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ANTICONCEPCION

SEGURA!

KONTRAZEPZIO-METODO
SEGURUA ERABILI!

La pildora del dia
después no es el método
anticonceptivo adecuado

La pildora del dia después puede
evitar un embarazo, pero no protege

de infecciones de transmisién sexual:

VIH, gonorrea, sifilis...

El preservativo es un método mas
seguro y protege de ambos.

En el CASSyR te informarany
aconsejaran sobre el mejor método
anticonceptivo para ti.

Solicita cita con tu educadora
de referencia.
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de Navarra Gobernua

Koito osteko pilula ez
da metodo antikontzeptibo
egokia

Biharamuneko pilularekin ez
zara haurdun geldituko, aski,
baina ez zaitu sexu-transmisiozko
gaixotasunetatik (GIBa, gonorrea,
sifilisa...) babesten

Preserbatiboa seguruagoa da
eta bietatik babesten zaitu

Sexu- eta Ugalketa-osasunaren
Arretarako Zentroan informazioa
eta aholkuak emanen dizkizute
metodo antikontzeptibo egokiena
hautatzeko.

Eskatu hitzordua zure
hezitzailearekin.

\ [/
S

Gobierno % Nafarroako 'n\: COFNA

AGENDA
2030

COLEGIO OFICIAL
DE FARMACEUTICOS
DE NAVARRA



