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En la celebracion del Dia Mundial de los Humedales, Navarra destaca
sus numerosas zonas hiumedas protegidas

Con el lema “los humedales estan llenos de vida”, este afio se subraya su papel como garantes de la biodiversidad

Viernes, 31 de enero de 2020

El proximo domingo dia 2 se celebra en todo el mundo el Dia Mundial
de los Humedales, centrado en esta edicion en el papel de estos ecosistemas como garantes de la
biodiversidad. Como cada afo, el Gobierno de Navarra se suma a esta iniciativa internacional que lidera la
Convencion de Ramsar, el foro internacional que promueve la conservacion y el uso racional de los
humedales.

Los humedales son uno de los entornos mas productivos, cunas de diversidad bioldgica y fuentes de agua 'y
productividad primaria de las que innumerables especies vegetales y animales dependen para subsistir y, por
ello, son vitales para la supervivencia humana.

Navarra cuenta con numerosas zonas humedas protegidas dentro de su territorio, todas ellas incluidas en la
Red Natura 2000, la red ecolégica europea de areas de conservacion de la biodiversidad, conformada por
Zonas Especiales de Conservacion (ZEC) establecidas de acuerdo con la Directiva Habitat, y por Zonas de
Especial Proteccion para las Aves (ZEPA), designadas en virtud de la Directiva Aves. Su finalidad es asegurar
la supervivencia a largo plazo de las especies y los tipos de habitat en Europa, contribuyendo a detener la
pérdida de biodiversidad.

La posicién que Navarra ocupa dentro de la Peninsula Ibérica le proporciona una situacion geografica
estratégica en una de las rutas de aves migratorias mas importantes. Ello hace que anualmente miles de
aves acuaticas aprovechen los humedales navarros como areas de parada y reposo en sus viajes
migratorios. Los dos humedales mas importantes de Navarra son las lagunas de Pitillas y de Viana,
catalogados ambos como Humedales de Importancia Internacional y junto a ellos destacan también entre
otros la laguna del Juncal en Tafalla, la Badina Escudera de Villafranca, la Balsa del Pulguer entre Tudela y
Cascante, y la Estanca de Dos Reinos en Carcastillo.

En la actualidad, y como parte de las acciones de proteccion y conservacion de los humedales, hay que
destacar también el trabajo del proyecto LIFE Tremedal (2012-2020), que en Navarra tiene como objetivo la
conservacion y restauracion de 17 humedales que se clasifican en el grupo de “turberas y medios turbosos”,
y que ha permitido desarrollar actuaciones de restauracion de habitats, prevencion de impactos y propuestas
de gestion sostenible.

Conocer y cuidar los humedales

El Gobierno de Navarra viene desarrollando desde hace mas de 14 afios el programa “Conociendo los
Humedales navarros” y recuerda que, en esta época del afio, pueden visitarse varios de ellos en visita auto-
guiada con ayuda de la informacion que se ofrece en cada caso. Son las zonas humedas de Sotoabajo, en
Falces; Linga de Jauregiaroztegi, en Auritz / Burguete; Turbera de Belate (Baztan y Valle de Ultzama);Laguna
de Pitillas; Embalse de Las Cafias (Viana).

Como consejo general para las y los visitantes, desde la direccion general de Medio Ambiente recuerdan la
importancia de observar algunas normas basicas en los espacios naturales, y aconsejan respetar la fauna y
la flora, evitar molestias y ruidos, no dafar las instalaciones y, en sintesis, disfrutar del espacio y la
observacion dejando el lugar en perfecto estado.

@ Laguna de Pitillas
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https://www.youtube.com/watch?v=8HsOPBY-k7g
https://www.worldwetlandsday.org/es/
https://www.worldwetlandsday.org/es/
https://espaciosnaturales.navarra.es/es/home
https://lifetremedal.eu/humedales/
https://www.gan-nik.es/wp-content/uploads/2020/01/SOTOABAJO-FALCES.pdf
https://www.gan-nik.es/wp-content/uploads/2020/01/SOTOABAJO-FALCES.pdf
https://www.gan-nik.es/wp-content/uploads/2020/01/Folleto-Burguete.pdf
https://www.lifetremedal.eu/site/wp-content/uploads/reedicion-folleto-Belate_2015.pdf
https://espaciosnaturales.navarra.es/es/laguna-de-pitillas
https://espaciosnaturales.navarra.es/es/laguna-de-pitillas
https://espaciosnaturales.navarra.es/es/embalse-de-las-canas

