
El Instituto de Investigación Sanitaria de Navarra – IdiSNA organiza el 
primer ciclo de charlas divulgativas

La primera tendrá lugar este jueves en la sala de usos múltiples en la antigua Estación de Autobuses y se hablará 
sobre cómo identificar un infarto de miocardio

Martes, 16 de abril de 2024

El Instituto de Investigación Sanitaria de Navarra-IdiSNA ha organizado 
el I ciclo de charlas divulgativas, que se celebrarán una vez al mes 
hasta octubre, y que están dirigidas a la población general en las que 
profesionales especialistas hablarán sobre el infarto de miocardio, 
menopausia, nutrición, cáncer y Alzheimer. 

Todas las sesiones estarán abiertas al público en general, y no será 
necesario realizar ninguna inscripción previa para poder acudir. Las 
charlas tendrán lugar los jueves a las 17:00 de la tarde. 

El ciclo compuesto por cinco sesiones dará comienzo este jueves, 18 
de abril, con la conferencia ‘El infarto de miocardio: ¿Cuándo 
sospecharlo?’ será impartida por los doctores Jose Calabuig Nogues y 

Miguel Ángel Imizcoz Zubigaray y moderada por Rafael Sadaba, coordinador del área investigación 8 de 
IdiSNA: Enfermedades cardiovasculares y renales.

La segunda conferencia, el jueves 23 de mayo, a las 17:00 horas, en la sala de usos múltiples de la Antigua 
Estación de Autobuses será bajo el título ‘La menopausia: ¿Estoy preparada?’ impartida por los facultativos 
Matías Jurado Chacón E Izaskun Pombo Munilla y moderado por Edurne Madoz, Coordinadora área 
investigación 2 de IdiSNA: Atención Primaria, Cuidados en Salud y Servicios Sanitarios.

La tercera jornada, que tendrá lugar el jueves 20 de junio, a las 17:00 horas (sede por confirmar), disertará 
sobre la nutrición, bajo el título ‘Nutrición y diabetes: ¿Sabemos comer bien?’ y será impartida por los 
doctores Javier Salvador Rodríguez y Lluís Forga Llenas y moderado por Estefanía Toledo, coordinadora del 
área de investigación 1 de IdiSNA: Epidemiología y Salud Pública.

La cuarta sesión, el martes 24 de septiembre, tendrá el cáncer como eje central bajo el título ‘¿Qué tipos de 
cánceres se pueden prevenir? ¿Cómo? ¿Existe una herencia genética?’ y será impartida por las doctoras Ana 
Patiño García y Ruth Vera García y moderado por Jesús San Miguel, artífice del I Ciclo de Charlas 
Divulgativas de IdiSNA, es Patrono y coordinador del Grupo de Investigación de IdiSNA: Patogenia y 
estrategias terapéuticas en mieloma de IdiSNA.

La última sesión programada para el jueves 24 de octubre a las 17:00 horas (sede por determinar) tratará 
sobre el Alzheimer ‘¿Podemos adelantarnos? ¿Podrá curarse?’ y será impartida por las doctoras Purificación 
de Castro y Rosa Larumbe Ilundain. La jornada la moderara Charo Luquin Coordinadora área investigación 3 
IdiSNA: Neurociencias y Salud Mental.

Toda la información sobre las charlas y los lugares de celebración de las sesiones se irá actualizando en la 
página web del Instituto: www.idisna.es

La primera jornada estará 
dirigida a cómo identificar un 
infarto. 
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