
cit
innovación territorial

citORGANIZA:

INNOVACIÓN  EN  LOS  CUIDADOS

Programa  #CuidarEnCasa

4 CHARLAS

IMPARTIDAS POR

ESPECIALISTAS DE LA

GERONTOLOG ÍA, EL

TRABAJO SOCIAL,  LA

NEURORREHABILTACIÓN

Y LA SALUD

1

2

3

4

INNOVACIÓN EN LOS CUIDADOS, CUIDAR EN CASA

5  D E  J U N I O  D E  1 7  A  1 9  H .  |   B A R G O T A .  B I B L I O T E C A  M U N I C I P A L

ACTIVIDADES DE ESTIMULACIÓN Y MANEJO CONDUCTUAL

1 2  D E  J U N I O  D E  1 7  A  1 9  H .  |   A R A S .  S A L Ó N  D E  P L E N O S  D E L  A Y U N T A M I E N T O

COMER SANO, COMER BIEN… INNOVA EN LA COCINA

2 6  D E  J U N I O  D E  1 7  A  1 9  H .  |   D E S O J O .  B I B L I O T E C A  M U N I C I P A L

TECNOLOG ÍAS: NUESTRO COPILOTO EN EL CUIDADO DOMICILIARIO

3  D E  J U L I O  D E  1 7  A  1 9  H .    |   L A Z A G U R R Í A .  C E N T R O  C Í V I C O

EQUIPO
DOCENTE

N U R I A
G A R R O
Doctora en
Educación

C R I S T I N A
P L A

Psicóloga
clínica

C R I S T I N A
A G U E R R E A

Lic. en Dietética y
Nutrición

COLABORA:

FORMULARIO
INSCRIPCIÓN



cit
innovación territorial

citANTOLATZAILEAK:

ZAINKETEN  BERRIKUNTZA

#Zaintzaetxean   programa

GERONTOLOGIAKO,

GIZARTE-LANEKO,

NEURORREHABILITAZIO

KO ETA OSASUNEKO

ADITUEK EMANDAKO

4 HITZALDI

1

2

3

4

BERRIZTATU SUKALDEAN, ETXEAN ZAINTZEA
E K A I N A K  5 ,  1 7 E T A T I K  1 9 E T A R A  |  B A R G O T A .  U D A L  L I B U R U T E G I A

J O K A B I D E A  E S T I M U L A T Z E K O  E T A  M A N E I A T Z E K O  J A R D U E R A K

E K A I N A R E N  1 2 A N ,  1 7 E TAT I K  1 9 E TA R A  |  A R A S .  U DA L E T X E KO  O S O KO  B I L K U R E N  A R E TOA

OSASUNTSU JATEA, ONDO JATEA.. .  BERRITZAILEA DA SUKALDEAN
E K A I N A R E N  2 6 A N ,  1 7 E T A T I K  1 9 E T A R A  |  D E S O J O .  U D A L  L I B U R U T E G I A

TEKNOLOGIAK: ETXEKO ZAINTZAN BIDELAGUN

U Z T A I L A R E N  3 A N ,  1 7 E T A T I K  1 9 E T A R A  |  L A Z A G U R R I A .  G I Z A R T E  E T X E A

IRAKASLE

TALDEA

N U R I A
G A R R O
Hezkuntzan
doktorea

C R I S T I N A
P L A

Psikologo
klinikoa

C R I S T I N A
A G U E R R E A

Dietetika eta
Nutrizioan lizentziatua

LAGUNTZAILEAK:

IZENA EMATEKO

FORMULARIOA


