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Navarra
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Actividad COVID en Urgencias



Ingresos hospitalarios COVID



Altas hospitalarias COVID



Ocupación de camas convencionales y 
domiciliarias COVID-19:



Dos escenarios de hospitalización convencional y domiciliaria
1. Pico 5 agosto. 92 ingresados (puede llegar a 108)
2. Pico 13 agosto. 108 ingresados (puede llegar a 126)



PLAN DE CONTINGENCIA DE CAMAS COVID 24/07/21

HOSPITALIZACION  CONVENCIONAL Y DOMICILIARIA

02/11/2020
Máximo 

previsto a       17 
/10/20

24/07/2021

6ª PLANTA DEL HOSPITAL B 44 44 35
5ª PLANTA DEL HOSPITAL B 44 44 19
4ª PLANTA DEL HOSPITAL B 42 44 0
3ª PLANTA GENERAL HOSPITAL B 16 38 0
3ª PLANTAL MATERNAL DEL HOSPITAL B 16 31 0
1ª PLANTA MATERNAL HOSPITAL B 1
4ª PLANTA MATERNAL 1
TOTAL CAMAS CONVENCIONALES DEL CHN 162 201 56
HOSPITALIZACION DOMICILIARIA CHN 60 72 13
CHN CONVENCIONAL Y H. DOMICILIARIA 222 273 69
HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS 24 24 0
CLINICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA 30 50 10
CLINICA SAN MIGUEL 20 30 8
PAMPLONA CHN + PRIVADOS 236 305 74
PAMPLONA CHN + PRIVADOS+ HD 296 377 87
ESTELLA 24 30 13
ESTELLA HOSPITALIZACION A DOMICILIO 2 12 0
ESTELLA TOTAL 26 42 13
TUDELA 62 76 9
TUDELA HOSPITALIZACION DOMICILIARIA 15 24 0
TUDELA TOTAL 77 100 9
TOTAL CHN + PRIVADOS+ESTELLA+TUDELA+HD 399 519 109



Ingresos en UCI



Pacientes COVID ingresados en UCI



Dos escenarios de hospitalización convencional y domiciliaria
1. Pico 7 agosto. 19 ingresados (puede llegar a 26)
2. Pico 17 agosto. 22 ingresados (puede llegar a 29)



CAMAS DE UCI EN LA RED INTEGRADA DE 

HOSPITALES DE NAVARRA
precovid 24/07/2021 activables

UCI A. Antiguo Hospital de Navarra 24 24 27

UCI B. Antiguo Hospital Virgen del Camino 10 16 17

ENDOSCOPIAS 0 16

Unidad de Cirugía Mayor Ambulatoria del Antiguo 

Hospital de Navarra
0 8

ESTELLA 4 7 9

TUDELA 5 7 14

UCI publica 43 54 91

CUN 12 12 12

CSM 6 6 6

TOTAL CAMAS UCI Red Integrada 61 72 109



Hospitalizados en la Red Hospitalaria de 
Navarra



Factores que van a determinar la 
evolución de la situación asistencial
Nivel y eficacia de la vacunación

Nivel de movilidad y socialización

Distribución geográfica de la COVID

Distribución por franjas de edad

Afectación de colectivos vulnerables:
◦ Mayor edad.

◦ No vacunados o vacuna parcial

◦ Obesidad

◦ Embarazo

Perfiles clínicos
◦ Jóvenes

◦ Mayores no vacunados

◦ Mayores vacunados

Edad 0-14 15-29 30-44 45-59 60-75 >75 total

Día 27 de junio 0,47 1,01 0,47 0,28 0,11 0,02 0,41

Día 17 de julio 2.61 21.48 3.26 1.88 1.53 0.84 5.17

Día 24 de julio 3.97 13.1 4.14 2.18 1.88 1.08 4.39

Tasa por edad y 1000 habitantes en los últimos 7 días



Variantes del Sars-Cov-2



Limitantes
Altísima difusión del virus

Dificultad de cumplimiento de normas y 
recomendaciones

Mantenimiento de la demanda y actividad 
sanitaria no covid

Disponibilidad de profesionales:
◦ Descanso.

◦ Necesidades en otras labores (vacunación)

◦ Infección activa pese a estar vacunados



Medidas adoptadas
Vacunación

Medidas de limitación de la diseminación del virus

Responsabilidad personal

Máximo compromiso de los profesionales
◦ Aprendiendo cada día

◦ Atendiendo y cuidando de cada persona y familia

◦ Ajustándose día a día a la evolución y las necesidades

Ajustar la ocupación de las camas al máximo
◦ Valoración diaria de las necesidades de camas covid y no 

covid
◦ Hospitalización domiciliaria
◦ Reforzar la red hospitalaria integrada.

Desprogramar actividad

Desprogramas vacaciones de personal sanitario



¡Algunas predicciones sirven 
para que no se cumplan!


