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CASO PRACTICO NUMERO 1 (25%)

Responde a las cuestiones asociadas a cada una de las imagenes.

Imagen 1 NOMBRE:

3 FUNCION Y/O APLICACION:

Imagen 2 NOMBRE:

FUNCION Y/O APLICACION:




Imagen 3

NOMBRE:

FUNCION Y/O APLICACION:

Imagen 4

NOMBRE:

FUNCION Y/O APLICACION:




Imagen 5

NOMBRE:

FUNCION Y/O APLICACION:

Imagen 6

NOMBRE:

FUNCION Y/O APLICACION:




Imagen 7 NOMBRE:

<\

FUNCION Y/O APLICACION:

Imagen 8: TIPO DE MICROSCOPIO:

¢QUE TIPOS CELULARES SE
OBSERVAN?:




Imagen 9

NOMBRE: FUNCION Y/O APLICACION:

Imagen 10 NOMBRE:

FUNCION Y/O APLICACION:




Imagen 11 NOMBRE:
APLICACION:
Imagen 12 NOMBRE:

CARACTERISTICAS
FUNCION




Imagen 13

|

NOMBRE:

FUNCION Y/O APLICACION:

Imagen 14

NOMBRE:

FUNCION Y/O APLICACION:




Imagen 15

I_

NOMBRE:

¢ QUE PROCESO SE ESTA REALIZANDO
EN LA IMAGEN?:

Imagen 16

NOMBRE:

FUNCION Y/O APLICACION:




Imagen 17

¢ QUE INDICA?:

¢A QUE TIPO DE PELIGRO
SE REFIERE?:

Imagen 18

TINCION:

TIPO DE MUESTRA:
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Imagen 19

NOMBRE: FUNCION Y/O APLICACION:
Imagen 20 NOMBRE:
FUNCION Y/O

APLICACION:

11



Imagen 21

NOMBRE:

FUNCION Y/O APLICACION:

Imagen 22

NOMBRE:

FUNCION Y/O APLICACION:
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Imagen 23

NOMBRE:

FUNCION Y/O APLICACION:
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Imagen 24 NOMBRE:

FUNCION Y/O APLICACION:

Imagen 25

NOMBRE: FUNCION Y/O APLICACION:
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Caso 2 (20%)

Cristina J. M. es trasladada al servicio de urgencias del Complejo Hospitalario de Navarra (CHN)
tras sufrir un accidente de trafico por choque frontal con un jabali que invadia la via publica.
Tiene 27 aifos y presenta traumatismo maxilofacial, asi como fracturas en la mufieca derecha.

1.

Al llegar al servicio de urgencias, se mide la tensidn arterial mediante el método de
auscultacién de Korotkoff (2%).

a. ¢Qué materiales son necesarios para realizar esta técnica?

b. ¢Qué define la fase | de Korotkoff?

Tras la medicién de las constantes vitales, los datos fueron los siguientes: presién
arterial 145/95 mmHg, pulso: 105 pulsaciones por minuto, frecuencia respiratoria: 14
respiraciones por minuto, temperatura de 38,6°C y saturacidén de oxigeno del 93%.
Indique si existe alguna alteracién de los pardmetros normales en estos valores (2%).

El equipo médico determina que es necesario colocar una sonda nasogastrica tipo
Salem Sump para el vaciado gastrico. é¢Cudles son las caracteristicas de esta sonda?
(2%)

La paciente es sometida a una intervencidon con reconstruccion mandibular y
colocacién de una placa de titanio. Dada la gravedad de las fracturas maxilofaciales,
se descarta la intubacion orofaringea convencional, y se procede a una intubacién
compleja en la que se utiliza un fibrobroncoscopio flexible. En funcion del riesgo de
infeccidn que implica su utilizacién, y segun el sistema de clasificaciéon propuesto por
Earle Spaulding ¢En qué categoria se ubica el fibrobroncoscopio flexible? (2%)
Indique el tipo desinfeccidn necesario para este instrumento (2%).

Cite los productos quimicos que se pueden utilizar para alcanzar el grado de
desinfeccion adecuado del fibrobroncoscopio (2%).

En laintervencidn se le colocan varios drenajes del tipo Jackson-Pratt (JP). Explique las
caracteristicas de este tipo de drenajes (2%).

es trasladada a la unidad de cuidados intensivos, donde se detecta una ulcera por
presion en el taldn del pie derecho. Se decide instaurar la terapia VAC (vacuum
assisted closure; sistema de cierre asistido por vacio) para el tratamiento de la Ulcera,
previa desbridacién del tejido necrdtico. Cite los dispositivos o recursos materiales
necesarios para iniciar tratamiento con terapia VAC (6%).
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Caso 3 (10%)

Resuelva las siguientes preguntas en relacion a las técnicas de seguridad alimentarias y la
nutricién.

¢Qué significa el siguiente resultado de coliformes fecales? (3%)
(NMP/gr):n=5 c=2 m=11

Segun la SEEDO (sociedad espafiola para el estudio de la obesidad? ¢cémo se calcula el IMC o
indice de masa corporal? équé grados se definen y qué intervalos de valores de IMC
corresponden a cada uno de esos grados? (3%)

Calcula los requerimientos nutricionales de los macronutrientes a nivel global (Kcal y gramos)
para una dieta de 2500 kcal/dia y en qué proporcién (% y kcal) se repartirian estas kcal
totales, si el paciente al que va dirigida dicha dieta es un adulto sano que realiza cinco
comidas al dia (desayuno, media mafiana, comida, merienda, cena) de manera habitual (4%).
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Caso 4 (5%)

Silvia, una nifia de 10 afios, acude a la consulta de revisidn en el contexto del programa PADI.
Su madre estd preocupada por el consumo abusivo de dulces y golosinas. Se decide aplicar la
técnica sellado de fosas y fisuras de resinas autoporimelizables. Expliqgue brevemente los pasos
de la técnica.

Caso 5 (10%)

José Luis, varén de 47 afios, acude a la clinica dental por dolor en el cuadrante superior
izquierdo. Se le realiza una exploracidn fisica intraoral. Los datos mas relevantes de la
exploracién de ese cuadrante son:

e Calculo palatino en incisivo central.
e Calculo palatino en incisivo lateral.
e Nivel de insercidn clinica normal en el canino superior izquierdo.
e Caries ocluso-distal con afectacion de dentina-pulpa en el primer premolar superior
izquierdo.
e Reconstruccion onlay en el segundo premolar superior izquierdo.
e Compromiso de furcacién grado Ill en el primer molar superior izquierdo.
e Remanente radicular en el segundo molar superior izquierdo.
e Ausencia del tercer molar superior izquierdo.
1. ¢Qué tipo de incrustacion se realizé en la restauracioén de la pieza 2.5?
¢Qué es el nivel de insercidn clinica (NIC)? ¢ Coémo se puede calcular?
3. ¢Quétécnica anestésica seria de eleccidn para la exodoncia de restos radiculares de la pieza
2.7?
4. ¢Como se llama el férceps de eleccion para realizar el tratamiento de la pieza 2.77?
5. ¢Cudl es el cédigo estandarizado de colores de las limas K?

Caso 6 (10%)

1. ¢Cual seria la técnica de eleccion para evidenciar la acumulacién de fibras elasticas en
un tejido?

2. ¢éCudl es la FUNCION Y/O APLICACION del colorante orange G en la tincién de
papanicolau?

3. En una biopsia gdstrica, équé tincion elegiria para visualizar la presencia de
Helicobacter pylori mediante microscopia dptica?

4. ¢Qué tipo de marcaje de anticuerpos utilizaria para realizar la técnica de
inmunohistoquimica en cortes finos o ultrafinos?

5. ¢éQué tipo de electrones conforman la imagen en la microscopia electréonica de
barrido?

Caso 7 (10%)

En el centro de coordinacidn de alertas y emergencias sanitarias del Ministerio de Sanidad se
ha realizado un estudio estadistico para determinar si existe mayor susceptibilidad de ser
infectado por el virus SARS-CoV-2 dependiendo del grupo sanguineo. En este estudio se han
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elegido personas de todas las comunidades autéonomas, atendiendo al peso especifico
poblacional de cada una.

1. Indique el tipo de variable del estudio
2. ¢éQué tipo de muestreo sugeriria para llevar a cabo el estudio?
3. Teniendo en cuenta la tabla de distribucién de frecuencias de la variable, rellene la

tabla de frecuencias relativas y porcentaje

No Infectados
infectados

A 399 377

B 65 72

AB 24 36

0 462 291

No infectados Infectados
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
relativa relativa
A
B

4. En el grupo de pacientes del grupo 0, écual es la prevalencia de la infeccién de SARS-

CoV-2?
5. ¢éQué tipo de estudio epidemiolégico se ha llevado a cabo en este caso?
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Caso 8 (10%)

Imagine que es el conductor de una unidad de soporte vital basico que acude a un aviso del
112 por accidente de trafico en una autopista. Su ambulancia es la primera en llegar al lugar
del siniestro, y observa mds de 4 coches implicados, una moto y un autobus. También se
observan victimas en la calzada, algunas inmdviles y otras moviéndose.

1. Indique, paso por paso, y en el orden que considere adecuado, sus actuaciones desde que
observa el accidente al llegar desde la ambulancia hasta que se acerca a la primera victima.
(2%)

2. Como primeros intervinientes, es necesario realizar un triaje. Explique qué es un triaje,
cual es su objetivo y cuando se realiza (2%)

3. ¢Cudles son las maniobras o gestos salvadores que se permiten en el drea de rescate al
realizar el triaje? (2%)

4. Su compaiero de ambulancia solo lleva 15 dias trabajando en la empresa, y le comenta
gue no recuerda cédmo se realizan los protocolos de triaje. Explique como realizar el triaje
con el método SHORT (4%)
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