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Indicaciones y recomendaciones para acompanantes
NO ESTAN PERMITIDAS LAS VISITAS

Siga siempre las recomendaciones que le indiquen las y los profesionales sanitarios del centro

En caso de necesidad, sélo se permite un acompafante por paciente. Se recomienda
gue siempre sea la misma persona. No debe tener sintomas de infeccion respiratoria

Para entrar a la habitacion
%oo Realice la higiene de manos con el producto que encontrara en el control/pasillo
ES OBLIGATORIO LLEVAR MASCARILLA EN TODO MOMENTO

* Siga las indicaciones del personal respecto a la misma.

@ * Cubra completamente la nariz y la boca y ajuste en el puente de la nariz.
Evite tocar la superficie exterior, en caso de hacerlo, realice higiene de manos
* Realice un adecuada higiene de la tos, siguiendo las recomendaciones

= Mantenga cerrada la puerta de la habitacidn

. Mantenga la ventana semiabierta de manera permanente

0 . ..
°@ Al entrar, realice higiene de manos.

THT Mantenga una distancia de al menos 1,5 metros con el paciente

\ El cuarto de bafio es de uso exclusivo del paciente

@ No debe comer mientras permanezca en la habitacion del paciente

Antes de salir, fuera de la habitaciony al llegar a casa

%oo Realice la higiene de manos con el producto del dosificador

El incumplimiento de estas indicaciones puede conllevar la prohibicion de entrada del
acompanante

GRACIAS POR SU AYUDA Y COLABORACION
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Laguntzaileentzako jarraibideak eta gomendioak
BISITAK DEBEKATUTA DAUDE

Ospitaleko osasun-profesionalek emanen dizkizuten gomendioak une oro bete

Paziente bakoitzeko laguntzaile bakarra sar daiteke. Beti pertsona bera izatea
gomendatzen da eta ez du arnas infekzioaren sintomarik izan behar

Gelan sartzerakoan

%OO Eskuak garbitu kontrolean/korridorean emanen dizuten produktuarekin

EZINBESTEKOA DA MASKARA UNE ORO ERAMATEA

* Profesionalen jarraibideei kasu egin.
* Ahoa eta sudurra guztiz estali eta sudur zubian ongi estutu.
@ * Ez ukitu kanpotik ahoa eta sudurra estaltzen dituen gainazala. Ukitzekotan, eskuak ongi
garbitu.
* Egin ezazu eztularen higiene egokia, gomendioak jarraituz

Gelan sartzean atea itxi eta atea itxita eduki

_ Leihoa erdi irekita mantendu une oro

% Gelan sartzean, berriz ere, eskuak garbitu dosifikagailuan dagoen
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produktuarekin, kartelean adierazten diren urratsei jarraituz

THT Zaindu pazientearekin gutxieneko 1,5 metroko tartea

\ Pazienteak soilik erabili dezake komuna

@ Pazientearekin gelan egon bitartean ezin daiteke elikagairik hartu

Gelatik atera aurretik, gelatik kanpo eta etxera heltzerakoan

%OO Eskuak garbitu dosifikagailuaren produktuarekin

Argibide hauek ez betetzeak laguntzailearen sarrera debekatzea ekar dezake

ESKERRIK ASKO ZURE LAGUNTZAGATIK



