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Tfno: 848 423466       Email: ispepi01@cfnavarra.es 

 
VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA EN NAVARRA 

 
Informe Epidemiológico Semanal 1/2021 (4 al 10 de enero)  

 
 
1. COVID-19 (enfermedad por virus SARS-CoV-2) 
 
Tasa de nuevos diagnósticos confirmados: 169 casos por 100.000 habitantes. 
Circulación epidémica del SARS-CoV-2 con nivel de intensidad bajo y de gravedad medio, y tendencia ascendente. 
Aumento moderado de la incidencia de casos confirmados por SARS-CoV-2, estabilización en el número de 
hospitalizaciones y descenso en el de defunciones. La capacidad de transmisión del virus sigue superando a las 
medidas preventivas.  
 
Tabla. Incidencia de COVID-19 en Navarra según semana del primer diagnóstico 
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41 
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42 
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48 
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49 
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Sem 
51 

Sem 
52 

Sem 
53 

Sem 
1 

Casos posibles en primaria 2087 2087 2667 2548 1561 914 484 315 208 202 246 221 287 404 
Casos confirmados por PCR/Ag 2910 3377 3939 3981 2376 1491 961 830 620 628 621 605 809 1115 
Hospitalizados según fecha de ingreso 183 148 263 256 182 134 83 60 45 55 49 43 58 52 
Ingresos en UCI por fecha de ingreso 16 18 24 29 25 17 5 11 5 4 5 7 7 6 
Exitus por COVID-19 por fecha de muerte 27 32 30 34 46 34 49 32 27 16 21 11 14 6 
*Los datos de la última semana pueden sufrir cambios cuando se complete la notificación. 

 
 

 
Casos de COVID-19 confirmados 
 
En la semana del 4 al 10 de enero se han confirmado 1115 casos por PCR o por antígeno (169 por 100.000 
habitantes), con un aumento del 38% respecto a la semana anterior. El 68% de estos nuevos casos eran 
sintomáticos, y el 76%, habían sido contactos de otros casos confirmados. El ámbito de transmisión en el domicilio 
sigue siendo el más frecuente (46%), le siguen el ámbito social que incluye reuniones de familiares no convivientes 
(23%) y los que desconocen el origen de la infección (23%).  
 
Un aspecto preocupante es que el ascenso mayor se ha producido en personas de 75 años y más (74%), seguidos por 
los de 55 a 74 años (58%), lo cual puede llevar al aumento de las hospitalizaciones y defunciones en las próximas 
semanas.  
 
Las mayores tasas se observan en el grupo de 15 a 34 años (258 por 100.000), seguidos por los de 35 a 54 años (169 
por 100.000) y los mayores de 75 años (158 por 100.000). Salvo en menores de 5 años (96 por 100.000), en todos los 
grupos de edad se superan los 110 casos por 100.000 habitantes.  
 
La incidencia ha aumentado en las tres Áreas de Salud, alcanzando 162 casos por 100.000 habitantes en la de 
Pamplona, 166 en la de Tudela y 123 en la de Estella.  
   
Se confirmaron 20 casos en personas residentes en centros socio-sanitarios.  
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Estimación de infecciones semanales por SARS-CoV-2
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Casos de COVID-19 confirmados según edad
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Incidencia semanal de COVID-19 confirmado según edad
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Incidencia semanal de COVID-19 confirmado según 
Área de Salud
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Solo se incluyen las personas residentes en Navarra con centro de salud asignado.
 

Casos de COVID-19 semanales según el ámbito de 
contagio
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Ingresos y defunciones por COVID-19 
 
Entre el 4 y el 10 de enero se produjeron 52 ingresos hospitalarios por COVID-19, frente a los 58 de la semana 
anterior. Los ingresos en UCI atribuibles a COVID-19 han pasado de 7 a 6 casos, mientras que las defunciones por 
COVID-19 han descendido de 14 a 6, todas en personas no institucionalizadas. 
 
Entre los casos confirmados desde la semana 40, el 6,5% requirió ingreso hospitalario, 7,2 de cada mil ingresó en UCI 
y 14,5 de cada mil falleció a causa del COVID-19. El riesgo de hospitalización entre los casos confirmados de COVID-
19 desde la semana 40 es apreciable (1,5%) en menores de 5 años, desciende en niños de 5 a 14 años, y aumenta 
progresivamente en los siguientes grupos de edad.  A partir de 65 años la proporción de ingresados alcanzó el 18%, y 
a partir de los 85 años fue del 30%. Los ingresos en UCI se han producido a partir del grupo de 25 años, y alcanzan el 
3,9% en el grupo de 65 a 74 años. Los fallecimientos se produjeron en los grupos de 35 años en adelante, y entre los 
casos mayores de 85 años fallecieron el 23%. 
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Pacientes que han requerido hospitalización por 
COVID-19
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Los datos de la última semana pueden estar incompletos porque pueden producirse ingresos días después del diagnóstico   
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Campaña de vacunación del COVID-19 
Hasta el 10 de enero se habían administrado 5501 dosis de vacuna frente al COVID-19. 
 
CONCLUSIONES 
 
- Aumento moderado de la transmisión del SARS-CoV-2, sin repercusión hasta el momento en 

los ingresos y defunciones.  
- Estos cambios moderados en la incidencia pueden explicarse por el aumento de la 

interacción familiar y social durante las fiestas de Navidad.  
- Para reconducir la situación se requiere reforzar las medidas preventivas y evitar ser contacto 

estrecho de no convivientes (reunirse con pocas personas no convivientes, hacerlo al aire 
libre o en espacios bien ventilados, mantener todo el tiempo la mascarilla y distancia física). 
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Comparación geográfica 
El SARS-CoV-2 está circulando ampliamente en Europa https://www.ecdc.europa.eu/en/cases-2019-ncov-eueea  
Navarra presenta tasas medias-bajas en comparación con otras regiones. 
Tasas de notificación de COVID-19 por 100.000 habitantes en regiones europeas en las semanas 52 y 53.  
Fuente: Centro Europeo para la Prevención y Control de Enfermedades (ECDC) 

 

 
 
 
2. MORTALIDAD GENERAL EN NAVARRA 
En la semana del 28 de diciembre al 3 de enero se registraron 114 defunciones (última semana con datos 
completos), cifra dentro del rango normal. Por tanto, las 14 defunciones por COVID-19 que se 
confirmaron en esa semana habrán desplazado a otras causas de defunción que suelen producirse en esta 
época del año.  
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3. VIGILANCIA DE LA GRIPE Y VIRUS RESPIRATORIOS 
En la semana 1 se han analizado 729 muestras de pacientes y todas han sido negativas a virus de la gripe y 
virus respiratorio sincitial. 


