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Navarra dispone de una nueva herramienta de planificación 
estratégica en política social dirigida a personas mayores y/o 

dependientes

Es la primera Comunidad Autónoma con un mapa integral de 
servicios y programas para personas mayores

Identifica y localiza todos los recursos de atención directa 
tanto residenciales, asistenciales y de envejecimiento activo

Establece un sistema específico de indicadores
Se analizan 19 indicadores para las 6 Áreas y las 44 Zonas 

Básicas de Servicios Sociales

NAVARRA, PIONERA EN INNOVACIÓN SOCIAL    
HACIA UN MODELO DE CUIDADOS CENTRADO EN LA PERSONA



Residencias

Asistencia Diurna 
(Centros de Día + Estancia Diurna)

Teleasistencia

Tasa de Asistencia Domiciliaria
(SAD + Ayudas cuidador)

Programas de Envejecimiento Activo

Asociacionismo

Servicios y Programas incorporados

5.908

1.568

10.905

5.006

2.851

60.078



Innovación en la valoración

Criterios técnicos y 
estadísticos actualizados

Método de umbrales

Sistema de cuartiles



Comparativa estadística de Navarra

6,32% 30,49% 134,36%20,73%

Asturias: 27,98%  
España: 20,42%

Castilla y León: 34,38% 
España:29,73%

Castilla y León: 9,24% 
España: 6,07%

Asturias: 259,29% 
España: 142,35%

≥65 años Sobre-envejecimiento≥80 años Envejecimiento



Desmontando mitos demográficos sobre 
Navarra

Comunidad en población ≥65años 

Comunidad en población ≥80años 

Comunidad por índice de envejecimiento

Comunidad por índice de sobreenvejecimiento

9ª

10ª

11ª

8ª
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Mail



Comparativa estadística

Tasa demográfica BALEARES NAVARRA ESPAÑA ASTURIAS

Población ≥65 años 16,67% 20,73% 20,42% 27,98%

Población ≥80 años 4,42% 6,32% 6,07% 8,43%

Índice de sobreenvejecimiento 26,51% 30,49% 29,73% 33,52%

Índice de envejecimiento 113,88% 134,36% 142,35% 257,29%


