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RIESGO BAJO

Tu exposicion es baja

Sin contactos de riesgo aparentes.
(actualizado 03.09.2020)

Exposicion baja B
Te informaremos en el caso de un ;_Qué debo hacer?
posible contacto de riesgo.
Mantén las medidas de
seguridad y distanciamiento
Radar COVID activo ‘ social.

Las interacciones con moviles cercanos

se registrardn siempre anénimamente. Activado el bluetooth, la apliCaCién
Radar COVID ira registrando las

exposiciones en el propio teléfono
Comunica tu positivo COVID-19 .
de la persona usuaria.
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YATOS

Tu privacidad es lo mds

importante ¢ La aplicacion garantizara en todo
momento el ANONIMATI y la

® NO recogemos ning?m dg:to PRIVACIDAD

personal (hombre, direccion,

edad, teléfono, correo

electronico...)
e NO recogemos ningdn dato de ** No hace uso de la localizacion

geolocalizacion, incluidos los

datos del GPS

Por tanto:

NO podemos determinar tu

identidad ni saber las personas

con las que has estado

gip e
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TRES métodos para contactar a través de la aplicacidon con el SNS-O

iHinavamaes IDIOMA =

&3 Carpeta Personal de Salud

Contacto estrecho - Radar COVID

La app Radar COVID que tienes instalada te ha indicado que tu exposicion al COVID-19 es alta,

Para que podamos atenderte facilitanos tus datos personales por una de estas tres vias y el equipo de rastreo se pondrd en contacto
contigo en un plazo maximo de 24 horas:

« Por teléfono, llamando al nimero 948290290

« Por Carpeta Personal de Salud si la tienes activada, a través de la web (Carpeta Personal de Salud) o a través de la APP (Android o
i05)

* Si no tienes Carpeta de Salud, mediante el siguiente formularnio;

E Teléfono mévil
€ Teléfono movil

Necesitamos validar que eres td. Introduce un nimero de teléfono mévil para o SMS de v
verificar tu identidad,

* Teléfono mavil

)
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fHinavamaes IDIOMA ~
[ Datos de contacto
&3 Carpeta Personal de Salud

Introduce tus datos y Nos pondremos en Contacto contigo.

Contacto estrecho - Radar COVID

La app Radar COVID que tienes instalada te ha indicado que tu exposicion al COVID-19 es alta.

*om

s . 200 Denes DML/ NE ush tu Tacels Sinitans de Mavaera
Para que podamos atenderte facilitanos tus datos personales por una de estas tres vias y el equipo de rastreo se pondrd en contacto

contigo en un plazo maximo de 24 horas: * Nombre

« Por teléfono, llamando al nimero 948290290
« Por Carpeta Personal de Salud si la tienes activada, a través de la web (Carpeta Personal de Salud) o a través de la APP (Android o

i0S) © Priener apeciso
* Si no tienes Carpeta de Salud, mediante el siguiente formulario:

E Teléfono mévil Segundo Apetido
o Teléfono mévil

Necesitamos validar que eres tu. Introduce un nimero de teléfono mévil para o SMS de verificacisn Test 000 moved
verificar tu identidad,

* Teléfono mavil Correo electronico

3 métodos para contactar, de forma voluntaria, a
través de la aplicacion con el SNS-O:

e Carpeta Personal de Salud

Contacto registrado correctamente

Formulario protegido + SMS de verificacién

* Teléfono

qip M
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(Tienes alguna pregunta sobre cémo
funciona Radar COVID? ;Qué hacer si
recibes una notificacion?

Consulta aqui todas tus dudas:

¢? Noticias sobre COVID19:
https://covid19.gob.es/#block
-views-block-noticias-block
-1
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@AppRadarCovid es la cuenta de Twitter
habilitada con el fin de resolver dudas que
pueda tener la ciudadania

Es fundamental tener instalada |Ia
aplicacion antes de que te notifiquen el
positivo

Es mas efectiva cuanto mayor sea el
numero de usuarios

También se recomienda su descarga a
turistas que procedan de otros paises
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“Servicio Navarro de Salud
[ Osasunbidea

Carpeta Personal de Salud 32




Osasunbidea

[_- “Servicio Navarro de Salud

CARPETA PERSONAL DE SALUD

Espacio personal de informacion

sanitaria INFORMACION Y SERVICIOS

RELACIONADOS CON EL COVID-19
Espacio digital

Consulta informacion relacionada con el COVID-19
como los eventos que han generado rebrotes, e
informa de tus contactos estrechos si has dado
positivo.

Segura y confidencial

Acceso a informacion
personal de salud,

Notificar contacto estrecho Radar COVID >
hacer consultasy

L, . Informar contactos tras dar positivo >
tramites

Informar asistencia a eventos >

Accesible desde Recomendaciones generales >

cualquier dispositivo
con internet

FALTA RESULTADO PCR

En cualquier momento

Carpeta Personal de Salud a


https://gvnetfe12.admon-cfnavarra.es/GN.Sanidad.CarpetaPersonalSalud.WebUI/faq

Ervicig Navarro de Salud INFORMACION Y SERVICIOS
sl RELACIONADOS CON COVID-19

Contactos estrechos

INFORMACION Y SERVICIOS
RELACIONADOS CON EL COVID-19

Consulta informacién relacionada con el COVID-19 El resultado de la prueba PCR de COVID-19 que se te ha realizado ha sido positivo. Para

c°fm°'°sde"e"‘°s que hian ge"e;"d" ':bm;eze detectar posibles nuevos casos, es importante que nos proporciones informacian de las

informa de tus contactos estrechos si has dado

positivo. personas con las que hayas tenido contacto estrecho. NUEVO CONTACTO ESTRECHO X

Has tenido un contacto estrecho con una persona si has estado con ella desde 48 horas
antes de que inicies sintomas o del diagnostico de COVID-19, sin mascarilla, a menos de
2 metros de distancia y durante mas de 15 minutos.

Notificar contacto estrecho Radar COVID > * Nombre

Informar contactos tras dar positivo

Informar asistencia a eventos > * Primer apellido

LISTA DE CONTACTOS ESTRECHOS ¢ Aadir contacto Segundaspelico
Introduce fodas aquellas personas con las que hayas tenido un contacto -

estrecho dos dias antes de comenzar los sintomas de la enfermedad.

Recomendaciones generales >

*Teléfono

PRUEBA DOBLE COBERTURA ACTIVO-PENSIONISTA
Teléfono: -— — —, Ambito: Domicilio
v Contacto revisado B

* Ambito de contagio

# Campos obligatorios

MAJOR CRESSEY LEFFORD
Teléfono: — — —, Ambito: Domicilio

Perico Flores
Teléfono: 666666667, Ambito: Centro sanitario
Contacto pendiente de revision

| x Eliminar | | # Editar |

AAAAAAAA sdafasdfasd asdfsd
Teléfono: 948888888, Ambito: Centro sanitario
Contacto pendiente de revisién

| X Eliminar | | # Editar |

SSCC Prueba contacto Segunda prueba
Teléfono: 848428836, Ambito: Familiar no conviviente
Contacto pendiente de revision

| % Eliminar | | # Editar |

Carpeta Personal de Salud a



L

§wicigduavano de Salud INFORMACION Y SERVICIOS
xS RELACIONADOS CON COVID-19

Eventos actuales
RELACIONADOS CON EL COVID-19

Consulta informacién relacionada con el COVID-19

como los eventos que han generado rebrotes, e

g de el esrecusal o En estos eventos se ha detectado un brote de COVID-19, si has estado en alguno de ellos
positivo.
marca la opcion de asistencia.

Notificar contacto estrecho Radar COVID >

Informar contactos tras dar positivo >

Informar asistencia a eventos
. \EVENTOS
Recomendaciones generales >

Concierto
13/07/2020 - 13/07/2020
+/ NO he asistido a este evento

l Notificar asistencia

!

AVISO ¢ X

;Estas seguro que asististe a este evento?

Carpeta Personal de Salud a



Egm Navarro de Salud INFORMACION Y SERVICIOS
RELACIONADOS CON COVID-19

INFORMACION Y SERVICIOS

RELACIONADOS CON EL COVID-19 Recomen aclones enera es
Consulta informacién relacionada con el COVID-19
! como los eventos que han generado rebrotes, e

informa de tus contactos estrechos si has dado
. positivo.

1 A50ETD 2000

1 AGOSTO 2020

Notificar contacto estrecho Radar COVID > Recomenda(:iones para RecomendaCiOIleS pa.ra
pulREIBIP I ¢ el aislamiento por covid-19 la cuarentena por covid-19
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[__ 222 Servicio Navarro de Salud
% Osasunbidea

PUNTOS DE ACTIVACION

AL IR A HACER LA PRUEBA PCR

EN CENTROS DE SALUD

EN REGISTRO DE SALUD

© REFENA
0 HOSPITAL GARCIA ORCOYEN
0 HOSPITAL REINA SOFIA

Identificacion

DNI o documento equivalente (pasaporte, carnet conducir, NIE)

Menores 16 aios

N2 teléfono movil

Direccion correo electronico

DNI o documento equivalente (progenitores/tutores)
Libro Familia/certificado registro

i
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[@D “Servicio Navarro de Salud COMO SE ACCEDE

r Osasunbidea

Carpeta personal de Salud

A través del enlace que has recibido en tu correo tnendo st o ot st I

Utilica un certificado digital valido o el DNI CIPNA + Fecha de Nacimiento

Para su activacion deberds facilitar los datos identificadores que te son requeridos en el siguiente enlace, asumiendo la responsabilidad de la
veracidad de los datos proporcionados, asi como de su utilizacion.

Estimado/a xxxxxxxxxxxxxxxxxx, electronico para acceder.
Consulte |las autoridades de certificacién
Te enviamos este correo porgue has solicitado acceso a tu Carpeta Personal de Salud. admitidas para las tramitacicnes on-line C l @\ V e

) CIPNA + Contrasefia
Entra en el siguiente enlace para completar el alta: -
Ayuda para tramitar por internet
Tiens re el Py nal
de Salug?
En el documento adjunto aparecen detallados los pasos a seguir. IDIOMA ~
Una vez realizada la activacion, ya puedes instalar la app Carpeta Personal de Salud en tu dispositivo movil a través de GooglePlay (Android) o del IdentiﬁcaCién

AppStore (i0S).

CIPNA

00778635

' GOOgle Play Namero de 8 cifras que empieza por 00

\ é Contrasefia
o] ,1\ /| Recordar usuario

Carpeta Persona
Gebierng de Navarra

Por favor, no respondas a este mensaje. Este correo ha sido generado automaticamente por el sistema y su buzén no es atendido.

Recibe un cordial saludo.

i) Accede con tu huella digital

I ¢Has olvidado/blogqueado tu ¢

*kwd

Carpeta Personal de Salud a


https://precar.navarra.es/car/PreLoginCert.aspx?id=10384&referrer=https://preadministracionelectronica.navarra.es/CarpetaSalud/index.aspx&serviceDescription=Carpeta+personal+de+Salud&ShowCredentials=&SkipRepInfo=

i Rorang s Silad Ademas, qué me aporta como paciente

CITAS INFORMACION CLINICA

INFORMACION Y SERVICIOS

Recoge todas |as citas que tienes programadas tanto RELACIONADOS CON EL COVID-19

en Atencién Primaria como en Atencion

Podras obtener informes clinicos, tu hoja de
medicacion, control de coagulacion, cartilla de
Consulta informacién relacionada con el COVID-19

Especializada. vacunacion...
como los eventos que han generado rebrotes, e
Cartilla de vacunacion > informa de tus contactos estrechos si has dado
positivo.
Control de coagulacion >
Datos de embarazo >
> Informes > Informar contactos tras dar positivo >
" R Cita previa > Tratamientos > Informar asistencia a eventos >
> .
Citas > Voluntades anticipadas 2 Recomendaciones generales >

SERVICIOS ON-LINE AUTOMEDICIONES

Es un programa de telemonitorizacion del Servicio
Navarro de Salud-Osasunbidea para mejorar la

atencion de pacientes con enfermedades cronicas.
Ayudas al pago de medicamentos >
Visor de listas de espera 2 >

Puedes consultar aqui tus listas de espera quirirgicas, de
consultas y de pruebas (TAC, resonancia, ecografia,
mamografia y colonoscopia).

Registro de Voluntades Anticipadas [ >
Desde aqui puedes realizar el registro o modificacién de Consulta tus mediciones >
tus Voluntades Anticipadas. B

Introduce mediciones de hoy >

Carpeta Personal de Salud a



“Servicio Navarro de Salud
r Osasunbidea

Mi Carpeta
>= 16 anos

Quién puede acceder

De otros (Representacion)
<12 aifos y Personas
incapacitadas
Madre, Padre, Tutor/a Legal

MODULO COVID

12-16 anos
Madre, Padre,
Tutor/a Legal

Carpeta Personal de Salud a



Muchas gracias — Eskerrik asko
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