UN CURSO SOBRE URGENCIAS ONCOLÓGICAS ABORDARÁ, HOY Y MAÑANA EN EL HOSPITAL DE NAVARRA, LAS ENFERMEDADES Y COMPLICACIONES GRAVES MÁS FRECUENTES EN LOS ENFERMOS CON CÁNCER


============================================================





	El Hospital de Navarra será el escenario, hoy, jueves, y mañana, viernes, de un Curso de Urgencias Oncológicas, en el que se abordarán las enfermedades y complicaciones graves que, con mayor frecuencia, sufren los pacientes con tumores cancerígenos, y a causa de las cuales son atendidos en los Servicios de Urgencias.





	El curso, organizado por los Servicios de Urgencias y de Oncología del citado centro sanitario, tiene como objetivo presentar los conocimientos más actualizados sobre el tratamiento de estos pacientes, y promover la coordinación entre los diferentes especialistas a la hora de diagnosticar y tratar estos problemas.





LAS URGENCIAS ONCOLÓGICAS MÁS FRECUENTES





	Se entiende por urgencia oncológica, cualquier situación que, de forma brusca y grave, compromete la vida o el estado funcional de un paciente de cáncer. En ocasiones, estas situaciones están provocadas por el avance del tumor, mientras que otras veces aparecen como consecuencia de los tratamientos recibidos.





	Precisamente, la mayor supervivencia que se va logrando en los pacientes con cáncer hace más probable la aparición de complicaciones graves durante el curso de la enfermedad. Éstas se presentan generalmente en una fase avanzada, aunque también pueden acompañar a tumores curables e, incluso, pueden ser la forma en que se manifiesta por primera vez la enfermedad oncológica.





	Las urgencias oncológicas pueden presentarse de formas muy diversas: infecciones, dolor, alteraciones neurológicas, cardiovasculares o respiratorias. 





IMPORTANCIA DE LA COORDINACIÓN





	Estas complicaciones pueden ser graves, y el hecho de que los síntomas con las que aparecen sean similares a otros problemas que afectan a los enfermos oncológicos (vómitos, fiebre, dolor de cabeza o espalda,  dificultad respiratoria...) obliga a una vigilancia especial para detectar precozmente estas situaciones, de forma que su repercusión y las secuelas sean las menores posibles.





	 Por ello, es esencial una buena coordinación entre los Servicios de Oncología y los de Urgencias, ya que el correcto enfoque del paciente en un primer momento, cuando aparecen los síntomas, es determinante en la evolución posterior del enfermo. 





	Se trata, por tanto, de que los avances técnicos en los tratamientos oncológicos se apliquen también en el abordaje de las complicaciones, a través de la colaboración entre oncólogos, médicos de Urgencias, cirujanos, radiólogos, especialistas en dolor, etc.





EL PROGRAMA DEL CURSO





	El Curso se desarrollará hoy y mañana en el Salón de Actos del Hospital de Navarra, en sesiones de tarde, a partir de las 16,30 horas.





	El programa de hoy incluye seis ponencias referidas a la “Valoración general del paciente en el Servicio de Urgencias”; “Complicaciones más frecuentes de SNC (alteración del estado mental, convulsiones, hipertensión intracraneal)”; “Compresión medular”; “Hipercalcemia y otros trastornos metabólicos”, “Complicaciones gastrointestinales (obstrucción y perforación)” y “Obstrucción biliar y uretral”.





	Por su parte, la jornada de mañana, viernes, estará dedicada a los siguientes temas: “Tratamiento del dolor oncológico agudo”; “Complicaciones hematológicas (trombosis, urgencias hematopoyéticas)”; “Evaluación del paciente oncológico febril y tratamiento de las complicaciones infecciosas”; “Manejo práctico de los derrames malignos (pleural, pericárdico)”; “Síndrome de obstrucción de la vena cava superior”, y “Control de vómitos”.





		Pamplona, 16 de diciembre de 1999




















