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Cátedra de Calidad de la UNED Ciudad de Tudela 

 

 

1. Descripción detallada de actividades y objetivos 
 

1.- Organización de un ciclo formativo con, al menos, 20 acciones formativas sobre 
competencias digitales distribuidas en 10 áreas temáticas diferenciadas, además de la 
presentación del proyecto: 

1. Competencias básicas para capacitar al usuario en el seguimiento de la formación 
2. Teléfono móvil /Tablet (iphone y Android) 
3. Comunicación digital (videoconferencias y redes sociales) 
4. Salud (Carpeta Personal de Salud, aplicaciones, monitorizaciones… etc.) 
5. Televisión y contenidos inteligentes 
6. Otros: Asistentes de voz 
7. Compra – venta digital 
8. Fotografía y diseño 
9. Ofimática 
10. Seguridad: DNI electrónico, certificado digital y firma electrónica de documentos 

 
A dichas acciones habría que añadir un curso de mantenimiento que atienda las cuestiones 
específicas que puedan surgir a los usuarios y refrescar los conceptos tanto de quienes lo hayan 
realizado en directo, como de aquellos que acceden posteriormente a través de la plataforma. 

 En estas actividades se debe desarrollar primero el diseño organizativo de las 
formaciones, la selección de docentes y la preparación para su impartición mixta 
(presencial y online). En cuanto a la metodología, debe tenerse en cuenta que este 
colectivo puede tener problemas visuales, motrices, auditivos, etc., por lo que se 
integrarán mecanismos de adaptación tecnológica para abordar estas cuestiones. 
Por otro lado, y atendiendo a un posible déficit de atención en mayores, las 
formaciones se plantean en sesiones nunca superiores a 2 horas, y con 
fragmentación de contenidos para poder abordar en tandas cortas 
(aproximadamente 15 minutos) que centren su atención. 

 Dichas acciones formativas estarán dirigidas de manera presencial (o presencial 
virtual – con interacción en tiempo real -) a la población de mayores de la Ribera y 
posteriormente se trasladarán al resto de la población a través de la web de 
formación. 

 A continuación, se desarrollarán actividades de información, difusión y matrícula de 
la actividad formativa, de manera que puedan llegar a toda la población de mayores 
de la Ribera y a las entidades vinculadas a las mismas. 

 Por último, se debe llevar a cabo la actividad formativa apoyando, tanto las 
necesidades de los ponentes como de los asistentes presenciales y online. En esta 
fase se realizarán las grabaciones de las actividades impartidas con el fin de cargar 
su contenido en la web del Aula Virtual. 
 

2.- Edición, desarrollo y publicación de materiales audiovisuales auto formativos, así como de la 
web de formación y difusión. 
3.- Seguimiento de la ejecución del proyecto 
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2. Cronograma 

 

 

 


