
 

 

UMD360 

 

 

UMD360 será una nueva aplicación dirigida a las pacientes de cáncer ginecológico, que 

les proporcionará información precisa acerca del diagnóstico y tratamiento, 

recomendaciones y signos de alerta en la prevención de complicaciones, efectos 

secundarios tras cirugía, radioterapia, quimioterapia, recomendaciones y alertas, 

seguimiento y consulta de dudas, etc. Se tratará de una app que facilitará a la paciente 

toda la información necesaria para conocer la enfermedad, los tratamientos 

prescritos y realizar un seguimiento de los efectos de los mismos, así como 

determinar los signos y síntomas de alarma para solicitar una consulta preferente. 

 

La aplicación trasladará así de manera coordinada e integrada la información, procesos 

y protocolos de atención integral que se presta a las mujeres afectadas por cánceres 

ginecológicos llevados a cabo por la Unidad Multidisciplinar de Cáncer Ginecológico 

(UMDCG). Esta Unidad atiende a todos los pacientes con estas patologías de Navarra y 

está formada por un equipo de profesionales médicos y de enfermería de los servicios 

de Ginecología, Oncología Médica, Oncología Radioterápica, Anatomía Patológica y 

Radiología. Ocasionalmente, en función de las necesidades, también se requieren los 

Servicios de Nutrición y Dietética, Cirugía General, Urología, Cirugía Plástica, Anestesia, 

Psico-oncología, Rehabilitación, Medicina Nuclear, etc. 

 

La app beneficiará a las más de 200 pacientes de la Unidad Multidisciplinar de Cáncer 

Ginecológico (UMDCG), que ha sido la entidad que ha propuesto el desarrollo de esta 

solución. No obstante, esta herramienta se podrá extender a su vez a las otras dos 

unidades multidisciplinares existentes: la Unidad Multidisciplinar de Cáncer Colorrectal 

y la Unidad Multidisciplinar de Cáncer de Pulmón, que suman más de 800 pacientes 

anuales. 

 

 


