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00:00:04

Sintonia de la seccion: Sobre el tema “Built to last”, de Mélée: En
la Cadena SER, Navarra te Incluye un espacio de radio inclusivo y
accesible en colaboracién con la Direccion General de Presidencia

del Gobierno de Navarra y de la Fundacion Iddeas.

00:00:18

Mamen: Pues seguimos adelante, Joaquin, con Hoy por hoy Navarra.
Estrenamos una nueva seccion. Ya lo acaban de escuchar nuestros
oyentes, se llama Navarra te incluye y vamos a poder disfrutarla aqui
cada dos semanas. Es un espacio de radio que impulsa el Gobierno
de Navarra a través de |la Direccion General de Presidencia, Gobierno
Abierto y Relaciones con el Parlamento de Navarra. Y en este
espacio, ademas, también vamos a contar con la colaboracion de la
Fundacion Iddeas, que es una fundacion navarra que trabaja para
generar un mundo Mas inclusivo y accesible. Y para inaugurar la
seccion, hoy nos acompanan Joseba Asiain, director General de

Presidencia y Luis Casado, responsable de la Fundacion Iddeas.

00:00:56

Mamen: ;Qué tal? ;Como estais? Bienvenidos a la Cadena SER.

Buenas tardes, arratsalde on.

00:01:00

Joseba: Buenas tardes. Muchas gracias.

00:01:02

Luis: Buenas tardes.

00:01:03

Mamen: Vamos a comenzar introduciendo, Joseba, qué es Navarra te

incluye.

00:01:09

Joseba: Navarra te incluye. Por un lado, es un proyecto del Gobierno de
Navarra para visibilizar y normalizar la discapacidad y también para formar
y concienciar como adoptar medidas que hagan los servicios, los entornos
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y los productos accesibles. En definitiva, se busca que la sociedad navarra
sea mas inclusiva y que hagamos de la inclusion marca Navarra también,
gue sea de alguna forma un elemento que nos distinga como sociedad

dentro.

Por otro lado, Navarra te incluye también es nuestra imagen, imagen que
acoge a todas las medidas que hacemos dentro de lo que tiene que ver
con la accesibilidad universal. Y por poneros un ejemplo de medidas que
estan bajo el paraguas de esta marca, nosotros detectamos que en
ocasiones nuestros companeros y companeras de la administracion
podian cometer discriminaciones con personas con discapacidad por falta
de conocimiento y formacién en la materia. Entonces ahi lo que decidimos
fue hacer un proyecto formativo masivo por el cual estamos formmando ya a
nuestros compaferos y companeras para que sepan tratar a las personas

con discapacidad en funcidn de las necesidades.

Por otro lado, también hemos hecho herramientas, hemos hecho
webinarios para compartir conocimiento, para ver experiencias
inspiradoras y para mejorar todo lo que tiene que ver con la accesibilidad y
la inclusion. Y bueno, todo esto en definitiva lo hacemos para que desde lo
publico sepamos entender y dar soluciones a todas las personas. Y ahora
nuestro siguiente paso, nuestro reto, es no dejarlo solo hacia dentro, sino
también ofrecer todas nuestras herramientas a las diferentes entidades
gue componen, no solamente publicas, la sociedad navarra, porque al final
tenemos a veces la idea errénea de que lo que tiene que ver con
discapacidad, lo que tiene que ver con accesibilidad, es un departamento,
el Departamento de Derechos Sociales o de las Administraciones Publicas.
Pero esto no es asi. También quienes prestan servicios privados tienen que
hacerlos inclusivos, porque al final la inclusidn es una tarea de todos y de

todas.

00:02:59

Mamen: Luis y ahora, precisamente con este Navarra te incluye también a

través de la SER, ¢no?
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00:03:05

Luis: Efectivamente, si, porque uno de los objetivos de la Direccién General
de Presidencia es que no solamente la Administracion o el mundo de la
empresa que comentaba Joseba, sino que también toda la sociedad
navarra en su conjunto, pues crezca en inclusividad y en accesibilidad. Y
para ello, pues la radio en general y la Cadena SER en especial, son medios
maravillosos para conseguir llegar a un montén de gente que conozca
nuestras necesidades, las de las personas con discapacidad, nos entienda,
nos tenga en cuenta. Y de esta manera, estas casi 40.000 personas con
discapacidad que vivimos en Navarra, vamos a poder. Bueno, vivir en una

sociedad poco a poco mas inclusiva y accesible.

00:03:47

Joaquin: Oye, de hecho, Luis, tu nos vas a acompanar en esta seccion cada
15 dias, como deciamos, ;en qué va a consistir Navarra te incluye? ¢ Qué

cosas podemos avanzar, qué va a pasar en estos minutos de radio, Luis?

00:03:59

Luis: Bueno, pues van a pasar muchas cosas y sobre todo vamos a pasar
muchas personas con discapacidad, porgue algo fundamental en la
inclusion de las personas con discapacidad es que la vida nos normalice,

qgue la sociedad nos normalice.

Para esto es fundamental que se visibilicen las necesidades, la realidad, el
dia a dia de las personas con discapacidad. Y esto en radio, pues supone
hablar en primera persona, escuchar la voz de las personas con
discapacidad contando nuestras cosas. Y yo antes, cuando veia yo creo que
los micréfonos de la Cadena SER eran amarillos, siguen siendo amarillos. Si,
vale, bueno, pues estos micréfonos amarillos de la Cadena SER pues van a
ser altavoces magnificos para que realmente todas esas necesidades, todas
nuestras cosas que No siempre son reivindicativas, que la reivindicacion
esta muy bien, es muy necesaria, pero también las personas con
discapacidad sabemos llevar una vida como cualquier otra personay lo
gue vamos a hacer en Navarra te incluye es contar esto, de una manera

inclusiva y accesible.
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Lo que hacemos las personas con discapacidad, nuestros proyectos,
nuestra vida. Ahora se acerca el verano y en el verano pues se hacen cosas
como ir de vacaciones, hablar. Las vacaciones de las personas con
discapacidad. Dentro de poco ya los Sanfermines estan a la vuelta de la
esquina. Hablaremos de los Sanfermines con discapacidad, ;qué pasa? En
verano también tenemos mas tiempo para leer, para ver series. ; Qué pasa
con la inclusién, la cultura, las series? Vamos a hablar de un montén de
cosas y lo importante es esto, que las personas con discapacidad tengamos
en este ratito de radio una ventana para mostrar nuestras cosas, porque de
esta manera las personas con discapacidad vamos a ensehar también a la
sociedad a ser mas inclusiva y accesible, porque entendemos que no es

facil y hay que conocer para tener en cuenta y entendernos.

00:05:59

Joaquin: Es un proyecto que también queremos nosotros decir desde la
cadena SER que nos parece necesario y ademas vamos a incluir mas voces,
porgue hemos querido preguntar a personas con discapacidad de Navarra,
“por qué es importante que haya en la radio un programa sobre inclusion y
accesibilidad? Yo no sé si os parece, Joseba, Luis, Mamen también, por
supuesto, que escuchemos algunas de esas opiniones. Vamos a empezar
con la primera. Es Maria José Goni, validadora de textos de lectura facil y
evaluadora de la accesibilidad cognitiva de espacios de ANFAS Navarra.

Esto nos ha dicho:

00:06:29

Maria José: Creo que es muy importante que haya un espacio en la radio
como este, un espacio en el que se hable de accesibilidad, inclusion. Es
importante sensibilizar y dar a conocer para que la sociedad en general
sepa como tratar e incluir a todas las personas en el dia a dia. Asi nuestra
sociedad sera una sociedad cada vez mejor. Necesitamos un mundo mas

facil de entender para todas las personas.

00:06:58

Mamen: También vamos a escuchar a Beatriz Zudaire. Ella es jugadora de
basquet en silla de ruedas de la seleccion espafola femenina y del UCAM

Murcia BSR, y esto nos contaba:
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00:07:07

Beatriz: Va a ser una gran oportunidad para poder hablar sobre
accesibilidad universal e inclusiéon social y diferentes proyectos que las
personas con discapacidad necesitamos que se pongan encima de la mesa
y ademas en él van a poder participar un monton de personas donde nos
podran contar toda la actualidad sobre este tema. La verdad que ojala que
existan un montén de proyectos como esto, que puedan poner en voz todo
lo que los demas pensamos y opinamos sobre este tema. Un saludo a

todos y ojala se emita pronto.

00:07:37

Joaquin: Y otra deportista, la jugadora de futbol profesional Eunate Arraiza,

de Biurrun.

00:07:42

Eunate: Me parece sUper importante que haya un programa en la radio en
Navarra y que se hable de la inclusidon de las personas con discapacidad y
de accesibilidad universal, ya que las personas con discapacidad. A lo largo
de nuestra vida nos encontramos con muchas barreras y lo importante en
la sociedad es avanzar en la igualdad de oportunidades, ya que toda
persona con cierta discapacidad tiene derecho a participar en igualdad de
oportunidades y condiciones en las actividades cotidianas, Asi que

deberiamos de concienciar un poco mas a la sociedad. Muchas gracias.

00:08:19

Mamen: Y también, ha querido estar con nosotros el cantante Serafin
Zubiri.

00:08:22

Serafin: Quiero mandar un saludo. Lo primero a todos los oyentes del
espacio Navarra te incluye. Y cdmo no, quiero felicitar a los patrocinadores
de este espacio por la feliz idea que han tenido de contribuir a, bueno, a
informar a la sociedad un poco de |la problematica general de las personas
con diversidad funcional, pero sobre todo por la labor que estan haciendo
para normalizar de alguna manera la vida. Yo creo que hay sitio para todos.
Y bueno, pues es interesante trabajar en pro de la accesibilidad universal
para todos, porque todos somos diversos y por eso mi agradecimiento,

como digo desde aqui por esta feliz idea. Saludos para todos.
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00:09:09

Mamen: Pues saludos también para Serafin. Bueno, son cuatro personas
de Navarra que representan a cuatro tipos de personas con discapacidad:
la intelectual, la fisica, la auditiva y la visual. No sé si lo he dicho bien,
Joseba, porgue a veces nos equivocamos con la terminologia, sin querer,
con la mejor de las intenciones. Eso vamos a tratar también de hacer desde
aqui, desde este Navarra te incluye, cuidar mucho el lenguaje y hacer que

sea inclusivo también con la discapacidad.

00:09:34

Joseba: Pues lo has dicho perfecto, Mamen. Y de hecho esto es una de las
cosas que trabajamos en la formacion. No solo es importante lo que se
dice, sino también como se dice. Y has utilizado la expresion correcta, que
es la de personas con discapacidad y no has utilizado otras expresiones
como minusvalidos, discapacitados o disminuidos que lamentablemente
todavia hoy las oimos y las leemos, y son, sin embargo, términos y palabras
gue tenemos que desterrar de nuestro vocabulario porque son ofensivas.
Una cosa que debemos tener en cuenta hay que aprender, es que las
personas con discapacidad son personas iguales que el resto, que tienen
iguales derechos, que tienen igual dignidad y que tienen igual capacidad.
Y en ese sentido, utilizar el lenguaje inclusivo, nos parece importante.
Porque si no, de alguna forma tratamos a personas con discapacidad como

si fuesen inferiores a personas con capacidad.

00:10:24

Luis: Eso que comenta Joseba es verdad. Muchas veces la sociedad nos ve
a las personas con discapacidad como personas incompletas, inferiores, no
validas, incapaces. Y la realidad es que esto ocurre cuando esa sociedad o
ese entorno, esos productos, entornos, servicios no estan bien disefados,
No estan pensados para todas las personas. Y de hecho el proximo
programa, hablaremos de este concepto, el de accesibilidad y el de
discapacidad, que estan muy muy unidos y que realmente cuando aparece
la accesibilidad casi se hace magia porque la discapacidad desaparece en

segundos. Esto ya lo hablaremos en el préoximo programa.
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00:11:08

Mamen: Hoy vamos a tratar de hacer magia y de esa accesibilidad
también. En este Navarra te incluye, en este espacio de radio que hemos

guerido que sea inclusivo y accesible y que hoy estrenamos. Joaquin.

00121

Joaquin: Si que agradecemos muchisimo a Joseba Asiain, director general
de Presidencia, Gobierno Abierto y relaciones con el Parlamento de
Navarra por la iniciativa y por empezar esta aventura en SER Navarra.

Joseba Gracias.

00:11:33

Joseba: Pues muchas gracias a vosotros y a vosotras, a todo el equipo de la
Cadena SER por creer en este proyecto, por ayudarnos en ese objetivo que
deciamos al principio de tener una sociedad navarra mas inclusiva. Y a
Nosotros como equipo Nos hace mucha ilusion que se hable de inclusion

en un medio tan magico como es la radio.

00:11:48

Mamen: Pues gracias. Gracias también a ti, Luis, que, ademas, dentro de
dos semanas nos vuelves a visitar en esta seccidn un espacio que, por
cierto, pueden escuchar en la web a través de nuestra aplicacion de

Cadena SER. O sea que en sernavarra.com lo pueden encontrar todo.

00:12:03

Luis: Eso es. Y ademas estard transcrito para que las personas sordas que
no pueden escuchar el programa si puedan leer los contenidos de todo lo
gue hemos estado hablando. Y ademas os recordaria también que el
proximo martes 18, a las 17:00 de |a tarde, la Direccion General de
Presidencia, Gobierno Abierto y Relaciones con el Parlamento de Navarra
ha organizado un webinario para que las personas que se conecten a él
aprendan como garantizar la accesibilidad en una pagina web, que
también hablaremos en Navarra te incluye, de la accesibilidad digital que

es imprescindible en nuestros dias.

00:12:44

Mamen: Pues pondremos esos ejemplos para que nuestras y nuestros
oyentes conozcan también un poquito de vuestro dia a dia. Muchas

gracias.
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00:12:52
Cadena SER:

Escucha en directo hoy por hoy Navarra, a partir de las 12: 20, con Mamen

Garcia y Joaquin Torrens.
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