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TEKNOADINEKO LANDALAB SAKANA
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El Proyecto Teknoadineko Landalab pretende reducir los riesgos de la
soledad no deseada en las personas mayores.

¢Como podemos ayudar a las personas mayores solas?

Con otras personas del pueblo que las conocen y pueden informar a los
Servicios Sociales de situaciones que preocupan o pueden suponer un
riego.

Estas personas participan de forma voluntaria y se las llama “Auzozainak”.

¢Quién puede ser Auzozaina?

Cualquier persona del pueblo, sensible a las necesidades de las personas
mayores. Pueden ser comerciantes, personal de salud, vecinos y vecinas, etc.

¢Qué tiene que hacer la persona Auzozaina? f* -.\
Prestara atencion a cambios en la vida cotidiana de la persona mayor que
puedan suponer un riesgo para su salud, e informar a los servicios sociales
a través de una APP, teléfono o correo electrdnico.

Todas las personas Auzozainak contardn con el acompanamiento y apoyo de
un o una profesional de Teknoadineko. Esta persona les informara sobre los
detalles del proyecto y le podran compartir sus consultas y preocupaciones.

¢Como se decide qué personas mayores pueden participar?
Los Servicios Sociales, a través de un programa informatico, hacen una
primera identificacion de las personas que pueden estar en situacion dificil
y/o soledad. Después, se contacta con la persona paravalorar las personasde apoyo
con las que cuenta.

Si se confirma su situacién de soledad y la persona mayor quiere, se le
invitara a participar en el proyecto. En caso de aceptar, se facilitarad la
relacion con el/la Auzozaina, quien estara especialmente pendiente de ella.

La participacion de las personas mayores siempre es voluntaria.A
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