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Eskaera aurkeztean, ezinbesteko baldintza da bereizita edo dibortziatuta dauden eta amankomunean seme-alabak dituzten gurasoen kasuan:
Eskaera bi gurasoek sinatzea eta sinaduraren azpian bakoitzaren izen-abizenak idaztea. 
Agiri horretan informazio hau adieraztea: eskatzaileen izen-abizenak, eskuzko sinadura eta NANa/AIZ. 
Idatzi honen bidez, baimena ematen zaio Nafarroako Gobernuan gizarte zerbitzuen arloan eskuduna den departamentuari, administrazio publiko eskudunetan dauden fitxategi publikoak egiazta eta kontsulta ditzan, eskatutako beharkizunak eta inguruabarrak betetzen ote diren ikusteko.
