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El autor y director teatral, Alfredo Sanzol, dirige desde enero de 2020 

el Centro Dramático Nacional. 

Titulado en Dirección de Escena por la Real Escuela Superior de Arte 

Dramático (1999), licenciado en Derecho por la Universidad de Navarra 

(1995), después de obtener el título de Bachiller en el I.E S. Navarro 

Villoslada de Pamplona. 

A lo largo de su carrera ha combinado su faceta de director de sus 

propios textos, con la dirección de clásicos como Sófocles, Oscar Wilde, 

Beckett, Valle-Inclán, Lope de Vega o Shakespeare, entre otros. 

Como autor teatral, su obra se caracteriza por el uso del sentido del 

humor y la búsqueda de un estilo formal propio con el que muestra los 

problemas de su biografía personal y social y el planteamiento de 

nievas estructuras dramáticas.  

Ha conjugado su labor creativa con la docencia a través de cursos y 

talleres de creación y dirección teatral.  

En su trayectoria, ha recibido los premios teatrales más relevantes, 

como el Premio Nacional de Literatura Dramática, por “La Respiración” 

(2017), premios Max como mejor autor y mejor espectáculo en 

distintos montajes teatrales. También ha recibido el Premio de Cultura 

de la Comunidad de Madrid, en 2015.  

El Gobierno de Navarra reconoció su aportación al arte y la cultura de 

la Comunidad Foral en 2018. 

 


