
 

Convocatoria del procedimiento de ingreso, mediante 

concurso-oposición, de un número máximo de una plaza 

del puesto de trabajo de servicios generales restringido 

para personas con discapacidad intelectual al servicio de la 

Administración de la Comunidad Foral de Navarra y sus 

organismos autónomos. 

 

 

Resolución 2966/2022, de 9 de noviembre, por la que se aprueba  

la convocatoria (BON nº 236 de 28/11/2022). 

 

 

Fecha del ejercicio: 4 de noviembre de 2023 

 

 

CUESTIONARIO 

Valoración: 60 puntos 

 

 

 

NO PASES A LA HOJA SIGUIENTE 

 

ESPERA HASTA QUE TE DIGAN QUE PUEDES COMENZAR 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. En España ¿qué institución se encarga de hacer cumplir las leyes? 

 a) El Tribunal Constitucional.  

 b) El Gobierno. 

 c) El Poder Judicial. 

 d) Las Cortes Generales. 

   

2. ¿Qué institución protege los derechos y libertades  

de las navarras y los navarros? 

 a) El Parlamento. 

 b) El Gobierno. 

 c) La Cámara de Comptos. 

 d) El Defensor del Pueblo. 

   

 

3. Las decisiones del Gobierno de Navarra  

se concretan de 3 formas: 

 a) Ley Foral, Decreto Foral Legislativo y Acuerdo. 

 b) Decreto-Ley Foral, Decreto Foral y Acuerdo. 

 c) Decreto-Ley Foral, Real Decreto y Acuerdo. 

 d) Decreto Foral Legislativo, Decreto Foral y Acuerdo. 

   

 



4. En las Administraciones Públicas de Navarra 

¿Qué tanto por ciento de plazas se reservan 

para personas con discapacidad? 
 

 a) 5 por ciento. 

 b) 6 por ciento. 

 c) 7 por ciento. 

 d) 8 por ciento. 

   

5. ¿En qué calle se encuentra el CREENA? 

El Centro de Recursos de Educación Especial de Navarra.  

 a) Calle Santa Soria nº 22. 

 b) Calle Tajonar nº 14. 

 c) Calle el Vergel nº 4. 

 d) Calle Santo Domingo nº 47. 

   

6. ¿Cómo se llama el Hospital de Estella? 

 a) Hospital Virgen del Camino. 

 b) Hospital García Orcoyen. 

 c) Hospital Reina Sofía. 

 d) Complejo Hospitalario de Navarra. 

   

 

 

 



 

7. Los vigilantes del Museo de Navarra realizan: 

 a) Solo tareas de vigilancia. 

 b) Solo tareas de atención al público. 

 c) Tareas de vigilancia y atención al público. 

 d) Tareas de limpieza. 

   

 

8. Si trabajo en la Unidad de Cuidados Exteriores  

del Complejo Hospitalario de Navarra  

tengo que: 

 a) Instalar y cuidar los jardines. 

 b) Limpiar el exterior de los centros hospitalarios. 

 c) Limpiar cristales de algunos edificios. 

 d) Realizar todas las tareas anteriores. 

   

9. Es otoño y debes limpiar los exteriores de los hospitales. 

La encargada te manda recoger inmediatamente 

las hojas de las aceras. 

¿Qué harías en primer lugar? 

 

 a) Hacer montones con las hojas. 

 
b) Delimitar el terreno con una cinta. 

 
c) Coger la máquina barredora. 

 
d) Ver el tiempo para ver si recojo las hojas. 



   

 

10.  Para mantener las bayetas en buen estado: 

 

 a) Lavas las bayetas con lejía. 

 b) Lavas las bayetas con detergente neutro. 

 c) Lavas primero las bayetas con jabón y luego con lejía. 

 d) Hay que tirar las bayetas y coger nuevas. 

   

11.  ¿Cuál de los siguientes residuos es un envase ligero? 

 

 a) Cuchara de metal. 

 b) Corteza de melón. 

 c) Tetra brik de leche. 

 d) Botella de cristal. 

   

12.  ¿En qué consiste una dieta laxante? 

 

 a) Es una dieta de alimentos de textura blanda. 

 b) Es una dieta que sirve para disminuir el ácido úrico. 

 c) Es una dieta que contiene alimentos ricos en fibra. 

 d) Es una dieta de alimentos líquidos y pastosos. 

   

 

 

 

 



 

13.  Trabajas limpiando en un colegio  

  y utilizas la mopa para quitar el polvo. 

       Debes hacer un barrido húmedo. 

      ¿Cómo lo haces? 

 

 
a) Echo agua caliente al suelo con cuidado. 

Después paso la mopa. 

 

b) Primero echo el producto capta-polvo. 

Luego espero 10 minutos y paso la mopa. 

 
c) Echo un poco de agua tibia con vinagre. 

Después paso la mopa. 

 
d) Primero echo producto capta-polvo  

e inmediatamente paso la mopa. 

   
 

14.   La manera de organizar la cocina en el Hospital de Estella  

   se llama: 

 

 a) Cocina tradicional. 

 b) Cocina centralizada. 

 c) Cocina normalizada. 

 d) Codina descentralizada. 

   

 

 

 



15.  La comida se sirve al comensal 

 a) Por la derecha del comensal. 

 
b) Por la izquierda del comensal. 

 
c) Es indiferente. 

 
d) Por el centro. 

   

16.  ¿Cuál es la manera correcta  

  de levantar una carga que pesa poco? 

 

 a) Juntar los pies, doblar la cadera y las rodillas y coger la carga. 

 
b) Separar los pies, estirar la cadera y las rodillas y coger la carga. 

 
c) Juntar los pies, estirar la cadera y las rodillas y coger la carga. 

 
d) Separar los pies, doblar la cadera y las rodillas y coger la carga. 

 
  

 

17.  Estás trabajando en la Residencia del Vergel. 

 Se ha celebrado una actuación en el comedor.  

 La encargada de Servicios Generales  

 te manda colocar bien las mesas del comedor. 

       ¿A qué distancia colocas las mesas entre sí? 

 

 a) A algo más de 1 metro y medio. 

 b) A algo más de 20 centímetros. 

 c) A algo más de 1 metro. 

 d) A algo más de 2 metros. 



   

18.   La fachada del Museo de Navarra  

  es de un edificio muy antiguo,  

  ¿qué fue ese edificio? 

 

 a) Fue un hospital. 

 b) Fue un palacio. 

 c) Fue un colegio. 

 d) Fue una cárcel. 

   

19.  ¿Qué horario tiene el Museo los domingos y festivos? 

 

 a) De 9 y media a 2. 

 b) De 11 a 2. 

 c) De 12 a 2. 

 d) Por las mañanas de 9 y media a 2. 

Por las tardes de 5 a 7. 

   

20.  ¿Qué artesanos fabricaron la arqueta del Monasterio de Leyre 

   en el siglo XI? 

 a) Los artesanos egipcios. 

 b) Los artesanos romanos. 

 c) Los artesanos musulmanes. 

 d) Los artesanos visigodos. 

 

 



 

21.  Hay un visitante en el Museo que se ha mareado. 

 ¿Qué es lo primero que harás? 

    a) Ir a recepción a buscar ayuda. 

    b) Hacer las maniobras de reanimación cardiopulmonar. 

    c) Llamar al 112 y contar lo que ha pasado  

para que venga el personal sanitario. 

    d) Acercarte a la persona para ver lo que ha ocurrido  

e intentar protegerle. 

 
 
 

 

22.  Estás en el jardín del Complejo Hospitalario de Navarra. 

  El responsable te dice que remuevas y airees el terreno. 

  Te diriges al almacén para coger las herramientas. 

  ¿Qué herramienta coges para hacer esta tarea? 

 

 a) La azada. 

 b) La escoba removedora. 

 c) La horquilla. 

 d) El rodillo. 

 

  

 

 

 



 

23. ¿Cuál de las siguientes técnicas se utiliza para airear la tierra? 

 

 a) Escarificar. 

 b) Escardar. 

 c) Desbrozar. 

 d) Regar. 

   

24.  ¿Cuál es una tarea de mantenimiento de los jardines? 

 

 a) Crear y construir el jardín. 

 b) Preparar el suelo. 

 c) Abonar. 

 d) Sembrar y plantar. 

   

25.  ¿Qué se siembra? 

 

 a) Las semillas. 

 b) Los bulbos. 

 c) Los esquejes. 

 d) El césped. 

   

 


