
Informe situación epidemiológica

12 de agosto de 2020



Tasas de notificación de COVID-19 por 100.000 habitantes 
en regiones europeas en las semanas 30 y 31 

Fuente: Centro Europeo para la Prevención y Control de Enfermedades (ECDC) 



Número de casos nuevos de COVID-19 
confirmados por PCR según edad



Incidencia semanal de COVID-19 confirmado por 
PCR según edad. Navarra 2020



Incidencia semanal de COVID-19 confirmado por 
PCR según Área de Salud. Navarra 2020



Pacientes que han requerido hospitalización por 
COVID -19 según fecha de confirmación



Defunciones semanales por todas las causas en Navarra 
en 2019-2020



Brotes



CONCLUSIONES

� Navarra está entre las regiones Europeas que han detectado mayor
circulación de COVID-19 en las últimas semanas. Si bien, en todas
las regiones las tasas están muy por debajo de los niveles quese
alcanzaron en la onda epidémica.

� La transmisión del COVID-19 en Navarra ha aumentado en la
semana 32. La mayoría de los casos se agrupan en brotes que están
siendo controlados.

� La mayor afectación se da en niños y adultos jóvenes. Se debe
poner especial cuidado en evitar la transmisión a personas de mayor
edad y con factores de riesgo.

� El 3% de los casos de las últimas semanas han requerido ingreso
hospitalario.



Medidas preventivas

https://coronavirus.navarra.es/es/

� Si tienes síntomas repentinos compatibles con el 
coronavirus, aíslate y consulta en tu centro de salud.

� Mantén la distancia física de 1,5 metros.

� Utiliza mascarilla de forma adecuada



Medidas preventivas

� Menor transmisión:
– Espacios abiertos

– Menos 10 personas 

– Más ventilación

– Menos tiempo

– Menos movimiento

– Hablar más que gritar



Medidas preventivas



Recomendaciones para el aislamiento por COVID-19
COVID -19aren ondoriozko bakartzerako gomendioak



Contacto estrecho

� Si te identifican como contacto estrecho, te llamarán 
desde el Servicio de Rastreo y solicitarán una PCR.

� Si el resultado es positivo: CASO. 

� Si es negativo: CUARENTENA.

� Al 10º día desde el último contacto con el caso, de 
nuevo te solicitarán PCR. Si es negativa, vuelta a la vida 
normal. Si es positiva, eres un nuevo CASO.



Recomendaciones para la cuarentena por COVID-19
COVID -19aren ondoriozko berrogeialdirako gomendioak
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