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BIENVENIDA DE LA JEFA DE ESTUDIOS FSE-HUN

Estimados Residentes,

Enhorabuena por haber completado con éxito vuestra formacion universitaria y haber
superado las pruebas de acceso a la Formacion Sanitaria Especializada. Hacemos extensiva
nuestra felicitacion a familiares, docentes y amigos, los cuales os han acompanado en esta
etapa de vuestra vida personal y profesional.

La Formacion Sanitaria Especializada del HUN os da la bienvenida en nombre del
Hospital Universitario de Navarra. Nos enorgullece haber sido vuestra eleccion. En
consecuencia, nos comprometemos a ofertaros una excelente formacién que cumpla con
creces vuestras inquietudes y desborde vuestros objetivos de desarrollo profesional.

Esperamos que esta Guia de Acogida sea una herramienta facilitadora en vuestra
incorporacion e integracion tanto en cada uno de vuestros Servicios como en el Hospital
Universitario de Navarra.

A partir de este momento, quedo a vuestro servicio y entera disposicion para todo aquello
que consideréis.

Un saludo afectuoso,

Dra. Ana Saez Fernandez— - -
Jefa de Estudios ' "y
Formacién Sanitari
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1. HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA

El Decreto Foral 19/2010, de 12 de abril, por el que se crea el Complejo
Hospitalario de Navarra como Centro Docente acreditado se establece como
objetivo un modelo organizativo novedoso, desde la perspectiva de que aborda
la atencidn de pacientes desde el punto de vista del proceso global asistencial.
Es, por lo tanto, un modelo asistencial diferenciado en el conjunto del sistema
sanitario publico de Navarra, a través de la unificacion los centros hospitalarios

Los fines de esta unificacion son: mejorar la eficiencia desde el punto de vista
asistencial, analizar y proponer para cada una de las unidades asistenciales,
contempladas como verdaderos centros de responsabilidad, el esquema
organizativo que se adapte a los objetivos de mejora de la calidad asistencial
y de la eficacia de la unidad; establecer el huevo Centro Hospitalario como
referencia asistencial de la region sanitaria y modelo del nuevo sistema
organizativo y adecuar la masa critica asistencial de las unidades y Servicios,
de modo que se garantice la idoneidad en materia de especializacion y
subespecializacién, e impulsar y racionalizar el desarrollo e implantacién de
nuevas tecnologias, entre otros fines.

En noviembre de 2021, el Complejo Hospitalario de Navarra (CHN) cambia su
denominacion a Hospital Universitario de Navarra (HUN). Ubicado en
Pamplona, calle Irunlarrea nimero 3, donde se integran los recursos humanos
y materiales correspondientes a los siguientes centros asistenciales del Servicio
Navarro de Salud - Osasunbidea:
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Hospital Universitario de Navarra:

HUN A: Hospital de Navarra.  HUN B: Virgen del Camino HUN C: Centros Especialidades Principe
Teléfono: 848 42 35 76 Teléfono: 848 42 25 62 de Viana. Teléfono: 848 42 20 20

T | IR,

HUN D: Clinica Ubarmin Centro Sanitario
Teléfono: 848 42 80 29 Doctor San Martin Centro Sanitario Conde Oliveto

— 848 42 80 09 Teléfono: 848 42 20 20 Teléfono: 848 42 20 20

abeg =

Urgencias:

o Urgencias Generales Adultos
o Urgencias Materno-Infantil
o Red Urgencias Extrahospitalarias
=  Puntos de atencién continuada
=  Centro Sanitario Dr. San Martin
»  Centro urgencias de Buxtintxuri
= Centro urgencias: Tafalla, Estella, Tudela
= Horarios de la red de Urgencias Extrahospitalarias

Farmacia: Unidad de Pacientes Externos
De lunes a viernes de 9:00 a 18:00 horas
Pabelldn L, planta baja (al lado de la capilla, acceso dede el exterior por el porche del
pabellén D)

Laboratorio: Guia de informacion basica al paciente

Centro Consultas Externas Principe de Viana Centro Sanitario Doctor San Martin
(planta Sétano) (planta cuarta)
Teléfono: 848 42 20 20 Teléfono: 848 42 20 20
Extracciones con cita previa Extracciones con cita previa
Entrega muestras lunes a viernes a las 13:00 h Entrega muestras
lunes a viernes de 8:00 a 13:00 h

Centros de Atencidon a la Salud Sexual y Reproductiva (CASSyR)
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UN POCO DE HISTORIA

Por Decreto Foral 19/2010, de 12 de abril, mediante la integracion en Unica entidad
de direccion y gestién de diferentes estructuras de atencién especializada (AE) del
Area de Pamplona se crea el Complejo Hospitalario de Navarra. Segun el Decreto
Foral se organiza del siguiente modo:

Centro A: antiguo Hospital de Navarra, dividido en diferentes pabellones.

Inicid su construccién en 1906. Partid de una iniciativa privada con la cesién de
terrenos del Soto de Baranain, por parte de Concepcidon Benitez. Por escritura
otorgada ante notario en 1900, Polonio Escola cedié gratuitamente a Maria de la
Concepcidn Benitez Ruiz, viuda de Berastegui, los terrenos del Soto de Barafain para
la construccién de un hospital. El proyecto fue del arquitecto Enrique Epalza,
asesorado por el médico Antonio Simonena. Se organizaba con 29 edificios,
dispuestos en tres filas con pabellones, capilla y viviendas para el personal.

En 1913, se paralizd la construccion y los terrenos fueron cedidos al Ayuntamiento de
Pamplona, sin darle uso. Ya estaban finalizados la capilla y varios pabellones. En 1928,
se cedieron al Estado con el fin de instalar el Patronato Nacional de Ciegos,
reiniciandose las obras. Tras desaparecer el patronato, fue adquirido por la Diputacién
Foral de Navarra. En 1932-1933, se trasladaron a este lugar las instalaciones y los
enfermos del antiguo Hospital de la Misericordia (que estaba en el actual Museo de
Navarra). Desde 1976 se replanted la adecuacion funcional con diversas reformas y
ampliaciones (efectuadas en los afios 80). En 1982, la Maternidad y Orfanato de
Navarra se incorporaron al Hospital de Navarra, como servicio de Obstetricia y
Ginecologia. Las ampliaciones y nuevos edificios se siguen efectuando a comienzos
del siglo XXI.

Centro B: antiguo Hospital Virgen del Camino, que cuenta con un area materno-
infantil y area general. Inaugurado en 1964 como Residencia hospitalaria del Instituto
Nacional de Prevision y, por ello, conocido como “la Residencia”. Fue uno de los
hospitales terciarios ubicados en Pamplona que cubria la asistencia sanitaria publica
del Servicio Navarro de Salud — Osasunbidea en la Comunidad Foral de Navarra.

Centro C: integra las estructuras ambulatorias Centro Especialidades Principe de
Viana, Centro Sanitario Doctor San Martin, Ambulatorio de Tafalla, Centro de
Consultas Conde Oliveto.

Centro D: Clinica Ubarmin, dedicado a traumatologia y ortopedia.

Promovida por cuatro mutuas patronales de Navarra y Guipouzcoa. Esta ubicada en
Elcano, a unos 10 kildmetros de Pamplona. Construida en 1975. Actualmente, es el
Edificio D del Hospital Universitario de Navarra, uno de los Servicios que ofrece es
Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

Centros de Atencion a la Salud Sexual y Reproductiva (CASSyR): 13 centros

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacién Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra
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SITUACION ACTUAL DEL HUN

Su poblacidn de referencia es la correspondiente al Area de Pamplona como
hospital general de nivel terciario, si bien alcanza a toda la Comunidad Foral
de Navarra en determinados servicios de referencia.

2.1 DISTRIB!..ICI(le DE INFRAESTRUCTURAS
Y POBLACION TIS POR AREAS DE SALUD

AREA DE SALUD DE PAMPLONA
Poblacidn TIS 500.488

M Hospital Universitario de Navarra, en Pamplona.

W 9 Centros de Atencidn a la salud sexual y reproductiva
¥ b subunidades.

9 Centros de Salud Mental.

M Incluye &3 Fonas Basicas de Salud.

AREA DE SALUD DE ESTELLA

Poblacion TIS &2.457

M Hospital Garcia Oroayen, en Estella,

M 1 Centra de Alencidn a la salud sexual y reproductiva
y 2 subunidades.

W 1 Centra de Salud Mental.

m Incluye 8 Zonas Basicas de Salud.

AREA DE SALUD DE TUDELA
Poblacidn TIS 99.441

M Hospital Reina Sofia, en Tudela,
W 1 Centro de Alencion a la salud sexual y reproductiva.
m 1 Centros de Salud Mental.

W Incluye ¥ Zonas Basicas de Salud.

lustracion 1. Memoria SNS-O 2023 pagina 8

Su actuacién se orienta a la prestacion de servicios de calidad a través de la
implicacion de los y las profesionales en la Gestién Clinica.

Como parte de sus lineas de accién prioritaria, busca potenciar programas
como la Hospitalizacién Domiciliaria, la Atencién a Pacientes Cronicos o la
Cirugia Mayor Ambulatoria (CMA).

Su naturaleza docente se manifiesta mediante la colaboracion en la docencia
practica en titulaciones de grado y postgrado en Ciencias de la Salud de las

! Memoria SNS-O 2023. P4gina 8. https://www.navarra.es/NR/rdonlyres/0DE89D0OC-BB96-48D0-
8971-88EA1BBCC6B7/491807/MemoriaSalud2023NAVEGABLE1.pdf
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Universidades radicadas en Navarra y de otros centros universitarios de fuera
de Navarra; asi como en la colaboracidon en la formacion de profesionales
técnicos de grado medio y superior de la rama sanitaria dependientes del
Departamento de Educacion del Gobierno de Navarra. Este caracter docente
se expresa de forma inequivoca por la acreditacion docente para la Formacion
Sanitaria Especializada en 41 especialidades diferenciadas con un total de 95
plazas acreditadas.

Tiene como vision estratégica avanzar hacia un hospital mas accesible para
ciudadanos y pacientes y sus necesidades asistenciales.

SERVICIO NAWARRO DE SALUD / OSASUNBIDEA

« . 3

# Personas activas enun [ » Integrar |2 atencian para
sislema de salud afrecer mayor valar y
proactive seguridad para cada paciente
@ Mejor prevenir que curar ® Mencidn a pacientes en el
® Priorizar la atencidn a |ugar y momentu adecuado
[as persanas mas MEIDRAR MEJORAR » Trahajanda conjuntarmente &l
vulnerahles LA SALUD CUIDADOS ¥ espaLin sOcinss 'u‘.zlnt ?ju .Ilj
mejarar |a calidad de wda de
\ EEIEH]I]H EEFFE:[!I%#EAS |0 pacientes y sus familias ,
OSASUNBIDEA: CAMINANDO POR LA SALUD
~ T
@ Innovando en calidad B.E-IIEII:!FSERH mn m:i'l'l_nlggllﬂ o Profesionales con formacion
& bvanzando hacia 3 Y SATISEACCIGN para mejorar la calidad de la
ewalucion digital de alencion
profesionales, pacientes DE PROFESIDNALES & Equipos prafesionales
y ciudadania implicados can sus
& Empleando de forma pacientzs
dptima los recursas para & Farlicipacidan de
garantizar una sanidad profesianales en [a gestidn
universal | para mejorar |a atencidn
., A b A

Catalogo Nacional de Hospitales 20247 (actualizado a 31 de diciembre de
2023) recoge los aspectos asistenciales y tecnoldgicos de los que dispone el
Hospital Universitario de Navarra, dando cuenta de su capacidad formativa y
su alto desarrollo docente. Asi como en la Memoria SNS 20233 donde se
actualiza anualmente la actividad.

Segun el “Informe monografico: Recursos Humanos, ordenacion profesional y
formacidn continuada en el Sistema Nacional de Salud, 2020-2021 (pag.25)”,

2 Catdlogo Nacional de Hospitales 2024, consultado el 09/12/2024
https://www.sanidad.gob.es/estadEstudios/estadisticas/sisInfSanSNS/ofertaRecursos/hospitales/docs/CNH 2024.pd
f

3 Memoria 2023 SNS pégina 133. Consultado 28/11/2024
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https://www.sanidad.gob.es/estadEstudios/estadisticas/sisInfSanSNS/tablasEstadisticas/InfAnualSNS2020_21/Informe_RRHH_2020-21.pdf
https://www.sanidad.gob.es/estadEstudios/estadisticas/sisInfSanSNS/tablasEstadisticas/InfAnualSNS2020_21/Informe_RRHH_2020-21.pdf
https://www.sanidad.gob.es/estadEstudios/estadisticas/sisInfSanSNS/ofertaRecursos/hospitales/docs/CNH_2024.pdf
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el niUmero de Residentes por cada 100.000 habitantes es de 68,6; destacando
la Comunidad Foral de Navarra y la Comunidad de Madrid con 96,5 y 88,6
Residentes por cada 100.000 habitantes, respectivamente.

o identificativo 310150

Hospital Universitario de Navarra C/ Irunlarrea, 3
31008 Tel. 848 422 222

1.077

Hospital general

Dependencia funcional E\EE6;

Depgnde_naa Comunidad Autonoma
patrimonial

No
i

-7

Acreditacion docente
La actividad a destacar del HUN, segun la Memoria del SNS-O 2023 es la
siguiente:

Acumulado a Relacion con
Resumen datos HUN Diciembre 2023 Diciembre 2022
Camas Instaladas 1.032 1.068
N° Quir6fanos 39 39
Ingresos 42.809 -0.1%
Estancias 258.897 +0.5%
Ingresos HD 4.042 +6.6%
Estancias HC 30.085 +1.3%
Intervenciones Programadas Vinculadas a LEQ = 25.994 +5.2%
Intervenciones Urgentes AG 4.447 +2.1%
Urgencias 182.311 0.5%
Primeras Consultas 241.251 -3.2%
Sucesivas 462.616 -1.3%

| Equipos de alta tecnologia (pagina 345)

TAC: Tomografia Axial Computarizada 7
RM: Resonancia Magnética 4
GAM: Gammacamara 2
HEM: Sala de Hemodinamica 1
ASD: Angiografia por Sustraccion Digital 2
LIT: Litotricia Extracorpdrea por Ondas de Choque 1
ALI: Acelerador de Particulas 4
SPECT: Tomografia por emisidn de fotones 2
PET: Tomografia por emision de positrones 1
MAMOS: Mamdgrafo 4
DO: Densitdmetros Oseos 1
DIAL: Equipos de Hemodialisis 90
FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacion Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
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El HUN esta organizado en diferentes bloques:

Servicios
Médicos

Alergologia
Digestivo

Endocrinologia Y

Servicios
- Quirdargicos

Anestesiologia,
Reanimacion y

Terapéutica del Dolor

Angiologia y Cirugia

' Servicios
Centrales

Analisis Clinicos

Areas
Clinicas

Banco

Sangrey
Tejidos

Nutricion Vascular . Navarra
Geriatria Cirugia Maxilofacial Anatqm_la Area _CI|n|lca
Patoldgica De Cirugia
Hematologia Y Cir. Ortopédica y . Area Clinica
. : Farmacia p
Hemoterapia Traumatologia Del Corazon
Medicina Interna | Cirugia Pediatrica Genética Médica
Medicina A (G Medicina
. Cirugia Plastica .
Preventiva Intensiva
Nefrologia Dermatologia Medicina
Nuclear
Neumologia Neurocirugia Microbiologia
Neurologia O.b Stetr'c'? Y Neurofisiologia
Ginecologia
Oncoloaia Radiofisica y
009 Oftalmologia Proteccion
Medica s
Radiologica
Oncologia . . , o,
Radioterpica Otorrinolaringologia Radiologia
Pediatria Urologia Rehabilitacion
S, Urgencias
Psiquiatria Generales
Reumatologia

Formacion Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra
C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
@848 422514 —848 429 565
formacionespecializadahun@navarra.es
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AUZOLAN

El HUN cuenta con la plataforma AUZOLAN donde se puede consultar
informacion variada. Es necesario acceder desde un ordenador del HUN e
indicar Usuario y Contrasefa.

Quincenalmente se publica el Boletin informativo para profesionales del HUN,
el cual recoge informacion de relevancia y de interés para los profesionales
sanitarios y trabajadores del HUN en general. Para darse de alta es necesario
suscribirse.

“ Especics de Colaboracion Enlaces de interés Preguntas frecuentes Falipe Aznar, Varonica - 7

) CONTACTD gy SECUR T

Buscar documentos en Auzolan Filtrar por ambito Filtrar par tipo

slemas de suministro con los medicamentos fibrinoliticos | ALERTAS Soluciones de hidroxietil-almidan Suspension de comercializacion en H

TEMAS DE INTERES

—

*
=

INFORMATIVO PARA PROFESIONALES DEL HUN

BOLETIN INFORMA DESTACADOS
Todes los miércoles M T
Disponible nueva edicien del boletin de noticias del
Hospital Universitario de Navarra [ Nalarreako Dspitale Uniberisitarioa o~ * COVID-19 Protocolos e

en AUZOLAN Eah informacian general

PERSONAL

e Identidad Digital, Registro Y Notificacion
e Retribuciones y prestaciones
e Situaciones administrativas

PROYECTOS DE INVESTIGACION

e Proyectos activos

e Convocatorias y ayudas

¢ Innovacion

e NavarraBiomed

e Comité de Etica

e Comision de Investigaciéon del HUN

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacion Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
@848 422514 —848 429 565
formacionespecializadahun@navarra.es
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https://gcsalud.admon-cfnavarra.es/Salud03/CHN/Informacion/Boletin/Suscripciones/Lists/Suscripciones/NuevaSuscripcion.aspx?InitialTabID=Ribbon.Read
https://gcsalud.admon-cfnavarra.es/Salud04/SSCC/Personal/InformacionTramites/IdentidadDigital/default.aspx
https://gcsalud.admon-cfnavarra.es/Salud04/SSCC/Personal/InformacionTramites/RetribucionesyPrestaciones/default.aspx
https://gcsalud.admon-cfnavarra.es/Salud04/SSCC/Personal/InformacionTramites/SituacionesAdministrativas/default.aspx
https://www.navarrabiomed.es/es/investigacion/proyectos
http://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Profesionales/Investigacion/Convocatorias+de+Investigaci%C3%B3n+del+Departamento+de+Salud/
https://www.navarrabiomed.es/es/servicios/unidades-de-apoyo/innovacion
https://www.navarrabiomed.es/es/servicios/unidades-de-apoyo/innovacion
http://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Profesionales/Investigacion/CEIC/Comite+de+Etica+de+la+Investigacion+con+medicamentos+CEIm.htm
https://gcsalud.admon-cfnavarra.es/Salud03/CHN/Estructura/JTACC/ComInv/Paginas/default.aspx
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ENLACES DE INTERES

e Biblioteca virtual

e Consulta ndmina

e FormalINAP

e Documentos de uso frecuente: formularios e impresos
e Plan Docente Salud

e Portal de la Salud de Navarra

e Avisos informaticos al CAU HUN

e Otros enlaces de interés

CALIDAD Y SEGURIDAD CLINICA

1. Prevencion de la infeccion nosocomial
a. Higiene de manos
b. Deteccidn precoz y tratamiento sepsis (adultos e
infantil)

N

Prevencidn errores medicacion y dispositivos sanitarios
"5 momentos clave para la utilizacién segura de los medicamentos”
Prevencidn de complicaciones en cuidados sanitarios
Prevencion de complicaciones en areas médicas y de diagndstico
5. Sistemas de identificacion inequivoca, notificacion incidentes y
participacion pacientes
a. SINASP
b. Mejora de la comunicacion y la informacion sobre los efectos
adversos y mejora de la implicacién del paciente en la
seguridad
e Participa activamente en tu cuidado

w

»

¢ Guia de Recomendaciones para la gestion de la atencion
al paciente v a los profesionales tras la ocurrencia de un
evento adverso

6. Estrategia: Sequridad del Paciente

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacion Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
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formacionespecializadahun@navarra.es
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http://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Profesionales/Biblioteca+virtual/
http://www.navarra.es/home_es/ServiciosEmpleado/ficha/11723/Recibo-de-nomina-del-Gobierno-de-Navarra
https://formainap.navarra.es/formainap_web/es/inicio
https://gcsalud.admon-cfnavarra.es/Salud04/SSCC/FormulariosImpresos/Paginas/default.aspx
https://formacionsalud.navarra.es/
https://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Ciudadania/
https://gcsalud.admon-cfnavarra.es/Salud04/SSCC/Utilidades/CAU/default.aspx
https://gcsalud.admon-cfnavarra.es/Salud03/CHN/Paginas/EnlacesInteres.aspx
https://gcsalud.admon-cfnavarra.es/Salud04/SSCC/EfectividadySeguridad/CalidadySeguridadClinica/Paginas/default.aspx
https://administracionelectronica.navarra.es/AccesoFicheros/default.aspx?codigoAcceso=PortalDeSalud&fichero=Plan%20de%20Salud/Codigo%20Sepsis%20Navarra%202017.pdf
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/90749700-0BB2-40D3-B57F-5B212B2CF1FD/409202/PEDIATRIA2018SEPSISNAVARRAFINAL.pdf
https://seguridaddelpaciente.es/es/practicas-seguras/5-Momentos-clave-medicamento/
https://gcsalud.admon-cfnavarra.es/Salud04/SSCC/EfectividadySeguridad/CalidadySeguridadClinica/Paginas/default.aspx
https://gcsalud.admon-cfnavarra.es/Salud04/SSCC/EfectividadySeguridad/CalidadySeguridadClinica/Paginas/default.aspx
https://www.sanidad.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/docs/SINAPS2019accesible.pdf
http://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Ciudadania/Mi+enfermedad/Participa+activamente+en+tu+cuidado/
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/AD6D0089-5A03-46F0-9AF3-6DEE5427F379/448791/GuiaderecomendacionesparaafrontarunEAenloscentrosd.pdf
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/AD6D0089-5A03-46F0-9AF3-6DEE5427F379/448791/GuiaderecomendacionesparaafrontarunEAenloscentrosd.pdf
http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/AD6D0089-5A03-46F0-9AF3-6DEE5427F379/448791/GuiaderecomendacionesparaafrontarunEAenloscentrosd.pdf
http://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Ciudadania/Nuevo+Modelo+asistencial/Plan+Salud+Navarra/Plan+de+Salud+de+Navarra+2014-2020+Profesionales/Estrategias+y+Programas/Seguridad+del+paciente/
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2. FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA EN EL HUN

LOS VALORES DEL APRENDIZAJE

Los valores profesionales que deben presidir el proceso de aprendizaje durante
la Formacion Especializada pueden agruparse en cinco compromisos:

1).- CON LAS PERSONAS: Las personas dan sentido a la profesion y son las
protagonistas de la atencidon que prestamos. Nuestras actuaciones, por encima
de cualquier otro interés, estaran dirigidas a la mejora y el mantenimiento de
la salud de la ciudadania. El compromiso con las personas incluye el respeto a
las mismas como ciudadanos o ciudadanas y como sujetos morales, asi como
la consideracion de la persona en su contexto familiar y social.

2).- CON LA SOCIEDAD: El o la profesional tiene una alta responsabilidad
social en la gestidn de recursos y prestaciones de financiacion publica. El uso
eficiente de estos recursos conlleva equilibrar la accesibilidad, la equidad y la
calidad en el uso de aquellas.

3).- CON LA FORMACION Y CAPACITACION CONTINUADA: El
mantenimiento y la puesta al dia de los conocimientos, habilidades y actitudes
profesionales es una obligacion irrenunciable. La mejora continua ha de ser
responsabilidad compartida de profesionales y organizacién sanitaria para la
que trabajan. La actualizacién de conocimientos, la adquisicién de nuevas
competencias y la mejora en seguridad clinica son el minimo a garantizar para
el futuro profesional.

4).- CON LA FORMACION DE NUEVOS PROFESIONALES: Todas las
personas deben adquirir desde el inicio de la Residencia el compromiso
implicito de formar a las siguientes generaciones. En el proceso de enseiiar, el
Tutor o Tutora también aprende y enriquece su propio patrimonio de
competencias; por su parte la o el Residente adquiere una deuda “corporativa”
entre iguales para sus colegas futuros de profesion.

5).- CON LA ETICA PROFESIONAL: Tanto desde la dptica de los deberes
profesionales autoimpuestos por la propia deontologia profesional, como por
el cumplimiento efectivo de los derechos ciudadanos de los y las pacientes, la
profesion tiene un compromiso ético traducido en la confidencialidad, el
respeto a la autonomia, la justicia y el deber de no abandono, entre otras.

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
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SECRETARIA FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA DEL
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA

Localizacion: Pasillo central del HUN A (antiguo Hospital de Navarra).
Pabellén H. Planta Baja. Al lado del Salén de Actos A y contigua al aula
docente A.

Horario: de 8:30 a 14:30 horas
Teléfono: 848 42 25 14 — 848 42 95 65
Correo electronico: formacionespecializadahun@navarra.es

FORMACION
SANITARIA
ESPECIALIZADA

Secretaria FSE-HUN Tablén anuncios FSE-HUN 1

e Buzon de guejas y reclamaciones

En la entrada de la Secretaria de la Formacion Sanitaria Especializada
del HUN se encuentra el buzdn para poder depositar quejas,
reclamaciones o sugerencias de mejora de forma andnima. En
cualquier caso, a través del correo electronico
formacionespecializadahun@navarra.es también se reciben y
gestionan.

e Tablon de anuncios

En el Pasillo H de la Planta Baja del HUN A se encuentran dos tablones
de anuncios con informacion de interés para Residentes y Tutores
sobre la Formacién Sanitaria Especializada.

Los tablones de anuncios tienen informacion de:

o Plan de Formacién Transversal Baremable para Residentes de
la Formacion Sanitaria Especializada del HUN y del
Departamento de Salud.

o Cursos - Talleres

o Sesiones Clinicas Generales Docentes del HUN

o English Clinical Sessions (ECS)

o Actualidad sobre Formacién Sanitaria Especializada

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabelldn H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA
NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA @848 422 514 - 848 429 565
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COMISION DOCENCIA FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA

Normativa interna Comisién Docencia FSE-HUN 2025

Memoria Actividad Anual FSE-HUN 2024

Plan Gestion Calidad Docente FSE-HUN 2024

FUNCIONES

La Comisidn de Docencia de la Formacion Sanitaria Especializada del Hospital
Universitario de Navarra es el érgano colegiado que se constituye al amparo
del Real Decreto 183/2008, de 8 de febrero y esta encargada de velar por la
maxima eficacia en el desarrollo de los Programas de Formacién de
Especialistas, asi como de la Evaluaciéon Anual y Final de los mismos.

La Comision de Docencia FSE —HUN tiene la responsabilidad de tomar las
decisiones que aseguren el desarrollo y la calidad de las actividades
formativas, basandose en los programas y normas planteados por las
Comisiones Nacionales y el Consejo Nacional de Especialidades, ademas de
vigilar el cumplimiento de lo establecido en los contratos que regulan las
relaciones docentes y laborales de Residentes.

SUBCOMISION DE ENFERMERIA

FUNCIONES

Las definidas por la Disposicion Adicional Cuarta del Real Decreto 450/2005
sobre especialidades de Enfermeria: La coordinacion y gestion de aspectos
especificos relativos a los enfermeros en formacion. Las funciones de
informacion, coordinacidn, gestion y supervision del desarrollo de los acuerdos
alcanzados en la Comision de Docencia relativos a la formacién EIR. La
coordinacién con los distintos dispositivos acreditados para la formacion EIR.
Elevar los acuerdos de la Subcomision en aspectos relevantes para ser
refrendados y aprobados en Comisién de Docencia del Centro.

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacién Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
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PROGRAMAS FORMATIVOS OFICIALES DE ESPECIALIDADES EN
CIENCIAS DE LA SALUD

e Desde la pagina oficial del Ministerio de Sanidad se tiene acceso a toda
la informacién sobre la Formacién Sanitaria Especializada. En concreto,
desde la seccion del Consejo Nacional de Especialidades en Ciencias de
la Salud se accede a las diferentes Especialidades acreditadas y en cada
una de ellas se dispone de las siguientes secciones: Historia, Programa,
Requisitos de acreditacion de unidades docentes, Comision Nacional.

GUIAS FORMATIVAS ADAPTADAS AL HUN

e En el portal de la Salud de Navarra.es estan disponibles
https://hun.navarra.es/es/profesionales/informacion-para-
residentes/comision-de-docencia

e Pagina web hun.navarra.es — informacion para Residentes.
https://hun.navarra.es/es/profesionales/informacion-para-
residentes/comision-de-docencia
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DERECHOS Y DEBERES (REAL DECRETO 1146/2006)

Real Decreto 1146/2006, de 6 de octubre, por el que se regula la relacion

laboral especial de residencia para la formacion de especialistas en Ciencias
de la Salud.

DERECHOS

Conocer el Programa de Formacion de la Especialidad a cuyo titulo y las
adaptaciones individuales.

Contar con la designacion de un Tutor que le asistird durante el
desarrollo de las actividades previstas en el programa de formacién.

Recibir una formacidon teodrico-practica que permita alcanzar los
conocimientos y la responsabilidad profesional necesarios para el
ejercicio auténomo de la especialidad.

Ser informado de las funciones, tareas, cometidos, programacién
funcional y objetivos asignados a su unidad, centro o institucién, y de
los sistemas establecidos para la evaluacién del cumplimiento.

Ejercer su profesion y desarrollar las actividades propias de la

especialidad con un nivel progresivo de responsabilidad a medida que
se avance en el programa formativo

Conocer qué profesionales de la plantilla estan presentes en la unidad
en la que el Residente esta prestando servicios y a consultarles y pedir
su apoyo cuando lo considere necesario, sin que ello pueda suponer la
denegacion de asistencia o el abandono de su puesto

Participar en actividades docentes, investigadoras, asistenciales y de
gestion clinica en las que intervenga la unidad acreditada.

Poder registrar sus actividades en el Libro Basico del Residente

Contar con la maxima objetividad en la evaluacidn continuada, anual y
final de su aprendizaje.

Derecho a la prérroga de la formacién
Revisar las evaluaciones anuales y finales realizadas

Estar representado en la Comisién Nacional de la Especialidad y en las
Comisiones de Docencia del HUN

A evaluar la adecuacién de la organizacion y funcionamiento del centro
a la actividad docente, con la garantia de la confidencialidad de dicha
informacion
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Recibir asistencia y proteccion de la entidad docente o servicios de salud
en el ejercicio de su profesion o en el desempefio de sus funciones

Contar con la misma proteccidén en materia de salud laboral que el resto
de los trabajadores

No ser desposeido de su plaza si no es por alguna de las causas de
extincidn previstas en este real decreto o de otras causas previstas
legalmente.

Tener hasta tres dias habiles de permiso retribuido.

DEBERES

Realizar todo el programa de formacién con dedicacién a tiempo
completo.

Formarse siguiendo las instrucciones de su Tutor y del personal
sanitario y de los drganos unipersonales y colegiados de direccion y
docentes.

Conocer y cumplir los reglamentos y normas de funcionamiento
aplicables en las instituciones que integran la unidad docente
(especialmente en lo que se refiere a los derechos del paciente)

Prestar personalmente los servicios y realizar las tareas asistenciales
que establezca el correspondiente programa de formaciéon y la
organizacion funcional del centro.

Utilizar racionalmente los recursos en beneficio del paciente y evitar su
uso ilegitimo para su propio provecho o de terceras personas.
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DEBER CONFIDENCIALIDAD DE LOS PROFESIONALES Y EL USO DE LA
HISTORIA CLINICA INFORMATIZADA?

LOS DERECHOS DEL PACIENTE

e Derecho a que se respete el caracter confidencial de los datos referentes a
su salud y estancias en centros sanitarios publicos o privados.

e Derecho a que acceda a los datos clinicos solo el personal que participe
directamente en su atencidon o quien lo precise para el ejercicio de las
funciones que le competen. En el caso de los profesionales asistenciales,
podran acceder a la historia clinica aquellos que estén implicados en el
diagnostico o el tratamiento del enfermo.

e Derecho a conocer quién ha accedido a sus datos sanitarios, el motivo y el
uso que se ha hecho de ellos.

e Derecho a acceder a la documentacion de su Historia Clinica y obtener una
copia de la misma.

EL ACCESO A LA HISTORIA CLINICA

e Pueden acceder a la Historia Clinica los profesionales asistenciales y de
administracidn y gestion que participan en el proceso asistencial.

e El acceso para otras actividades, salvo que se trate de datos
manifiestamente anonimos, se ha de basar en el consentimiento del
paciente, que debe ser expreso y demostrable, o en otro titulo legitimo.

e Aunque la herramienta permita acceder a cualquier Historia Clinica los
profesionales sélo deberan acceder a las historias de los pacientes en las
que estén implicados directamente en el proceso clinico/asistencial. El resto
de los accesos podran ser considerados no legitimos.

e Quien accede en el uso de sus competencias a cualquier dato clinico queda
sujeto al deber de guardar el secreto siempre.
CUIDADO
Sin el consentimiento del paciente no podemos:

e Desvelar datos a otros profesionales sanitarios.
e Desvelar datos a profesionales parientes del paciente.
e Acceder a datos de familiares sin motivo asistencial.

4 Documentacidn obtenida de la Intranet Auzolan de Servicios Centrales
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EL ACCESO A LA HISTORIA CLINICA DE PERSONAS FALLECIDAS

No se puede acceder a la Historia Clinica de personas fallecidas sin un titulo
legitimo.

Sélo se podra facilitar a terceros el acceso a la historia clinica de personas
fallecidas:

e A personas vinculadas con el fallecido por razones familiares o de hecho,
asi como sus herederos.

e Por la existencia de un riesgo para la salud, debidamente acreditado por
un profesional sanitario.

PROTECCION DE DATOS

e |eyForal 17/2010, de 8 de noviembre, de derechos y deberes de las personas en
materia de salud en la Comunidad Foral de Navarra

e Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril
de 2016, relativo a la proteccién de las personas fisicas en lo que respecta al
tratamiento de datos personales y a la libre circulaciéon de estos datos y por el que
se deroga la Directiva 95/46/CE (Reglamento general de proteccién de datos)
(Texto pertinente a efectos del EEE)

e ey Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y
garantia de los derechos digitales.

e Decreto Foral 20/2019, de 6 de marzo, por el que se aprueba la politica de
proteccion de datos y seguridad de la informacion de la administracion de la
Comunidad Foral de Navarra y sus organismos publicos.
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EVALUACION DEL RESIDENTE (REAL DECRETO 183/2008)

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Entrevistas periodicas de Tutor-Residente (Feedback) que
favorezcan la autoevaluacion y el autoaprendizaje. Seran un minimo
de 4 al aho.

El Libro Basico del Residente: instrumento en el que se registran
las actividades que realiza cada Residente durante su periodo formativo
(Rotaciones internas y externas, Sesiones, Cursos, Ponencias, Actividad
complementaria, reflexiones). Es un registro individual, propiedad del
Residente y de obligada cumplimentacion para la Evaluacion (Art. 18
RD 183/2008).

Informes de Evaluacion de las Rotaciones (modelo del Ministerio
de Sanidad)

Hoja de Satisfaccion de la Rotacion para comprobar su grado de

satisfaccion en cuanto a la formacion recibida

CRITERIOS DE EVALUACION

Los criterios de evaluacion de la Residencia estan recogidos en la Resolucion
de 21 de marzo de 2018, de la Direccion General de Ordenacion Profesional,

por la que se aprueban las directrices basicas que deben contener los
documentos acreditativos de las evaluaciones de los especialistas en formacion
y en la correccion de errores del 3 de julio de 2018.

ESCALA DE CALIFICACION

Cuantitativa (1-10) | Cualitativa

Muy insuficiente. Lejos de alcanzar los objetivos de |a rotacidn. Deben proponerse dreas de mejora en el apartado

1-2 .
correspondiente.

34 Insuficiente. Mo alcanza todos los objetivos de la rotacion pero se acerca. Deben proponerse dreas de mejora en el
apartado correspondiente.

5 Suficiente. Alcanza los objetives de la rotacidn.

&7 Bueno. Alcanza los objetivos de |a rotacion, demostrando un nivel superior en algunos de ellos.

8-9 Muy bueno. Domina todos los objetivos de la rotacion.

Excelente. Muy alto nivel de desempeiio, respecto a los objetivos de la rotacion.

10 Solo alcanzan esta calificacion un numero limitado de residentes. Se valorard de acuerdo con la experiencia del
colaborador docente con los resultados de la promocion o con otras promociones anteriores de residentes,
calificados como muy bueno.

NA Mo se aplica de acuerdo con los objetivos planteados.
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EVALUACION ANUAL

Tiene por objeto calificar los conocimientos, habilidades y actitudes de cada
Residente al finalizar cada uno de los afios que integran el programa
formativo, incluido el ultimo.

Se evaluara a todos los Residentes, de igual forma, independientemente de
la convocatoria en la que hubieran obtenido la plaza. El resultado puede ser:

¢ Positiva cuando el Residente haya alcanzado el nivel exigible para
considerar que se han cumplido los objetivos del programa formativo
en el afio que se trate. Requerira que la clasificacion Global Anual del
Residente sea mayor o igual que 5.

e Negativa cuando el Residente no haya alcanzado el nivel minimo
exigible para considerar que se han cumplido los objetivos del programa
formativo en el afo de que se trate, bien porque la Calificacion Global
Anual del Residente sea menor de 5 o por otras causas administrativas.
Esta evaluacién negativa puede ser recuperable o no recuperable y
debera especificarse la causa.

La revision de las evaluaciones anuales se llevara a cabo por la Comisién de
Docencia de la Formacion Sanitaria Especializada del HUN en la forma y plazos
establecidos.
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EVALUACION ANUAL NEGATIVA POR INSUFICIENTE APRENDIZAJE

El Comité de Evaluacion realizara la reevaluacion al finalizar el periodo de
recuperacion. El resultado puede ser:

Positiva cuando el Residente haya alcanzado el nivel exigible para considerar
que se han cumplido los objetivos del periodo de recuperacion. La Calificacion
Global Anual del Residente debe ser mayor o igual de 5.

Sera necesario que el Tutor presente un nuevo Informe Anual, incluyendo la
calificacion del periodo de recuperacién y excluyendo las rotaciones o
evaluaciones negativas que dieron lugar al mismo. EI Comité de Evaluacion
también realizara una nueva Evaluacion Anual de acuerdo teniendo en cuenta
lo siguiente:

e En caso de que la Evaluacion Negativa haya sido por Insuficiente
aprendizaje, la calificacion global del afio de Residencia por el Comité de
Evaluacion sera de 5 (suficiente).

La fecha de evaluacion del siguiente ano formativo no varia y sera la misma
que la fijada en la convocatoria de pruebas selectivas.

Negativa cuando el Residente no haya alcanzado el nivel minimo
exigible para considerar que se han cumplido los objetivos del periodo de
recuperacion. La Calificacion Global Anual del Residente debe ser menor de 5.

Supone que el Residente no puede continuar con su formacion y, por
consecuencia se extingue el contrato, salvo que el Residente solicite la revision
de la evaluacién del periodo de recuperacion ante la Comision de Docencia y
su resultado fuera positivo

En las evaluaciones anuales negativas de Ultimo afio, el periodo de
recuperacion implicara la prérroga del contrato por la duracién del periodo de
recuperacion.
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EVALUACION ANUAL NEGATIVA RECUPERABLE POR IMPOSIBILIDAD
DE PRESTACION DE SERVICIOS SUPERIOR AL 25% DE LA JORNADA
ANUAL

El Comité de Evaluacién FSE-HUN establecera el periodo de prdrroga, que
necesariamente no podra ser inferior a la duracién total de los periodos de
suspension, alcanzando incluso la repeticion de todo el afio. Una vez
completado el periodo de recuperacién se procedera a su evaluacion. El
periodo de prorroga propuesto se hara constar en el apartado de
observaciones.

El Comité de Evaluacion FSE-HUN realizara la reevaluacion al finalizar el
periodo de recuperacion. El resultado puede ser:

Positiva cuando el Residente haya alcanzado el nivel exigible para considerar
que se han cumplido los objetivos del periodo de recuperacion. La Calificacion
Global Anual del Residente debe ser mayor o igual de 5.

Sera necesario que el Tutor presente un nuevo informe anual, incluyendo la
calificacion del periodo de recuperacién y excluyendo las rotaciones o
evaluaciones negativas que dieron lugar al mismo. EI Comité de Evaluacion
también realizara una nueva evaluacion anual de acuerdo teniendo en cuenta
lo siguiente:

e Si la Evaluacion Negativa fue por Imposibilidad de prestacion
de servicios, se valorara el “Informe de Evaluacion Anual del Tutor”,
con todas las rotaciones y actividades complementarias realizadas,
incluyendo las del periodo de recuperacién, para calificar globalmente
el afio de Residencia.

La fecha de evaluacion de los siguientes afios formativos se modifica respecto
a la de la Convocatoria correspondiente y se realizara transcurridos 365 dias
de la ultima evaluacién positiva anual.

Negativa cuando el residente no haya alcanzado el nivel minimo exigible para
considerar que se han cumplido los objetivos del periodo de recuperacion. La
Calificacion Global Anual del Residente debe ser menor de 5.

Supone que el Residente no puede continuar con su formacion y, por
consecuencia se extingue el contrato, salvo que el residente solicite la revision
de la evaluacién del periodo de recuperacion ante la Comision de Docencia y
su resultado fuera positivo.
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EVALUACION ANUAL NEGATIVA, NO SUSCEPTIBLE DE RECUPERACION

Se produce por:

e Por insuficiente aprendizaje/notoria falta de aprovechamiento

e Por reiteradas faltas de asistencia no justificadas

El Comité de Evaluacion propondra la extincion del contrato notificandolo al
Residente y al Gerente del HUN, que se llevara a efecto, salvo que el Residente
solicite la revision de la evaluacidon ante la Comision de Docencia FSE-HUN vy
su resultado fuera positivo. En los documentos de evaluacion del Residente
que sea evaluado negativamente debe estar acreditada la falta de
aprovechamiento y las medidas que el tutor haya puesto en marcha para
solventarlas y su carencia de resultado.
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EVALUACION FINAL

Se realiza tras la evaluacion positiva del Ultimo afio de residencia y tiene como
objeto verificar que el nivel de competencias adquirido por el especialista en
formacién durante todo el periodo de residencia le permite acceder al titulo de
especialista.

La evaluacidn final no es la evaluacién del ultimo afio de formacidn, sino que
debe basarse en los resultados de las Evaluaciones Anuales y, por tanto, no
podra evaluarse negativamente a aquellos especialistas en formacidon que
hayan obtenido una evaluacion positiva en todos los afos del periodo de
residencia.

Para el calculo de esta evaluacion final se deben ponderar las evaluaciones
anuales tal y como se muestra en la siguiente tabla. La ponderacién se basa
en la progresiva asuncion de las responsabilidades inherentes al ejercicio
profesional de la especialidad que el residente asume a medida que progresa
en su formacion.

Duracl?n_de la Afio de formacién Ponderacidn de la evaluacién anual
especialidad

2 afios R1 10%
R2 60%
R1 20%
3 afios R2 30%
R3 50%
R1 10%
. R2 20%
4 anos R3 30%
R4 40%
R1 8%
R2 12%
5 afios R3 20%
R4 25%
R5 35%

El resultado puede ser:
e Positiva. La media de las calificaciones del residente esta entre 5y 7,5.

e Positiva destacado. La media de las calificaciones del Residente es
mayor de 7,5.

e Negativa. No podra evaluarse negativamente a aquellos especialistas en
formacion que hayan obtenido una evaluacion positiva en todos los afios
del periodo de Residencia. La media de las calificaciones del Residente es
menor de 5.
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Si el Residente se encuentra en situacién de suspensidon de contrato en el
momento de la evaluacion final, esta se realizara en la misma fecha que la del
resto de Residentes de la especialidad, no siendo necesario esperar a la
incorporacién a su puesto de trabajo, ya que esta evaluacién final se basa en
los resultados de todas las evaluaciones anuales.

El residente podra solicitar la revisidon de la evaluacion final ante la Comision
Nacional de la Especialidad en la forma y plazos establecidos, quedando
constancia de ello

REVISION DE LAS EVALUACIONES

Articulo 24. Procedimiento para la revision de las evaluaciones
anuales negativas no recuperables.

1. Dentro de los diez dias siguientes a la publicacion o, en su caso, notificacion
de las evaluaciones anuales negativas no recuperables, en los términos
previstos en el articulo anterior, el residente podra solicitar por escrito su
revision ante la correspondiente comision de docencia, que, previa citacion del
interesado, se reunira dentro de los 15 dias posteriores a la recepcion de la
solicitud.

Al acto de revisidn el Residente podra acudir acompafiado por su Tutor.

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacién Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
@848 422514 —848 429 565
formacionespecializadahun@navarra.es

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA
NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA



mailto:formacionespecializadahun@navarra.es

COMISION DE DOCENCIA Guia Acogida s

SUBCOMISION DE ENFERMERIA

Hospital Nafarroako
Universitario | Ospitale
de Navarra Unibertsitarioa

Residentes HUN

Ultima actualizacién ENERO 2025 | Pagina | 28 de 69

ENTREVISTAS FEEDBACK PERIODICAS TUTOR/A — RESIDENTE/A

Los objetivos principales de estas entrevistas son:

Valorar con el/la Residente el aprovechamiento de las Ultimas
rotaciones realizadas, después de que haya reflexionado sobre el nivel
de adquisicion de competencias que figuran en los objetivos docentes
de los Programas formativos de cada Especialidad, asi como sus puntos
fuertes y débiles y sus necesidades particulares de formacion.

Detectar problemas e incidencias generales o particulares de alguna
rotacién que hayan interferido o puedan interferir en la formacion del
Residente/a y proponer soluciones.

Planificar con el/la Residente los objetivos de las proximas rotaciones,
para orientar su mejor aprovechamiento.

Planificar con el/la Residente otros acontecimientos docentes
(preparacion de sesiones clinicas, asistencia a cursos, publicaciones...)
y valorar los ya acontecidos.

Caracteristicas que deben tener las Entrevistas Feedback:

Las realizara cada Residente/a con su Tutor/a principal

Se promovera la capacidad de autonomia e iniciativa del Residente/a
para reflexionar sobre su nivel de competencias adquirido, necesidades
formativas y responsabilizarse de su formacion.

Las entrevistas deben ser:
o Pactadas: debe programarse y avisarse con antelacion
o Estructurada: segiin modelo de informe

o Formal: se registra, archiva y se remite a Secretaria Formacién
Sanitaria Especializada del HUN email:

formacionespecializadahun@navarra.es

Periodicidad minima: una al trimestre (minimo 4 a la anualidad). Se
fijaran fechas al principio de cada afo de Residencia de forma
simultanea a la planificacion de las rotaciones anuales.

La duracion de la entrevista dependera de las circunstancias. En
cualquier caso, para desarrollar correctamente los objetivos seria
necesario un tiempo minimo de 30 minutos.

Es necesario la preparacion previa de la entrevista por parte del
Residente/a y Tutor/a, a partir del conocimiento de los programas
formativos y de las competencias a alcanzar en cada momento. El/la
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Residente llevara a las entrevistas las Memorias de rotacion realizadas,
firmadas por el Tutor/a de la rotacion y el Libro Basico del Residente/a.

e En cada entrevista se rellenara el Informe de Entrevista Feedback
Tutor-Residente. Sera cumplimentado por el Tutor/a y Residente/a. Su
finalidad es dejar constancia escrita de estas entrevistas con el fin de
recordar lo tratado y hacer un plan de seguimiento.

e No olvidar que es una evaluacién formativa, y no sumativa, por lo que
el/la Residente no debe ser evaluado por el desarrollo o resultado de
estas sesiones, ya que no son objeto de evaluacion anual o final
ninguno de sus contenidos.

e La implantacion y desarrollo de la Entrevista Feedback no invalidan los
muchos momentos no estructurados de Tutorizacion en la relacion
Residente/a-Tutor/a, ni de las entrevistas que realicen los tutores/as de
cada rotacion.

e Se creara un en la Secretaria de la Comision Docencia FSE-HUN un
registro informatizado de las entrevistas Tutor/a-Residente/a. en este
registro se anota la fecha de la entrevista y la identidad del Tutor/a y
Residente/a implicados. Esto permitira realizar un seguimiento de las
“parejas Tutor/a-Residente/a” que cumplen el objetivo de realizar
cuatros entrevistas al afo.
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ITINERARIO FORMATIVO INDIVIDUALIZADO

El Itinerario Docente Individualizado pretende recoger toda la planificacién del
Residente de su actividad, tanto asistencial como docente, para el afio de
Residencia correspondiente. El Tutor es el responsable de facilitar este
Itinerario al Residente al comienzo de cada curso.

DEBE IR FIRMADO POR EL RESIDENTE, TUTOR Y JEFE DE SERVICIO

ITINERARIO DOCENTE INDIVIDUALIZADO e e

Proceso de Docenda - Tutorizacidn - Formaddn Sanitaria Espedalizada - Reconodmiento horaric de 2 horas por Residente al mes
Especialidad Afio idendi TIncor ! Fecha Inicio Fecha Fin

Evaluacion

CURSO RESIDENTE: NOMBRE Y APELLIDOS FIRMA RESIDENTE TUTOR: HOMBRE ¥ APELLIDOS FIRMA TUTOR JEFE SERVICIC: NOMBRE Y APELLIDOS FIRMA JEFE

ROTACTION ES TNTERNAS - HOSPTITAL UNTVE RSITARIO DE NAVARRA

MES

Servicio

Unidad/
Seccion

Lugar
Centro

Duracién

N° guardias

MES

Servicio

Unidad/
Seccion

NACIONAL
CC.AA

EXTRANIERA
PAIS

Duracién

N° guardias

Hospital MNafarroako
Universitario | Ospitale
de Navarra Unibertsitarioa

COMISION DE DOCENCIA
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INFORME EVALUACION DE LA ROTACION
COMISION DE DOCENCIA
ﬁ SUBCOMISION DE ENFERMERIA o ——

INFORME DE EVALUAQON DE ROTACION

T TS
CENTRO DOENTE HOEFITAL UNIVERSITAR KD [E NAVERRA
NOMERE ¥ AFELLINS DM/ PASAPORTE
ESFECALIDAD ETACeN
[Tumor ARI0 RESIDEMIA |

ROTACTON

CENTRD
SERVICIO

COLABORADOR
NI DAD

|FECHA INICIO |

|FECHA FIN | | DURACION] 0,00 chias

OBJETIWOS DE LA ROTACION

Tetad [ Parcal [/ Mo conmgude

Conocimiantos adquiridos

A~ CONOOMIENTOS ¥ HABILIDADES CALIFICACION® M/A

Razonamiento/valoracion del problema

Capacidad para lomar decisiones

Habilidadbes adquiridas

Uso racional de rsoursos

Seguridad del pacients

S e dir: 153 Irinicol?

b ook Sonk

£ Bedvi: 6 F; Moy b 849

Exgikivig: 10

B~ ACTITUDES
Mativaciin

HERLA A ) 0,00

CALIFICACION®

Punitualidad) Asistencia

Comunicacidn pacients y Tamilia
Tralna o e auipo
Walomes dticos y profesionales

ey 4

dir: 1:3 Irinicol?

PO WA

v £ Borivien: 6 F; Mory bonirice: 8:9;

Exgikivig: 10

CALIFICACION GLOBAL DE LA ROTACION [70%A + 30%8)

Obse rvaciones / Areas de

mejora:

Pamplonz

MECLA ) 0,00

g

wigrnes, 10 de noviembre de 2023

EL COLABORADOR MMENTE DE L& ROTACION

WEE® EL RESFONSABLE DE LA UNIDAD DE ROTACION

FORMACION SANITARLA ESPECIALIZADA

WORPITAL UNIVERSITARI) DE MAVARRA
KAFAREDAIT CHPTTALE LASBERTHTARIMA

Formacion Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra
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HOJA DE SATISFACCION DE LA ROTACION

+ Hesspital Malarroaka COMISION DE DOCEMNCIA FORMACICN SANITARIA ESPECLALIZADS
Universitariy | Ospitale ST ISION DE ENFERHER T L i R
de Havarra Unibertsilariod s e y

R AR CEMTALE LS T T AR

HOJA SATISFACCION DE LA ROTACION

DATOS FILIACION DEL RESIDENTE

MNombre v Apellidos
Titulacion
Especialidad QRSO
Tutor
Fecha Inicio Dur acicn
Fecha Fin 0

ROTACION INTERNA - DENTRO DE NAVARRA
entro

Servicio Destino

Unidad Destino

Colzborador Docente

ROTACTON EXTERNA - FUERA DE NAVARRA

Tipo de Rotacicn MACTOMAL: T AR
Centro

Especialidad EXTRAMIERA: PAIS
Unidad de Destino |

SATISFACCION

Valore ks Sgquientes pecins dal 1 al 5 (de nada satisfecha a muy salisfedia)

B Twtor Ad| unt =L jphor o [ rofaddn

ha colaboradodurante s estanda on bs objelws fiados

Los Residentes of Serddo han oolaborado vy ayudado

Los Bdjuntos ool Serddo han oolaborado vy ayudado

Recomendaria 2 ofros Restentes redizar st rofddn)

S Fan cumplido | os objetivos previstos pom et rofadn

e o cumgpldi do &l plan de rotsoidn previsto

S b cumplido s durscidn o 2 rofddn

Valorackn global

Ohservacknes y comentarios
* Rogamos s o mds snoero poshble. 2 fin de subsror las pos bles defidends gue pocamos hober cometico woe @iz modo mejorar &
foramcitn oue Imperimos
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ENCUESTA SATISFACCION ANUAL RESIDENTES FSE-HUN

El Ministerio de Sanidad mide periddicamente la satisfaccion de los
especialistas en Formacion Especializada en Ciencias de la Salud, como parte
de la evaluacién de los Centros Docentes acreditados segun lo indicado en el
RD 183/2008.

Esta encuesta pretende obtener informacion sobre la percepcion del Residente
en relacion con la Formacion Sanitaria Especializada que recibe. Sus resultados
permitiran identificar problemas y aspectos positivos que orienten el posterior
trabajo de evaluacion.

Su opinidn es de gran utilidad para el Sistema de Formacién Especializada por
lo que le solicitamos su colaboracion respondiendo la encuesta. Recuerde que
las preguntas de 0-10 o 0-5, siendo 0 la menor puntuacién y 10 o 5 la mayor
puntuacion. Al finalizar las distintas secciones tendra opcién de dejar
comentarios sobre las preguntas planteadas. Estas preguntas son opcionales,
si lo considera puede seguir con la encuesta sin responder.

Los datos de género y edad solo se utilizaran para obtener resultados
agrupados.

En cumplimiento de la “Declaracion de Madrid” celebrada el 3 de noviembre
de 2022 y siguiendo la actualidad con los Informes publicados sobre el
bienestar fisico y psiquico de los Especialistas en Formacion se hace necesario
registrar la valoracion de ciertos apartados para proveer a la Formacion
Sanitaria Especializada del HUN de unos estandares de calidad excelentes.

Agradecemos su participacion.
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3. ROTACIONES

EL ULTIMO MES DE RESIDENCIA DEBE ESTAR EN EL HUN

CC formacionespecializadahun@navarra.es

Las Residentes que no tengan la documentacion pertinente para desarrollar la
formacioén en el centro de origen, ya sea el HUN u otro, deberan abandonar el
centro hasta disponer de la documentaciéon requerida para que su estancia
esté cubierta legalmente.

ROTACIONES NACIONALES
SOLICITARSE CON UN MINIMO DE 3 MESES DE ANTELACION
DEBE INDICARSE Y JUSTIFICARSE LA NECESIDAD DE HACER GUARDIAS
NO SE PUEDEN COGER VACACIONES DURANTE LA ROTACION

ROTACIONES AL EXTRANJERO
SOLICITARSE CON UN MINIMO DE 6 MESES DE ANTELACION
1 EN TODA LA RESIDENCIA
NO SE PUEDEN HACER GUARDIAS
NO SE PUEDEN COGER VACACIONES DURANTE LA ROTACION

e Formulario Solicitud Rotacion:
debe ir firmado por el tutor/a y por el/la residente/a
e Hoja de satisfaccion de la rotacion

INFORMACION IMPORTANTE

Duracion Periodo maximo de rotacion externa. Fuera de Ia
Residencia Comunidad Foral de Navarra en Centro Acreditado para la
Formacion Sanitaria Especializada.

2 afos MAX. 2 meses en el conjunto del periodo formativo
3 afos MAX. 7 meses en el conjunto del periodo formativo
4-5 afos MAX. 4 meses continuados dentro del periodo de evaluacién anual.

MAX. 12 meses en el conjunto del periodo formativo.
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La Solicitud de rotacion COMPLETADA Y FIRMADA debera tramitarse a
través de Secretaria de Docencia.

EL ULTIMO MES DE RESIDENCIA
NO PODRA REALIZARSE

NINGUNA ROTACION O ESTANCIA FORMATIVA EXTERNA AL HUN

Para evitar problemas a la hora de completar tramites recomendamos
presentar la solicitud:

e Con 2 meses de antelacion para rotaciones POR CONVENIO (HGO
de Estella, HRS de Tudela y otras Unidades Docentes con las que existan
convenios de colaboracion)

e Con 4 meses de antelacion para rotaciones externas NACIONALES:

o

No se podra disfrutar de vacaciones durante el periodo de rotacion
externa.

NO maximo guardias 4/mes. En caso contrario justificacion docente
expresa de las mismas.

e Con 6 meses de antelacion para rotaciones externas

INTERNACIONALES:

o Una rotacién durante la Residencia

o No se podra disfrutar de vacaciones durante la rotacion externa
internacional.

o No podra realizarse guardias durante la rotacion externa internacional.

o IMPRESCINDIBLE: junto con la solicitud: carta aceptacion del

Centro Destino + Anexo detallado especificando datos
asistenciales, docentes e investigadores del Centro y del
Servicio donde se va a realizar la rotacion.
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1. GUARDIAS (ART. 21, 2.D. RD 183/2008)

La realizacién de guardias durante las rotaciones externas debe estar
justificada en funcion de los objetivos.

Cuando la atencién continuada no corresponda al modelo de guardias
de 24 o 17 horas, el Tutor debe enviar un informe previo a
formacionespecializadahun@navarra.es a la realizacion de la Rotacion
especificando su organizacion para aprobar su posterior remuneracion.

En las Rotaciones Externas nacionales el n® maximo recomendado de
guardias seran 4/ mes. Si se prevén entre 4- 6 /mes, es necesaria una
justificacidn docente expresa de las mismas.

No esta contemplada la realizacién de guardias durante las rotaciones
en el extranjero.

2. EVALUACION

Una vez finalizada la rotacion en el plazo de 10 dias maximo, se enviara con
CC a Tutores a formacionespecializadahun@navarra.es

= El Informe De Evaluacion De La Rotacion

» La Hoja De Satisfaccion De La Rotacion

3. MODIFICACIONES/SUSPENSION

De manera excepcional, cualquier modificacién/ anulacién en la rotacion,
deberd notificarse a formacionespecializadahun@navarra.es

cuanto antes para modificar/anular la Resolucion correspondiente.
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ROTACIONES EN EL EXTRANJERO. INSTRUCCIONES

El seguro de Responsabilidad Civil del SNS-O es valido para todos los paises,
EXCEPTO Canada y EE.UU asi como para los territorios que dependan de

éstos.

Seguro de asistencia sanitaria

Seguro de responsabilidad civil (necesario gestionar uno privado
si va a EE.UU y Canad3, para el resto de paises el SNS-O lo tiene
cubierto con la firma del contrato)

Documento de que no esta suspendido ni inhabilitado para el ejercicio
de su profesion en el pais de origen (solicitar en el Colegio Oficial de
Médicos de Navarra-OMC)

Ausencia por antecedentes de delitos sexuales (Solicitar al Ministerio
de Asuntos Econdmicos de Espana)

Examen que verifique el estado de salud, ausencia de enfermedades
infectocontagiosas y las vacunas pertinentes. Esto lo puedes hacer en
el Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales en el HUN.
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4. PLAN FORMACION TRANSVERSAL
Informacion:

1. Tutores/as
2. Secretaria Comision Docencia FSE-HUN
formacionespecializadahun@navarra.es

3. Formacién Salud Navarra. Inscripciones [PERFIL ALUMNO]:
https://formacionsalud.navarra.es/logout

4. Formacion Salud Navarra. [PERFIL DOCENTE]. Si el Residente imparte
docencia en alguna accién formativa, debera crearse un perfil docente
para acceder a los certificados correspondientes.

El Departamento de Salud SNS-O elabora un Plan de Formacién Anual (de
enero a diciembre del afio natural) para Especialistas en Formacién de toda la
Comunidad Foral de Navarra.

Las acciones formativas son altamente recomendables. Se distribuyen por
anualidades para facilitar su realizacion y asimilacion de conceptos.

En caso de no poder realizarla en la anualidad estipulada, puede realizarse en
la siguiente anualidad.

La Comision Docencia FSE-HUN elabora un Plan de Formacién Transversal (de
mayo a abril) para las 41 Especialidades Hospitalarias que tiene acreditadas,
entre las que se incluyen las 3 UDM (Pediatria, Geriatria y Obstetricia y
Ginecologia).

La formacidon organizada en horario de mafana es obligatoria, quedando a
criterio de los respectivos Tutores su realizacion/planificacion en el tiempo de
otra anualidad.

Las acciones formativas estan orientadas/ perfiladas por anualidad y por
Especialidad, dando la opcién a quienes no estén incluidos poder realizarla.

Para la obtencion de los certificados de asistencia sera imprescindible realizar
la encuesta satisfaccion de la plataforma Formacidon Salud Navarra, en caso
contrario, no se podra emitir el Certificado correspondiente.

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabelldn H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
@848 422514 —848 429 565
formacionespecializadahun@navarra.es
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PLATAFORMA FORMACION SALUD NAVARRA

REGISTRO EN PLATAFORMA WEBEX — FORMACION SALUD
Acceso como Estudiante — nuevo Usuario

https://formacionsalud.navarra.es/misdatos

Nuevo solicitante

Datos personales

Hombre  Mujer

Inscribirse, con el conocimiento del Tutor, en los siguientes cursos iniciales
del Plan de Formacién Transversal Comun:

e Historia Clinica Informatizada
e Introduccion a la Medicina de Urgencias Adultos

e Introduccion a la Medicina de Urgencias Pediatricas (UDM Pediatria y
Cirugia Pediatrica, Alergologia)

e Curso Soporte Vital Avanzado Adultos (ediciones) ELEGIR LA EDICION
e RCP Pediatrico (UDM Pediatria y Cirugia Pediatrica)
e Sesiones Clinicas Generales Docentes

e English Clinical Sessions

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra
C/ Irunlarrea 3, Pabelldn H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA 848 422 514 — 848 429 565

NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA ) I
formacionespecializadahun@navarra.es
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FORMACION DEL DEPARTAMENTO DE SALUD SNS-O 2025

PROGRAMA DE FORMACION TRANSVERSAL ESPECIALISTAS EN FORMACION 2025

AREA ACTIVIDAD LUGAR REALIZACION HUN Fechas previstas
29 septiembre al 2 de noviembre
Adquisicion de habilidades para la busqueda, ONLINE RL Sesion presencial optativa: martes
recuperacion y gestion de informacién biomédica 28 de octubre de 16:00 a 19:00
horas.
R1
Buenas.;?ractuv:as clinicas en investigacion. ONLINE 14 abril al 15 de mayo (SS)
Formacion online. EIR1
Metodologia de R3
investigacion cacih f f 13016
Taller dg publ|§aC|on de trabajos de investigacion. ONLINE 12 de mayo al 8 de junio
Formacion online. EIR2
Disefio de un protocolo de investigacion en R2 . -
Ciencias de la Salud. Formacion online. ONLINE EIR1 28 de abril al 1 de junio
Estadistica apllcada.g la |n.vest|gacmn en Ciencias ONLINE R2 10 de febrero al 16 de marzo
de la Salud. Formacién online. EIR1
R3 13 de enero al 2 de febrero
. . - L Sesion presencial obligatoria a
Taller de manejo de conflictos éticos. Formacion
Etica online ONLINE EIR2 elegir por el alumnado entre los
dias 29 y 30 de enero de 13:00 a
15:00 horas.
Fase Online: 13 de enero al 16 de
R1 febrero +
Comunicacién Comunicaci()n y entrevista clinica. Formacion ONLINE 1 S.esic')n presencial ob.ligaloria (a
online. EIR1 elegir por el alumnado) :  3-7 o 10
14 de Marzo de 09:00 a 13:00
horas.
R1
10 de febrero al 12 de marzo. 1
. - - A - (EXCEPTO - . . .
Proteccion Curso basico de proteccién radiol6gica. Formacion ONLINE ENE Sesion presencial obligatoria ( a
radiolégica online. GERIATR.ICA elegir por el alumnado): 6/11 de
) marzo de 12:00 a 14:00
Préctica clinica Radlololg,la basllca para el diagnéstico clinico. ONLINE MIRL 3 de noviembre al 19 de diciembre
Formacion online.
7 de abril al 11 de mayo
R3 7 abril: sesién online obligatoria via
WEBEX (14:00-15:00)
Gestioén clinica Uso racional del medicamento. Formacién online. ONLINE EIR2 7/8 de mayo: sesién presencial
obligatoria (13:00-15:00) fecha a
elegir por el alumnado
Segurldad del  [Curso b‘a,su:o Qe Seguridad del Paciente. ONLINE Rl 5 al 25 de mayo
paciente Formacion online.

FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA
NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA

Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra
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FORMACION TRANSVERSAL COMISION DOCENCIA FSE-HUN

FORMACION TRANSVERSAL ESPECIALISTAS EN FORMACION
Comision Docencia FSE-HUN 2025-2026 (CURSO MAYO-MAYO)

LUGAR .
ANUALIDAD ACTIVIDAD REALIZACION Fechas previstas
HISTORIA CLINICA PRESENCIAL R1 MAYO
INFORMATIZADA MARANA (HUN, AFYC, TRABAJO, PREVENTIVA)
INTRODUCCION A LA MEDICINA |  PRESENCIAL MAYO
DE URGENCIAS ADULTOS MARANA
INTRODUCCION A LA PRESENCIAL HUN R1
B A AN (UDM PEDIATRIA, CIR. PEDIATRICA, MAYO - JUNIO
ALERGOLOGIA, AFYC)
R
igﬁfﬁgg VITAL AVANZADO PRESENCIAL | (HACEN GUARDIAS EN URGENCIAS ADULTOS MAYOJUNIO
TIENE COSTE: CERTIFICADO MARANA HUN + UDM OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA y
AFYC)
RCP PEDIATRICA SEMI- R1 HUN
R1 TIENE COSTE: CERTIFICADO + | PRESENCIAL (UDM PEDIATRIA, CIR. PEDIATRICA, PREggh'gifﬁg?ERMEBRE
LIBRO IMPRESO MARANA ALERGOLOGIA)
RADIOLOGIA SIMPLE PARA PRESENCIAL R1 HUN OCTUBRE
RESIDENTES MARANA (MEDICAS, QUIRURGICAS, IMAGEN)
) ) PRESENCIAL .
RADIOLOGIA PEDIATRICA VTN UDM PEDIATRIA OCTUBRE
) PRESENCIAL R1
ELECTROCARDIOGRAFIA AN (HUN, AFYC) NOVIEMBRE
HEMATOLOGIA Y PRESENCIAL o
HEMOTERAPIA MARANA R1 Hospital Universitario de Navarra DICIEMBRE
NUTRICION CLINICA IARESIENEIAL R2 HUN (MEDICAS, QUIRURGICAS) FEBRERO
MARANA
R1-R2
ENGLISH CLINICAL SESSION | PRESENCIAL RiLJR2}Hospitalilniverskariolde SEPTIEMBRE - ABRIL
MANANA Navarra
R2, R3, R4, RS
R2 - R3 - R4 - R5 | CARDIOLOGIA CLINICA PRESENCIAL | )5 cEN GUARDIAS EN URGENCIAS ADULTOS, NOVIEMBRE
MARANA
HUN + AFYC)
MARZO
MAgNBC%Egng"gAS PRE?@';%IAL TODOS LOS RESIDENTES SALON ACTOS A
HORARIO TARDE
FEBRERO - MARZO
TODOS TERAPIA INHALADA PR_Erii'\l‘)‘gAL TODOS LOS RESIDENTES AULA DOCENTE A
HORARIO TARDE
PRESENCIAL  |(HACEN GUARDIAS EN URGENCIAS ADULTOS,
PROA MARNANA HUN + AFYC) NOVIEMRBE
SESIONES CLINICAS PRESENCIAL 1 JUEVES AL MES
TODOS | GENERALES DOCENTES MARANA we ez SALON ACTOS B 8:00 - 9:00

FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA

NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA

Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra
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SESIONES CLINICAS GENERALES DOCENTES (SCGD)

La periodicidad de las SCGD es mensual y es impartida por un servicio
diferente. Estas SCGD cuentan con la acreditacion como actividad de
Formacion continuada para Facultativos Especialistas Adjuntos. Para la
obtencion del certificado de asistencia sera necesario una asistencia al 70%
de las sesiones y la realizacion de la Encuesta de Satisfaccion final de la
plataforma Formacién Salud Navarra.

Las SCGD se realizan de forma presencial en el Salon de Actos B de 8.00 a

9.00h.
15/05/2025 ;leilr?;nn??de planta, el paciente esta agitado ¢ es siempre
12/06/2025 Donacién de 6rganos
18/09/2025 CASOS CLINICOS URGENCIAS DIGESTIVO
16/10/2025 Servicio de Genética Médica.
20/11/2025 PROA
18/12/2025 Casos Clinicos de Urgencias Adultos HUN
15/01/2026 ANATOMIA PATOLOGICA
19/02/2026 Casos Clinicos Infanto-Juveniles UDM Pediatria
19/03/2026 CASOS CLINICOS GINECOLOGICOS Y OBSTETRICOS (MIR+EIR)
16/04/2026 MEDICINA INTERNA
21/05/2026 DONACION DE SANGRE
18/06/2026 NEUROLOGIA
FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA Formacién Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA

@848 422 514 — 848 429 565

NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA

formacionespecializadahun@navarra.es
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ENGLISH CLINICAL SESSIONS (ECS)

La Formacién Sanitaria Especializada del HUN inicié en 2010, en colaboracién
con el INAP y la UPNA, un taller de Sesiones Clinicas en inglés.

La finalidad de este programa es mejorar la capacidad y la confianza en el uso
oral del inglés integrado en las tareas diarias de los médicos. Las English
Clinical Sessions (ECS) las imparte el INAP con un profesor nativo.

Horario de 13:00 a 15:00 horas.

Constan de una parte tedrica (3 sesiones) y una parte expositiva (7 sesiones)
donde los Residentes presentan sus trabajos de investigacion relacionado con
su Especialidad siguiendo las pautas marcadas por el profesor.

Las sesiones tedricas. EI mismo dia para R1 y R2. Cada uno 1 hora.

Las sesiones expositivas. Cada grupo debera elegir dos huecos entre los
ofertados, con la distancia temporal suficiente para aplicar el feedback recibido
por el profesor. Deberan indicar el titulo de la exposicién en el mismo espacio
donde indiquen el nimero de grupo.

Una vez elegidos los huecos se pueden cambiar con los compafieros, previo
acuerdo y comunicacion a Secretaria Comision Docencia FSE-HUN.

Para optar al certificado de asistencia:

- Recogida de firmas manual

- Encuesta satisfaccion final de la plataforma Formacion Salud navarra.

- Requisito para obtener certificado asistencia: 7 firmas + encuesta
satisfaccion

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacién Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA
NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA @348 422 514 - 848 429 565
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5. TRAMITES ADMINISTRATIVOS EN EL HUN

SERVICIO SALUD LABORAL Y PREVENCION DE RIESGOS LABORALES
(SPRL)

- -’
Localizacion:
PABELLON PRL
A et Sup
siTIo UBICACION NOMBRE ZONA cancapon L 4
cale Sanitarios .
UPRA Z
CASSyR Ermitagafia Planta baja Pabellén PRL
Azul 2
Servicio de e
Prevencion de Planta baja Pabellon PRL X g
¥ Bl 5
Riesgos Laborales anco o M
- iFP)
PRL| )
F
e

Horario: lunes a viernes de 8:30 a 14:30 horas

Correo electronico: priesgol@navarra.es

E EER.

Formacion Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA
NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA
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SERVICIO DE PERSONAL Y RELACIONES LABORALES

Localizacion: Junto a urgencias de Pediatria

Correo electrénico genérico: chnpersonal@navarra.es

1
i

il

UNIDAD DE GESTION DE PERMISOS Y ABSENTISMOS (VACACIONES,
PERMISOS SIN SUELDO, JORNADAS REDUCIDAS...)

e Teléfono: 848 42 96 35 — 848 42 96 12
e Correo electronico: gestion.permisos@navarra.es

UNIDAD DE GESTION ADMINISTRATIVA (EXCEDENCIAS, OTRAS
SITUACIONES ADMINISTRATIVAS)

e Teléfono: 848 42 84 98 — 848 42 93 66
e Correo electronico: chngesadm@navarra.es

UNIDAD DE RETRIBUCIONES (NOMICA, IT, SEGURIDAD SOCIAL)

o Teléfono: 848 42 02 53 — 848 42 99 41

e Correo electrdnico: retribuciones.chn@navarra.es

e Correo electronico entrega parte de IT (baja y alta):
partesit.hun@navarra.es

Blanco

Planta baj Edificio Ant
.
/Sl\eucnentadclon Planta baja Edificio Anexo Nwvarrablomed
Soporte informatico PlaniQaja Edificio Anexo
a2
0 S
a
e
) a2 B g
'y
a il
-« - 8
N: rrabiomed
FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacion Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra
C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA
NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA @848 422 514 - 848 429 565
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REGISTRO - PABELLON Q
Teléfono: 848 428 933
Correo electronico: OficinaReqistroTIP.CHN@navarra.es

En el Pabellén Azul — REGISTRO se gestiona:
e TARIJETA INTELIGENTE PROFESIONAL (TIP)
e CI@QVE PERMANENTE: En caso de que no se la persona no la
tenga previamente

Horario: de lunes a viernes de 8:30 a 14:30 horas

-5,f Es necesario coger cita previa cita previa en la opcidn de Cl@ve
(10 minutos)

Documentacion necesaria:
e DNI

O en caso de personas extranjeras:
e NIE + pasaporte

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra
C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA ﬁ848 422 514 — 848 429 565
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LENCERIA — UNIFORMES

El Servicio de Lenceria se encarga de proporcionar los uniformes de trabajo

(excepto el calzado).

Los tramites para recoger las batas y los uniformes, asi como para solicitar la
taquilla, se puede consultar en los distintos departamentos de Lenceria. Es

necesario dirigirse al departamento que corresponda.

Para acceder a vestuario del HUN a y HUN B se precisa la Tarjeta Inteligente

Profesional.

HUN A

LENCERIA
Teléfono: 848 42 22 78

Lunes a Viernes
Sabados y Festivos
De 7:15a9:15h

De 13:30a 15:45 h
De 21:00 a 22:00 h

Domingo
De 7:20a9:30 h
De 13:30a 15:00 h

Sotano Pabellon H
L=

VESTUARIO

Pabellon C
Planta s6tano

FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA

HUN B

Teléfono: 848 42 99 94

Lunes a Viernes
De 7:30 2 22:00 h

Sabados y Festivos
De 7:30 a 22:00 h
Domingo
De 7:30 a 15:00 h

HUN C

Teléfono: 848 42 28 41

SOLO PARA PERSONAL
DEL HUN C

CERRADA: 11:30-12:00 h

Sotano Edificio Materno-Infantil

Edificio Materno-Infantil
Planta Sétano

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA

NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA

Lunes a Domingo

De 7:30a9:15 h
De 14:15a 14:50 h

Sotano Edificio CCI
Principe de Viana

Planta Sétano

Formacion Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra
C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
@848 422514 —848 429 565
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6. DOCTORADO / INVESTIGACION

En la Comunidad Foral de Navarra contamos con dos universidades:

UPNA: Escuela de Doctorado EDONA https://www.unavarra.es/sites/escuela-
doctorado/proceso-del-doctorado/admision-y-matricula.html

Para ampliar informacion, os podéis dirigir a:

Escuela de Doctorado de Navarra - Nafarroako Doktoretza Eskola

Edificio de El Sario / Sario eraikina - Campus Arrosadia / Arrosadiko Campusa
Universidad Publica de Navarra | Nafarroako Unibertsitate Publikoa

+34 948 16 ext.6006

escuela.doctorado@unavarra.es

o Doctorado en Ciencias de la Salud.
Coordinador. Ignacio Encio Martinez

o Doctorando en Salud Global: Determinantes e Interaccion de la Salud
Humana, Animal y Ambiental.
Coordinador. Roberto Aguado Jiménez y Maria Jesus Pumar Méndez.

UNAV: Escuela de Doctorado

Para mas informacion os podéis poner en contacto con
Pd Medicina Aplicada Y Biomedicina pdmab@unav.es
Teléfono 948 425 600 ext. 806215

PROGRAMA de Doctorado "MEDICINA APLICADA Y
BIOMEDICINA" y

de los Cursos del complemento formativo de Doctorado de este curso
2024 - 2025.

1. Admision al Programa de Doctorado:

Existe un plazo de solicitud de admision al curso 24-25 que finaliza el 15 de
noviembre de 2024. La admisién al Programa se debe solicitar a través
del Portal MiUnav adjuntando los documentos que se indican en la
web https://www.unav.edu/investigacion/escuela-de-doctorado/matricula-y-
tramites-administrativos.

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
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En lineas generales, y por si te puede ser de ayuda:

e Los requisitos que deben cumplir el director 1 y el codirector 2 (el director
1 debe -al menos- haber codirigido una tesis ya defendida y tener algin
sexenio).

e Ademas, el director 2 debe pertenecer al ambito de la Universidad de
Navarra (CUN-Pamplona, CUN-Madrid, CIMA o Facultad de Medicina).

e Es recomendable que, si estais en Pamplona, vuestro Director 1 esté en
CUN-Pamplona, en la Facultad de Medicina o en el CIMA; y si estdis en
Madrid, que vuestro Director 1 esté en CUN-Madrid.

e Director 1/director 2 pueden ser de diferentes Centros o que el Codirector
sea externo a la Universidad, siempre y cuando cumpla los requisitos para
serlo (hace falta rellenar una ficha para solicitarlo).

2. Admision a los Cursos del complemento formativo:
No hay una fecha limite para matricularse en los

CURSOS DEL COMPLEMENTO FORMATIVO del Programa de Doctorado "MED
ICINA APLICADA Y BIOMEDICINA", al menos en los cursos online.

e Lo que sihayque tener en cuenta es que tenéis que realizar
los cursos del complemento formativo antes de solicitar la admision
a doctorado o durante el primer ano en que estais matriculados en
doctorado.

e Debes cumplimentar el Anexo 3.

e Sobre los cursos online, debes tener en cuenta que:

e Los alumnos graduados en Medicina deben matricularse en 12 ECTS,
de los cuales 4 ECTS deben corresponder obligatoriamente a "Etica de
la Investigacion Biomédica".

e Hay cursos que son de octubre a enero (con el examen online a finales
de enero) y otros de febrero a mayo (con el examen online a finales de
mayo).

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacién Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA
NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA @848 422 514 - 848 429 565
formacionespecializadahun@navarra.es



mailto:formacionespecializadahun@navarra.es
https://www.unav.edu/web/programa-de-doctorado-de-medicina-aplicada-y-biomedicina/actividades-formativas/complementos

V4 .
COMISION DE DOCENCIA Guia ACOg|da L P
SUBCOMISION DE ENFERMERIA N Uslis\?elf'ii(arig O:p?trarf.ea 0
° de Navarra Unibertsitarioa
Residentes HUN

Ultima actualizacién ENERO 2025 | Pagina | 50 de 69

INSTITUTO DE INVESTIGACION SANITARIA DE NAVARRA (IDISNA)

Sl IdiSNA

INSTITUTO DE INVESTIGACION
SANITARIA DE NAVARRA

El Instituto de Investigacion Sanitaria de
Navarra (IdiSNA) se constituye como un
espacio de  investigacion = biomédica
multidisciplinar y traslacional orientado a la
investigacion basica, clinica, epidemioldgica y en servicios de salud, fruto de
la asociacion entre grupos de la Clinica Universidad de Navarra (CUN), Hospital
Universitario de Navarra (HUN), Universidad de Navarra (UNAV), Universidad
Publica de Navarra (UPNA), Centro para la Investigacion Médica Aplicada
(CIMA), Navarrabiomed, Instituto de Salud Publica y Laboral y Atencion
Primaria del Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea.

A diferencia de los IIS acreditados en otras Comunidades Auténomas, IdiSNA
abarca a la gran mayoria de investigadores biosanitarios existentes en Navarra
y, por tanto, posee un caracter integrador muy relevante para conseguir aunar
esfuerzos con objetivos comunes.

IdiSNA posee, a su vez, caracteristicas que lo hacen Unico, en relacién con los
IIS previamente acreditados en Espafia como son el hecho de que abarca dos
instituciones publico-privadas tanto hospitales como centros de investigacion
y la presencia de tejido industrial con empresas publico-privadas de
explotacion de resultados. En si mismo, estos aspectos hacen de IdiSNA un
modelo singular de colaboracion con capacidad de optimizar los recursos de
I+D+i y crear sinergias y valor afiadido a la investigacion.

La finalidad de IdiSNA es contribuir a elevar la calidad de la investigacion, v,
como consecuencia de la asistencia y docencia biomédica de la Comunidad
Foral de Navarra, asi como optimizar los recursos humanos y materiales
existentes. Para ello se fomentaran las sinergias entre grupos clinicos y basicos
partiendo de los modelos de grupos traslacionales ya existentes.

Mas informacion: www.idisna.es

Localizacién: Se encuentra dentro del edificio de Navarrabiomed
Recinto del Hospital Universitario de Navarra

¢/ Irunlarrea, 2 31008 Pamplona — Navarra

Teléfono: 848 42 87 00

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra
C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —

@848 422514 —848 429 565
formacionespecializadahun@navarra.es
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INVESTIGACION BIOMEDICA PUBLICA — NAVARRABIOMED

Navarrabiomed es el centro mixto de P

investigaciéon biomédica del Gobierno de >

Navarra y la Universidad Publica de Navarra « NAVARRABIOMED
(UPNA) que impulsa y facilita la investigacion

de los profesionales sanitarios publicos.

Su localizacién, en pleno recinto del Hospital Universitario de Navarra, favorece
una gran proximidad entre investigadores y profesionales del entorno clinico y
asistencial.

En la actualidad la investigacion biomédica de Navarrabiomed se organiza en
20 unidades propias de investigacion que desempefian su actividad en las
dependencias del centro y 26 grupos vinculados que cooperan y se benefician
de la masa critica del mismo, pero que pertenecen a otras entidades del
Departamento de Salud.

Todos los grupos persiguen un objetivo comuin: mantenerse en la frontera del
conocimiento para obtener e implementar nuevas terapias y tratamientos que
mejoren el bienestar de los ciudadanos dentro de un sistema sanitario
sostenible. Para realizar esta labor cuentan con la Fundacién Miguel Servet,
organo gestor de la investigaciéon sanitaria publica de Navarra, que asesora,
administra y difunde la actividad del centro.

Mas informacion: www.navarrabiomed.es

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacion Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA
NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA B848 422 514 - 848 429 565
formacionespecializadahun@navarra.es
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7. VACACIONES, PERMISOS Y BAJAS LABORALES

En caso de que durante el periodo de baja estuviera prevista la realizacion de
alguna guardia, se avisara a los responsables asistenciales correspondientes
de la organizacién de las guardias.

Como personal de la Administracién Publica del Gobierno de Navarra se aplica
el Decreto Foral 11/2009, de 9 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento
de vacaciones, licencias y permisos del personal funcionario de las
Administraciones Publicas de Navarra.

e El periodo de vacaciones anuales reglamentarias es de 27 dias
laborables
o Las vacaciones se deberan disfrutar por dias
e Existen 3 dias de asuntos propios para disfrutar dentro del afio natural.
o Las horas de asuntos propios se podran disfrutar por horas
e Existen otras circunstancias que son motivo de permiso retribuido, pero
que exceden el objeto de esta guia: deber publico o privado, elecciones de
caracter politico, lactancia materna, maternidad y adopcion.

Como Residentes, todavia no se tiene acceso a esa herramienta, por lo que
deberan consultar dicha informaciébn a su Tutor, Jefe Servicio o
directamente en el Servicio de Personal.

Para solicitar los dias de vacaciones, asuntos propios y otros deberan
rellenar la Solicitud que esta disponible en Auzolan — Enlaces de interés —
Papeleria de uso frecuente rellenarla y junto con la firma del responsable
enviarla al Servicio de Personal — Unidad de Permisos y Absentismos
[gestion.permisos@navarra.es]

En caso de duda, consultar con el Servicio de Personal del HUN.

e Cuando éstos sean por causa previsible deberan presentarse con la mayor
antelacion posible.
e En el caso de baja por enfermedad u otros motivos, se notificard EN
MENOS DE DOS DiAS a:
o Jefe del Servicio al que se esté adscrito
o Servicio de Personal
o Secretaria Formacién Sanitaria Especializada HUN
formacionespecializadahun@navarra.es
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HEecHoO FALLECIMIENTO: INGRESO INGRESO HOSPITALARIO CMA ACOMPANAMIENTO,
CAUSANTE DIAS LABORABLES HOSPITALARIO O O DOMICILIARIO DE PROCEDIMIENTOS
(HASTA UN MES DOMICILIARIO DE HASTA 5 DiAS POR QUIRURGICOS Y
DESDE LA FECHA) (1) MAS DE 5 DIAS O ENFERMEDAD DE DIAGNOSTICOS
ENFERMEDAD PRONOSTICO
GRAVE /MUY RESERVADO O MENOS
GRAVE (2) GRAVE (2)
Dentro Fuera Dentro Fuera Dentro Fuera Dias Dia prueba
Navarra Navarra Navarra Navarra Navarra Navarra naturales
PADRE/MADRE 4 5 4 5 1 2 2 1
CONYUGE/PAREJA 4 5 4 5 1 2 2 1
ESTABLE
H1o/Hna 4 5 4 5 1 2 2 1
HERMANO/HERMA 3 4 3 4 1 2 - -
NA
SUEGRO/SUEGRA 3 4 3 4 1 2 - -
NUERA/YERNO
CuNADO/ CUNADA 1 2 1 2 - - - -
ABUELO/ABUELA 1 2 1 2 - - - -
NieTo/NIETA

Por nacimiento, acogimiento y adopcion 17 semanas madre y padre
Lactancia 1 hora diaria inicio o final jornada o 2 fracciones 34 o acumulacion
Adopcion internacional Hasta 2 meses si es necesario desplazamiento
Licencia por estado de gestacion Desde la semana 37 hasta la fecha de parto (desde la 35 si es
multiple)
Cuidado de hijo menor con enfermedad Hasta 50% reduccion jornada hasta que el menor cumpla 18 afios
grave

Cambio domicilio: 1 dia; Matrimonio o pareja estable: 15 dias naturales antes o después de la
fecha; Vacaciones: 27 dias; Asuntos propios: 3 dias; Tiempo indispensable para: técnicas
fecundacion asistida, examenes prenatales, técnicas preparacion al parto, recoger hijos ]
por enfermedad, asistencia a tutorias, acompafamiento Consultas médicas conyuge y :: 4
familiares de 1° grado, examenes oficiales, donacion sangre, declaracién renta.
Informacion completa en D.F. 11/2009.; Enfermedad muy grave de familiar hasta 1° grado:
reduccion jornada del 50% (maximo 1 mes), 75% en caso de hijos o hijas hasta 18 afios; Licencia no

retribuida: 5 meses cada 2 ainos naturales; Permiso sin sueldo: de 3 o 6 meses.
(1) Hasta 1 mes tras el fallecimiento (2) durante la enfermedad y hasta 15 dias después del alta hospitalaria.

Dias laborables.

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacién Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
@848 422514 —848 429 565
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I

(1]

SOLICTIUD DE VACACTIONES, LICENCIAS, PERMISOS v ofros

Solicitante:
Puesto de trabajo:
Relacion Juridica:

Servicio-Seccion-Unidad:

] Personal Fijo

MOTIVO

[] Personal Temporal

0 Vacaciones

O Asuntos Propios

O Licenciz por examenes
oficiales

O Licenciz por mahimomo o
pargja estable

O Licencia por parto

O Licencia por adopoion o
acogimento

O Licencia por nesgo durante
el embarazo v lactancia matural

0O Licencia por cwdade de hye
menor de edad afectade por
cancer u oba enfermedad grave

O Permizo sm suslo
O Perrm zo por patermdad
O Permmuso por lactancia

O Pemuso por tecmcas de
fecundacion asiztda

O Pearmuizo para realizacion de
examenes prenztales v técmcas de

preparacion al parte

O Permuso por razon de viclenca
de genero sobre la mmyer
funclonana

O Pemmizo para la atencion de hijos
en centros de educacion especial

O Permuso por fallecimento de
e mili
O Permiso por enfermedzd de
il

O Pemmse por CMA de
fanuliares

O Pemmse por
domvicilio

O Permizo por deber publico ¥
personal’

traslade de

O Perouse por ser candidato en
las elecciones

O Funciones smdicales

O Szhda por motrvos de trabajo

O Chros

* Los solicitantes deberan acompaiiar lo documentacion que proceda en casa caso.

CAUSAS QUE ALEGA:

DIASHORAS:

DE.. .a

EnPamplona,a de  de
Firma
Fecha, firma y cargo del superior immediate | OConcedido 0 No concedido
Firma EL DIRECTOR/JEFE
Pamplona, a de de Pamplona, a de de

FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA
NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA

Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra
C/ Irunlarrea 3, Pabelldn H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
@848 422514 —848 429 565
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. DOCUMENTOS DEL MINISTERIO DE SANIDAD Y OTROS

Guia Residente Formacidon Sanitaria Especializada 2024 del
Ministerio de Sanidad

Orden SSI/81/2017, de 19 de enero, por la que se publica el Acuerdo de la
Comisidon de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud, por el que
se aprueba el protocolo mediante el que se determinan pautas basicas
destinadas a asegurar y proteger el derecho a la intimidad del
paciente por los alumnos y residentes en Ciencias de la Salud.

PAIME. Programa Atencion Integral al Médico Enfermo
o Colegio Oficial de Médicos de Navarra — PAIME

Cuidar la Salud en la pagina oficial del Gobierno de Navarra:

o el estrés, bienestar emocional %ﬁ*

Guia de Recomendaciones para ofrecer una adecuada respuesta
al paciente tras la ocurrencia de un evento adverso y atender a
las segundas v terceras victimas.

Plan Nacional Resistencia Antibioticos:

Salud. Aplicacion movil.

o Guia Antimicrobiana desarrollada por el HUN. (Acceso desde
Auzolan-Red interna)

Publicaciones de la Organizacion Médica Colegial de Espaia
o “Profesion médica. Profesional médico. Profesionalismo médico”

o “Manual de la Relacién Médico Paciente”

o “El buen guehacer del médico”

o “Responsabilidad de los Residentes en Ciencias de la Salud,
Tutores y Especialistas”

o “Enfermar es humano: cuando el paciente es el médico”
o “La salud del MIR"
o CODIGO DE DEONTOLOGIA MEDICA 2022

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacion Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
@848 422514 —848 429 565
formacionespecializadahun@navarra.es
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https://www.cgcom.es/informes/manual_relacion_medico_paciente
https://www.cgcom.es/sites/main/files/minisite/static/80d9cf4a-8d74-42ee-a978-8f78a0147e75/el_buen_quehacer_medico_2021/index.html
https://www.cgcom.es/informes/el-buen-quehacer-del-medico-bqm
https://www.cgcom.es/informes/el-buen-quehacer-del-medico-bqm
https://www.cgcom.es/sites/main/files/minisite/static/0dd077f6-da17-4ef5-8c32-df56dc17c917/enfermar-es-humano/index.html
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https://www.cgcom.es/sites/main/files/minisite/static/828cd1f8-2109-4fe3-acba-1a778abd89b7/codigo_deontologia/index.html

7 .
COMISION DE DOCENCIA Guia ACOg|da s .
SUBCOMISION DE ENFERMERIA 'J".Sp"a{ ) gafa.”l”ak"
At s . d:lr)l/:\zzlrt::o Ui?l;?rfsnarloa
Residentes HUN
Ultima actualizacién ENERO 2025 | Pagina | 56 de 69

9. OTROS SERVICIOS

BIBLIOTECA VIRTUAL

https://www.navarra.es/home es/Temas/Portal+de+la+Salud/Profesionales/
Biblioteca+virtual/

La Biblioteca de Ciencias de la Salud del Departamento de Salud se constituye
por Orden Foral de 25/2011, de 7 de marzo, de la Consejera de Salud, con el
fin de que los profesionales sanitarios dispongan de fuentes de informacion de
calidad, actualizada y accesible, que posibiliten la toma de decisiones basada
en la evidencia cientifica y ello permita mejorar la calidad de su tarea
asistencial, docente, investigadora y de gestion sanitaria.

Es un servicio de uso restringido, por lo que es necesario tener claves de
acceso personales.

Desde la red institucional se puede acceder simplemente con introducir
unas claves. Sin embargo, también es posible el acceso remoto, es decir,
desde cualquier ordenador o dispositivo ajeno a la red institucional (por
ejemplo, desde el domicilio o desde el mdvil).

o SERVICIOS:

= Catalogo /OPAC: Permite conocer las publicaciones que forman
parte del fondo de la Biblioteca Virtual. En el caso de
publicaciones en formato electronico, podras acceder
directamente al texto completo de los articulos.

= Solicitud de articulos: Puedes solicitar aquellos articulos de
revista que no se encuentren disponibles en la Biblioteca
Virtual. Los articulos solicitados los recibiras en tu correo
electrénico para que puedas descargarlos.

» Y ademas: Busquedas bibliograficas en el PubMed con resolvedor de
enlaces.

o En el apartado de “"Bases de datos y otros recursos”, puedes consultar:
bases de datos de Medicina basada en la Evidencia, Fisterrae, el factor de
impacto de las publicaciones.

o “La Biblioteca responde” es el servicio de atencidén del usuario para
resolver dudas, consultas y sugerencias labibliotecaresponde@navarra.es
Teléfono de contacto: 848 42 21 07

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabelldn H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
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SERVICIO DE DOCUMENTACION GRAFICA

La Unidad de Comunicacién y Disefo de Navarrabiomed pone a disposicién de
los profesionales del SNS-O, entre ellos el personal MIR, el Servicio de
Documentacién Grafica para la realizaciéon de pdster cientificos, retoque
fotografico y optimizacion de imagen/video cientifico para publicaciones
especializadas. Ver condiciones y plazos en normativa vigente.

Las oficinas del servicio se localizan en el edificio de investigacion del Hospital
Universitario de Navarra, zona central de la planta baja. El horario de atencién
al publico es de 8:00 a 10:30 horas (fuera de este horario se debera llamar al
848 42 22 01 o bien contactar via email docugraf@navarra.es).

REGISTRO GENERAL DEL GOBIERNO DE NAVARRA

Los registros y oficinas de Atencidon Ciudadana solo atienden con cita previa.
Busque en el apartado Tramitacion el registro al que desee acudir y NS
solicite su cita.

Cita previa para regqistros y oficinas de Atencion Ciudadana

En el Hospital Universitario de Navarra hay un Registro ubicado en el Pabellon
Azul. Horario: lunes a viernes de 8:00 a 14:30 horas. Solicitando cita previa.

Para solicitar cita previa es necesario llamar al 948 012 012 o seguir el
siguiente enlace:

FORMAC|ON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra
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10. BANCO DE SANGRE Y TEJIDOS DE NAVARRA

G
o Direccid n B

Urgencias ‘o

© Navarrabiomed

La donacién es un acto sencillo, practicamente indoloro y controlado
médicamente. Es, ademas, un acto seguro que debe cumplir la doble garantia
de no perjudicar al donante ni al receptor. La donacién sanguinea se encuentra
regulada por el Real Decreto 1088/2005, de 16 de septiembre, por el que se
establecen los requisitos técnicos y condiciones minimas de la hemodonacion
y de los centros y servicios de transfusion.

ADONA la formamos miles de personas comprometidas con la donacion de
sangre en Navarra. Los profesionales que trabajan en la gestion de la
Asociacion, los 10 miembros de la Junta Directiva, los 77 delegados que
incentivan nuestra actividad en localidades de toda la geografia foral, los
39.800 donantes registrados y los 28.000 donantes en activo.

En ADONA entendemos la donacion como un acto social, participativo a todos
los niveles y sobre todo generoso que permite salvar vidas o mejorar el estado
de salud de muchos enfermos. Desde que nacio la Asociacion en 1957 hasta
hoy nuestra razon de ser es la misma: promocionar la donacién y convertirla
en un proyecto sdlido y duradero donde se encuentren los caminos de los que
necesitan sangre, de los que ya son donantes y de los que podrian serlo.

Celebramos el dia del donante. Entregamos
HORARIO PARA DONAR SANGRE

distinciones como reconocimiento a la
constancia en la donacién.’ Organizamos E;Zﬁ?:ﬂi.:;ﬁajaf»idaeoshma
celebraciones para reforzar el vinculo solidario

gue nos une. Promocionamos la donacidn
mediante campaias de captacién y formacion.

Gestionamos la afiliacion de donantes @ 18  oseoy sreem sanarscto oo
asociacion. Y divulgamos informacion sobre la 848420573 - Tudela:g48 421991
donacién de sangre.

TUDELA (C/Eza, 2): De lunes a viernes de 8:15h. a
13:45h. vy martes y jueves de 17:00h. a 20:00h.

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabelldn H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA
NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA B848 422 514 - 848 429 565
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11. PREGUNTAS FRECUENTES

¢DONDE PUEDO LOCALIZAR LA SECRETARIA DE LA FORMACION
SANITARIA ESPECIALIZADA DEL HUN?

El despacho de la secretaria de Docencia y la Jefa de Estudios estan ubicados
en el pasillo central de la planta baja del pabell6n H.

FORMACION
SANITARIA
ESPECIALIZADA

e =5
ey Ria

Secretaria FSE-HUN 1 Tablén anuncios FSE-HUN 2

Para contactar con Jefa de Estudios, Dra. Ana Saez Fernandez, podéis dirigiros
concertando entrevista a través de la Secretaria de la Formacion Sanitaria
Especializada del HUN

Teléfono: 848 42 95 65 — 848 42 25 14
Horario: 8:30 a 14:30 horas
Correo electronico: formacionespecializdahun@navarra.es

¢CUAL ES LA UBICACION DE LA BIBLIOTECA?

No se dispone de biblioteca fisica. El enlace a la Biblioteca Virtual es el
siguiente:

Acceso remoto: Para acceder al servicio es 7 7 T
necesario crearse una cuenta de usuario en la ~'ee Y

siguiente direccion:

Acceso remoto

https://navarra.csinet.es/usuarios/account/sign-
up ﬁm“"’""' B mene

Permite el acceso a los recursos electrénicos suscritos desde cualquier ordenador con conexién a
Internet. Sélo pueden acceder los miembros del Sistema Sanitario Publico de Navarra.

Para cualquier duda o aclaracion
usuarios.cdib@navarra.es

https://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Profesionales/
Biblioteca+virtual/

FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA Formacion Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
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¢COMO PUEDO RESERVAR UN AULA DOCENTE O SALON DE ACTOS?
Desde Auzolan, se accede a Reserva de Salas y en la siguiente ventana se
elige la sala que se desea reservan, teniendo en cuenta la disponibilidad segun
el calendario correspondiente.

“ Focrn w4
Q contacto fy seour 1
3 -~ u
‘CORONAVIRUS
Lowisueizao
jueves, 22 de diciembre de 2022
Publicado el boletin informativo del 22 T
de diciembre uTDAES

Con las novedades mas importantes de la dltima semana.

WEBS DE INTERES
12. Ministerio de Sanidad — Profesionales

13. Academic Medicine

14. Medical Teacher

15.The Clinical Teacher

16.Sociedad Espafiola de Educacién Médica (SEDEM)
17.SEFSE-Areda

18.Redaccién Médica

19. El médico interactivo

20. Diario Médico

21.Revista Educacidon Médica
22.BMC Medical Education
23.Auzolan

24.Plan Nacional Resistencia Antibidticos

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacion Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA
NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA B848 422 514 - 848 429 565
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¢DONDE PUEDO CONSULTAR MI NOMINA?

Recibo de némina del Gobierno de Navarra ReC| bo de ném | na del
r‘—iwmﬂ nistracion de la Comunidad Goblerno de Nava rra

Foral de Navarra y del pe

Aviso: A partir del 31 de agosto de 2021 ya no se podra acceder con la
credencial DNI+PIN al recibo de ndmina, sera necesario disponer de
certificado digital o Cl@ve (si no dispone de Cl@ve, consulte en su SGT o
unidad de personal para que le faciliten el proceso de registro presencial de
Cl@ve).

¢DONDE HAGO LA TARJETA IDENTIFICACION PERSONAL TIP
(TARJETA INTELIGENTE PROFESIONAL)?

¢DONDE PUEDO OBTENER LA CLAVE
PERMANENTE CLAVENET?

Imprescindible acudir con DNI, NIE o
Pasaporte

No acudir en grupo

Horario: de lunes a viernes de
8:00 a 14:30 horas

Necesario cita previa
Teléfono: 848 428 933

Correo electronico: OficinaReqistroTIP.CHN@navarra.es

Registro del Hospital Universitario de Navarra

Para tramitar el alta en el Sistema de Clave Permanente tienes que pedir cita
en el 948 012 012 o en la pagina habilitada de Cita previa para registros v
oficinas de Atencion Ciudadana. Recuerde que en el Hospital Universitario de
Navarra disponemos de un Registro en el Pabelldn Azul, en el cual también se
puede pedir cita previa.

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabelldn H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
@848 422514 —848 429 565
formacionespecializadahun@navarra.es

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA
NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA



mailto:formacionespecializadahun@navarra.es
http://www.navarra.es/home_es/ServiciosEmpleado/ficha/11723/Recibo-de-nomina-del-Gobierno-de-Navarra
http://www.navarra.es/home_es/ServiciosEmpleado/ficha/11723/Recibo-de-nomina-del-Gobierno-de-Navarra
https://outlook.office365.com/owa/calendar/registroCHN@citaprevianavarra-office.com/bookings/
mailto:OficinaRegistroTIP.CHN@navarra.es
https://outlook.office365.com/owa/calendar/registroCHN@citaprevianavarra-office.com/bookings/
https://outlook.office365.com/owa/calendar/registroCHN@citaprevianavarra-office.com/bookings/
http://www.navarra.es/home_es/ServiciosEmpleado/ficha/11723/Recibo-de-nomina-del-Gobierno-de-Navarra

COMISION DE DOCENCIA
SUBCOMISION DE ENFERMERIA

Guia Acogida +N e
Res i d e ntes H U N de Navarra Unibertsitarioa

Ultima actualizacién

ENERO 2025 | Pagina | 62 de 69

¢CUANTOS DIAS DE VACACIONES NOS CORRESPONDEN A LOS

RESIDENTES?

La jornada anual de trabajo es de 1592 horas, distribuidas en jornadas diarias
de 7 horas y 20 minutos. En el computo anual son un total de 27 dias de
vacaciones y 3 de asuntos propios.

Sin embargo, los Residentes se incorporan una vez iniciado el afio laboral, el
23 de mayo de 2023, por lo que los dias se reducen y corresponden:

e Vacaciones: 17 dias + 2 hora + 30 minutos
e Asuntos Propios: 13 horas + 28 minutos.

e Ajuste de Horas: 2 horas + 37 minutos.

Portal del
personal del
Gobierno de Navarra

Castellano  Euskera

Plan de acogida INAP- Pre
27122022

Sistema de El Instituto Na

Empleo Piblico un curso ba

Boletines y
normativa
INAP- Pre

2TH2i2022

El instituto Na
un curso de

Formacion

Servicios

Herramientas Generales |

i y salud E
laboral

Utilidades de
Representacion apoyo
participacién del

Se recuerda que los dias de vacaciones se
disfrutan en dias, y los asuntos propios y ajuste
de horas se puede disfrutar por horas.

Se puede acceder a la informacion a través del portal
del empleado. Desde el navegador FIREFOX se abre
directamente el Portal del personal del Gobierno de
Navarra. Desde ahi, clicamos en HERRAMIENTAS -
GENERALES — GESTION VACACIONES — SOLICITANTE.

Como Residentes, todavia no se tiene acceso a esa

herramienta, por lo que deberan consultar dicha informacion a su Tutor, Jefe
Servicio o directamente en el Servicio de Personal.

Para solicitar los dias de vacaciones, asuntos propios y otros deberan rellenar
la Solicitud que esta disponible en Auzolan — Enlaces de interés — Papeleria de
uso frecuente rellenarla y junto con la firma del responsable enviarla al Servicio
de Personal — Unidad de Permisos y Absentismos

[gestion.permisos@navarra.es]

En caso de duda, consultar con el Servicio de Personal del HUN.

FORMAGON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA

@848 422 514 — 848 429 565

NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA
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¢CUANTAS HORAS DE DESCANSO ME CORRESPONDEN DESPUES DE
UNA GUARDIA?

Segun Art 5.1.b Real Decreto 1146/2006, de 6 de octubre, por el que se regula
la relacion laboral especial de residencia para la formacidon de especialistas en
Ciencias de la Salud.

“Entre el final de una jornada y el comienzo de la siguiente debera mediar,
como minimo, un periodo de descanso continuo de 12 horas. En todo caso,
después de 24 horas de trabajo ininterrumpido, bien sea de jornada ordinaria
que se hubiera establecido excepcionalmente, bien sea de jornada
complementaria, bien sea de tiempos conjuntos de ambas, el residente tendra
un descanso continuo de 12 horas, salvo en casos de emergencia asistencial.
En este dltimo supuesto, se aplicara el régimen de descansos alternativos
previstos en la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del
personal estatutario de los servicios de salud.”

FORMAC|ON SANITARIA ESPECIALIZADA Formacidn Sanitaria Especializada — Hospital Universitario de Navarra

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —
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NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA @848 422 514 - 848 429 565
formacionespecializadahun@navarra.es



mailto:formacionespecializadahun@navarra.es
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2006-17498&p=20220720&tn=1#a5

de Navarra

iversitario

©
(-]
=
g £
o © 0
EEg
a8
o wnc
ZOoD
NN
Am euojdweq goOLE ¥-€ BAJE|UNI] /D 4]
] m A 3p anbied
558 ugewopul sp soung @ SngoIne epesed (@] =
ww M 058238 3p SOjUNg 4 1xey epesed [ el o
oc 1B aoanaN |
259 w T —— anwessedy g S csasiy aibueg |elauag eibniig u soH
= ap ooueg
() NHJ eyjeuagy E SHON uonjqed
° N
< S o . y 207
+ (-] \huejuy J//,J;.J 354 1DUB0Q 2P UQISILO]
-oussiel R 1B120G OlEeqel] '31UBIE UOIIUYY 'SO1DY 2p Udles
eauy & uoeZAIST A |BNUSD UELD)
P “ajed o 9 eibnag uoez)
5 selien seijnsiiog - ‘ a - H uonaged
(O Jeapnp ewipap A ydHn ey @ E -
N a . _.wa,o_w“m;)ﬂ_“cz sepuabun ap ouejoling
a U 10100 PERIUN ‘Blp SalENdsOH senusbin elojoiewaH ap eig
Ne] g Uneqed 8 : ) v ugnaged
— [ L] uoI221(q
* g ejBojoipey 9 N mw.,:mum;“_ mucoam._n“axm
oL s
(¥p)] ] Xy uonaqed d] Hidbaiinlan
(@] - <] g
A v e—- ww 112U0J07) PEpIUM 0 - )2 ! ta A w.v:M..mem. c uolaez i aH
| > oasabig ugioeziendsoy SeULB)XT SBYNSU0Y Xy = elBojojelunay £ eibojoje.uay uotaezijeyidseH
A m a eaeipse] ejsnig uoieziendsay J uojjeqedq
= a ugneged = 2
a e (D) d ] a BlDRILIEY
* ei60jcI1goldly oLojRIoge]
— O ° :
N = 7 ugyiageq
* —
u N o v
) |o — E @ eypdeg 1
E| 431400-003
G ~N = NH2 12J8uag uazeuly r [enEnBiSd) | Han
© - !
o i YN
R o .q.v pawoiqeliereN
w oo -
P 2712
=2 o
r v aro ) ] :
> IR
R seligjiueg seinualladyg ap anuag - ’ 4
< BI2U320 eo1bojoieg BruoleUwy
a »
<t > BIDU3D0(] 3P UD)|3qed El T¥d , 4 uonaqed
O : Ell v
o —_— d
Zz= c (e8] THd 2p onIIaS oW il nbisd elg ap
w= v = [1aIniA 2] B UOIDUE)Y 8P 0UR]] HASSYD gouelg ! apofiaiq eaed anuas
o —
m w 5] w T'Yd uoneqed - oW - odue|g uojjaqed
© =
=z =
oo M = o [e1yeinbisg 3p pepiun) || JHA 5 z =
Wy = © ~ H w B d11 s8] ap euidlyg A oiisibay
oSz w @] G Uoyjeqed o nzy
Zz £ —_—  — 2
S =z - S
Zz2 = O (@) Q 1Bijay pepiunUIo] g
o=z = © a %
iR < O 9 uNaged -
wnoe i © sopgedY
S8 gl |O © 100°8"
= = — C <
@ =
Q S m @©
o -] P~
R

Formacion Sanitaria Especializada — Hospital Un

C/ Irunlarrea 3, Pabellén H — Planta Baja 31008 Pamplona — Navarra —

@848 422514 —848 429 565
formacionespecializadahun@navarra.es

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE NAVARRA
NAFARROAKO OSPITALE UNIBERTSITARIOA

FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA



mailto:formacionespecializadahun@navarra.es
https://hun.navarra.es/es/plano-hun-irunlarrea

7 .
COMISION DE DOCENCIA Guia Acoglda e e
SUBCOMISION DE ENFERMERIA N Uni\?;rasitario O:p?{;l.;a i
Residentes HUN

R de Navarra Unibertsitarioa
Ultima actualizacién ENERO 2025 | Pagina | 65 de 69

Como llegar al Hospital Universitario de Navarra.
Calle Irunlarrea, 3 31008 Pamplona
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Como llegar Centro Sanitario Doctor San Martin
calle San Fermin, 29 31004 Pamplona

SAN JORGE Catedralide Santa Mamao

1a'Real de Pamplona Q
% CascoioBant Ciudad Deportiva CUni
A jo Gentro A I
R0 Ay % = 9 de Salud///Aldé AMAYA Kifol[Hitia
% Jardines de laiTaconera
: Plaza del Castilo € Hospital San
Plaza de Toros Juan De Dios
de Pamplona'
Or.wm;-we nto,al Encierra)
SAN JUAN
Ambulatorio o
RS e Doctor San Martin o
Hotel N entro de Salud San
HotelNE “_W O Juan (Pamplona) Pamplona

ENSANCHE

Niarcadons 9 QCemro Sanitario Irufia
Plaza de los Fueros
NDEBALDEA Centro de Atencion
a'la Mujer Il Ensanche.
@Urgenc\as Pediatria HUN
Doctor Leopoldo

Fernandez Alonso
> QEslud\o Médico Navarro
. Urgencias Hospital 2
E: Universitario de Navarra ¢
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Como llegar Centro Sanitario Conde Oliveto
Plaza de la Paz, s/s 31002 Pamplona
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Como llegar Ambulatorio de Tafalla
Calle San Martin de Unx, 11 31300 Tafalla
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ALOJAMIENTOS

Enlace a la pagina oficial del Ayuntamiento de Pamplona. Informacion sobre
alojamientos en Pamplona. A continuacién, se facilitan alojamientos cercanos
al Hospital Universitario de Navarra:

e Alojamientos Olga * Hotel de 1 estrella Av. de Pio XII, 32 bajo 609413622

e Alojamiento/pension Mayte Av. de Pio XII, 34- 686 47 99 66

e Abba Reino de Navarra Hotel * Hotel 4 estrellas C/ Acella, 1- 948 17 75 75

e Pension Pasadena Hotel 1 estrella Av. de Pio XII, 32- 948 17 76 50

e Alojamientos Estela Av. de Pio XII, 32- 629 48 76 23- 948 17 48 60

e Hotel Sancho Ramirez Hotel 3 estrellas. C/ Sancho Ramirez, 11-948 27 17 12

e Pamplonahouse.com Calle Pedro I, 10-948 10 34 10

e Gestion de Alojamientos v Servicios Inmobiliarios* Hotel 3 estrellas Trav/ Acella,
1- 948 25 02 50

e Alojamientos Hostelet Hotel de 1 estrella Trav/ Acella, 2- 948 27 29 75

e Hotel Sercotel Mendebaldea Suites Hotel de 3 estrellas C/ Irunlarrea 6-948 17
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TRANSPORTE

Transporte Urbano Comarcal: de 6:30 a 23:00 horas

e LO2, LO4, L15, L18, NO1 con paradas en Avenida Pio XII (Clinica
Universitaria de Navarra)

e L04 con paradas en Calle Irunlarrea (Hospital Universitario de Navarra)

e LO7, L19 con paradas en Avenida Baranain (frente a HUN B —Hospital
Virgen del Camino) y HUN C -Centro Consultas Externas Principe de Viana)

Taxis: Servicio 24h. 948 23 23 00 — 948 35 13 35

PARKING

Aparcamiento subterraneo: Informacion en Planta -1. Teléfono: 948 27 49
16

Entre el HUN By la Clinica Universitaria de Navarra, la empresa adjudicataria
ofrece abonos especiales para los trabajadores de la zona hospitalaria, asi
como abonos mensuales y anuales de acceso libre.

Aparcamiento en superficie:

e Zona azul: ambos lados del Centro de Consultas Externas Principe de Viana,
frente a la calle Irunlarrea y en la parte posterior. El periodo maximo de
aparcamiento es de 2 horas de duracion.

e Zona naranja: frente al Pabelldbn G. se permite
estacionar durante toda la jornada.

Pabellon G del HUN

CAFETERIAS

HUN A: lunes a domingo 7:30 a 22:00 horas. Planta baja: acceso
general. Planta primera: acceso por las escaleras laterales (personal
del HUN)

HUN B lunes a domingo 7:30 a 22:00 horas. La cafeteria de acceso
general y la de personal estan en la misma planta. La cafeteria exterior es
de acceso general, la cafeteria de personal se encuentra dentro del HUN [—=
B

HUN D: No festivos: 8:00-18:00 horas/Domingos y festivos: 8:00-16:00 horas
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13.

PLAN DE EMERGENCIAS SANITARIAS

El Hospital Universitario de Navarra cuenta con un plan de emergencias para
cada edificio, disponibles en la Intranet de Auzolan. Aqui mostramos el plan
de emergencias del HUN A y HUN B:

Como actuar si localiza
un incendio

=

¢ CONOCE COMO SE ACCIONA UN EXTINTOR?

AVISE A

24999

si

4CONTROLA
EL FUEGO?

N EVACUE LA ZONA
CIERRE LAS PUERTAS

MEDIDAS GENERALES DE ACTUACION

» Mantenga la calma. No se deje Bevar por el pénico.

« Siga las instrucciones de cémo actuar si bocalkiza
un incendio.

» Aisle la zona donde se ha producido el incendio,
cerrando las puertas,

* No regrese en busca de objetos olvidados,

* No utlice los ascensores.

* Si es posible, ponga a salvo la documentacion
clinlca.

UTILIZACION DE UN EXTINTOR

* Descuelgue el extintor cogiéndolo por el asa fja.

= D&jeln en el Suelo en posicion vertical.

= Tire ge 12 anliia de seguridad.

* Sitese 8 2,5 metros del Tusgo.

= Apriete Ia palanca y dirja el chorro a I3 base de las
Il3Mas Con MOVIMIEnto de barmao en g zag.

* Sl el Incendio se ha producido en un cuadro
elECtrico, S0ra Con Culdaao I3 puerta, corte la
cormienta eléctrica sl es posible y proyecte el agente
extintor.

* No se sithe nunca de espaldas al fuega.

EXTINTOR DE CO- EXTINTOR DE POLVO

1 G

NORMAS DE PREVENCION

* Respete |a prohibicidn de fumar en todo el Centro.

* No utllice Ias papeleras exteriores como cenicerns.

* No sobrecargue los enchufes. Evite la ulllizacitn de
ladrones.

= Desconecte los aparatos eléciricos cuando no se usen
y slempre al finalizar |a jomada.

* Avise 3 Mantenimiento sl detecta cables deteriorados
0 cajas de enchufa rotas

= Mantenga el orden y |a implaza. No aimacens

materiales

* Las puertas cortafuegos pueden estar ablertas
sujetas por un Iman retenedor. No debe colocarse
ninglin cbsticulo que Impkda su clerre.

* NO acerque matefales combustibies, sprays, etc. a
fuentes de calor.

* Conozca 13 ocalizacion oe 10 pulsadores de
emergencia, extintores, cuadros ekéctricos y taléfonos
0 SU Z0na 0g 303

* Conozca las Instrucclones de uso de extintores y las
nermas de actuacion en caso de Incendio.

* Conozca I3 situackn de los puntos de encuentro o
reunién para casos de emergencia.

Teda la Informacién referida a Ias medidas a adoptar en
caso de emergencla se encuentra racogida en el Manual
PRL sobre Planes de Emergencla en centros sanitarios
que puede encontrar en Ia Intranet

FORMACION SANITARIA ESPECIALIZADA

Complejo Hospitalario de Navarra - A

TELEFONO DE EMERGENCIA

PUNTOS DE REUNION EXTERIOR
1. Jarain rente a ccl

Personal concentraco:

CCl, Pabelion G.

2. Jardin entre la Iglesla

y Pabelion J.

Personal concentraco:
Fabellones D, J, L,
Mantenimlento - Docencia,
Salud Laboral.

3. Frente acceso principal
Pabellén HN

Personal concentraco:
Fabellones HN, A, B,
Radiologla, Banco de Sangre.

4. Patio Interior del Pabelién M5
Personal concentraco:
Pabellén MS

8. Jarain en el 1ateral

de Pabelibn E

Personal concentraco:
Pabellones E, F, BLANCO.
6. Aparcamiento Escuela
de Enfarmerfa

Personal concentrao:
Pabellones AZUL,
M6, uIB.

g

Informacién
sobre el Plan
de Autoproteccion

Complejo Hospitalario de Navarra - A
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Como actuar si localiza

Informacion
un incendio

sobre el Plan
de Autoproteccion

24999

LCONOCE COMO SE ACCIONA UN EXTINTOR? Complejo Hospitalario de Navarra - B

Complejo Hospitalario de Navarra - B

LCONTROLA

EL FUEGO? NO EVACUE LA ZONA

CIERRE LAS PUERTAS

geliatice TELEFONO DE EMERGENCIA

EMERGENCIA
CONTROLADA

MEDIDAS GENERALES DE ACTUACION

© Mantenga la calma. No se deje llevar por el panico.

# Siga las instrucciones de como actuar si localiza
un incendio.

# Aisle la zona donde se ha producido el incendio,
cerrando las puertas.

* No regrese en busca de objetos olvidados.

* No utlice los ascensores.

* Si es posible, ponga a salvo la documentacion
clinica.

UTILIZACION DE UN EXTINTOR PUNTOS DE REUNION EXTERIOR

- Descuekgue el extintor cogiéndalo por el asa fija. 1. Palio frente al almacén

- Déjelo en el sueko en posicidn vertical, de Farmacia.

= Tire dela anilla de seguridad. Parsonal concentrado:

- Sitdese a 2,5 metros del fuega. Todas las personas

= Apriete la palanca y dirija el chorro a la base de las (trabajadares del centro,
Ramas con movimiento de barrido en zig zag. pacientes y acompaantes)

= Sislincandio se ha producida en un cuadra que evacuen por la parte
aléctrico, abra con cuidado la puerta, corts |a Norte del edificio.
corriente eléctrica si es posible y proyects sl agente 2. Frente a la entrada principal
extintor, del Hospital Materna - Infantl,

- No se sitle nunca de espaldas al fuego. Parsonal concentrada:

EXTINTOR DE CO, EXTINTOR DE POLVO Todas las personas

(trabajadores del centro,

pacientes y acompafantes)
‘que evacuen por la parte

Este del edificio.

3. Palio frente a mantenimiento
de instalaciones generales.
Parsonal concentrado:

Todas las personas

(trabajadores del cantro,

NORMAS DE PREVENCION pagientes y aeoml;;eﬁarr‘\:ee)
- Respete la prohibicién de fu todo el Centro. que evacuen par la pal
Mo itlice Tas papeloras oxtoriores coms canicaros Sur del edificio.
« No sobrecargue los enchufes. Evite la utilizacién de
ladrones.

- Desconects los aparatos eléctricos cuande no se usen
y slempre al finalizar la jornada.

- Avise a Mantenimiento si detecta cables deteriorados
o cajas de enchufe rotas.

= Mantenga el orden y la limpieza, No almacens

- Las puertas corlaluegos pueden estar abiertas
sujetas por un imén retenador, No deba colocarse
ringin obstaculo que impida su cierre.

+ No acerque materiales combustibles, sprays, sic. a
fuentes de calor,

- Conozea la localizacion de los pulsadores de

i i , cuadras eléctricos v tek

'de su zona de trabajo.
- Gonozea las instrucciones de uso de extintores y las
normas de actuacian en caso ds incendio,
- Conozea la situacian de bs puntos de encuentro o
reunién para casos de emergencia.

Toda la informacion referda a las medidas a adoptar en
caso de emergencia se encuentra recogida en el Manual
PRL sobre Planes de Emergencia en centros sanitarios
que puede encontrar en la intranet.
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