
Consumo diario de 
frutas y verduras, mujeres (%)

Periodo: 2021
Fuente: Nastat / ISPLN / SITNA
Elaboración: noviembre 2024

T. Ajustada mujeres:   37,1
T. Bruta mujeres:         38,9

T. Ajustada mujeres:   30,6
T. Bruta mujeres:         32,1

T. Ajustada mujeres:   33,2
T. Bruta mujeres:         35,4

T. Ajustada mujeres:  31,5 
T. Bruta mujeres:         33,5
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