Gobierno
de Navarra

NOTA DE PRENSA

GOBIERNO DE NAVARRA

ECONOMIA, HACIENDA, INDUSTRIA Y
EMPLEO

CULTURA, TURISMO Y RELACIONES
INSTITUCIONALES

PRESIDENCIA, JUSTICIA E INTERIOR
EDUCACION

DESARROLLO RURAL, MEDIO
AMBIENTE, Y ADMINISTRACION
LOCAL

SALUD

POLITICAS SOCIALES
FOMENTO

SEGURIDAD Y EMERGENCIAS

Quince médicos del SNS se forman en un taller
de entrenamiento en ecografia para atender
urgencias vitales

Las préacticas se realizan mediante simulacion con personas voluntarias
y un mufieco robotizado

Miércoles, 16 de octubre de 2013

Quince médicos del Servicio Navarro de Salud se forman en un
taller de entrenamiento en ecografia para atender urgencias vitales,
mediante practicas simuladas con personas voluntarias como modelos
reales y un mufieco robotizado.

Estos facultativos, pertenecientes a los servicios de Urgencias del
Complejo Hospitalario de Navarra (CHN), hospital Garcia Orcoyen de
Estella y hospital Reina Sofia de Tudela, realizan las practicas con tres
personas voluntarias para reconocer lesiones internas de origen
traumatoldgico, estructuras vasculares y anatomia cardiaca. Ademas, se
entrenan con dos torsos de simulacién para canalizar vias centrales
ecoguiadas, y un mufieco robotizado con respuestas idénticas a las
humanas para efectuar el acceso venoso ecoguiado.

La finalidad de este curso es que el alumnado sea capaz de realizar
una ecografia a un paciente en diversas situaciones de urgencia vital,
tanto de causa traumatica como de causa médica. Asimismo, Sus
objetivos se dirigen a conocer y manejar un ecégrafo portatil, adquirir las
nociones basicas tedricas de la ecografia, repasar la metodologia de
valoracion del paciente politraumatizado, aprender la sistematica de
puncién de vias venosas ecoguiadas y ecolocalizadas, y adquirir la
técnica de la ecocardiografia externa.

El taller, que se desarrolla durante los dias 15y 16 de octubre en el
Pabellon de Docencia del CHN, estd coordinado por el doctor Wifredo
Soler Pérez, jefe de la Unidad Clinica del Servicio de Urgencias del
Complejo Hospitalario de Navarra, y el equipo docente lo integran los
doctores José Jiménez Martinez, Gerardo Palacios Marin y José
Francisco Rodriguez Garcia, especialistas del Servicio de Urgencias de la
Fundacion Hospital Calahorra (La Rioja) y miembros del grupo de
Ecografias de la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias vy
Emergencias. Esta formacion se integra en el Plan Docente 2013 del
Departamento de Salud.

Aumento de la seguridad de los pacientes

Esta linea de formacion en ecografia se inici6 en 2009 para
responder a la necesidad detectada por los miembros del comité
pedagdgico del Plan de formacion en la atencion a la urgencia vital. Desde
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entonces se han desarrollado tres actividades de simulacién que han formado a 44 médicos de servicios
de Urgencias.

Desde la aparicion de los ecOgrafos portatiles, la ecografia se esta convirtiendo en una prueba
exploratoria, ya que permite detectar lesiones graves en un primer momento, en el que ganar tiempo es
vital.

El entrenamiento con técnicas de simulacion médica aumenta la seguridad de los pacientes, por lo
que el Departamento de Salud apoya la formacion mediante esta metodologia en su Plan Docente anual,
tanto en el entrenamiento en ecografia en el &mbito de urgencias y de anestesiologia, como en cirugia
laparoscépica v en urgencia vital y emergencias.
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