Diagnéstico energético del Centro /2

Esta unidad didactica estd dirigida al alumnado de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO),
como protagonistas del Plan Energético del Centro Escolar.

Para la integracion de esta unidad en el curriculo escolar, se recomienda que se inserte esta
unidad didéctica en 4° de 1la ESO en alguna de las dreas que se muestran en la siguiente tabla:

. Contenidos curriculares del area en los que insertar
Curso Area . . 1s L
esta unidad didactica
. . Ecologia y medio ambiente
o Biologia y s . .
4° ESO . 1. Dindmica de los ecosistemas: impactos
Geologia . .,
ambientales. Su prevencion.
Problemas morales de nuestro tiempo
Unidad 2: Cuestiones derivadas de los factores
cientifico-tecnologicos:  degradacion del medio
L. ambiente.
4° ESO Etica .. L. L.
La demacracion como ambito de los proyectos éticos
contemporaneos

Unidad 8: proteccion del medio ambiente,
solidaridad, voluntariado, otros proyectos €ticos.

Objetivo general:

El objetivo general es la realizacion de un diagndstico energético que sirva para conocer los
habitos y actitudes de la comunidad escolar frente a la energia, asi como las caracteristicas
constructivas del edificio en el centro escolar. Ademds de tener un documento base para la
elaboracién de un Plan de Accién que integre medidas para la mejora energética del centro, el
diagnostico servird para sensibilizar al alumnado sobre las incidencias del consumo de
energia y la necesidad de adoptar medidas de uso eficiente y ahorro de energia de acuerdo a
uno de los objetivos generales de la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria que es
“Elaborar estrategias de identificacion y resolucion de problemas en los diversos campos del
conocimiento y la experiencia, mediante procedimientos intuitivos y de razonamiento logico,
contrastdandolas y reflexionando sobre el proceso seguido”.

Objetivos especificos:

A través de esta unidad didactica se persiguen los siguientes objetivos especificos:
Realizar un diagndstico que permita identificar los conocimientos del alumnado con
relacion a la energia y su uso.
Dar a conocer entre el alumnado, los tipos de energia, fuentes, usos e impactos en el
medio de su uso.
Hacer un diagndstico general de las instalaciones y las caracteristicas constructivas del
edificio.
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Conceptuales: mediante esta actividad se pretende ahondar en los siguientes conceptos:
Ahorro y eficiencia energética, como habitos que permiten mantener nuestra calidad de
vida y evitan el despilfarro de energia y en consecuencia, disminuyen las emisiones de

CO,.

Caracteristicas constructivas de los edificios (orientacion, aislamientos, etc.), aspectos
que contribuyen al ahorro de energia y en consecuencia, disminuyen las emisiones de

COs.

Procedimentales: esta unidad didictica se corresponde con algunos de los contenidos
procedimentales establecidos en los curriculos del Area de Ciencias Naturales (Biologia y

Geologia) y Etica de la siguiente forma:

Ciencias de la Naturaleza (Biologia y Geologia):

Adquisiciéon y recogida de la informacién, manipulaciéon y uso de instrumentos.

Observacion.

Curriculo

Manejo de fuentes de informacion

Observacion directa e indirecta a

través de instrumentos

Utilizacion de instrumentos de medida.

Utilizacion de sistemas de

representacion

Organizacion de datos 'y  su
clasificacion en tablas sencillas vy
construccion de grdficas

Medida de magnitudes, manejo de las

escalas, unidades 'y expresiones
numéricas

Interpretacion de grdficas

Procesado  de  datos  mediante
calculadora y ordenador

Clasificacion de elementos segiin

determinados criterios

Ordenacion y secuencia

Unidad didactica
Se proponen varias piginas web en las que el
alumnado buscard informacién relativa al
consumo de energia y sus repercusiones.

Esta unidad propondrd la clasificacién de las
caracteristicas constructivas del centro escolar.

La presentacién final de los resultados requerird
un trabajo de ordenacién y secuencia.

Andlisis y comparacion de modelos. Realizacion de diferencias predictivas, causales y
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deductivas. Técnicas de investigacion.

Curriculo

Andlisis de situaciones para inferir
relaciones cualitativas

Andlisis e interpretacion de situaciones
a partir de un principio o modelo

Deducir pautas a partir de un conjunto
de datos

Evaluacion de una situacion, aparato o
material considerando uno o varios
aspectos relevantes

Deduccion  predictiva, causal o
deductiva de fenémenos o procesos

Emision de hipotesis que constituyan un
modelo

Prediccion de fenomenos o resultados a
partir de un modelo

Comparacion de modelos

Planificacion y uso de técnicas de
investigacion

Aplicacion de estrategias para la
resolucion de problemas numéricos o
algoritmicos

Comprension de la informacion.
Curriculo
Estrategias para la comprension del

discurso cientifico

Estrategias para el establecimiento de
relaciones conceptuales

Organizacion conceptual

Etica:

Unidad didactica

Se deducird la necesidad mejorar en algunos
habitos (horarios de calefaccién, ventilacidn,...)
asi como en caracteristicas constructivas
(aislamientos, tipos de ventanas, etc.).

Se evaluardn el conocimiento personal sobre
aspectos relacionados con el consumo energético
asi como las caracteristicas constructivas del
centro escolar.

Unidad didactica

Este trabajo contribuird a establecer relaciones
entre los hdbitos cotidianos, eficiencia energética
en la construccién de edificios y su repercusion
en el medio ambiente.

La presentacién final implicard la organizacién
conceptual del trabajo realizado por cada grupo
para su posterior exposicion al resto de la clase.
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Curriculo
Lectura comprensiva e individual de
textos diversos: manuales, novelas, libros
de divulgacion, revistas, etc.

Biisqueda, seleccion 'y registro de
informaciones relevantes a partir de
fuentes documentales de fdcil acceso.

Comprension y dominio del vocabulario
especifico.

Expresion precisa y ponderada en la
expresion oral y escrita de los propios
juicios y opiniones.

Identificacion de los argumentos en los
que se fundamentan las tesis estudiadas.

Andlisis critico de informaciones diversas
sobre problemas morales de nuestro
tiempo.

Presentacion clara, ordenada y precisa
de trabajos, estudios monogrdficos e
informes sencillos.

Trabajos en equipo, con distribucion
adecuada de tareas y responsabilidades.

Realizacion de debates y simulacion de
tomas de decisiones sobre problemas
éticos de importancia, advirtiendo pros y
contras en las posturas estudiadas y
extrayendo conclusiones pertinentes.

Ejercicio de habilidades sociales y
comunicativas relativas al didlogo, la
critica y el intercambio de argumentos y
de opiniones.

Unidad didactica

Esta unidad did4ctica facilita varias direcciones
de pdginas web para buscar informacién
relativa a la energia (fuentes de energia,
impactos del consumo de energia, etc.).

El alumnado aprendera vocabulario relacionado
con la energia (consumo, impactos ambientales,
fuentes de energia, etc.).

El alumnado expondrd (por escrito y de forma
oral) las conclusiones del trabajo.

A través de esta unidad diddctica el alumnado
serd capaz de analizar de forma critica
informacién diversa relacionada con el
consumo energético y el cambio climatico.

La wunidad did4ctica finalizard con wuna
presentacion grupal del trabajo realizado.

Esta unidad did4ctica propone un trabajo en
equipo.

Actitudinales: esta unidad didactica se corresponde con algunos de los contenidos actitudinales
establecidos en los curriculos de las Areas de Ciencias Naturales y Etica de la siguiente forma:

Unidad diddctica. Diagndstico energético del Centro 4



Ciencias de la Naturaleza (Biologia y Geologia):

Derivadas de las caracteristicas de la actividad cientifica

Curriculo

Rigor y eficacia en la comunicacion de la
informacion.

Sentido critico ante afirmaciones o
teorias, incluidas las propias.
Reconocimiento  del  cardcter  no
dogmdtico del conocimiento cientifico.

Autonomia en la biisqueda de estrategias
para resolver problemas.

Concepcion del trabajo como labor de
equipo. Aceptacion de las ideas no
coincidentes. Utilizacion de la discusion
argumentada como método para llegar a
conclusiones.

Rigory precision en la realizacion de
experiencias y en la recogida de datos e
informacion.

Derivadas de la conciencia de ser social

Curriculo
Conciencia de las repercusiones de las

acciones individuales y colectivas

Valoracion de  los
responsabilidad en su uso

recursos y

Valoracion de la accion de otros seres
VIivos.

Conciencia de la igualdad de todos los
seres humanos. Tolerancia y respeto por
las diferencias individuales.

Responsabilidad en la relacion a la salud
propia y colectiva.

Normas de seguridad en la utilizacion de
materiales y aparatos.

Unidad didactica

Se fomentard en la puesta en comin y
exposicion de los resultados del trabajo grupal.

Se potenciard la autonomia a través del trabajo
grupal en el que se tendrdn que proponer
medidas para mejorar la eficiencia energética
del centro educativo relativa a las
caracteristicas constructivas del mismo.

Esta unidad did4ctica se realizard a través de un
trabajo en equipo, por lo que se fomentard esta
forma de trabajar con lo que ello conlleva,

Unidad didactica
A través de esta unidad el alumnado se
concienciard sobre las repercusiones del

consumo de energia, tanto a nivel individual
como colectivo.

Esta unidad didéctica pretende valorar la
energia como un recurso a consumir de forma
responsable para minimizar el impacto que su
consumo produce.

El trabajo en grupos es una forma de fomentar
la tolerancia y respeto por las diferencias
individuales.

La prevencién de emisiones de CO, es una
forma de actuacién responsable respecto a la
salud ambiental propia y colectiva.

Derivadas de la concepcion de la ciencia como elemento de la cultura

Curriculo

Unidad didactica
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Reconocimiento de la importancia de las
relaciones ciencia-tecnologia para la
resolucion de las necesidades sociales.

Interés en informarse para participar
coherentemente en la toma de decisiones
frente a problemas colectivos e
individuales (consumo).

Papel activo frente a problemas
derivados de la distribucion de recursos,
calidad de vida, salud, transporte, etc.

Reconocimiento de la ciencia como
actividad social desarrollada a lo largo
de la Historia que condicioné vy
condiciona la concepcion del mundo.

Etica

Curriculo

Valoracion ponderada y reflexiva de la
dimension ética de la existencia humana.

Reconocimiento de la importancia del
plano moral en la toma de decisiones
personales y sociales, asi como en los

problemas y cuestiones economicas,
sociales, tecnoldgicas, ecoldgicas y
politicas.

Voluntad responsable de formacion del
propio criterio ético personal.

Rechazo de las acciones basadas en la
arbitrariedad, la injusticia y el desprecio
de la dignidad humana.

Rigor y sentido critico ponderado ante los
mensajes e informaciones procedentes de
los medios de comunicacion, la
publicidad, las diversas incitaciones al
consumo y la presion ambiental.

Objetividad, rigor y respeto en el
enunciado de juicios de valor personales,
evitando la precipitacion, el propio
interés y el apasionamiento incontrolado
en los juicios de valor acerca de la
conducta propia y ajena.

A través de esta unidad el alumnado conocera

diferentes caracteristicas constructivas con
mayor y menor eficiencia energética.
Esta unidad did4ctica puede ser una

herramienta para crear interés en informarse
sobre temdticas ambientales y asi, poder
participar de forma coherente en la toma de
decisiones de caricter ambiental.

En esta unidad didictica se demostrard que las
actitudes individuales pueden contribuir a la
mejora del medio ambiente. Esto es una forma
de fomentar el papel activo del alumnado frente
a problemas socioambientales.

Unidad didactica

Esta unidad ayudard al alumnado a la toma de
conciencia de la importancia de las decisiones
personales y sociales en los problemas
ecoldgicos.

El trabajo realizado en esta unidad fomentara la
formacién de un criterio personal respecto al
consumo energético y sus consecuencias
ambientales.

A través de esta unidad didictica se despertara
el sentido critico de mensajes e informacion
diversa respecto al consumo de energia y el
cambio climaético.
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Juzgar ponderando los contenidos, las
intenciones, las repercusiones y las
circunstancias — concurrentes en las
acciones, hechos y posturas analizadas.

Discernimiento critico entre el plano de
la mera legalidad establecida y el plano
de la legitimidad, basado en el valor
moral de la existencia humana y los
derechos inherentes a las personas.

Interiorizacion de valores de sentido
capaces de fundamentar la elaboracion
del propio proyecto personal de vida y
una contribucion positiva a los distintos
dmbitos y exigencias de la convivencia
social.

Actitud de colaboracion, respeto 'y
recurso al didlogo en el trabajo, la toma
compartida de decisiones, el intercambio
de valoraciones y pareceres, y la
resolucion de posibles conflictos con
otras personas.

Sensibilidad y solidaridad ante los
problemas de nuestro tiempo y apertura a
los posibles compromisos que requiera su

Esta unidad didéctica contribuird a capacitar al
alumnado en la valoracién de criterios que
fomentan la eficiencia y ahorro energético.

El trabajo en equipo que propone esta unidad
ayudard a fomentar las actitudes de
colaboracién, respeto y didlogo en la toma
compartida de decisiones, intercambio de
pareceres y resolucion conjunta de conflictos.

A través de esta unidad se pretende sensibilizar
al alumnado ante el cambio climatico, el
principal reto ambiental de nuestro tiempo, al
mismo tiempo que fomentar que adquieran

solucion. actitudes que contribuyan a frenar el cambio

climatico.

Esta unidad didéctica estd prevista para un grupo de entre 15 y 30 alumnos/as.
El desarrollo de la unidad didéctica prevé un trabajo en equipo de 4 6 5 participantes en cada

grupo.

La duracién del desarrollo de esta unidad didéctica serd de:
Conocimientos previos, habitos y actitudes en el consumo de energia: 1 sesién de 50
min.
Diagndstico general de las caracteristicas constructivas del edificio: 1 sesion de 50 min.

Unidad diddctica. Diagndstico energético del Centro 1



El desarrollo de esta unidad didéctica requerird del siguiente material:
Ficha II1.3 de trabajo de la Guia de la Energia para los centros escolares (véase anexo III).
Fichas de trabajo de los materiales ‘“Solarizate” elaborados por Greenpeace en
colaboraciéon con el IDAE (Instituto de Diversificacion y Ahorro de Energia) y el
Ministerio de Industria, Turismo y Comercio (véanse anexos [y VII).

Sesion 1: Conocimientos previos, habitos y actitudes respecto al consumo energético

Accion

Introduccion
(25 min.)

Diagnostico de
conocimientos
previos
(25 min.)

Descripcion

El profesor/a introducir el tema' de la energia explicando los tipos de energia
primaria y secundaria y los impactos generados por la produccién y consumo
de energia (Véase informacion adicional para el profesorado en el anexo II).

Se realizardn diferentes grupos entre el alumnado del aula y la mitad de los
grupos hard una actividad y la otra mitad otra:

- La mitad de los grupos completard la ficha III.3 de la Guia de la energia
para centros escolares (Véase Anexo I1I) sobre hébitos relacionados con el
consumo de energia.

- El resto, completara una ficha sobre habitos que se pueden fomentar entre
la comunidad educativa para el ahorro energético (Véase Anexo 1IV).

Posteriormente, se hard una puesta en comin entre todos los grupos con la
ayuda del profesorado.

Sesion 2: Caracteristicas del edificio del centro escolar

Accion

Introduccion
(20 min.)

Diagnostico del
edificio del centro
escolar
(25 min.)

Descripcion

El profesor/a introducird el tema de las caracteristicas constructivas de los
edificios, como un factor determinante a la hora de ahorrar energia (véase
informacion en el anexo VII).

Se realizardn diferentes grupos entre el alumnado del aula y cada uno
completard la ficha de diagndstico de las caracteristicas constructivas del
edificio (véase anexo VI). Posteriormente, se hard una puesta en comun sobre el
diagnéstico y las conclusiones del mismo.

" Véanse en el anexo I los recursos diddcticos que puede utilizar el profesorado para esta
introduccién al diagndstico energético.
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Las conclusiones que cada aula haya extraido del diagndstico, servirdn para conocer el grado de
comprension de la actividad, asi como para la definicién del Plan de Accion.

Ademads, se podran evaluar otros aspectos como:

- Actitud para trabajar en grupo.
- Capacidad para sintetizar el trabajo (para la puesta en comun).
- Capacidad de extraer conclusiones.

La evaluacién del cambio de actitudes respecto al ahorro de energia se valorard observando las
actitudes del alumnado en el dia a dia (encendido y apagado de luces y ordenadores de las aulas).

Respecto a los criterios de evaluacidn que establece el curriculo, esta unidad permite evaluar los
siguientes aspectos:

4° ESO: Biologia y Geologia

Analizar algunas actuaciones humanas sobre diferentes ecosistemas y exponer
las actuaciones individuales, colectivas y administrativas para evitar el deterioro
del medio ambiente.

4° ESO: Etica

Identificar y expresar de modo fundamentado los principales conflictos morales
del mundo actual en los que se presentan de modo claro posiciones éticas
diferentes u opuestas.

Participar de modo responsable, democritico y cooperativo en todas las
actividades programadas tanto en el aula como fuera de ella.

Guia de la energia para centros escolares. CRANA.

Guia Practica de la energia: consumo eficiente y responsable. Ministerio de Industria,
Turismo y Comercio e IDAE (Instituto para la Diversificacion y Ahorro de Energia).

Pé4ginas web de interés para el profesorado:
- http://www.crana.org
- http://www.idae.es
- http://www.ceroco2.org
- http://www.frenaelcambioclimatico.org/blog
- http://www.eve.es

Recursos didacticos para el alumnado:
- http://www.ree.es/educacion/educacion.asp
- http://www.idae.es/viajeEnergias/games/hogar/casa.html
- http://www.idae.es/viajeEnergias
- http://www.larutadelaenergia.org
- http://www.ceroco2.org/Noticias/Noticia.aspx?1d=720
- http://www.honoloko.org/Honoloko.html
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