(!
[ - Servicio Navarro de Salud
% Osasunbidea
Gerencia de Atencién Primaria

Oinarrizko Osasun Laguntzako Kudeatzailetza

GUIA DE LA
UNIDAD DOCENTE MULTIPROFESIONAL

DE ATENCION FAMILIAR Y COMUNITARIA DE
NAVARRA

ANO 2025

UM ARy
Navarra



UNIDAD DOCENTE MULTIPROFESIONAL DE ATENCION FAMILIAR Y COMUNITARIA DE NAVARRA

Desde la Unidad Docente Multiprofesional de Atencion Familiar y Comunitaria (UDM AFyC) de
Navarra hemos elaborado esta guia que contiene informacidn esencial sobre los principales
temas relacionados con el periodo formativo del residente de AFyC en nuestra Comunidad.

Incluye informacidn sobre la estructura de la UDM, los recursos humanos y materiales que la
integran y el plan de formacién.

En la UDM AFyC de Navarra formamos residentes de medicina y enfermeria. Trabajamos con
el objetivo de ofrecer una formacién de calidad a los residentes.

Estariamos encantados de que nos eligieras para realizar tu formacion especializada. Si es asi,
es importante que te pongas en contacto con la UDM por correo electrénico
(udmafyc@navarra.es) o por teléfono (848 429343), en cuanto hayas realizado la eleccién de
plaza.

Unidad Docente Multiprofesional de
Atencion Familiar y Comunitaria de Navarra

Pamplona 2025


mailto:udmafyc@navarra.es
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1. UNIDAD DOCENTE MULTIPROFESIONAL

La Unidad Docente se define como el conjunto de recursos personales y materiales
pertenecientes a los dispositivos asistenciales, docentes, de investigacién o de cualquier otro
caracter que, con independencia de su titularidad, se consideren necesarios para impartir
formacidn reglada en especialidades en Ciencias de la Salud por el sistema de residencia, de
acuerdo con lo establecido en los programas oficiales de las distintas especialidades.

Las Comisiones Nacionales de las Especialidades de Medicina y Enfermeria Familiar y
Comunitaria han establecido los requisitos generales que deben cumplir las estructuras
docentes para el desarrollo de formacién especializada en Atencién Familiar y Comunitaria
(AFyC)para medicina y enfermeria.

La UDM AFyC se encuadra dentro del organigrama de la Gerencia de Atencién Primaria:

Gerencia Atencidn Primaria

Servicio Apoyo a la Gestion Clinica
y Continuidad Asistencial

Seccidn Formacion e Investigacion

Unidad Docente Multiprofesional
Familia y Comunitaria

Comisidn de Docencia
Subcomision de enfermeria
[ Centros de Salud ] [ Hospitales ] [ Centros Colaboradores ]

En Navarra existe una Unica Unidad Docente Multiprofesional de Atencién Familiar y
Comunitaria con dos zonas acreditadas: Pamplona-Estella y Tudela. Ambas se integran en una
sola estructura fisica y funcional ubicada en el edificio “Conde Oliveto”.


https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2013-5218
https://www.navarra.es/es/gobierno-de-navarra/organigrama/-/id/unidad/10001329
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9 Edificio Conde Oliveto
< Plaza de la Paz s/n 72 planta 31002 Pamplona
g 848 429343 - 848 428570 - 848 429356 - 848 428656

o
udmafyc@navarra.es

Lunes a viernes 8:30 - 14:30 h

Es cometido de esta Unidad adecuar los Programas Oficiales de las Especialidades a las
peculiaridades de nuestra Comunidad, evaluar al residente y responder de su competencia
ante las Comisiones Nacionales.

En la Unidad Docente Multiprofesional trabajamos:

- Isabel Ezpeleta Iturralde Jefe de Estudios de la UDM. Médico de Familia.
- Carmen Hijés Larraz Técnico de la UDM. Médico de Familia.

- Maria Azcarate Iraieta Técnico de la UDM. Enfermera FyC.

- Ana Bengoetxea Urra Administrativa.

- Idoya Gutierrez Crespo Administrativa.

Las Zonas ofertadas son:

PAMPLONA / IRUNA UDM AFYC DE LA GERENCIA DE ATENCION PRIMARIA DE
NAVARRA. ZONA PAMPLONA-ESTELLA

TUDELA UDM AFYC DE LA GERENCIA DE ATENCION PRIMARIA DE
NAVARRA. ZONA TUDELA


https://g.co/kgs/XvKrjoX
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Las plazas ofertadas son las siguientes:

PROVINCIA: NAVARRA.

LOCALIDAD: PAMPLONAJ/IRURA.

CODIGO: 310074.

UDM AFYC DE LA GERENCIA DE ATENCION PRIMARIA DE MNAVARRA. ZOMA
PAMPLONA-ESTELLA.

PLAZAS ELEGIBLES
ESPECIALIDAD
MED. FAR. ENF. BIO. QUL Fi5. PSL
EWFERMERIA FAMILIAR ¥ COMUNITARIA. 8
MEDICIMNA FAMILIAR Y COMUMNITARIA. 24
SUBTOTAL. 24 0 8 1] 0 0 V]
TOTAL. 32

PROVINCIA: NAVARRA.

LOCALIDAD: TUDELA.

CODIGO: 310075.

UDM AFYC DE LA GEREMNCIA DE ATENCION PRIMARLIA DE NAVARRA. ZONA

TUDELA.
PLAZAS ELEGIBLES
ESPECIALIDAD
MED. FAR. ENF  BIO. QUL FIS.  P5L
EMFERMERIA FAMILIAR Y COMUNITARIA. 2
MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA. 8
SUBTOTAL 8 0 2 0 0 0 0
TOTAL 10

En la Unidad existe una Comisiéon de Docencia que se constituyd por resolucion 18/1996 de
12 de abril, del Director de Atencién Primaria y Salud Mental de Navarra, atendiendo a la O.M.
del 22-6-95.

Mediante resolucidon 52/2014 de 27 de octubre, del Director de Atencién Primaria se cred de
forma provisional la Subcomisiéon de Enfermeria. En el afio 2021 se constituyé de manera
definitiva tanto la Comisién de Docencia como la Subcomision de Enfermeria de la UDM AFyC
mediante Resolucion 119/21 de 22 de diciembre de 2021, del Gerente de Atencidn Primaria.


https://www.boe.es/boe/dias/2024/08/23/pdfs/BOE-A-2024-17246.pdf
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2. CENTRO DE SALUD

El dmbito de actuacion primordial de las personas especialistas en Atencidon Familiar y
Comunitaria es la atencion primaria, donde se proporciona la primera asistencia a los
problemas de salud en cualquier etapa vital. Ademas de la funcidn asistencial, destacan: la
intervencién comunitaria, la investigacion, la docencia, la gestion, la promocién y prevencién
dentro de las competencias de la especialidad.

Con la aplicacion del nuevo POE de Medicina Familiar y Comunitaria, el 70% de las estancias
formativas se realizaran en Atencidn Primaria al igual que Enfermeria Familiar y Comunitaria.

Los centros de salud acreditados para formar a residentes en nuestra Comunidad, asi como su
localizacion y responsables docentes, se encuentran en el ANEXO 1 al final de la guia. Si
necesitas mas informacién sobre el Centro de Salud puedes ponerte en contacto con el
responsable
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3. TUTOR

Es el primer responsable del proceso de ensefanza-aprendizaje del residente. Con él
mantendrds un contacto continuo y estructurado durante los afios de residencia. El tutor
analizard el proceso continuado de tu aprendizaje mediante diferentes herramientas como las
entrevistas tutor-residente y los informes de evaluacién formativa.

En el centro de salud se asigna a cada residente un tutor acreditado que supervisa y guia su
formacion a lo largo de los cuatro/dos afios de especializacion, de una forma personalizada.

En nuestra Unidad Docente tienen asignados 2-3 residentes, sin llegar al maximo de 5
residentes permitidos.

4. CENTRO HOSPITALARIO

Los centros Hospitalarios acreditados para la docencia de residentes de nuestra especialidad
en Navarra son:

Hospital Universitariode Navarra
Pamplona

Hospital Garcia Orcoyen
Estella

Hospital Reina Sofia
Tudela
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2.1 DISTRIBUCION DE INFRAESTRUCTURAS
Y POBLACION TIS POR AREAS DE SALUD

AREA DE SALUD DE PAMPLONA

Poblacidén TIS 500.488

o Hospital Universitario de Mavarra, en Pamplona.

m 9 Centros de Atencion a la salud sexual y reproductiva
y & subunidades.

m 9 Centros de Salud Mental.

o |ncluye 43 Zonas Basicas de Salud.

AREA DE SALUD DE ESTELLA

Poblacién TIS 62.457

® Hospital Garcia Orcoyen, en Estella.

m 1 Centro de Atencidn 3 la salud sexual y reproductiva
y 2 subunidades.

m 1 Centro de Salud Mental.

m |ncluye 8 Zonas Basicas de Salud.

AREA DE SALUD DE TUDELA
Poblacion TIS 99.441

W Hospital Reina Sofia, en Tudela.
m 1 Centro de Atencidn a la salud sexual y reproductiva.
m 1 Centros de Salud Mental.

o |ncluye 7 Zonas Basicas de Salud.

Memoria SNS-O 2023. Pagina 8

En estos centros Hospitalarios se realizan las rotaciones por los diferentes servicios, necesarias
para vuestra formacion, asi como las guardias en el Servicio de urgencias hospitalarias.

En cada hospital existe un tutor hospitalario acreditado que supervisa y coordina el desarrollo
del programa en el hospital y puede solucionar las dudas y problemas que surgen durante las
rotaciones y guardias hospitalarias.

5. OTROS DISPOSITIVOS

Para completar vuestra formacién, la Unidad Docente cuenta con centros y servicios
acreditados de otras entidades colaboradoras, tanto de la red publica como privada:

e Centros de salud rurales

Centro de Salud Berriozar (Marcalain) Centro de Salud Bufiuel

Centro de Salud Cascante Centro de Salud Cintruénigo

Centro de Salud Corella Centro de Salud Elizondo

Centro de Salud Huarte (Zubiri) Centro de Salud Irurtzun

Centro de Salud Lesaka Centro de Salud Lodosa

Centro de Salud Noain (Beriain) Centro de Salud Peralta

Centro de Salud Puente la Reina Centro de Salud San Adrian

Centro de Salud Sangiliesa Centro de Salud Doneztebe/Santesteban
Centro de Salud Tafalla (Barasoain) Centro de Salud Ultzama

Centro de Salud Valtierra Centro de Salud Villava (Arre)


https://www.navarra.es/NR/rdonlyres/0DE89D0C-BB96-48D0-8971-88EA1BBCC6B7/491807/MemoriaSalud2023NAVEGABLE1.pdf
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e Direccion de Salud Mental

Centro de Salud Mental Ansoain Centro de Salud Mental Burlada
Centro de Salud Mental Buztintxuri Centro de Salud Mental Casco Viejo
Centro de Salud Mental Ermitagaiia Centro de Salud Mental Estella
Centro de Salud Mental Lezkairu Centro de Salud Mental San Juan
Centro de Salud Mental Tafalla Centro de Salud Mental Tudela

Centro de Salud Mental Infantojuvenil

e Servicio de Urgencias Extrahospitalarias
Ambulancia SVA Buztintxuri (A-199 Buztintxuri) Pamplona
Ambulancia SVA Cordovilla (B-061 Bomberos) Pamplona
Ambulancia SVA Trinitarios (B-161 Trinitarios) Pamplona
Ambulancia ASVA Enfermeria Pamplona
Ambulancia SVA Estella
Ambulancia SVA Tudela
Servicio Normal de Urgencias de Buztintxuri (para residentes de la zona Pamplona-Estella)
Servicio Normal de Urgencias Dr. San Martin (para residentes de zona Pamplona-Estella)
Servicio Normal de Urgencias de Tafalla (para residentes de la zona Pamplona-Estella)
Servicio Normal de Urgencias de Tudela (para residentes de la zona Tudela)

e Urgencias en Puntos de Atencidn Primaria (PACs)
Centro de Salud de Huarte (para residentes de la zona Pamplona-Estella)
Centro de Salud de Noain (para residentes de la zona Pamplona-Estella)
Centro de Salud de Doneztebe/Santesteban (para residentes de la zona Pamplona-Estella)
Centro de Salud de Cascante (para residentes de la zona Tudela)
Centro de Salud de Cintruénigo (para residentes de la zona Tudela)

¢ Residencias geriatricas
Amma Mutilva (Mutilva)
Residencia El Vergel (Pamplona)
Residencia Torre Monreal (Tudela)
Casa de Misericordia (Pamplona)
Residencia Landazabal (Burlada)

e Instituto de Salud Publica y Laboral de Navarra (ISPLN)
e C(Clinica Universidad de Navarra

¢ Hospital San Juan de Dios

e Centro Penitenciario de Pamplona

o Clinica Psicogeriatrica Josefina Arregui (Alsasua)

e Clinica Psiquiatrica Padre Menni
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El dltimo programa de la especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria elaborado por la
Comisién Nacional de la Especialidad fue aprobado en julio de 2024, en la Orden
PJC/798/2024. Define la especialidad, la normativa referente en formacién especializada,
instrumentos de evaluacién y competencias transversales y especificas de la especialidad.

Se concretan las pautas de adaptacién de los planes individuales de formacién y serd de
aplicacion a partir de la promocién MIR incorporada en mayo de 2025.

El programa de la especialidad de Enfermeria Familiar y Comunitaria se recoge en la Orden
SAS/1729/2010, de 17 de junio. Puedes consultarlo aqui.

La adaptacién de los Programas Oficiales de ambas Especialidades a la Unidad Docente
Multiprofesional de Navarra es lo que llamamos Itinerario Formativo Tipo (IFT). Incluye
rotaciones, guardias en diferentes dispositivos, cursos obligatorios transversales y los propios
relacionados con la esencia de nuestra especialidad y la presentacién y asistencia a sesiones
docentes.

Los calendarios-tipo de rotaciones se adaptan a los recursos de cada uno de los Hospitales de
referencia. Podéis revisarlos en la pagina siguiente.

Cada afio lectivo se realiza la correspondiente evaluacién del cumplimiento del Plan
Formativo.


https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2024-15685
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2024-15685
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2010-10364
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ROTACIONES

Los residentes realizan rotaciones en servicios que colaboran en la formaciéon y son
imprescindibles para conseguir las competencias necesarias de nuestra especialidad.

Rotan en centros de salud urbanos y rurales en mayor proporcidn y en servicios hospitalarios,
centros geriatricos y otros dispositivos acreditados.

La Comision de Docencia de la UDM ha concretado las competencias necesarias en cada
rotacién mostradas en el IFT. Ademads, ha establecido unos objetivos formativos concretos que
el residente debe alcanzar en cada rotacién.

El residente MIR realizard toda su formacion en el centro de salud en su ultimo afo de
residencia. El EIR los ultimos 6 meses.

ROTACIONES OPCIONALES Y ROTACIONES EXTERNAS

Los residentes podran realizar estancias formativas optativas y de libre eleccidn. Son las
rotaciones opcionales y rotaciones externas, que no forman parte del IFT, y sirven para poder
completar objetivos competenciales del POE de cada especialidad.

El periodo para realizar las estancias de libre eleccidon autorizado en nuestra UDM, para los
residentes que se van a incorporar en mayo de 2025 es:

MIR: 2 meses maximo en el tercer afio de residencia para rotaciones opcionales y externas.

EIR: 15 dias para rotacién opcional y 1 mes para rotacion externa de R2.

Las rotaciones opcionales se realizan en diferentes dispositivos del Servicio Navarro de Salud
y dispositivos acreditados. Cada ano se actualiza la oferta. En caso de no realizarlas, la
formacidn se realizara en el centro de salud.

Algunas de las rotaciones son: Unidad del dolor, dietética y nutricién, cirugia plastica o
vascular, geriatria en sociosanitario, centro penitenciario, observacidn o reanimacién en
urgencias, UVI mévil, anestesia- via aérea, promocidn de la salud en ISPLN...

Las rotaciones externas se autorizaran siempre y cuando el residente haya completado
adecuadamente su correspondiente formacién dentro de la UDM.

12
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GUARDIAS

El Plan incluye la realizacién de guardias en diferentes dispositivos.

Los residentes de medicina familiar (nuevo POE) para la adquisicion de competencias
relacionadas con atencién continuada, urgencias y emergencias, realizardn entre 3 y 4
guardias al mes en Atencién Continuada (en atencidn primaria, dispositivos hospitalarios y
servicios de emergencias sanitarios, como UVI mdvil, 112 o 061). La quinta guardia sera de
caracter voluntario ajustdndose a los requisitos y limitaciones que establece la normativa
laboral vigente (jornada especial). La proporcion de horas serd de un 50% en Atencion Primaria
y un 50% en Hospital y otros servicios de emergencias sanitarios.

Las guardias pueden ser de 5 o 17 horas los dias laborables y de 12 o 24 horas los fines de
semana y festivos.

Dispositivos guardias residentes MIR - HUN MIR - HGO EIR - HUN
de Pamplona/Estella

SUE Dr. San Martin y Buztintxuri 4 v v
Pediatria Extra-hospitalaria 4 4
Ambulancia SVA 4 4 4
Ambulancia SVA-E v
Coordinacién 112 v v v
Enfermera de consejo. SUE v
PAC Huarte v v

PAC Noain v v v
PAC Doneztebe/Santesteban v v

SNU Tafalla 4 v 4
Urgencias generales Hospitalarias 4 v 4
Pediatria Hospital 4 v 4
Ginecologia - partos 4

Dispositivos guardias residentes de Tudela MIR - HRS EIR - HRS

SNU Tudela 4 v
PAC Cascante 4 v
PAC Cintruenigo 4

Ambulancia SVA 4 4
Urgencias generales Hospitalarias 4 4
Pediatria Hospital 4 4
Ginecologia - partos 4 v

13
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Los residentes de enfermeria realizaran guardias de 5 horas en dias laborables, de 17 horas
en viernes y de 7 o 12 horas en sabados, domingos o festivos. Durante el primer afo se
realizaran guardias en urgencias hospitalarias y dispositivos de urgencias extrahospitalarias.
En el segundo afio se realizaran también en puntos de atencidon continuada de Atencién
Primaria (PAC), en ambulancia de soporte vital avanzado (SVA) y en ambulancia de soporte
vital de enfermeria (SVA-E).

CURSOS

La Unidad Docente ofrece dos modalidades de cursos: obligatorios y opcionales.

Los cursos obligatorios tratan sobre temas transversales: metodologia de investigacion, ética,
comunicacidn, proteccion radioldgica, practica clinica, gestion clinica y seguridad del paciente
y sobre temas esenciales que definen la especialidad de Atencion Familiar y Comunitaria. Se
establecen en base al programa oficial y su realizacidon es imprescindible para la evaluacién
final de la formacién.

El Departamento de Salud del Gobierno de Navarra, a través de su Plan Docente, colabora con
esta Unidad Docente en la organizacién de varios cursos obligatorios.

Los cursos opcionales abordan temas clinicos y se determinan anualmente.

SESIONES

Las sesiones clinicas tienen el objetivo de mejorar la calidad asistencial, el conocimiento
profesional y el trabajo en equipo.

Los residentes tienen la oportunidad de recibirlas e impartirlas en su centro de salud asignado,
en el hospital, en diferentes servicios y las organizadas por otras Comisiones de Docencia.

EVALUACION

La principal finalidad de la evaluacién es ayudar al residente a desarrollar al maximo su
potencial formativo y comprobar su progreso.

Alo largo de cada afio lectivo, y al finalizar cada uno de ellos, se evalua al residente siguiendo
las indicaciones de la normativa vigente en cada momento. La evaluacién puede ser positiva
0 negativa, lo que determinara el paso o no del residente al siguiente afio lectivo y/o a la
obtencidn del titulo de especialista.

14
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La Unidad Docente Multidisciplinar cuenta con una plataforma online cuyo principal objetivo
es facilitar la informacion y la gestién telemdtica de tramites necesarios durante todo el
periodo de formacién.

En ella se encuentra toda la documentacidon e informacidn actualizada necesaria durante el
periodo formativo.

Esta plataforma es de acceso restringido a tutores y residentes de nuestra UDM.

El residente ejerce durante su periodo de residencia una doble funcién: se estd formando
como futuro especialista y a la vez desempefia una labor asistencial retribuida para el Servicio
Navarro de Salud-Osasunbidea.

El objetivo de esta relacion laboral es la obtencién del titulo de especialista mediante la
superacién de un programa de formacion.

Por ello, es su obligacion cumplir con el programa formativo de la especialidad establecido
por la Comisidn Nacional, y adaptado por la UDM Navarra. Y también debe realizar las tareas
asistenciales que establezca el programa y las propias de cada centro o servicio, con el fin de
adquirir las competencias profesionales relativas a la especialidad.

Es deber del residente asistir diariamente a su puesto de trabajo o a las actividades propuestas
por la Unidad Docente, y cumplir el horario laboral establecido.

“Los residentes realizaran el programa formativo de la especialidad con dedicacion a tiempo
completo. La formacién mediante residencia serd incompatible con cualquier otra actividad
profesional. También serd incompatible con cualquier actividad formativa, siempre que ésta
se desarrolle dentro de la jornada laboral de la relacién laboral especial del residente” (articulo
20.3 de la Ley 44/2003 de ordenacion de las profesiones sanitarias, modificada por la Ley
Organica 4/2007 de 12 de abril).

La incompatibilidad afecta a cualquier actividad profesional independientemente de que esté
retribuida o no, e independientemente de su realizacion fuera de la jornada de trabajo.
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En caso de que hayas decidido formarte como Médico o Enfermera Interno Residente en
nuestra UDM, en el acto de eleccién de plazas deberas elegir entre dos zonas:

PAMPLONA / IRUNA UDM AFYC DE LA GERENCIA DE ATENCION PRIMARIA DE
NAVARRA. ZONA PAMPLONA-ESTELLA

TUDELA UDM AFYC DE LA GERENCIA DE ATENCION PRIMARIA DE
NAVARRA. ZONA TUDELA

Posteriormente, en las Jornadas de incorporacién y firma del contrato (pendiente de publicar
en el B.O.E.), se elegira por riguroso orden MIR/EIR:

a) Zona de Pamplona-Estella

MIR:

e Podrias elegir centro de salud que se oferta este afio y se publica en la pagina
de la UDM. En el anexo de esta guia esta la informaciéon de cada CS y
responsable docente de cada centro.

e Podrias elegir hospital: Hospital Universitario de Navarra (HUN) en Pamplona u
Hospital Garcia Orcoyen (HGO) en Estella.

EIR:

e Podras elegir centro de salud que se oferta este afio y se publica en la pagina
de la UDM. En el anexo de esta guia esta la informacidon de cada CS vy
responsable docente de cada centro.

o El hospital de referencia es el Hospital Universitario de Navarra en Pamplona.

b) Zona de Tudela:

e Podras elegir centro de salud que se oferta este afio y se publica en la pagina
de la UDM. En el anexo de esta guia esta la informacién de cada CS vy
responsable docente de cada centro.

e El hospital de referencia es el Hospital Reina Sofia (HRS) en Tudela.
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Para poder realizar la incorporaciéon con nosotros, es necesario presentar una serie de
documentos con anterioridad a la firma del contrato. Para conocer y concretar dicha
documentacion, deberas ponerte en contacto con la Unidad Docente lo antes posible, una
vez elegida la plaza correspondiente. Puedes hacerlo por correo electrénico, teléfono, o acudir
directamente a nuestra Unidad Docente. Estos son los datos de contacto:

Unidad Docente Multiprofesional de Atencion Familiar y Comunitaria

oi Plaza de la Paz s/n 72 planta 31002 Pamplona

\' 848 429343 - 848428570 - 848 429356 - 848 428656

oL
udmafyc@navarra.es

Lunes a viernes 8:30 - 14:30 h

Para entregar la documentacién necesaria previa a la incorporacion, los residentes con plaza
en el drea de Pamplona-Estella, pueden entregarla en UDM vy los residentes con plaza en el
area de Tudela pueden realizar en la UDM o bien en el Servicio de Profesionales del Area de
Salud de Tudela, en el Hospital Reina Sofia de Tudela (Ctra. Tarazona, km 4). En todos los casos,
se puede enviar la documentaciéon en un mismo mensaje a la UDM udmafyc@navarra.es .

El reconocimiento médico es obligatorio para todas las personas adjudicatarias de plaza por
el sistema de residencia, incluidas las del turno de personas con discapacidad. Se someteran,
en el Servicio de Prevencidn de Riesgos Laborales (SPRL), a examen médico para comprobar
qgue no padecen enfermedad ni estan afectadas por limitacién fisica o psiquica que sea
incompatible con las actividades profesionales que el correspondiente programa formativo
exija.

Examen médico realizado por el Servicio de Prevencién de Riesgos laborales. Se debe solicitar
cita lo antes posible en los teléfonos 848 42 20 97 6 848 42 33 93 a partir de las 8:30 a 14:30
horas o por Correo electrénico: priesgol@navarra.es

Certificado del Registro Central de delincuentes sexuales del Ministerio de Justicia.

Todos los adjudicatarios de plaza de formacién sanitaria especializada deberan presentar
obligatoriamente el certificado o justificante de haberlo solicitado, junto con el resto de
documentacién, como condicién para firmar el contrato.

En caso de haber presentado el justificante de solicitud, el certificado se debe entregar en un
plazo maximo de 3 meses desde la fecha de incorporacién. La certificacion positiva o su no
presentacion en este plazo supondran la rescisidn del contrato formativo suscrito.
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Informacidn y tramites: Certificado Ministerio Justicia (Delitos sexuales)

Ademas, los adjudicatarios extranjeros (comunitarios y extracomunitarios) deberan aportar
un certificado negativo de antecedentes penales de su pais de origen o de donde es nacional,
traducido y legalizado de acuerdo con los Convenios internacionales existentes.

2 copias del DNI 6 NIE (fotocopiado por ambas caras) o permiso de residencia en vigor.

Copia del titulo por ambas caras y presentar titulo original.

Resguardo de la solicitud de adjudicacion de plaza firmada.

Copia de documento acreditativo del niimero de colegiado. Es imprescindible estar colegiado
en Navarra.

Web: https://colegiodemedicos.es/ y https://www.enfermerianavarra.com

Copia simple de documento acreditativo del nimero de afiliacion a la Seguridad Social.

En caso de no disponer de numero de afiliacion, debera solicitarse el nimero de afiliacién,
previo al inicio de la prestacidon de servicios.

Enlace: http://sede.seg-social.gob.es/ (Ciudadanos; Informes y Certificados; Afiliacion,
Inscripcidn y Modificaciones)

Copia simple del documento en el que figure el nimero de la cuenta bancaria (debe incluir
IBAN) donde se ingresard la némina.

Una fotografia tamafio carné

EIR: Acreditacion para la indicacién, uso y autorizacién de dispensacién de medicamentos y
productos sanitarios de uso humano, (Real Decreto 1302/2018, de 22 de octubre).
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Pendiente de confirmacion las plazas y Centros de Salud del afio 2025-2026.

Centro de Salud de Aranguren

Avda. Pamplona, 6

31192 Mutilva

& 948249105

Responsable docente: Begofia Cano Valles (begona.cano.valles@navarra.es)

Centro de Salud de Azpilagaia

C/ Luis Morondo, 1

31006 Pamplona

& 9482904 80

Responsable docente: Ana Isabel Rodriguez Ezpeleta (ai.rodriguez.ezpeleta@navarra.es)

Centro de Salud de Baranain

Avda. Comercial, 4

31010 Barafain

& 948198330

Responsable docente: Marian Erdozain Baztan (ma.erdozain.baztan@navarra.es)

Centro de Salud de Berriozar

Kaleberri, 7

31013 Berriozar

@ 9483094 66

Responsable docente: Gemma Fernandez Elizalde (gemma.fernandez.elizalde@navarra.es)

Centro de Salud de Buiiuel

Avda. Cristobal Colon, 19

31540 Budiuel

@ 948832032

Responsable docente: Jose Manuel Sandua Sada (jm.sandua.sada@navarra.es)

Centro de Salud de Burlada

C/ Lafuente, 9

31600 Burlada

@ 948136260

Responsable docente: Sonia Martin Almendros (mi.martin.almendros@navarra.es)

Centro de Salud de Cascante

Avda. Caridad

31520 Cascante

@ 948 84 45 60

Responsable docente: Luis Mendo Giner (lj.mendo.giner@navarra.es)
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Centro de Salud de Casco Viejo

C/ Compaiiia, 8

31001 Pamplona

& 9482064 10

Responsable docente: M2 Teresa Barriendo Antofianzas
(mt.barriendo.antonanzas@navarra.es)

Centro de Salud de Chantrea

Plaza Chantrea, 10

31005 Pamplona

@ 948136272

Responsable docente: Javier Chasco Ros (fj.chasco.ros@navarra.es)

Centro de Salud de Cintruénigo

C/ Rivera

31592 Cintruénigo

& 948815133

Responsable docente: Blanca Lagarén Cabello (blanca.lagaron.cabello@navarra.es)

Centro de Salud de Cizur

Parque Erreniega, 26

31009 Cizur Mayor

@ 948286292

Responsable docente: Javier Bartolomé Resano (javier.bartolome.resano@navarra.es)

Centro de Salud de Corella

Calle Maria Teresa Saenz de Heredia, 33

31591 Corella

@ 948782135

Responsable docente: Olena Guta (olena.guta@navarra.es)

Centro de Salud de Echavacoiz

Avda. Ardstegui, 2

31009 Pamplona

& 948 19 83 38

Responsable docente: Isabel Ocana Rojo (im.ocana.rojo@navarra.es)

Centro de Salud de Ermitagana

C/ Ermitagafia, 20

31008 Pamplona

& 948198350

Responsable docente: Pablo Cuevas Jiménez (pablo.cuevas.jimenez@navarra.es)
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Centro de Salud Estella

Paseo de la Inmaculada, 39

31200 Estella

@& 948 585 62 87

Responsable docente: Elena Otero Arévalo (elena.otero.arevalo@navarra.es)

Centro de Salud de Huarte

Travesia Zarrondoa, 1

31520 Huarte Pamplona

& 948335080

Responsable docente: Edurne Miguéliz Beaumont (edurne.migueliz.beaumont@navarra.es)

Centro de Salud Il Ensanche

C/ Aoiz, 35

31004 Pamplona

@ 948429295

Responsable docente: Milinda Rodriguez Sanz de Galdeano (mrodrisa@navarra.es)

Centro de Salud de Iturrama

C/ Serafin Olave, 35

31007 Pamplona

@ 948 1983 63

Responsable docente: Maria del Mar Malén Musgo (mm.malon.musgo@navarra.es)

Centro de Salud de Mendillorri

Concejo de Sarriguren, 16

31016 Pamplona

@ 948 1639 82

Responsable docente: M2 Victoria Glieto Rubio (mv.gueto.rubio@navarra.es)

Centro de Salud de Rochapea

C/ Uztarroz, 24

31014 Pamplona

@& 948 136255

Responsable docente: Eugenia Cano Caceres (eugenia.cano.caceres@navarra.es)

Centro de Salud de San Jorge

C/ Sanducelay, 14

31012 Pamplona

& 948138344

Responsable docente: Ana Maria Robles Sala(ana.robles.salas@navarra.es)

Centro de Salud de San Juan

Plaza Obispo Irurita, s/n

31011 Pamplona

@ 948198344

Responsable docente: Javier Garcia Nicolas (fj.garcia.nicolas@navarra.es)
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Centro de Salud de Sarriguren

Avda. Espafia, 5

31621 Sarriguren

& 948195051

Responsable docente: Amaia Gofii Yarnoz (amaia.goni.yarnoz@navarra.es)

Centro de Salud de Tafalla

San Martin de Unx, 11

31300 Tafalla

& 948704034

Responsable docente: M. José Guruchaga Arcelus (mj.guruchaga.arcelus@navarra.es)

Centro de Salud de Tudela Este

C/ Jose Antonio Fernandez

31500 Tudela

@ 948 84 8066

Responsable docente: Javier Dosantos Herndndez (jo.dosantos.hernandez@navarra.es)

Centro de Salud de Tudela Oeste

C/ Gayarre, 17

31500 Tudela

& 948848190

Responsable docente: Judith Guillén Ibafiez (judith.guillen.ibanez@navarra.es)

Centro de Salud de Villava

Plaza Miguel Indurain, 2

31610 Villava

@ 948335022

Responsable docente: Natalia Rubio Goyeneche (natalia.rubio.goyeneche@navarra.es)
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https://www.google.es/maps/place/42.813354,+-1.597165/@42.8133739,-1.5969027,19z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0xd50947fdc52f219:0xaa5e11d0999ebf99!2sAv.+de+Espa%C3%B1a,+5,+31621+Sarriguren,+Navarra!3b1!8m2!3d42.813316!4d-1.5967624!3m4!7e2!8m2!3d42.8133545!4d-1.5971648?hl=es
https://www.google.es/maps/place/42.533484,+-1.674055/@42.5334284,-1.6745308,103m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0xd5a77f8cedfe751:0xa397e22e230dfe4d!2sCalle+San+Mart%C3%ADn+de+Unx,+11,+31300+Tafalla,+Navarra!3b1!8m2!3d42.5333691!4d-1.6744368!3m4!7e2!8m2!3d42.5334841!4d-1.6740548?hl=es
mailto:mj.guruchaga.arcelus@navarra.es
https://www.google.es/maps/place/42.533484,+-1.674055/@42.5334284,-1.6745308,103m/data=!3m1!1e3!4m13!1m7!3m6!1s0xd5a77f8cedfe751:0xa397e22e230dfe4d!2sCalle+San+Mart%C3%ADn+de+Unx,+11,+31300+Tafalla,+Navarra!3b1!8m2!3d42.5333691!4d-1.6744368!3m4!7e2!8m2!3d42.5334841!4d-1.6740548?hl=es
https://www.google.es/maps/place/42.062229,+-1.610314/@42.0621524,-1.6109549,207m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0xd5a4f597935dd3b:0xed30388951f4c64a!2sTudela+Oeste+Centro+de+Salud!8m2!3d42.0621524!4d-1.6104024!3m4!7e2!8m2!3d42.0622291!4d-1.6103135?hl=es
https://www.google.es/maps/place/42.062229,+-1.610314/@42.0621524,-1.6109549,207m/data=!3m1!1e3!4m12!1m6!3m5!1s0xd5a4f597935dd3b:0xed30388951f4c64a!2sTudela+Oeste+Centro+de+Salud!8m2!3d42.0621524!4d-1.6104024!3m4!7e2!8m2!3d42.0622291!4d-1.6103135?hl=es
mailto:natalia.rubio.goyeneche@navarra.es

