
COR      NAVIRUS: EL RETO CONTINÚA

NOS JUGAMOS MUCHO
ACTÚA CON SOLIDARIDAD Y CON CABEZA

coronavirus.navarra.es | www.isp.navarra.es

EN LA FASE 3

MEDIDAS PREVENTIVAS PERSONALES
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SE PUEDE SALIR A CUALQUIER HORA.
DESAPARECEN LAS FRANJAS HORARIAS PARA TODA LA POBLACIÓN.

+ 2 m

Mantener 
2 metros de 

distancia 
entre 

personas.

Lavarse bien 
las manos y con 
frecuencia con 

agua y jabón o gel 
hidroalcohólico.

Si no es 
posible, es 
obligatorio 

usar 
mascarilla.

NUEVAS REAPERTURAS
En las condiciones que exige el Ministerio de Sanidad. 

Se amplían aforos.  Consultar en cada local.

Actividades 
culturales: 

exposiciones, cines, 
teatros, auditorios…

Establecimientos, 
comercios y servicios 

de cualquier 
superficie.

Ludotecas, 
campamentos 
urbanos o de 

verano…
a partir de la última 

semana de junio.

Acceso a peñas, 
sociedades 

gastronómicas… 
No a bajeras
ni pipotes.

CONTACTO SOCIAL
Movilidad por toda Navarra.

Grupos hasta un máximo de 20 personas.

Velatorios: 
máximo 25 personas 
en espacios cerrados 

y 50 al aire libre.

Bodas: 
máximo 75 personas 
en espacios cerrados 

y 150 al aire libre.

NO SALIR y LLAMAR ENSEGUIDA AL 
CENTRO DE SALUD SI SE TIENEN SÍNTOMAS:

si de repente se tiene fiebre de 37 o más, tos, dificultad respiratoria o pérdida 
del olfato o del gusto, diarrea, dolores musculares,

de garganta o de cabeza no habituales o sin causa conocida.

Llamar al
Centro

de Salud
y fuera de 
horario al

948 290 290

Paseos, 
montañismo, 

ciclismo, 
piragüismo…

Hostelería y 
restauración: local, 

barra, terraza y 
comidas a domicilio.
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