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Operación de deshuesado de jamón en un establecimiento de carnicería mediante 
cuchillo corto o de deshuesado.

El trabajador, provisto de guante de seguridad de malla de acero inoxidable para la 
mano izquierda y delantal de malla para la protección del abdomen, sujeta con la 
mano izquierda la pieza y con la derecha la herramienta de corte. Al efectuar fuerza 
para el corte, se le escapa el cuchillo y el delantal se mueve dejando parte del abdo-
men al descubierto, provocando la incisión de la punta de corte del cuchillo en esa 
zona del cuerpo.

• Colocación y sujeción correctas del delantal de malla durante la utilización de  
herramientas cortantes.

• Elaboración de un procedimiento de trabajo para el uso de herramientas peligrosas 
(cuchillos, entre otros,) que incluya la forma correcta de manejo (no dirigiéndolos 
hacía el cuerpo y protegiendo la mano que no porta el cuchillo).

• Revisión de la evaluación de riesgos cuando se detecten daños a la salud.

• Formación e información sobre los riesgos derivados de las operaciones de corte y 
las medidas de prevención y protección a adoptar.

• Uso correcto de los equipos de protección individual.

• Colocación inadecuada del delantal de malla, ya que no se enganchó su cinturón a 
los enganches del mismo, quedando parte del abdomen desprotegido.

• Procedimiento de trabajo inseguro, al dirigir el chuchillo hacía su abdomen durante 
el deshuesado.
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