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SEGURIDAD Y EMERGENCIAS

Cerca del 70% de las intoxicaciones atendidas
en urgencias del CHN estan provocadas
por abuso de alcohol

Estos datos se abordan en unas jornadas nacionales que se celebran
hasta el viernes en Pamplona

Jueves, 24 de octubre de 2013

Cerca del 70% de las 1.200 intoxicaciones atendidas cada afio en
los servicios de Urgencias del Complejo Hospitalario de Navarra en
mayores de 15 afios estan producidas por el consumo de alcohol, y casi
el 8% de ellas (96) se registran entre los 15 y los 18 afios, cifra que se
mantiene estable en los Ultimos afios.

Estos datos se analizan en el transcurso de las XIX Jornadas
Navarras de Medicina de Urgencias y Emergencias, que se celebran hoy
jueves y mafana viernes en Pamplona, coincidiendo con las XVIII
Jornadas Nacionales de Toxicologia Clinica y VII de Toxicovigilancia, y en
las que participan mas de 250 personas de toda Espafa. Esta iniciativa
esta organizada por la Sociedad Navarra de Medicina de Urgencias y
Emergencias (SEMES Navarra), que cuenta con 180 socios entre
médicos, enfermeras y técnicos de transporte sanitario urgente. Colabora
en la organizacion la Fundacion Espafiola de Toxicologia Clinica (FETOC).

La jornada se ha abierto esta mafiana con un curso basico de
toxicologia, presentado por el doctor Pinillos Echeverria, del CHN, en el
que se han analizado actualizaciones bésicas y generales del tratamiento
de las intoxicaciones, asi como intoxicaciones mas especificas, en las
que la utilizacién de antidotos especificos o la actitud del profesional de
urgencias juegan un papel fundamental para su resolucion. En este curso
ha participado la doctora Clerigué Arrieta, del CHN.

Por la tarde, tras el acto de apertura, previsto a cargo de la
directora general de Salud, Cristina lbarrola, se celebrara una mesa
redonda sobre la preparacion de los servicios de urgencias frente a
episodios toxicos inusuales, asi como una segunda mesa redonda sobre
intoxicaciones infanto-juveniles.

El programa del viernes comenzara con una mesa redonda sobre
los efectos toxicos agudos relacionados con el uso y abuso de
medicamentos, a la que sucederan varias conferencias sobre setas
medicinales, aplicaciones para smartphones Uutiles en medicina de
urgencias y emergencias, y evaluacion del empleo y consecuencias de
kits de deteccién de substancias en urgencias. Por la tarde se analizaran
varios casos clinicos, con la participacion de la doctora de urgencias del
CHN Carmen Merino Rubio, entre otros ponentes.
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