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BIENESTAR

SALUD

Arriskuen kudeaaketas u u aketaArriskuen kudeaArriskuen kudeaaketaaketa

Identifika itzazu 
zehatz-mehatz eta ezaba 
itzazu berehala.

óGestión de riesgosGestión de riesgosGestión de riesgos

Identifica con precisión 
y elimina ¡ya! 

ENERO
URTARRILA

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
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íCancerígenos laboralesCancerígenos laboralesCancerígenos laborales

Sustituir para no enfermar
Cero exposición = Nivel seguro
Laneko kantzerigenoakLaneko kantzerigenoakLaneko kantzerigenoakLaneko kantzerigenoak

Ordezkatu ez gaixotzeko
Zero esposizioa = Maila segurua

FEBRERO
OTSAILA
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28
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BIENESTAR

SALUD

Protección 

de la maternidad 

eN el trabajo

Protección Protección Protección 

de la maternidad de la maternidad de la maternidad 

en el trabajoeN el trabajoeN el trabajo

Del derecho al hecho
Amatasuna 

babestea lanean
Amatasuna Amatasuna Amatasuna 

babestea laneanbabestea laneanbabestea lanean

Eskubidea, izatetik 
betetzera

MARZO
MARTXOA
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31
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Investigación 

de accidentes
Investigación Investigación Investigación 

de accidentesde accidentesde accidentes

Busca las causas 
para evitar su repetición
Istripuak ikertzeaIstripuak ikertzeaIstripuak ikertzeaIstripuak ikertzea

Bila itzazu zergatiak 
berriz gerta ez daitezen

ABRIL
APIRILA

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

24 25 26 27 28 2923

30
Día Mundial de la

Seguridad y la Salud
en el Trabajo 

Calendario Pared 2018.qxp:Maquetación 2  08/01/18  12:41  Página 5



BIENESTAR

SALUD

Participación y reconocimiento 
para el trabajo bien hecho

Organigg zii azz ción del trtt arr bajbbOOOrrrggggganianianigggg iiggggaagggg zizziiiiiiiiiii azaazzzzzzzzazzzz ción ción ción dddel tel tel tttrtrrttttttttt araarrrrrrrarrr bbbajobajajbbbbbbbabbbb

OLanAren antolakeTALANAREN ANTOLAKELANAREN ANTOLAKE

Parte-hartzea eta ongi 
egindako lana onartzea

MAYO
MAIATZA

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31
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Intett grarr ción de la prevención 

en la empresass

IntIntInttteeettttttttt geeggeeee rrrarraaarrrrarrr ción ción ción ddde dde e llla pra pra prerreevención vención vención 

en en en llla empra empra emprerreeseesssseeee aaassssssasss

Pre entzit o enpresan 

txett ree tatt tztt ezz aee

PrePrePreeeebbbeeebbbeeee nenenttttt izizitzzztttt oooaoooa a a ooaaaoooo enprenprenprerreeseessaeeee an ssan an ssssssssassss

tttxttxexexett eetxttt rerreeeeeeee tttttataatttttttttt ttttztzzttttttttt ezzeezzeezzzzeezzz aeaaeeeeeeee

En cada paso que se da, 
la prevención está 
sobre la mesa

Urrats bakoitzean, 
prebentzioa beti agerian

JUNIO
EKAINA

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30
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BIENESTAR

SALUD

Trastornos 

musculo-esqueléticos

Trastornos Trastornos Trastornos 

musculo-esqueléticos

Trastornos

musculo-esqueléticosmusculo-esqueléticos

Stop al trabajo muy 
pesado, repetitivo, 
rápido y sin pausas
Nahasmendu 

muskulu-eskeletikoak

Nahasmendu Nahasmendu Nahasmendu 
muskulu-eskeletikoakmuskulu-eskeletikoakmuskulu-eskeletikoak

Oso lan astunik, 
errepikakorrik, azkarrik 
eta atseden gaberik, ez!

JULIO
UZTAILA

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

25 26 27 28 2923

30

24

31
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Enpresen arteko 

koordinazioa
Enpresen arteko Enpresen arteko Enpresen arteko 

koordinazioakoordinazioakoordinazioa

Coordinación 

empresarial
CCoordinación Coordinación 

empresarialempresarialempresarial

¿Coordinas o intercambias 
documentación?

Dokumentazioa koordinatu 
eta trukatzen duzu?

AGOSTO
ABUZTUA

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31
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BIENESTAR

SALUD

EraikuntzaEraikuntzaEraikuntzaEraikuntza

Erne! Eremu arriskutsua!
Eraiki zeure segurtasuna

ConstrucciónConstrucciónConstrucciónConstrucción

¡Cuidado, Zona Peligrosa!
Construye tu propia 
seguridad

SEPTIEMBRE
IRAILA

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
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Vigilancia colectiva 

de la salud
Vigilancia colectiva Vigilancia colectiva Vigilancia colectiva

de la saludde la saludde la salud

Estudiando al conjunto, 
se cuida a la unidad

Osasuna denen 

artean zaintzea
Osasuna denen Osasuna denen Osasuna denen 

artean zaintzeaartean zaintzeaartean zaintzea

Multzoa aztertuz, 
pertsona zaintzen da

OCTUBRE
URRIA

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31
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BIENESTAR

SALUD

Autónomos/asAutónomos/asAutónomos/asAutónomos/as

La protección frente 
a riesgos laborales, 
permite la continuidad 
de tu negocio
AutonomoakAutonomoakAutonomoakAutonomoak

Laneko arriskuen aurrean 
babesten bazara, zure 
negozioak iraunen du

NOVIEMBRE
AZAROA

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

Calendario Pared 2018.qxp:Maquetación 2  08/01/18  12:41  Página 12



Laneko 

harremanak
Laneko Laneko Laneko 

harremanakharremanakharremanak

Errespetuak gida 
dezala eztabaida

Relaciones 

en el trabajo
Relaciones Relaciones Relaciones 

en el trabajoen el trabajoen el trabajo

Que el respeto marque 
el curso de la discusión

DICIEMBRE
ABENDUA

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 3024

31
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