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El anestesidlogo Salvador Carrascosa,
galardonado con el IX Premio Sanchez Nicolay
alas buenas practicas meéedicas

Jubilado en 2016 dedico6 los ultimos 25 afios de su vida profesional a
impulsar y consolidar la Unidad de Anestesia Infantil del CHN, de la que
fue jefe de seccion entre 1995y 2013

Miércoles, 03 de octubre de 2018

El consejero de Salud,
Fernando Dominguez, ha
hecho entrega esta tarde del IX
Premio Sanchez Nicolay a las
buenas practicas médicas al
anestesiologo Salvador
Carrascosa, por su vocacion,
su trayectoria profesional y su
impulso a la Unidad de
Anestesia Infantil del Complejo
Hospitalario de Navarra (CHN),

al frente de la cual estuvo
durante 25 afos.

Durante el acto han El consejero Dominguez hace entrega del
intervenido, también, el Premio Séanchez Nicolay al anestesiologo

presidente del Colegio Oficial doctor Carrascosa.

de Médicos de Navarra, Rafael
Teijeira; la jefa de la seccién de Anestesia Infantil del CHN, Maria Luisa
Cia; y el propio galardonado, Salvado Carrascosa.

El consejero ha destacado el esfuerzo, la categoria humana y la
vocacion de servicio del anestesidlogo Carrascosa, a quien ha calificado
como “un médico con mayusculas”. Ha recordado que su maxima
satisfaccion personal era el bien de sus pacientes, y ha valorado su gran
labor con las y los mas pequefios “nifios y nifias a los que Salva” ha dicho
“tranquilizaba, consolaba y mimaba”.

Durante su intervencion, Dominguez ha descrito al premiado como
“representante de toda una época de la anestesiologia”, tras lo cual ha
puesto en valor la trascendencia de esta ciencia en el desarrollo y
avance de las técnicas quirdrgicas, asi como el importante papel de la
persona anestesista. “El buen trabajo del anestesiélogo hace posible el
éxito de la intervencion, y sin él no lo es” ha querido destacar, “ya que su
trabajo va mucho mas alla de dormir y despertar al paciente”.

Ademas de su labor médica, el consejero ha querido, también, incidir
en el lado humano del galardonado, y ha sefialado que el doctor
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Carrascosa forma parte las vidas de muchos pacientes y familias. “Ha entregado su vida al servicio, a los
cuidados y a las necesidades de los demds, olviddndose muchas veces de las suyas propias”, ha dicho,
“por eso, este premio es un reconocimiento personal a un médico que lo ha merecido con creces”. Ha
guerido ademas hacer extensivo el premio a “todos y todas las profesionales de la anestesiologia, que dia
a dia estan en la cabecera de la persona enferma, ofreciendo cuidados, alivio y consuelo, una labor no
siempre reconocida”.

En la entrega del premio, que ha tenido lugar esta tarde en el Salén del Trono del Palacio de Navarra,
el doctor Carrascosa, por su parte, ha valorado la importancia de hablar publicamente de la anestesia
para disipar el desconocimiento e incluso el temor a la misma de la sociedad. Carrascosa ha asegurado
gue el mayor logro de la anestesia moderna ha sido “sin duda, el gran avance en cuanto a la seguridad
del paciente”.

Carrascosa se ha mostrado muy satisfecho de haber elegido esta especialidad, y ha perfilado parte
de su larga trayectoria. “He tomado parte de un cambio radical en la practica anestésica. Me ha tocado
vivir una época apasionante” ha concluido.

Comprometido con la préctica anestésica entre los mas pequefios

Salvador Carrascosa naci6 en Cartagena, Murcia, y llegé a Pamplona en el afio 1968 para estudiar
Medicina. Con motivo de las practicas rotadas, antes llamadas pasantias, llegé al departamento de
Anestesia de la Clinica Universidad de Navarra, donde permaneci6 hasta casi terminar la carrera.

Completo su formacion practica con una rotacion por medicina rural, que le llevé a Ribaforada con el
Dr. José Arellano. Una vez obtenida la licenciatura, entré como interno de Anestesia en el Hospital de
Navarra.

En el afio 1977, sac6 una plaza de MIR en la Seguridad Social que le llevo hasta el Hospital Virgen
de la Arrixaca (Murcia). Y en el afio 1980 obtuvo la especialidad de Anestesia y Reanimacion por la
Universidad de Zaragoza.

En 1979 regres6 a Navarra y comenzé a trabajar como anestesista en el Hospital Virgen del
Camino, donde permaneci6 hasta su jubilacion en el afio 2016. Los ultimos 25 afios de su vida profesional
los ha dedicado a impulsar y consolidar la Unidad de Anestesia Infantil, de la que ha sido jefe de seccion
desde el afio 1995 hasta 2013.

Ha acompafiado y tutelado a muchos médicos en
formacion, tanto de anestesia como de otras especialidades, y
también se volco con los alumnos de la Facultad de Medicina, a
los que contagid su pasién por la anestesia.

Fue precisamente, el Dr. Sdnchez Nicolay, quien le animé
a formar parte de la junta directiva del Colegio Oficial de
Médicos de Navarra, de la que fue vocal de Medicina
Hospitalaria desde el afio 1999 al 2007.

Premio Dr. Sanchez Nicolay

Foto de grupo del galardonado con familiares
y compafieros de profesion, en el Salon del
Trono del Palacio de Navarra.

El premio Dr. Sanchez Nicolay a las buenas practicas
médicas recuerda la figura de este doctor, fallecido en 2005,
gue fue pionero e innovador en Medicina Intensiva y que puso
en marcha el primer embrion de UCI en Navarra. Asimismo, Sanchez Nicolay fue durante 17 afios, de
1980 a 1997, presidente del Colegio de Médicos de Navarra y también ostentd la presidencia de la
Organizacion Médica Colegial de Espafia, desde 1997 hasta 2001.

Desde el afio 2010, Gobierno de Navarra y Colegio de Médicos otorgan anualmente el premio Doctor
Sanchez Nicolay a las buenas practicas médicas con el objetivo de reconocer la labor de los médicos de
la sanidad navarra que, dia a dia, dan su vida por el paciente. Es un premio a la dedicacion, el interés por
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el enfermo, la empatia, la preocupacion por la buena practica y la ética profesional.

En ediciones anteriores fueron reconocidos con el premio Doctor Sanchez Nicolay a las buenas
practicas meédicas JesUs Elso Tartas (edicion 2017), Juana Maria Zubicoa (2016), Jone Aizarna
Rementeria (2015), Juan Luis Guijarro Garcia (2014), José Manuel Cenzano (2013), Francisco Javier
Barberena (2012), Jesus Viguria (2011) v Manuel Géllego Culleré (2010).
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