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FALCES

PAMPLONA

OLAZTI

PAMPLONA

CIRAUQUI

CORELLA

PAMPLONA

PAMPLONA

21 febrero (Martes)
22 febrero (miércoles)

4 abril (Martes)

21 marzo (martes)
23 marzo (jueves)

19 mayo (viernes)

16 marzo (jueves)
17 marzo (viernes)

27 abril (jueves)

10 abril (lunes)
11 abril (martes)

25 mayo (lunes)

16:30h. - 20:30h.

16:30h. - 20:30h.

16:30h. - 20:30h.

16:30h. - 20:30h.

16:30h. - 20:30h.

16:30h. - 20:30h.

16:30h. - 20:30h.

9:30h. - 13:30h.

	
	 OBJETIVO:	 	 Capacitar para intervenir ante una parada cardio-respiratoria, antes de que 
lleguen las asistencias sanitarias, mediante la práctica de una desfibrilación y masaje cardíaco.

	 DIRIGIDO A:	 Personal no médico (entrenadores, monitores de actividades, personal de 
portería, mantenimiento y otros) que desempeñan sus funciones en instalaciones deportivas equipadas 
con desfibriladores semiautomáticos.

	 CERTIFICADO:	 Los participantes que superen la prueba de evaluación recibirán un certificado 
de acreditación personal del Departamento de Salud del Gobierno de Navarra autorizándoles para la 
utilización de desfibriladores semiautomáticos.

	 CURSOS DE FORMACIÓN INICIAL:
Plazas por curso:	 18 a 24
	   Duración:	 8 horas
        Contenidos:

»» El paciente inconsciente: Valoración, primeras actuaciones, soporte vital básico.
»» Desfibrilación semiautomática: Significado, funcionamiento del desfibrilador, secuencia de 

actuación.
»» Consideraciones éticas y legales de la intervención.
»» Evaluación.

 
Cursos Programados:

	

	 CURSOS DE RECICLAJE:	 Una vez superado el curso de formación inicial, para 
mantener la autorización para el uso de desfibriladores semiautomáticos obtenida, es preciso realizar 
un curso de formación continuada (reciclaje). El Departamento de Salud establece en su normativa la 
realización de estos reciclajes cada 2 años.
Plazas por curso:	 18 a 24
	   Duración:	 4 horas
        Contenidos:

»» Recordatorio teórico
»» Prácticas de reanimación cardiopulmonar básica
»» Prácticas de desfibrilación externa semiautomática
»» Evaluación.

 
Cursos Programados:

Cursos de Soporte Vital Instrumentalizado
P R I M E R  S E M E S T R E  2 0 1 7

 Estos cursos se desarrollan siguiendo los criterios de reanimación aceptados por el Plan Nacional de 
Reanimación Cardiopulmonar de la Sociedad Española de Medicina Intensiva, Crítica y Unidades Coronarias 
y conforme al Decreto Foral 176/2011, de 31 de agosto, por el que se regula el uso de desfibriladores 
automáticos y semiautomáticos externos fuera del ámbito sanitario, en la Comunidad Foral de Navarra.
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IRUÑA

OLAZTI

IRUÑA

ZIRAUKI

CORELLA

IRUÑA

IRUÑA

Otsailaren 21ean. Asteartea
Otsailaren 22an. Asteazkena 

Apirilaren 4an. Asteartea.

Martxoaren 21ean. Asteazkena.
Martxoaren 23an. Osteguna.

Maitzaren 19an. Ostirala.

Martxoaren 16an. Osteguna.
Martxoaren 17an. Ostirala.

Apirilaren 27an. Osteguan

Apirilaren 10ean. Astelehena.
Apirilaren 11an. Asteartea.

Maiatzaren 25ean. Osteguna

16:30 - 20:30

16:30 - 20:30

16:30 - 20:30

16:30 - 20:30

16:30 - 20:30

16:30 - 20:30

16:30 - 20:30

9:30 - 13:30

	
	 HELBURUA:	 	 Hihotz-masajea eta desfribilazio praktikaren bidea,  asistenzia sanitarioak 
etorri aurretik, desfibrilazio eta bihotz masajearen praktikaren bidez,  kardio-arnasketa geldiketaren 
aurrean esku hartzea gai izatea.

	 NORI ZUZENDUTA:		 Pertsonal ez medikua ( entrenatzaileak, ekintzen begiraleak, atezainak, 
mantenimendukoak  eta gainerakoak)  kirol instalazioetan lan egiten duten langileendako.  Instalazioak  
ekipatuak baldin badira erdiautomatiko defebriladorekin.

	 ZIURTAGIRIA :	 Ebaluazio probak gaindituz gero Osasun Departamenduak  ziurtagiria emanen 
du. Agiriak baimena ematen du defibriladorea erdiautomatikoa erabilitzeko.

	 HASIERAKO FORMAKUNTZAREN IKASTAROAK:
  Ikastarorako plazak:	 18tik - 24ra
		  Iraupena:	 8 ordu
		    Edukiak:

»» Konorte galdu duten pazienteak:  Ebaluaketa, lehenengo ariketa, oinarriko bizi-euskarria
»» Erdiautomatiko desfibiriladorea. Esanahia, desfibriladoren funtzionamendua, jardueraren 

sekuentzia 
»» Jardueraren gogoeta etiko eta legalak. 
»» Ebaluazioa  

 
Cursos Programados:

	

	 BIRZIKLATZE-IKASTAROAK:	 Oinarrizko hasierako ikastoa egin ondoren eta 
mantentzeko biamena erdiatomatiko desfibriladoreak erabiltzeko eguneratze-ikastaroa egin beharko da. 
Osasun Departamentudak eskatzen ditu holako ikastaroak egitea bi urtetan behin.
 Ikastarorako plazak:	 18tik - 24ra
		  Iraupena:	 4 ordu
		    Edukiak:

»» Gogoeta teorikoa
»» Oinarriko kardiobiriketako  bizkortzeko praktikak. 
»» Erdiautomatikokanpoko desfibrilizazioaren praktikak. 
»» Ebaluaketa 

 
Cursos Programados:

Erabilitako Bizi-Euskarriaren Ikastaroak
2 0 1 7 k o  L E H E N E N G O  H I R U H I L A B E T E A

 Ikastaro hauek eginen dira ondo bizkortzeko irizpideak  jarraituz: Koronario Unitate, Kritika, Medizina 
Intentsiba Espainako Soziedadearen kardiobiriketako bizkortzeko Plangintza Nazionalaren arabera eta 
Abuztuaren 31an, 176/2011 Foru Dekretuak agintzen duen moduan, Dekretu honek agintzen du nola 
erabili behar diren desfibriladore automatikoak eta  erdiautomatikoak  osasun eremutik kanpo, Nafarroako 
Foru Komunitatean. 


