| programa “Acércate @ las TIC” es una

iniciativa promovida por el Gobierno de

Navarra incluida dentro del Il Plan de
Actuacién para la Promocion de la Sociedad de
la Informacién y las Telecomunicaciones.

Uno de los tres ejes estratégicos de este Plan es
acercar la cultura de la Sociedad de la Informacion
y de las TIC (Tecnologias de la Informacién y las
Comunicaciones) a todos los colectivos, de manera
personalizada y con especial atencién a aquellos
mds desfavorecidos, para evitar las desigualdades
sociales y favorecer la inclusion social.

;Qué es y a quién va dirigido?

i

A través de este programa se
impartiran cursos de iniciacién
a la informatica y a Internet
dirigidos a la 3* edad
Y 2 mujeres, en situa-
cion de exclusién
digital.

Con la colaboracién

Este programa promovido por el Gobierno
de Navarra se desarrollard en colaboracién
con el Ministerio de Industria Turismo y
Comercio (dentro del Plan Avanza) y con
diversos Agentes de Desarrollo Local y
Organizaciones no Gubernamentales. En
algunas acciones formativas interviene
también la Iniciativa Comunitaria Leader Plus.

Los objetivos fundamentales
del programa son:

® Acercar las TIC e

Internet a los colec-
tivos que menos las
conocen, facilitando de
esta manera el uso
igualitario de las mismas
y la incorporacién de esos
colectivos a la Sociedad de la Informacion
y contribuyendo a la superacién de la
“Brecha Digital”.

® Que los alumnos/as puedan sentar
las bases para utilizar después estas
tecnologias de forma auténoma o
profundizar en ellas a través de otros
cursos organizados en Telecentros (*)
u otros centros.

® Fomentar la relacion y la convivencia
en grupo y utilizar las TIC como
instrumento de comunicacién,
participacién, ocio, relaciones sociales,
insercion laboral y desarrollo personal,
social o laboral.

® Finalmente, se quiere acercar las
acciones formativas, en la medida de
lo posible, al entorno geografico de
los ciudadanos/as.

Estructura de los cursos

Por norma general, los cursos tendran
una duracion de 20 horas, a razén de
2 horas diarias durante dos semanas.
Los cursos serdn gratuitos y en ellos
se entregara un manual y un CD con el
contenido del curso. El nimero de
alumnos/as por curso sera de entre 8 y
I5. No obstante en funcién del nimero
de habitantes de la poblacion en que se
imparta el curso, se podran establecer
grupos mas reducidos o cursos de menos
horas.

Contenido de los cursos

® Conocer el ordenador y sus
operaciones bdsicas.

® Conocer Windows.

® Navegar por Internet, realizar
busquedas de informacién
general, informacién sobre
espectdaculos culturales,
bibliotecas, viajes, servicios con
la Administracion, leer la prensa
digital, comprar entradas, etc.

® Enviar y recibir mensajes a través del
correo electroénico.

(*) Telecentro es un espacio publico de acceso gratuito y de calidad a Internet y las nuevas tecnologias.




Conclusién

En resumidas cuentas, lo que se pretende
con estos cursos es que, mediante un
aprendizaje activo y participativo y
abordando temas del dia a dia de los
ciudadanos, los alumnos/as consigan
aproximarse al mundo de las tecnologias
de la informacién y las comunicaciones,
familiarizandose con ellas, para que, una
vez finalizados los cursos, puedan utilizar
dichas tecnologias en las acciones
habituales de su vida diaria.

Programa financiado y con la
colaboracién de:
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