Gobierno
de Navarra

Nafarroako
Gobernua &

NOTA DE PRENSA

GOBIERNO DE NAVARRA
DESARROLLO ECONOMICO
DERECHOS SOCIALES

HACIENDA Y POLITICA FINANCIERA

PRESIDENCIA, FUNCION PUBLICA,
INTERIOR Y JUSTICIA

RELACIONES CIUDADANAS E
INSTITUCIONALES

EDUCACION
CULTURA, DEPORTE Y JUVENTUD

DESARROLLO RURAL, MEDIO
AMBIENTE Y ADMINISTRACION LOCAL
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El Hospital de Tudela renueva la red de
abastecimiento de agua del bloque quirurgico
y remodelala Unidad de Digestivo

El Departamento de Salud ha invertido en estas reformas un total de
223.982 euros

Jueves, 27 de septiembre de 2018

El Hospital Reina Sofia de
Tudela (HRS) ha realizado,
desde el pasado mes de junio,
una importante obra de
remodelacion en el sistema de
la red de agua fria y caliente en
la zona del bloque quirargico
antiguo. Los trabajos han
tenido como objetivo principal
potenciar la seguridad de las
infraestructuras sanitarias
para prevenir y controlar
posibles contaminaciones, especialmente por la bacteria legionella.

Sala de Endoscopia del Hospital de Tudela

Dicha renovacion, que se ha acometido en tres fases, ha afectado
al area quirtrgica antigua situada en la planta baja del hospital. La zona
esta integrada por tres quiréfanos situados junto a la Unidad de Cuidados
Intensivos (UCI), el &rea de endoscopias y la sala de espera de urgencias
pediatricas. Aprovechando el cierre temporal de la zona se ha procedido
a llevar a cabo una importante mejora y acondicionamiento de la Unidad de
Digestivo. El coste total de la obra ha ascendido a 223.982 €.

Una obra para potenciar la seguridad de las infraestructuras
del Hospital

La remodelacion del sistema de la red ha consistido
fundamentalmente en la sustitucion de las tuberias antiguas de diversos
materiales por tuberias nuevas de acero inoxidable y, a su vez, las
mejoras de iluminacion y acondicionamiento de las infraestructuras. La
ejecucion se planifico en tres fases para facilitar la actividad quirargica en
esta zona. La primera fase se centré en la sustituciéon de las tuberias de
la UCI, una segunda fase afecto a los tres quir6fanos y salas anexas y la
tercera fase se desarroll6 en la zona de endoscopias y sala de espera de
urgencias de pediatria.

Con la realizacidon de esta reforma, el Hospital Reina Sofia ha tenido
como principal objetivo velar por la seguridad en la red de abastecimiento
de agua; donde se puede generar depésitos de bacterias y producir
infecciones nosocomiales, tales como la legionelosis.
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Mejora de infraestructuras de la zona de Endoscopias

Aprovechando el cierre temporal de quir6fanos que conllevaba la renovacién citada, el Hospital
Reina Sofia encarg6 la ejecucion de otros trabajos de mejora y acondicionamiento de las infraestructuras
existentes. En ese sentido la principal adecuacién ha afectado al &rea de endoscopias y antigua zona de
partos y ha desembocado en la recuperacion de este espacio para mejorar las condiciones de trabajo y
atencion a los pacientes de la Unidad de Digestivo.

Los trabajos de renovacion de la Unidad de Digestivo han tenido un coste total que asciende a
77.364€.

Tras las obras realizadas, a las dos salas de endoscopias existentes, antiguas salas de partos, se
ha sumado una sala de uso polivalente, en el espacio que ocupaba el antiguo quiréfano de urgencias. Las
instalaciones de las zonas de endoscopias se han dotado, ademas, de tomas informaticas para facilitar la
emision de informes tras las pruebas diagnésticas. El espacio se ha completado con una zona de
almacenaje de material fungible, un puesto de lavado y desinfeccion de los equipos, asi como la ubicacion
de un punto de informacién para la gestion de citas e informacién a los pacientes, que estara atendido por
un administrativo.

Mejora de la organizacién clinica

El redisefio efectuado ha supuesto, por otra parte, la integracion de toda la actividad de la Unidad de
Digestivo en la misma ubicacién gracias a la ampliacion del nimero de los espacios destinados a
consultas. Hasta el momento, el Servicio de Digestivo tenia consultas desplazadas en el centro de salud
Tudela-Este, ademéas de las incluidas en el area de consultas externas del Hospital de Tudela. La
conclusién de la obra ha elevado a cuatro el nUmero de consultas en el recinto hospitalario a las que se
suman un pool de consultas de enfermeria con dos puestos, una sala para realizacion de pruebas
funcionales digestivas, una sala de informacion y dos salas de espera para pacientes, una interna y otra
externa. A todo ello hay que afiadir la habilitacién de una sala de trabajo y reuniones dentro del mismo
area. La obra ha incluido ademas mejoras en la iluminacién y mobiliario del espacio asi como tareas de
pintura y una limpieza final de los conductos de climatizacion y validacién de los quir6fanos.

La potenciacion de la organizacion clinica en esta area de trabajo facilitara las consultas de alta
resolucién, asi como un nuevo modelo organizativo en el que cada profesional atiende al paciente en
funcién de las necesidades que demanda su situacién y una mejora en la oferta de cartera de servicios
de la Unidad. “La unificacién en un mismo espacio de las consultas y exploraciones de Aparato Digestivo
supone un gran avance, ya que permite una mayor colaboracion y sinergia entre profesionales, y mayor
comodidad para los pacientes. Ademas, la creacién de esta Unidad nos va a permitir cambiar la
metodologia de trabajo, potenciando la autonomia y capacidad de resolucion de enfermeria, y agilizando la
gestion y realizacién de exploraciones”, indica la responsable de la Unidad, Ana Campillo Arregui.

La Unidad de Digestivo del Hospital Reina Sofia esta integrada por un equipo de seis médicos
especialistas apoyados por el correspondiente equipo de enfermeria a los que se sumard ahora un
administrativo. Ademas de las consultas especializadas, el centro realiza diversas pruebas diagnésticas
como colonoscopias, gastroscopias 0 rectoscopias y tiene en marcha dos importantes servicios de
enfermeria de atencion y prevencion de cancer colorrectal.

Por una parte, el Screening del cancer colorrectal ( CCR) familiar atiende a pacientes asintomaticos
con historia familiar de este tipo de cancer y/o adenoma colorrectal.

Por otra parte, el Screening Poblacional tiene como objetivo la Gestion de resultados del programa
de deteccion precoz de CCR de Salud Publica mediante el examen de sangre oculta en heces.

Junto a estos dos importantes programas la nueva unidad de digestivo realiza otras pruebas
funcionales como diversos Test de Aliento, entre los que destaca el test para la deteccion de
Helicobacter Pylori, v control de resultados.
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