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Comentario: 
 

En este boletín se resumen los datos del año 2013 
correspondientes a los casos notificados por los 
Centros Adheridos al “Programa de Vigilancia 
Epidemiológica” a través de Sucesos Centinela 
de salud laboral impulsado y coordinado desde la 
Sección de Investigación, Epidemiología Laboral 
y Evaluación sanitaria del recientemente consti-
tuido Instituto de Salud Pública y Laboral de Na-
varra.  

Durante este año se ha extendido la red a todos 
los Centros  y se han introducido dos nuevos 
sucesos centinelas (“patología de Hombro de 
posible origen laboral y disfonías funcionales en 
personal con uso profesional de la voz”). Así 
quedan adheridos a la Red todos los centros (un 
total de 56), que atienden a  toda la  población 
activa de Navarra.  

La evolución de la  notificación de casos de  los 
Centros adheridos desde el año 2004 se presenta 
en la (Tabla 1). La distribución de éstos por tri-
mestres y Centros en el (Gráfico 2).  

En el total de año se han  notificado un total de 
1108 casos, 638 corresponden a "Nominales", 
casos en los trabajadores que han autorizado la  

cesión de sus datos para completar su investiga-
ción (el 57,6%) y con una razón hombre/mujer de 
0,9 en el conjunto de los casos.  

En 638 (58%) de estos casos nominales, se ha 
podido contactar con el trabajador y continuado 
la investigación. En el 60%  se ha corroborado 
la sospecha de posible patología de origen labo-
ral con la que el médico notificó el caso. 

Como en períodos anteriores, la distribución 
porcentual por las patologías propuestas para 
notificar (Gráfico 1) es similar a la de las patolo-
gías correspondientes en el "Registro de Enfer-
medades Profesionales de Navarra del ISPLN" 
y el efectivo de "casos de sospecha" (bajo el 
concepto de Sucesos Centinela de salud laboral) 
suponen una importante razón (del 0,8) respecto 
a la patología declarada oficialmente. Hay que 
destacar que  es superior a la del  pasado año ya 
que, el Programa se ha extendido a toda la po-
blación. 

Del análisis de actividad económica y de ocu-
pación (clasificaciones vigentes CNAE-2009 y 
CNO-2011) de los casos se desprende:  
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  En relación al tipo de trabajo desarrollado se 
observa que la mayor proporción de casos de 
Sd. túnel carpiano, tendinitis de codo, muñe-
ca y hombro en mujeres, corresponde a tra-
bajadoras de servicio restauración y comer-
cio, de servicios de salud y cuidado de per-
sonas  y no cualificadas de servicios. Mien-
tras que las ocupaciones con más concentra-
ción de casos para hombres son: trabajadores 
cualificados de construcción, de industrias 
manufactureras,  operadores de instalaciones 
y maquinaria y peones de agricultura, cons-
trucción e industrias manufactureras.  

  Respecto a la actividad económica donde 
desarrollan su tarea los casos destaca: co-
mercio, hostelería y actividades administra-
tivas para Sd. Túnel carpiano, tendinitis de 
codo y muñeca. Son numerosos los casos de 
tendinitis de hombro en actividades sanita-
rias y servicios sociales. Casi la totalidad de 
los casos de disfonía se producen en profe-
sionales de la enseñanza. (Tablas 4 y5) 

En cuanto a la evolución temporal, aunque hay 
un aumento debido a la inclusión de 2 nuevas 
patologías (354,2 vs 272,9 por 100.000), se ob-
serva un descenso de los Índices de “tendinitis 
de miembro superior” y “Dermatosis”.  (Tabla 3) 

Añadimos,  un resumen de las consultas que 
durante este período se han realizado por otras 
Patologías Relacionadas con el Trabajo (PRT) 
pero que no cumplen los criterios de vigilancia 
epidemiológica para que, por el momento, se 
incluyan en el Programa.  

 

 Se mantiene  la demanda creciente por “Tras-
tornos mentales de origen laboral” derivados de 
riesgos psicosociales en el trabajo, stress y aco-
so  laboral (mobbing). En total se registraron 
117 casos  de consulta por estas patologías 
emergentes y sigue la tendencia creciente de los 
últimos años,  suponiendo el 54,2% del total de 
consultas de Atención Primaria por patologías 
no incluidas como  sucesos centinela en salud 
laboral.   

También presentamos la  relación a la patología 
comunicadas por los Centros que, por sus ca-
racterísticas, cumple criterio de Accidente de 
Trabajo (AT)1 en la (Tabla 7) y así se ha solicita-
do la presentación del parte de AT.   

Visitas a Centros Adheridos y extensión a 
nuevos Centros (se adjunta cuadro resumen) 

En las sesiones que se han tenido en común con 
los médicos notificadores de los Centros, se po-
ne de manifiesto dos problemas fundamentales:  

 la no aceptación por parte de los trabajado-
res a que se les identifique nominalmente 
por la sospecha de problema de salud rela-
cionada con el trabajo por miedo a repercu-
siones en sus contratos y  

 el rechazo de las MATEPSS a la atención de 
la patología de probable origen laboral aten-
dida en los Centros.  

 

 (AT)1 
RD 1/1994, de 20 de junio, por el que se aprueba el 

Texto Refundido de la Ley General de la Seguridad Social. 

Artículo 115 
Se entiende por accidente de trabajo toda lesión corpo-

ral que el trabajador sufra con ocasión o por consecuencia del 
trabajo que ejecute por cuenta ajena. 

(*)Posteriormente extendido a autónomos con contin-
gencias protegidas.  



Fecha 

CENTROS DE SALUD Adhesión 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
San Jorge 01/11/1998 58 44 55 52 36 27 28 41 23 38
Tafalla 25/11/1998 30 17 38 33 26 38 25 18 22 42
Estella 03/06/1999 31 14 27 32 22 32 32 42 25 41
Berriozar 01/04/2000 34 20 27 15 17 12 19 22 13 24
Irurtzun 05/07/2000 15 24 19 17 18 20 18 16 15 24
San Juan 18/10/2000 20 21 40 30 25 22 26 14 23 47
Mendillorri 30/11/2000 23 11 29 41 31 27 24 52 55 57
Etxarri-Aranatz 24/05/2001 2 3 3 8 4 5 5 8 11
Villava 08/06/2001 10 9 8 14 7 12 27 20 26 39
Huarte 22/06/2001 16 17 8 11 9 12 21 24 21 19
Rochapea 04/10/2001 70 48 60 65 40 71 98 70 63 66
Peralta 24/06/2002 10 20 16 21 16 17 16 18 16 20
Elizondo 02/10/2002 4 3 4 10 10 7 6 8
Barañain 26/03/2003 41 37 47 52 46 52 60 55 41 54
Cizur-Echavacoiz 22/04/2003 18 18 27 18 5 6 9 31 26 54
Ermitagaña 29/05/2003 28 23 4 17 17 16 25 20 4 12
Burlada 18/09/2003 20 31 15 21 21 23 16 21 22 43
Segundo Ensanche 02/10/2003 7 13 9 10 6 13 10 8 8 21
Azpilagaña 28/10/2003 19 16 7 14 12 6 16 13 12 27
Casco Viejo - I Ensanche 12/11/2003 18 8 11 12 7 6 6 8 19 24
Chantrea 12/11/2003 94 109 107 106 66 62 58 79 64 95
Ansoain 16/03/2004 20 16 21 23 16 26 27 18 10 18
Corella 22/04/2004 8 22 12 13 3 7 2 14 13 20
Isaba 04/05/2004 1 1 3 4 3 2 1 4 8
Puente la Reina 11/05/2004 4 13 19 21 10 13 13 10 8 9
Milagrosa 17/05/2004 11 16 19 19 8 20 22 19 23 9
Cintruénigo 26/05/2004 9 22 21 19 19 12 12 6 5 3
Lesaka 27/05/2004 10 15 14 17 20 12 9 8 13 14
Altsasu/Alsasua 28/05/2004 36 17 19 9 8 15 14 26 24 23
Iturrama 13/10/2004 11 8 7 10 7 7 4 3 11 8
Cascante 20/05/2005 16 16 12 9 10 10 10 11 15
Allo 01/03/2013 5
Ancín 01/03/2013 5
Aoiz 01/03/2013 3
Auritz-Burguete 01/03/2013 3
Buñuel 01/03/2013 16
Buztintxuri 01/03/2013 10
Carcastillo 01/03/2013 7
Donextebe/Santesteban 01/03/2013 1
Larraga 01/03/2013 4
Leitza 01/03/2013 4
Lodosa 01/03/2013 16
Los Arcos 01/03/2013 4
Noain 01/03/2013 39
Olite 01/03/2013 9
Orcoyen 01/03/2013 4
San Adrian 01/03/2013 13
Sangüesa 01/03/2013 15
Sarriguren 01/03/2013 3
Tudela Este 01/03/2013 20
Tudela Oeste 01/03/2013 13
Ultzama 01/03/2013 1
Valle de Salazar 01/03/2013 1
Valtierra 01/03/2013 9
Viana 01/03/2013 6
Villatuerta 01/03/2013 4

TOTAL CASOS NOTIFICADOS  674 649 709 738 539 614 659 699 634 1108

Tabla 1

Evolución de la notificación de casos 2004 - 2013
Centros de Salud y Fecha de Adhesión



Nominal

No Nominal

TOTAL

Tabla 2

Casos notificados según diagnóstico. Enero a Diciembre 2013

Fuente:  Red de Vigilancia Epidemiológica de Salud Laboral en Atención Primaria  y Registro de Enfermedades Profesionales de Navarra.
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TOTAL

Fuente:  I.S.P.L.N.  Sección de Epidemiología Laboral, Investigación y Evaluación Sanitaria.

Población a riesgo:  Trabajadores en Activo, Titulares de la Tarjeta Sanitaria de Navarra.  Datos cedidos por la Dirección de Atención Primaria.

Tabla 3

2012

Tasa de Incidencia de casos notificados. Enero a Diciembre 2013 - 2012

Comparación Programa de Vigilancia Epidemiológica y Registro de Enfermedades Profesionales de Navarra
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Casos notificados en Navarra:  Enero a Diciembre 2013
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GÉNERO OCUPACIÓN (CNO-2011)
Tendinitis 
de codo

Tendinitis 
de muñeca

Otras 
tendinitis

Síndrome 
del túnel 
carpiano 

(STC)

Asma 
ocupa- 
cional

Dermatosis 
por agentes 
biológicos

Dermatosis 
alérgica, 
irritativa y 

por agentes 
físicos

Hombro
Signos/ 

síntomas 
de la voz

TOTAL

Mujer Directores y gerentes 1 1

Técnicos y profesionales  de la salud y la enseñanza 4 1 2 1 1 10 19

Otros técnicos y profesionales científicos e intelectuales 2 1 2 5

Técnicos; profesionales de apoyo 2 4 1 1 6 14

Empleados de oficina que no atienden al público 6 5 3 14

Empleados de oficina que atienden al público 2 4 8 3 17

Trabajadores de servicios de restauración y comercio 20 20 21 5 7 21 94

Trabajadores servicios de salud y cuidado de personas 11 8 9 2 15 45

Trabajadores del sector agrícola, ganadero, forestal 1 1 2

Trabajadores cualificados de la construcción 3 1 4

Trabajadores industrias manufactureras 9 6 1 6 2 2 8 1 35

Operadores de instalaciones y montadores 7 5 2 1 1 10 26

Conductores y operadores de maquinaria móvil 1 3 2 6

Trabajadores no cualificados en servicios 29 12 19 1 1 7 20 89

Peones de agricult., pesca, construc., manufac. transpor. 6 7 6 1 5 25

NC 39 38 1 28 4 4 19 41 8 182

Total 138 113 2 110 8 12 42 134 19 578

Hombre Técnicos y profesionales  de la salud y la enseñanza 2 1 3

Otros técnicos y profesionales científicos e intelectuales 3 3 6

Técnicos; profesionales de apoyo 1 3 1 2 7

Empleados de oficina que no atienden al público 1 3 1 1 6

Empleados de oficina que atienden al público 3 1 4

Trabajadores de servicios de restauración y comercio 4 4 3 3 8 22

Trabajadores servicios de salud y cuidado de personas 2 1 3 6

Trabajadores de los servicios de protección y seguridad 1 1

Trabajadores del sector agrícola, ganadero, forestal 2 2 1 3 1 5 14

Trabajadores cualificados de la construcción 13 11 2 7 1 2 1 8 45

Trabajadores industrias manufactureras 28 17 6 1 4 7 25 88

Operadores de instalaciones y montadores 16 19 9 2 5 18 69

Conductores y operadores de maquinaria móvil 8 5 1 1 12 27

Trabajadores no cualificados en servicios 6 2 2 8 18

Peones de agricult., pesca, construc., manufac. transpor. 13 13 6 1 1 1 14 49

NC 50 34 1 15 4 11 13 33 4 165

Total 149 114 3 52 8 24 33 141 6 530

Tabla 4

Distribución de casos según Ocupación (CNO-2011) y género
Enero a Diciembre 2013



GÉNERO SECCIÓN DE ACTIVIDAD
Tendinitis 
de codo

Tendinitis 
de muñeca

Otras 
tendinitis

Síndrome 
del túnel 
carpiano 

(STC)

Asma 
ocupa- 
cional

Dermatosis 
por agentes 
biológicos

Dermatosis 
alérgica, 
irritativa y 

por agentes 
físicos

Hombro
Signos/ 

síntomas 
de la voz

TOTAL

A Agricultura, ganadería, silvicultura y pesca 1 2 1 4
B Industrias extractivas 1 1 1 2 5
C Industria manufacturera 19 20 9 3 23 74
F Construcción 1 1
G Comercio al por mayor y al por menor; repar. vehículos de motor 14 14 1 14 4 2 15 64
H Transporte y almacenamiento 4 2 1 7
I Hostelería 10 15 15 1 8 10 1 60
J Información y comunicaciones 2 3 5
K Actividades financieras y de seguros 1 2 3
L Actividades inmobiliarias 1 1
N Actividades administrativas y servicios auxiliares 16 6 11 1 1 16 51
O Administración pública y defensa; seguridad social obligatoria 8 5 7 6 26
P Educación 3 1 3 2 3 1 11 24
Q Actividades sanitarias y de servicios sociales 5 4 3 2 17 31
R Actividades artísticas, recreativas y de entretenimiento 1 1 2
S Otros servicios 8 2 4 3 17
T Act. hogares como empleadores y productores de bienes y servicios 5 2 2 1 3 5 18
NC 42 40 1 33 3 6 19 36 5 185

TOTAL 138 113 2 110 8 12 42 134 19 578
A Agricultura, ganadería, silvicultura y pesca 4 1 1 1 3 1 5 16
B Industrias extractivas 1 2 3
C Industria manufacturera 39 28 18 1 4 9 32 131
E Suministro de agua, actividades de saneamiento, residuos 1 1 3 5
F Construcción 18 9 1 7 2 2 2 11 52
G Comercio al por mayor y al por menor; repar. vehículos de motor 9 6 3 1 4 9 32
H Transporte y almacenamiento 7 3 13 23
I Hostelería 3 2 2 3 10
K Actividades financieras y de seguros 1 1
M Actividades profesionales, científicas y técnicas 3 3
N Actividades administrativas y servicios auxiliares 7 3 2 8 20
O Administración pública y defensa; seguridad social obligatoria 4 3 7
P Educación 1 1 2
Q Actividades sanitarias y de servicios sociales 1 2 1 4 1 9
R Actividades artísticas, recreativas y de entretenimiento 1 1 1 3
S Otros servicios 1 4 3 8
T Act. hogares como empleadores y productores de bienes y servicios 1 1
NC 51 51 2 20 4 13 15 45 3 204

TOTAL 149 114 3 52 8 24 33 141 6 530

Tabla 5

Hombre

Mujer

Distribución de casos según Sección de actividad (CNAE-2009) y género
Enero a Diciembre 2013



CENTRO SALUD casos
1
1
3
1
3

1
1
2

C.S. DE AZPILAGAÑA 2
1
2

C.S. DE BARAÑAIN 1
2
1
7

C.S. DE BERRIOZAR 1
1
2
4

C.S. DE BUÑUEL 1
1

C.S. DE BURLADA 1
1
1
12

C.S. DE BUZTINTXURI 8

C.S. DE CASCO VIEJO 1
4

1
1

C.S. DE ECHAVACOIZ 1

C.S. DE CHANTREA 1
1
1
4
4
2
6

C.S. DE ERMITAGAÑA 1
1
1
1

Sd. Túnel Carpiano
Trastornos mentales de origen laboral

Patología brazo

Trastornos mentales de origen laboral

Trastornos mentales de origen laboral

C.S. DE CORELLA ALONSO 
LOPEZ Patología muñeca

Trastornos mentales de origen laboral

Patología hombro

Consultas de Atención Primaria por Patologías Relacionadas con el Trabajo PRT

Año 2013

MOTIVO

Riesgo laboral para embarazo
Trastornos mentales de origen laboral

C.S. DE ALTSASU / 
ALSASUA

Dermatitis de contacto
Patología codo
Patología lumbar
Patología pie

Patología relacionada con amianto

Patología muñeca

Patología lumbar

Patología lumbar
Torcedura rodilla y tobillo
Trastornos mentales de origen laboral
Patología cervical

Patología muñeca

Patología codo

Trastornos mentales de origen laboral

Patología cervical

Patología rodilla

Patología cervical

Patología hombro

Patología cervical y dorsal
Patología dedo mano
Patología hombro
Patología lumbar

Patología cervical
Trastornos mentales de origen laboral

Cuadro de irritación mucosas (varios trabajadores)
Trastornos mentales de origen laboral

C.S. DE ANSOAIN

Trastornos mentales de origen laboral

Patología lumbar

Patología hombro
Patología lumbar
Trastornos mentales de origen laboral
Patología hombro



CENTRO SALUD casos

Consultas de Atención Primaria por Patologías Relacionadas con el Trabajo PRT

Año 2013

MOTIVO

C.S. DE ESTELLA 1
1
1
1
1

C.S. DE EZCAROZ 1

C.S. DE HUARTE 1
1
1
1
5

C.S. DE IRURTZUN 1

C.S. DE ISABA 1
1

C.S. DE ITURRAMA 1
1
1

C.S. DE LESAKA 1
1
1

C.S. DE LODOSA 1

C.S. DE MENDILLORRI 1
1
1
1
1
1
1
4

C.S. DE LA MILAGROSA 5

C.S. DE NOAIN 1
1
1
1
2
1

Patología pie 1
4

C.S. DE OLITE 1
1

C.S. DE ORCOYEN 3

C.S. DE PERALTA 1

Riesgo laboral para embarazo
Trastornos mentales de origen laboral

Trastornos mentales de origen laboral
Patología hombro

Trastornos mentales de origen laboral
Patología muñeca

Trastornos mentales de origen laboral

Trastornos mentales de origen laboral

Trastornos mentales de origen laboral
Patología cervical y braquial
Patología muñeca
Trastornos mentales de origen laboral
Anosmia por exposición laboral
Patología lumbar

Trastornos mentales de origen laboral
Patología lumbar
Patología lumbar

Patología lumbar
Patología pie
Sd. Túnel Carpiano

Contractura de trapecio
Patología alérgica
Patología brazo
Patología de cuerda vocal
Patología hombro y raquis
Patología lumbar

Patología codo

Patología hombro
Patología cervical

Patología mano
Procesos respiratorios de repetición - Varios casos
Trastornos mentales de origen laboral

Patología hombro

Contractura de trapecio
Parestesias nivel cubital y cervicalgia
Patología cervical y lumbar
Patología codo
Patología hombro
Patología muñeca bilateral

Trastornos mentales de origen laboral
Patología lumbar



CENTRO SALUD casos

Consultas de Atención Primaria por Patologías Relacionadas con el Trabajo PRT

Año 2013

MOTIVO

1
1
1

C.S. DE ROCHAPEA 1
2

C.S. DE SAN ADRIAN 1
1
1
1

C.S. DE SAN JORGE 1
1
1
1
3

C.S. DE SAN JUAN 1
3

C.S. DE SANGÜESA 1
1

1
1
4

1
1
1

C.S. DE VILLAVA 1
9

C.S. DE ZIZUR 1
1
3
5

C.S. II ENSANCHE 6
CONSULTORIO MUTILVA 
BAJA 6

TOTAL 216
Tabla 6

Patología hombro y raquis
Patología lumbar
Trastornos mentales de origen laboral

Patología lumbar
Trastornos mentales de origen laboral

Patología hombro
Trastornos mentales de origen laboral
Patología hombro

C.S. DE TAFALLA
Patología cervical y braquial
Patología lumbar
Trastornos mentales de origen laboral

Patología cervical y braquial

C.S. DE SARRIGUREN

Trastornos mentales de origen laboral
Patología braquial

Patología brazo

C.S. DE PUENTE LA REINA

Trastornos mentales de origen laboral

Trastornos mentales de origen laboral

Neumonitis intersticial
Trastornos mentales de origen laboral
Patología dorsal y lumbar
Patología hombro
Patología muñeca

Patología braquial

Patología hombro

Trastornos mentales de origen laboral

Trastornos mentales de origen laboral

Trastornos mentales de origen laboral

Dedo en resorte

Patología tobillo

Patología hematológica (exposición a resinas)
Patología hombro
Patología de hombro y  Sd Túnel Carpiano bilateral



CENTRO DE SALUD Fecha PRT
C.S. BERRIOZAR 17/10/2013 Tirón lumbar al agacharse

04/12/2013 Fractura rótula 

C.S. BURLADA 24/09/2013 Atrapamiento mano con un portón

C.S. BUSTINTXURI 11/11/2013 Dolor lumbar al bajar de una máquina

01/03/2013 Cervicobraquialgia 

C.S. CASCO VIEJO 04/10/2013 Rotura menisco (patología recaída) 

C.S. CHANTREA 31/10/2013 Tenosinovitis en flexor pulgar de mano izda (at sin baja)

C.S. VILLAVA 08/11/2013 Lumbociática derecha al movilizar una paciente 

C.S. ERMITAGAÑA 19/11/2013 Distensión muñeca 

C.S. HUARTE 19/03/2013 Lumbalgia

22/04/2013 Dorsalgia

11/02/2013 Esguince cervical at initinere

C.S. II ENSANCHE 15/05/2013 Distensión rodilla con patología previa

C.S. LEITZA 12/08/2013 Lumbociática

20/05/2013 Patología aguda de mucosa nasal

02/09/2013 Tirón en la ingle al cambiarse

C.S. NOAIN 15/03/2013 Dorsalgia

20/11/2013 Fractura 1ª falange primer dedo pie izquierdo

17/12/2013 Contractura cervical

C.S. ROTXAPEA 20/03/2013 Sospecha rotura manguito rotadores hombro izdo

30/08/2013 Daños en un dedo (patología recaída)

09/09/2013 Rotura menisco

09/12/2013 Tirón hombro izquierdo

12/12/2013 Latigazo cervical

20/12/2013 Contusión en rodilla derecha 

C.S. SAN ADRIAN 05/02/2013 Dolor precordial

18/09/2013 Contractura cervical y trapecio dcho

C.S. SAN JORGE 02/04/2013 Cervicodorsalgia

C.S. SAN JUAN 15/11/2013 Lumbalgia 

C.S. TAFALLA 13/09/2013 Tirón en la espalda

C.S. TUDELA 07/10/2013 Lumbalgia 

Tabla 7

Año 2013

DAÑO

Patologías Relacionadas con el Trabajo (PRT)
Solicitud de Accidentes de Trabajo 

C.S. MENDILLORRI-
SARRIGUREN



CENTRO DE SALUD Fecha PRT

Año 2013

DAÑO

Patologías Relacionadas con el Trabajo (PRT)
Solicitud de Accidentes de Trabajo 

17/01/2013 Lumbalgia

11/02/2013 Fascitis plantar por epi

21/02/2013 Distensión rodilla con patología previa

26/03/2013 Dorsalgia

03/05/2013 Lumbalgia

10/05/2013 Traumatismo rodilla

16/05/2013 Distensión rodilla derecha

22/05/2013 Cervicalgia

23/05/2013 Cardiopatía isquémica

18/07/2013 Crujido en rodilla

22/07/2013 Tirón lumbar

23/09/2013 Tendinitis tendón supraespinoso

22/10/2013 Cervicalgia por sobreesfuerzo al movilizar residente 

30/10/2013 Corte en 3er dedo mano derecha 

07/11/2013 Lumbalgia por esfuerzo al movilizar anciano

21/11/2013 Lumbalgia al bajar de la carretilla

22/11/2013 Distensión muñeca al movilizar barril en centro trabajo

11/12/2013 Distensión hombro derecho al movilizar elementos cocina

16/12/2013 Agresión verbal (2ª vez que le sucede)

Tabla 7 (continuación)

INSPECCIÓN MÉDICA



CENTROS DE SALUD 

DECLARANTES

ALLO 1 4 5 1.900 263,2

ALTSASU / ALSASUA 12 2 4 4 1 23 4.676 491,9

ANCÍN 2 2 1 5 1.667 299,9

ANSOAIN 9 3 5 1 18 5.462 329,5

AOIZ 3 3 1.840 163,0

AURITZ-BURGUETE 1 1 1 3 969 309,6

AZPILAGAÑA 10 3 1 3 9 1 27 6.951 388,4

BARAÑAIN 20 7 1 7 16 3 54 12.266 440,2

BERRIOZAR 8 3 1 10 2 24 6.540 367,0

BUÑUEL 12 2 1 1 16 6.180 258,9

BURLADA 23 5 3 11 1 43 9.487 453,3

BUZTINTXURI 5 1 1 3 10 5.931 168,6

CARCASTILLO 3 4 7 2.039 343,3

CASCANTE 9 4 2 15 5.268 284,7

CASCO VIEJO - I ENSANCHE 15 2 6 1 24 6.987 343,5

CHANTREA 42 19 1 5 28 95 10.687 888,9

CINTRUÉNIGO 1 2 3 4.428 67,8

CIZUR-ECHAVACOIZ 20 7 9 16 2 54 10.681 505,6

CORELLA 10 4 2 3 1 20 5.419 369,1

DONEZTEBE/SANTESTEBAN 1 1 2.551 39,2

ELIZONDO 3 1 2 1 1 8 3.866 206,9

ERMITAGAÑA 6 3 1 2 12 8.156 147,1

ESTELLA 23 4 5 7 2 41 8.505 482,1

ETXARRI-ARANATZ 5 1 5 11 3.073 358,0

HUARTE 9 5 4 1 19 6.870 276,6

IRURTZUN 13 3 3 5 24 3.870 620,2

ISABA 1 1 2 4 8 428 1869,2

ITURRAMA 2 3 2 1 8 9.030 88,6

LARRAGA 1 1 2 4 2.329 171,7

LEITZA 3 1 4 2.000 200,0

LESAKA 4 3 1 4 2 14 4.064 344,5

LODOSA 9 2 1 1 3 16 5.017 318,9

LOS ARCOS 2 2 4 861 464,6

MENDILLORRI 35 5 1 5 11 57 11.147 511,3

MILAGROSA 3 1 4 1 9 6.647 135,4

NOAIN 15 5 4 14 1 39 7.314 533,2

OLITE 3 3 1 2 9 3.888 231,5

ORCOYEN 1 1 2 4 3.521 113,6

PERALTA 8 1 3 6 2 20 6.739 296,8

PUENTE LA REINA 7 1 1 9 3.460 260,1

ROCHAPEA 36 15 5 8 2 66 13.001 507,7

SAN ADRIAN 7 3 1 2 13 6.911 188,1

SAN JORGE 22 7 9 38 6.677 569,1

SAN JUAN 21 8 1 6 11 47 10.888 431,7

SANGÜESA 5 4 3 3 15 4.422 339,2

SARRIGUREN 1 1 1 3 6.250 48,0

SEGUNDO ENSANCHE 11 1 1 2 6 21 8.836 237,7

TAFALLA 24 7 2 8 1 42 6.327 663,8

TUDELA ESTE 9 2 1 1 7 20 11.142 179,5

TUDELA OESTE 5 8 13 6.444 201,7

ULTZAMA 1 1 1.567 63,8

VALLE DE SALAZAR 1 1 546 183,2

VALTIERRA 3 2 4 9 6.099 147,6

VIANA 3 1 2 6 2.099 285,9

VILLATUERTA 1 1 1 1 4 2.078 192,5

VILLAVA 15 8 2 6 8 39 6.789 574,5

TOTAL 519 162 16 111 275 25 1108 312790 354,2
Fuente:  I.S.P.L.N.  Sección de Epidemiología Laboral, Investigación y Evaluación Sanitaria. Fecha última actualización 27/08/2014

Población a riesgo:  Trabajadores en Activo, Titulares de la Tarjeta Sanitaria de Navarra.  Datos cedidos por la Dirección de Atención Primaria.

Tabla 8

Dermatosis 
profesional

Hombro

Incidencia
acumulada
por 100.000
trabajadores

TOTAL
Signos / 

síntomas de la 
voz

Población a 
riesgo

PROGRAMA DE VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA EN SALUD LABORAL
RED DE MÉDICOS CENTINELA DE SALUD LABORAL

CASOS NOTIFICADOS EN NAVARRA - Año 2013

Tendinitis de 
miembro 

superior (codo y 
muñeca) 

Síndrome del 
túnel carpiano 

(STC)

Asma 
ocupacional

Elabora:  Sección de Epidemiología Laboral, Investigación 
y Evaluación Sanitaria. Teléfono de contacto:  848 42 37 46



PATOLOGIA LABORAL DE DECLARACION VOLUNTARIA (PDLV) y PATOLOGIA RELACIONADA CON

ALLO 26/09/2013 - Problemas de rechazo de Mutua
ALTSASU/ALSASUA 18/04/2013 5 médicos Problemas de rechazo de Mutua

ANCIN-AMÉSCOA 27/06/2013 3 médicos
Comentan que tienen gran 
población no activa o autónomos

ANSOAIN 16/03/2013
12 personas 
(médicos y 
enfermería)

Problemas de rechazo de Mutua

Notificación PRT a través de 
Inspección Médica
Problemas de rechazo de Mutua

ARTAJONA 26/09/2013 4 médicos

AURITZ/BURGUETE 10/06/2013 -- Aclaraciones metodológicas

AZPILAGAÑA 15/05/2013
9 médicos y 8 
enfermeras

Retraso en ponerse en contacto con 
los casos
Notificación PRT a través de 
Inspección Médica
Problemas de rechazo de Mutua
Dudas prestación por riesgo para 
embarazo
Aclaraciones metodológicas

BURLADA 06/06/2013 --
Pacientes no desean declaración 
nominal
Pacientes no desean declaración 
nominal
Aclaraciones metodológicas

BUÑUEL 10/10/2013 5 médicos Aclaraciones metodológicas

CARCASTILLO 29/05/2013 5 médicos Preguntas patología mental

Notificación PRT a través de 
Inspección Médica
Pacientes no desean declaración 
nominal
Notificación PRT a través de 
Inspección Médica
Problemas de rechazo de Mutua

CINTRUÉNIGO No visita

CHANTREA 22/04/2013 -- Aclaraciones metodológicas

DONEZTEBE/ 
SANTESTEBAN

03/10/2013
10 personas 
(médicos y 
enfermería)

Problemas de casos de adaptación 
de puestos de trabajo

Notificación PRT a través de 
Inspección Médica
Dudas prestación por riesgo para 
embarazo

BARAÑAIN 16/05/2013
8 médicos y p. 

enfermería

ECHAVACOIZ 12/06/2013

5 médicos

CASCANTE 19/06/2013

15 personas 
(médicos, 

residentes y  
enfermería)

16/05/2013
16 personas 

(médicos, 
enfermeras)

BUZTINTXURI 02/10/2013

BERRIOZAR 07/05/2013 --

CASCO VIEJO

Pacientes no desean declaración 
nominal

CORELLA 12/09/2013 5 médicos

EXTENSION PROGRAMA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA EN SALUD LABORAL

AOIZ 18/09/2013 3 médicos

 EL TRABAJO (PRT)
Reuniones de extensión y seguimiento del Programa Año 2013.

Sección de Epidemiología Laboral, Investigación y Evaluación Sanitaria. ISPLN

Nombre CS Fecha Visita Nº asistentes Observaciones



PATOLOGIA LABORAL DE DECLARACION VOLUNTARIA (PDLV) y PATOLOGIA RELACIONADA CON
EXTENSION PROGRAMA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA EN SALUD LABORAL

 EL TRABAJO (PRT)
Reuniones de extensión y seguimiento del Programa Año 2013.

Sección de Epidemiología Laboral, Investigación y Evaluación Sanitaria. ISPLN

ELIZONDO 04/06/2013 --
Dudas prestación por riesgo para 
embarazo
Notificación PRT a través de 
Inspección Médica
Pacientes no desean declaración 
nominal

ESTELLA 20/06/2013
5 médicos,7 
enfermeras y 

residentes

Pacientes no desean declaración 
nominal

ETXARRI-ARANATZ 22/05/2013 4 médicos
Se comentan dificultades para 
notificar
Dudas notificación PRT.
Preguntas sobre problemas de 
salud mental

Comentan casos notificados que 
son reconocidos como EP

Problemas de rechazo de Mutua
Pacientes no desean declaración 
nominal
Preguntas sobre problemas de 
salud mental

ITURRAMA 30/04/2013 -- Aclaraciones metodológicas

Notificación PRT a través de 
Inspección Médica
Pacientes no desean declaración 
nominal

LESAKA No visita

LODOSA 19/06/2013 -- Aclaraciones metodológicas

LOS ARCOS 26/09/2013 2 médicos
En los últimos 2 años ha disminuido 
la demanda por problemas de salud 
laboral

MENDILLORRI 23/04/2013 --
Dudas prestación por riesgo para 
embarazo
Casos de silicosis
Notificación PRT a través de 
Inspección Médica

NOAIN 18/09/2013 ---
Tardanza respuesta problemas de 
patología  mental

OLITE 12/06/2013 6 médicos
Pacientes no desean declaración 
nominal

ORKOIEN 05/11/2013
4 médicos y 3 
enfermeras

Pacientes no desean declaración 
nominal

PERALTA 23/05/2013
20 personas 
(médicos y 
enfermería)

Notificación PRT a través de 
Inspección Médica

PUENTE LA REINA 22/11/2013
3 médicos y 1 

enfermera
Conocen sistema de notificación

ISABA 28/05/2013 3 médicos

LEITZA 02/07/2013

MILAGROSA 11/04/2013
9 personas 
(médicos y 
enfermería)

3 médicos y 2 
enfermeras

HUARTE 17/04/2013 7 médicos y 2 mir’s

IRURTZUN 05/06/2013 6 médicos

ERMITAGAÑA 09/04/2013
12 médicos y 15 

enfermeras



PATOLOGIA LABORAL DE DECLARACION VOLUNTARIA (PDLV) y PATOLOGIA RELACIONADA CON
EXTENSION PROGRAMA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA EN SALUD LABORAL

 EL TRABAJO (PRT)
Reuniones de extensión y seguimiento del Programa Año 2013.

Sección de Epidemiología Laboral, Investigación y Evaluación Sanitaria. ISPLN

Problemas de rechazo de Mutua
Pacientes no desean declaración 
nominal

SALAZAR 22/11/2013
6 personas 
(médicos y 

enfermeras)
Aclaraciones metodológicas

SAN ADRIAN 12/06/2013 6 médicos Problemas de rechazo de Mutua

SAN JORGE 26/06/2013
5 médicos y 3 

residentes
Pacientes no desean declaración 
nominal
Pacientes no desean declaración 
nominal
Preguntas sobre problemas de 
salud mental

SANGÜESA 21/05/2013 --
Dudas prestación por riesgo para 
embarazo

II ENSANCHE 20/06/2013
10 personas 
(médicos y p. 
enfermería)

Comentan casos notificados que 
son reconocidos como EP

Disminución notificación por presión 
de tiempo.
Pacientes no desean declaración 
nominal
Aclaraciones metodológicas
Problemas de rechazo de Mutua

TUDELA OESTE 02/07/2013 6 médicos y 1 mir
Problemas correspondencia códigos 
y descriptores

VALTIERRA-CADREITA 13/06/2013
15 personas 
(médicos y 
enfermería)

VIANA 19/06/2013 4 médicos
Pacientes no desean declaración 
nominal

VILLATUERTA 27/06/2013 7 médicos
Pacientes no desean declaración 
nominal

VILLAVA

Problemas de rechazo de Mutua

Aclaraciones metodológicas

Notificación PRT a través de 
Inspección Médica

24/04/2013 9 médicos

SAN JUAN 21/05/2013
17 personas 
(médicos y 

enfermeras)

ZIZUR 28/05/2013 --

ULTZAMA 18/09/2013
3 médicos, 1 mir y 3 

enfermería

TUDELA ESTE 18/09/2013 4 médicos

ROCHAPEA

TAFALLA 23/04/2013
7 médicos, 1 enferm 

y 1 asist. social
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