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Salud recuerda la importancia del lavado de
manos para reducir las infecciones en
pacientes quirdargicos

Se suma asi a la jornada que promueve este jueves la OMS, con el lema
“Salve vida - limpiese las manos”, para una mayor seguridad en la
atencion sanitaria

Jueves, 05 de mayo de 2016

El Gobierno de Navarra anima a los profesionales sanitarios a

incrementar la adopcién de habitos de higiene como factor clave en la
prevencion de las infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria.

Se suma asi a la campafia promovida hoy 5 de mayo por la OMS
“Salve vidas — limpiese las manos”, cuyo objetivo principal es la mejora de

las practicas de higiene de las manos en todos los servicios quirlrgicos
durante todo el proceso asistencial, desde las plantas de cirugia y los
quiréfanos hasta los servicios de cirugia ambulatoria.

En concreto, Salud suscribe la propuesta de la OMS de que todos
los centros sanitarios de Navarra se adhieran al impulso global de la
campafia de concienciar al maximo sobre la importancia de llevar la
higiene de manos al punto de atenciébn y reducir las infecciones
asociadas a la asistencia sanitaria. A través de su adhesion, recibiran
reconocimiento de la OMS asi como informacién actualizada de interés
para todos.

Ademas, pone a disposicion de todos los profesionales un curso de
formaciéon online acreditado sobre higiene de manos que estimule la
adopcién del habito en cada paso o “momento” de la atencion para
garantizar las condiciones de seguridad en el paciente.

Se ha reforzado la campafia con la colocacion en todos los centros
asistenciales del Servicio Navarro de Salud de carteles divulgativos
editados por el Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, y se
distribuiran entre los profesionales 2.000 chapas para transmitir la
importancia de incorporar el lavado de manos como una actividad rutinaria
en la asistencia sanitaria.

Prevencion y control de las infecciones

Los pacientes quirurgicos pueden contraer infecciones asociadas a
la asistencia sanitaria, sobre todo durante una intervencion quirurgica o el
uso de dispositivos. Estas infecciones pueden producirse en cualquier
tipo de centro sanitario. La higiene de las manos es la base de todas las
intervenciones, ya sea al insertar un dispositivo médico invasivo,
manipular una herida quirdargica, o al realizar una inyeccion.

La prevencion y control de las infecciones asociadas a la asistencia
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sanitaria contintian siendo cuestiones criticas en todo el mundo, y son imprescindibles para que en todos
los centros sanitarios se pueda tratar a todos los pacientes en condiciones de seguridad. Constituyen,
ademas, una parte fundamental del fortalecimiento de los sistemas de salud.

Carlos Ill, 2. 31002 PAMPLONA | T.848426700 | F. 948227673 | prensa@navarra.es | www.navarra.es 212



