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En aulas y zonas de utilizacisn general, la solucidn
\Ggita son los tubos fluorescentes v Jas ldmparas fug-
TEsCentes compactas, teniendo en consideracisn la efi-
cacia y el rendimiento de color para la tarea que ce
desarrollara en la dependencia,

Las dependencias interiores destinadas a ta practica
de actividades deportivas se Utiifzarsn famparas de

destarga de vapor de mercurio con halogenuros mets-

licos o vapor de sodio alta presidm, slempre que la altu-
ra de instalackin de las luminarias |o recofmienden,

Las superficies exteriores dedicadas 2 |a actividad
depaortiva, oclo, desplazamiento, ete., v stempre que |3
altura de montaje de las luminarias asl lo recomlen-
den, e utilizardn [Amparas de descarga de vapor de
sodic alta presién. Si los requisitos cromaticos de |a
actlvidad & desarroliar 1o requiere, se utilizaran [impa-
ras de vapor de mercurle con halegenuros metilicos.

6.3. - Tipos de equipos auxiliares recomendados

5on los equipos eléctricos asociadas a la ldmpara v por
tanto, diferentes para cada tipo de impara, no gbstante,
Con cardcter general log equipos awdlizres més comunes
50n los balastos, arrancadores y condensadores,

Las caracteristicas de los equipas ausiliares son fun.
tidn de |as caracteristicas de |3 red v del tipo y poten
cla de la lampara,

6.3.1 Balastos,

Ef balasto es el components fue limita &l consumo de
comriente de la lmpara a sus parametros dptimos;
Luande el balasta es electromagnético comdnmente se
le conoce como reactancia, ¥a que es frecuente el uso
de inductancias como dispositiv de estabilizacian.

porclonar a stas los parimetros de trabajo dentro ih

El balasto asociado a la [dmpara o lamparas, deben pro-

los limites de funcionamients establecidos en las ngre
mas y con las menares pérdidas de ENErgia pasibles,
Desde el punto de vista de la eflciancia energitica,
existen tres tipo de balastos con fas siguientes pérdi-
das sobre la potencla de tz 1dmpara, segin tipo de am-
para, nimero de lamparas asoeiadas al equipo y
patencia de las mismas:

- Lampara tubular luarescente T8, {d=28)
| - Limpara tubular Huorescente Tc, id=15)
« Lampara flunrescente Compacta
| - Limpara vapor de mercario
- Lampara de halogenuros metalicos
- Incandescencia halgenas -
| - Ldmparas de induccién electromagnética

Segln el tipo de [Empars los equipos pueden ser
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Electramagnético / Electrdnico
Electrinico

Electramagnatico / Elactrinico
Electromagnética
Electremagnético, Electrénica
Electromagnético / Electranica
Electrdnico
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Balastos electronicos

En funclén del tipo de encendido existen dos tipos de
balastos electrénicos:

» Con precaldeo: Los filamentos que hay en |os extre-
mos de lod tubo reciben una tensian de bajo voltaje
durante un breve espacio de tiempo. Una vez callen-
te, se aplica un impulsa de cebado de unos soo vol-
tios, con lo gque el tubo arranca facilmente y
posteriormente se estabiliza,

Este tipo de balasto electrinico es recomendable
para locales con un ndmero frecuente de encendidos,
y& que 58 estima gue |3 vida del tubo aumenta en un
5%,

» Sin precaldes; Este balasto aplica directamente a los
electrodos un plco de tensidn de 2000 voltios, consi-
guiendo un encendido inmediato (0,1 seg).

Este tipo de balasto sin precaldeo es recomendable
en aguellos locales donde el ndmerg de encendidos
y apagados diarios no S#a superior 2 res.

En general se recomienda la utilizacién de balastos
electrénicos por sus muchas ventaljas frente a los elec-
tromagnéticos.

Podemos enumerarlas por:

Econamia:

« Reduccion del 25 por ciento de |a energia can-
sumida, respecto a un equipo electromagnético.

» Incremento de la eficacia de la lampara.

» incrementa de la vida de las 1dmparas hasta del
50 por ciento, reduciendo ios costes de mante-
nimienta,

» No &5 necesario sustitulr el cebador cada vez
que se cambia la limpara.

s Reduccian de la carga térmica del edificia, debl-
da al menor consweme,

= Reduccién de la ternperatura de funcionamiento
de g luminaria, facilitanda que las lAmparas no
superen su temperatura Gptima de funciona-
milento.

# Factor de potencia comregido 8 4,

Conmfork:
» Encendido instantdneo y sin destelios.

« Desconexion automdtica de lAmparas defectuosas,
impidiendo destellos melestos y recalentamientos
de ofros componentes del equipo léctricae, como
&5 el cago con arranque por cebadaor,

» Lz mas agradable, sin parpaden ni efecto estro-
boscoplo, mediante el funcionamiento a alta fre-
cuencia, Reduccién de los dolores de cabeza y &l
cansancio de ta vista atribuldos al parpadea pro-
ducido por los balastos magnéticos.

» aumento del confort general elimindndose los
ruldos producides por el equipo electrico.

Seguridod;

s Desconexién de las |amparas defecluosas O
agotadas.

« Proteccian del equipo eléctrico contra picos de
tensidn.

» Mayor seguridad contra incendios al reduclrse
la temperatura del equipe y de ia luminaria.

» Posihilidad de conexidn a Corriente Continua
para iluminacién de emergencia.

Mormiaffiag :

» Cumplen la norma de distorsidn armdnica
EN &o555-2.

= Cumplen |2 norma de interferencias electromag-
néticas EM ggo15 v EN 55022,

e Estin homologadas segin la norma de seguri-
dad EN &o928, que Incluye las anteriprmente
mencionadas.

Ventojos adicionales de o5 balastos con requiactdng

= Mayor conforl, permitiendo ajustar i filwel de
luz segin las necesidades,

» Posibilidad de conectarse @ sensores de luz y
ajustar en automitico la Intensidad de luz de la
|impara, y mantener un nivel de luz constate,

» Reduccidn adicional del consurmo eldctrica, Cuan-
di el sisterna estd en regulacion hasia el 7o % en
&l caso de los sistemas de regulacidn con la sefial
de 1-10 v, & del 100 % en el casa de |05 sisternas
digitates cuanda el nivel de flujo de las [amparas
llega al 1% y se desconectan sutomaticamente.

ﬁ SISTEMAS DE ILUMINACION
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Segln la Directiva Europea 2o0o(55/CE de 18 de
Sepliembre de zooo, relativa a los requisitos de ef-
tiencia energética de los balastos de lamparas fluores-
cente (exceptuando las ldmparas compactas de baio
censumal, el conjunte limpara-equipo no deberd
sobrepasar los valores de [a siguiente tabla,
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Tabla para situar el tipo de balasto de su categoria:

Categoria Descripcién
1 _Balastos para ldmpoara tubular
2 Balastos para lampara compacta de 2 tubos

3 _Balastos para limpara compacta plana de 4 tubos
4 Balastos para [3mpara compacta de 4 tubos

5 Balastos para ldmpara compacta de 6 tubas
6 Balastos para [ampara compacta de tipo 20

Una vez situado el balasto en su calegora, la siguien- -
te tabla nos indica la potencia maxima de entrada per-
mitida para el conjunto balasto-ldmpara para una
primera fase, a partir del 20 de Noviembre de 2000, y
para una segunda fase, a partir del 20 de noviembre de
2o,

PetEncla mixima del conjsnts (W)
1# Fase ! Fdan

5 =
a8 26
a 38
5 "
& "5
5 .
o 11
4 #3
28 a8
34 e
= =
B 18
e 0
e b
36 30
e #
3 M
18 6
2 3
3 a9
£ 1
4t &

Para un balasto de categoria 2 y una potencia de lampara de 36W, 5oHz & 32W/H.F, la potencia maxima del con-
funte no sobrepasara 4sW en 17 fase a partir del 20-11-2000 #3W en 2¥ fase a partir del 20-11-2005.




