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OBJETIVOS
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m-| OBJETIVOS

Los objetivos del presente estudio han sido:

2 Conocer cuales son las necesidades que a corto y medio plazo
tienen los jovenes en la provincia de Navarra asi como la percepcion

de padres en relacion al disfrute y tiempo libre de los hijos

2 Explorar qué tipo de servicios esta demandando actualmente la
poblacién infantil y juvenil teniendo en cuenta las necesidades
especificas de cada target de edad

2 Conocer cuales son los servicios que tanto padres como hijos

estarian dispuestos a utilizar a corto y medio plazo.
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cein: METODOLOGIA

METODOLOGA

= Investigacion de caracter cualitativo, basada en reuniones de grupo,
entrevistas en profundidad y entrevistas etnograficas con observacion
participante:

TECNICAS MUESTRA

Reunibn de grupo (2 horas)

Padres (7-9 participantes)
Jovenes (57 participantes)

Entrevista en profundidad (1 hora) |Expertos

Entrevista antropobgica (2 horas) | Jovenes

= Distribuidas en 4 zonas

Zona 1 Ansoain
Zona 2 Tafalla
Zona 3 Los Arcos, Mendavia
Zona 4 Cintruénigo, Corella
Red Plena *Ocioy Tiempolibre " 5 Red Plena “Ocioy Tiempolibre ” 6
(=] .-I METODOLOGA| METODOLOGA|

= CARACTERISTICAS DE LA MUESTRA

Padres: Diferenciando entre:
Padres con hijos pequefios (entre 0-8 afios)
2 Padres con hijos pre-adolescentes y adolescentes
(9-16afios)

Pre-adolecentes-Adolescentes:
2 Sexo: 50% chicos y 50% chicas
2 Edad: entre 13y 16 afios
2 100% realizan alg in tipo de actividad extraescolar
2 100% salen los fines de semana a lugares tipicamente de
ocio juvenil (centros comerciales, recreativos...)
2 Al menos 1 de sus padres trabajan fuera del hogar

»  Expertos/educadores
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= La distribucion de los grupos y entrevistas ha sido la siguiente:

Zona 1: 1 RG Padres Zona 2: 1 RG Padres

1RG Jévenes 1RG Jévenes
1EP Experto 1EP Experto
1 EP Joven 1 EP Joven

Zona 3: 1 RG Padres Zona 4: 1 RG Padres

1RG Jévenes 1RG Jovenes
1EP Experto 1EP Experto
1 EP Joven 1 EP Joven
Red Plena “Ocioy Tiempolibre " 8




1. VIVENCIA DEL TIEMPO LIBRE EN EL JOVEN
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1. VIVENCIA DEL TIEMPO LIBRE EN EL JOVEN|

En €rminos generales, LA VIVENCIA DEL OCIO ES SIMILAR en todas las znas objeto de
estudio. Aunque es

cierto que existen matices diferentes que posteriormente
analizaremos, las LOCALIDADES PRESENTAN RASGOS COMUNES:

MULTIPLES ACTIVIDADES

@

Red Plena *Ocioy Tiempolibre

EXTRAESCOLARES ENTRE SEMANA
FRENTE A LA AUSENCIA TOTAL
DURANTE EL FIN DE SEMANA

EL FENOMENO DE LAS
“BAJERAS”
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I. VIVENCIA DEL TIEMPO LIBRE EN EL JOVEN

®

= Durante la semana el abanico de posibilidades a disposicion de los jovenes es muy
amplio y en general tiene una elevada aceptacion

“Todas las tardes \
estdn ocupadas”
“Entre semana llegan
a las 9 después de
todas las

\extraescalares " /

EL AYUNTAMIENTO OFRECE

MUCHAS ACTIVIDADES

EXTRAESCOLATRES A UN
PRECIO RAZONABLE

% SON  LOS  MAS
PEQUENOS LOS QUE

SE  BENEFICIAN EN
MAYOR MEDIDA
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I. VIVENCIA DEL TIEMPO LIBRE EN EL JOVEN

ES UN PERODO “VACIO” DONDE

NO HAY ALTERNATIVAS DE OCIO

LOS MAS PQUENOS TIENDEN
A REALIZAR  ACTIVIDADES
MAS FAMILIARES

“Voy de paseo con mi padré’
“Vamos al monte, a La Morea ”

- LOS PADRES SIENTEN LA NECESIDAD DE
IMPLICARSE Y EN CIERTO MODO SE SIENTEN

CANSADOS  TANTO  PSICOLOGICA  COMO

FISICAMENTE

“Acabas agotado”

“Me gustaria que tuviesen algun sitio donde ir”

Red Plena *Ocioy Tiempolibre

No hay ningun lugar especifico

para ellos

LOS MAYORES BUSCAN LA
INDEPENDENCIA FAMILIAR Y
LA INTIMIDAD GRUPAL

SN
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®

= NO EXISTE EN NINGUNA DE LAS 4 ZONAS UN ESPACIO JOVEN PROPIAMENTE DICHO

v Donde poder relacionarse

v Donde poder realizar actividades, de cualquier tipo

v Donde poder cobijarse

v En el que poder divertirse

v Que el joven perciba como suyo > Del que se apropie

v | En el que poder desarrollar su parte mas social

“Una bolera”
“Un burguer”
“Cines”
“Algun sitio donde ir y no estar rodeado de padres y mayores”
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1. VIVENCIA DEL TIEMPO LIBRE EN EL JOVEN

¢Cuéles la
alternativa?
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1. VIVENCIA DEL TIEMPO LIBRE EN EL JOVEN|

celn]
®

= El que el grupo de jovenes busque un espacio cubierto en el que estar es la alternativa
mas extendida

LAS BAJERAS SON LA OPCION
PRESENTE EN TODAS LAS ZONAS

SE VIVEN COMO UN REFUGIO
QUE APORTAN AL JOVEN

Red Plena “Ocioy Tiempolibre ™ 14

® Es este momento vital el que resulta mas problematico en todas las zonas ya que

55—

?

{Qué pueden
hacer?

Son pequefios para ir a los bares y
mayores para ir a la ludoteca

Red Plena *Ocioy Tiempolibre "

I. VIVENCIA DEL TIEMPO LIBRE EN EL JOVEN
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Il. PADRES Y EXPERTOS
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Il. PADRES Y EXPERTOS

= Hemos analizado el discurso de 3 PERFILES DISTINTOS PERO INTERRELACIONADOS

;COMO ES LA VIVENCIA EN PADRES Y

« Adoptan el papel
de educadores
« Observan al joven, se
preocupan y tratan
de influir

PADRES

Red Plena *Ocioy Tiempolibre”

EXPERTOS?

Activos y
actualizados
en su labor

Frustracin

= Veamos... »
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Il. PADRES Y EXPERTOS

= Encontramos tres rasgos principales que caracterizan la vivenciade los padres:

@ DESORENTACION @ rreocuPACION

= Nuevas formas de organizacién = Por sus hijos y su realidad> son
familiar especialmente  activos en la
bisqueda de opciones de ocio para
sus hijos

= Estin orientados a la PREVENCION
(drogas, alcohol...)

= Hijos muy volcados en la tecnologia
= Sereplantean la educacion que les
han dado > “permisiva”
“A veces no sabes como actuar”

@  weucacon
= Son activos

= Estan abiertos
= Buscan alternativas
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Il. PADRES Y EXPERTOS

= Las nuevas formas de organizacicn familiar hacen que los gvenes reciban una

a la de sus progenit

LA SOBRFPROTFCCION
que les han dado a los hijos

“Les hemos consentido todos los caprichos”
“Les damos todo mascadd’

res. Los padres son autocriticos y destacan:

Los hijos estin rodeados de
tecnologia: ordenador,
messenger , movil, consolas

“No puede ser que tengan movil a los 11 afios”
“Estdn todo el d ia pegados a la pantalla ”

[N J
> 1
N ESTO LES CONDUCE A 7
< SENTIRSE DESORIENTADOS —

F_ COMO PADRES —

Red Plena *Ocioy Tiempolibre "
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Il. PADRES Y EXPERTOS

= Los padres temen que la edad critica que estn viviendo sus hijos (rebelda, confusion..)
y el medio en el que viven (que se autopercibe frio, aburrido, no estimulante)
provoque..

Falta de iniciativa

ABURRIMIENTO

P SEDENTARISMO

Temprana edad al mundo de los bares

MARCHA DEL
PUEBLO

POR TODO ELLO LA ORIENTACION DE LOS PADRES ES HACIA LA PREVENCION-
EVITACION DE LAS POSIBLES CONSECUENCIAS NEGATIVAS-> IMPLICACION ELEVADA

Red Plena *Ocioy Tiempolibre 20




Il. PADRES Y EXPERTOS

= Son conscientes del éxito que tienen las formas de ocio actuales de las ciudades
medias -grandes y las valoran positivamente
2 Centros comerciales
2 Boleras
2 Pizzerias
= Preocupados y desorientados se muestran abiertos a | puscar | lo mejor para sus
hijos ofrecer
“Lo que haga falta”
“Conciertos de lo que sea”
= Insisten en la necesidad de contar con monitores preparados para el delicado trato
que requieren los adolescentes
2 Tacto
2 Trato cercano
= Entienden que la mejor forma de organizacion es la autogesti on de sus
hijos->propuestas de ABAJO-ARRIBA:
“Debe salir de ellos ”
“Basta con que se lo digas t G para que no lo quierar’
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Il. PADRES Y EXPERTOS

EXPERTOS

La vivencia de este target puede organizarse en torno a 3 ejes

OBSTACULOS QUE PUEDEN GENERAR FRUSTRACION

= En ocasiones y especialmente a partir de los 13
fracasan en la acogida que reciben sus propuestas

CONTEXTO EXIGENTE
= Saben que su labor

social es:
2 Necesaria = Encuentran obstaculos que dificultan su trabajo
2 Evaluada 2 Poca participaciin
2 Exigente 2 Trabas por parte de los padres

= No funcionamiento de sus propuestas por resultar
incompatibles con las “bajeras” - las bajeras son
su competencia

ACTIVOS Y ACTUALIZADOS EN SU LABOR

= Alta implicacion

= Atentos en dar un servicio:
2 Constante
2 Actualizado

Red Plena “Ocioy Tiempolibre " 22

Il. PADRES Y EXPERTOS

EXPERTOS... EN UN CONTEXTO EXIGENTE DESDE...

EL MEDIO RURAL, donde: EL TARGET al que se dirigen:

= Resulta muy dificil satisfacer la
demanda de 2 colectivos tan
diferentes

= Casi todos se conocen
= La oferta de ocio es limitada

= Saben que su labor es importante 2 Los padres

? Los hijos

¥ ¥
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Il. PADRES Y EXPERTOS

EXPERTOS - FRUSTRACION

= Debido a lo exigente del contexto, en ocasiones percibimos cierto grado de
frustracion:

> Fracaso de proyectos dirigidos hacia adolescentes:
“Les preguntas, organizas, y no sale grupo”
> Son conscientes de la dificultad de “sacar” a los jovenes de sus bajeras
< Ademas, en ocasiones encuentran obstaculos por parte de los padres:
— Problemas personales (se conocen)

— Diferencias pol iticas

Red Plena *Ocioy Tiempolibre 24




Il. PADRES Y EXPERTOS

EXPERTOS - ACTIVOS Y ACTUALIZADOS

= No obstante y a pesar de la complejidad de su labor, se muestran muy activos en la

de una oferta

, acorde con las necesidades de hoy en dia

m Comparten con los padres la opinion de

Centros Comerciales

2 Exito y funcionamiento de las formas de ocio { McDonald's

Bolera ...

? Necesidad de personal cualificado, apto para trabajar con adoles centes

2 Autogestion: los proyectos para funcionar, deben nacer desde abajo.

% Fruto de esta idea, sus propuestas tratan de ser actualizadas, acordes
con las tendencias imperantes:

= DJ’s

= Yambeé ...

Red Plena *Ocioy Tiempolibre "
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1ll. LOS JOVENES
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ll. LOS JOVENES|

m Detectamos 2 vivencias distintas de tiempo libre en funcién de la edad

— e

<
HIJOS

= La comunicacién entre targets no
presenta ningun problema

= Los proyectos y actividades
extraescolares funcionan con

normalidad '_

Balance optimo
“Todos contentos ™

Red Plena *Ocioy Tiempolibre "

TP s |

HIJOS

® La comunicacion con los g¢venes se
bloquea

ORIENTADOS EXCLUSIVAMENTE
HACIA EL GRUPO, CONSTRUYEN UNA
BARRERA QUE AISLA LA
COMUNICACION CON EL RESTO
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ll. LOS JOVENES|

Hasta los 12

= Cuentan con un amplio abanico de actividades extraescolares de @do tipo (varia
seg(in zona)

= Esta ampia oferta resulta muy bien acogida, hay satisfaccion en todos los estratos
(nifios, padres, instituciones)

2 Durante los dias de diario algunos hablan incluso de llegar a la saturacion
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1ll. LOS JOVENES|

= Las LUDOTECAS cuentan con una gran acogida por parte de los mas pequédios (hasta 9
afos), alli pueden

2 Hacer las tareas
7 Leer

2 Jugar a juegos de mesa

2 Disfrazarse

® Se observa un contraste entre la alta ocupacion de su tiempo de diarioy el vacio de
los fines de semana (algin partido y excursiones puntuales)

Red Plena *Ocioy Tiempolibre " 29

1Il. LOS JOVENES|

0S JOVENES (13-16)

Acusando la baja acogida de
las propuestas institucionales

Comprensivos con sus hijos,
entienden las peculiaridades de la
edad Se centran en la actualizacion
de los proyectos
Se centran en lo preventivo
? Drogas
2 Bares

Y comprenden que estan a falta de
un espacio

“Se les ve ahi pasando frio todo el
dia en la plaza”

C Veamos

Red Plena “Ocioy Tiempolibre " 30

ll. LOS JOVENES|

LA CARACTERISTICAS
PROPIAS DE LA EDAD

8 . 8
Y ED

0OCIO ENTRE SEMANA TIEMPO LIBRE
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“‘1.-1 1ll. LOS JOVENES|

s :

< Mayor apego al grupo de iguales
“Todo el dia con los amigos”
< Inicio en la bisqueda de intimidad
“Todavia no tenemos donde estar”
“Nos hemos construido una cabafia en el campo”
2 Interés creciente por el sexo opuesto

< Se sienten “descolocados” generacionalmente: No se ven ni con los
pequaéios, en la ludoteca, ni con los mayores en bajeras y bares

- No terminan de definir sus motivaciones: confusién

Red Plena “Ocioy Tiempoliore " 32




1ll. LOS JOVENES|

< Desciende en general la participacion en deporte y en el resto de
actividades extraescolares > DESIMPLICACI ON, ABURRIMIENTO, FALTA
DE MOTIVACION

< Aumentan las tareas obligatorias y oficiales - las clases de apoyo en
las asignaturas del colegio

2 Se sienten interesados por todo aquello que haga mejorar sus
relaciones sociales

- Sexualidad
o SON TALLERES PUNTUALES EN LOS
roga QUE NO HAY CONTINUIDAD

ES UNA EDAD EN LA QUE SE QUEJAN DE ABURRIMIEN Para nosotros no hay

Red Plena *Ocioy Tiempolibre " 33

Eﬂ[:i 1Il. LOS JOVENES|

- 0S JOVENES (13-16)
Eltiempo lihre .

= ..SIGNIFICA PARA EL JOVEN EL MOMENTO MAS IMPORTANTE DEL DIA/SEMANA

2 Es el periodo mas esperado.
2 La llegada del fin de semana se vive con ilusitn.
2 Esta lleno de buenas experiencias.
2 Es el momento PROTAGONISTA en su vida:
= Las conversaciones giran entorno al ocio
“ Estas siempre esperando que llegue el fin de semana ”

“ Las mejores cosas pasan los fines de semana”

a

EL FIN DE SEMANA SE VIVE/SE ENTIENDE COMO EL AUT ENTICO MOMENTO DE OCIO

Red Plena *Ocioy Tiempolibre 34

ll. LOS JOVENES|

S JOVENES (1

RUPTURISMO

EL FIN DE SEMANA SE
ENTIENDE COMO OPOSICION A
LOS DIAS ENTRE SEMANA

- LA OBLIGACION ? Q‘A LA LIBERTAD
~ LO IMPUESTO / \A - LA SAPACIDAD DE
- LOESTRICTO / \‘ L0 LAXO
- LO PLANIFICADO \‘ LO ESPONTANEO
-~ LO ADULTO / Lo Joven
LO ABURRIDO / \‘ - LO DIVERTIDO
Red Plena *Ocioy Tiempolibre " 35

m-ﬁ IIl. LOS JOVENES|

0S JOVENES (13-16)

— El grupo de iguales es lo fundamental
“Lo dnico que hacemos es quedar con los amigos y hablar y hablar”
“Somos callejeros, todo el dia con las motos”
De puertas adentro se fascinan por el ocio tecnol égico
Consolas de videojuegos
Chatear, SMS
~ Su ocio ideal hoy por hoy, esta en los centros comerciales
- Cines
- Boleras
- Pizzerias
“Para nosotros no hay nada ”
Empiezan a interesarse por los bares ...

Aspiran al alquiler de bajeras como culminacion de su necesidad de

independencia espacial.
T Veamos '
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1ll. LOS JOVENES|

PARA LOS VENES LOS CUARTOS CONSTITUYEN EL ESPACIO IDEAL EN EL QUE
DESENVOLVERSE CON SU CUADRILLA, todo es positivo:

~ Espacio privado, resguardado
~ Relacion intragrupal libre
~ El amueblado y equipacion es personal
= Sofés
=TV
= Consola
» Equipo de musica
= Nevera
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1Il. LOS JOVENES|

Aunque para los jévenes el tener una “bajera” solo tiene ventajas, los padres y expertos
las valoran de forma ambivalente:

— Tradicion: reconocen que las cuadrillas funcionan asi. En
muchos casos ellos la han tenido
Control “Estando ahi sabes dénde estdn, y no en el bar,
ASPECTOS @ con cualquiera”
Autonomia: lo entienden como una oportunidad para
organizarse

“Aunque al final suele quedarse en alcohol

Absentismo escolar

Drogas y alcohol

Lerradas al resto de propuestas

Higiene: “Las hay que estin hechas una guarreria”

Ruidos: “Con la misica y las motos molestan a los
vecinos ”

ASPECTOS @
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ll. LOS JOVENES|

En definitiva, nos encontramos con un joven que se caracteriza por:

SE FRENA SU
POTENCIAL DE

SIENDO ESTOS LOS EJES SOBRE LOS QUE HAY QUE TRABAJAR

DE CARA AL ESPACIO DE OCIO A CREAR

Red Plena *Ocioy Tiempolibre " 39

IV. DIFERENCIAS ENTRE LAS ZONAS
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IV. DIFERENCIAS ENTRE LAS ZONAS

= Se ha estudiado la vivencia del ocio y tiempo libre en 4 zonas de la provincia de

Navarra:

A4 ZONAS

1. Ansoain
2. Tafalla
3. Mendavia - Los Arcos

4. Corella - Cintruénigo

La vivencia de los grupos no varia mucho entre una zona y otra ni desde el
diagnéstico ni desde la construccion de un espacio ideal de ocio. No obstante, si
han aparecido ciertos rasgos particulares que caracterizan a cada uno de los
lugares.
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IV. DIFERENCIAS ENTRE LAS ZONAS

= LOS RASGOS MAS SIGNIFICATIVOS QUE EMERGEN EN ESTA ZONA SON:

CERCANIA DE PAMPLONA

Muy positivamente valorada

Se siente en cierto modo que forman parte de Pamplona
“En Pamplona hay de todo”

“Ansoain es un barrio”

2 Es un referente en ocio y consumo

“Puedes llevar al peque al Planetario de Pamplona”

“Los nifios te cogen el bus, se comen una pizza y vuelven”

Los jpvenes sienten mucha i ia cuando
Pamplona> La Morea se convierte en el referente de ocio

a ir solos a

“Somos como un barrio de
Pamplona’
“Es un barrio que va a mas”
Red Plena “Ocioy Tiempolibre ”
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IV. DIFERENCIAS ENTRE LAS ZONAS

2 Se percibe un crecimif de la ion muy el d

en poco tiempo

2 Se reconoce que hay mucha poblacién infantil y que cada vez las necesitades son
mayores

“El parque se nos queda pequeiio”

2 Interaccién con otros pueblos—>Parte de la juventud debe desplazarse a Berriozar
para asistir al instituto de secundaria

Red Plena *Ocioy Tiempolibre ™ 43

IV. DIFERENCIAS ENTRE LAS ZONAS

= Los aspectos caracter isticos que han aparecido en esta zona son:

Atienden propuestas

2 Celebran asambleas

Es especialmente bien valorada por el experto ya que los jovenes
de 13-14 afios en general desconocen su existencia

2 Muy esperada> Ha generado mucha curiosidad
Completo espacio de ocio
“llevamos mucho tiemp esperando que la abran”

“creo que tiene hasta una cocina para dar cursos’

Red Plena *Ocioy Tiempolibre
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IV. DIFERENCIAS ENTRE LAS ZONAS

>mana de la juventud

2 Es una accién propuesta por la comisi6n de jovenes

2 Ha tenido mucho seguimiento.

La apertura del polidepor

2 Se han generado muchas expectativas

2 El pueblo lo espera con ilusion

Ademés Tafalla es la localidad de mayor tamafio y poblacion de las 4 y tienen Pamplona
a una distancia suficiente como para poder ir a pasar las tardes durante el fin de
semana (La Morea)
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IV. DIFERENCIAS ENTRE LAS ZONAS

Distancia considerable a la

2 No tienen a su servicio alternativas propias de las grandes

2 Elirse a pasar la tarde a las ciudades no es algo tan habitual.

sencia de parques

2 Jévenes de diferentes generaciones se ven obligados a compartir el mismo espacio: el
patio del colegio

Envejeciemiento de la poblacion

“somos pocos chicos, hay muchos viejos’
“para ir a cualquier ciudad necesitas coche’
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IV. DIFERENCIAS ENTRE LAS ZONAS

Juventud

Envejecimiento y despoblacion pueden explicar el hecho
de que sea la zona visitada cuyos adolescentes
manifiestan una menor satisfaccion e ilusién> son mas
pesimistas.

“la verdad es que es un poco triste”
“para ir a cualquier ciudad necesitas coche'

2 La existencia de turismo de vacaciones y fin de semana

» El paso del Camino de Santiago por Los Arcos “siempre se paran a hablar
2 Dentro de su monotonia el verano y las vacaciones dan  contigolos peregrinos’

vida a esta zona

Red Plena *Ocioy Tiempolibre ™ 47

IV. DIFERENCIAS ENTRE LAS ZONAS

con 3 ciudade

= Tienen una visih mas amplia

= Cuentan mas referentes en ocio y consumo Lk
olemos ir los domingos a Zaragoza a ver el fitbol”
“yo quiero ir a Tudela a estudiar”

ay Cintruénigo

= Gran comunicaci6n entre los jovenes de ambos pueblos, muchos de los cuales comparten
lugares de ocio.

“cojo la moto y tardo un minuto en ver a mis amigos de
Corella’
“nosotros vamos a la bajera de unos amigos en Corella’
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IV. DIFERENCIAS ENTRE LAS ZONAS

CORELLA - CINTRUENIGO

= La implicaid por parte de los padres e instituciones es muy elevada:
2 Centro Turrumberos->Centro culturaprivado

2 Asociaciones de padres y madres

= La alta implicaci 6n institucional contrasta con la baja iniciativa y
motivacion mostradas por los jovenes

“lo Ginico que esta de moda son las bajeras”
“cuando acabe de estudiar, empezaré a trabajar”
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V. PROSPECTIVA
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V. PROSPECTIVA|

En el cap itulo anterior se analizaron los aspectos negativos del ocio entre los jovenes.
Hemos de potenciar mediante el espacio ideal de ocio valores opuestos a estos

‘ MOVILIDAD
‘ IMPLICACION
‘ MOTIVACION/ CREATIVIDAD

POTENCIACION HABILIDADES
SOCIALES

Red Plena *Ocioy Tiempolibre " 51

v

4
Commowe > Ccommens >
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V. PROSPECTIVA|
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V. PROSPECTIVA

V. PROSPECTIVA|

Combmarlamos dos tipos
de espacios

o ZONAS COMUNES

— Favorecen la interaccién

o ZDNAS PRIVADAS
Satisfacen la necesidad
intima

Red Plena *Ocioy Tiempolibre”
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0 FIsICO

LAS ZONAS COMUNES SON LAS MAS IMPORTANTES Y LAS QUE MAS
PROTAGONISMO HAN DE TENER EN EL LUGAR DE OCIO IDEAL YA QUE

.

Favorecen la interaccion personal / intergrupal
sentimiento de pertenencia a una

~ Proporcionan el
comunidad mayor
Potencian las relaciones mé allade la propia cuadrilla

Se comparten recursos comunes

54

V. PROSPECTIVA|

V. PROSPECTIVA|

ZONAS COMUNES

-> Esta zona comun ha de satisfacer las distintas dimensiones del ocio joven

LO SOCIAL

EL RELAX

LA ACTIVIDAD

LO TECNOLOGICO

Red Plena *Ocioy Tiempolibre ™

EL APRENDIZAJE

55

. 0 FisICO
o ZONAS COMUNES
EL RELAX
QUE TAMBIEN PUEDA
PROPORCIONAR RELAX
N LUGAR DONDE
« Estar tranquilo

« Poder desconectar
< Descansar

=T

PODEMOS UTILIZAR COMO EJEMPLO EL CONCEPTO DE SALON y equiparlo de manera que
permita adoptar distintos i segln el yla i concreta desde
v El mobiliario: sillones, tumbonas, mesas para juegos
El equipamiento técnico: TV, VIDEO, DVD, MUSICA, ...
La organizacion espacial: En circulo para permitir interacci on

EL APRENDIZAJE

En el que se realicen
talleres concretos

LO SOCIAL

UN ESPACIO PARA LA
PUESTA EN COMUN
« Compartir ideas
« Realizar coloquios

« Debates
< Charlas

v
v
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V. PROSPECTIVA

LO TECNOLOGICO

LA ACTIVIDAD

UN ESPACIO DONDE PUEDAN REALIZARSE

UN LUGAR CON EQUIPAMIENTO
TECNOLOGICO QUE PERMITA UN TIPO
DE OCIO “MUY ACTUAL”

JUEGOS TRADICIONALES QUE
CONLLEVAN CIERTA ACTIVIDAD

 Ordenadores
« Internet

« Juegos en red
+_Play Station

« PinPon
« Billar
- Futbolin

Ademas en este espacio comin también se demandan QTROS SFRVICIOS

m Para poder compartir con el resto de los
jovenes actuaciones ...

® Algo muy demandado en todas las

zonas
mSe esperan estrenos y ambiente

“joven”
DE HECHO CON
CUBRIR ALGUNA DE
ESTAS DEMANDAS
YA ESTAMOS
OFRECIENDO ALGO
NOVEDOSO

Podria ser un “mini -ciber ” 2 Podemos tomar como 9
- dentro de este lugar — k- ejemplo los recreativos
— -~ ~ tradlclana}3 —
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En definitiva podriamos utilizar como hipétesis de trabajo el siguiente disefio

Fisico

OB

LA ZONA
TECNOLOGICA
« Ordenadores
* Internet
« PlayStation

DISCOTECA

EL ESCENARIO

59

Entendemos que es una posibilidad a tener en cuenta en este lugar ideal de
ocio pero que no debe ser el centro ni el leit motive del mismo

LO PODEMOS OFRECER COMO UNA ALTERNATIVA MAS I

B

Para satisfacer la necesidad de intimidad
Para no romper con la tradicion de las bajeras

Red Plena *Ocioy Tiempolibre
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V. PROSPECTIVA| cein

‘. LO ESTETICO
(&) [z rvaons | B

Siguiendo con la continuidad de las bajeras, los jovenes desean contar con espacios

V. PROSPECTIVA

LA DECORACION ES UN ASPECTO CLAVE PARA EL EXITO DE DICHO CENTRO
intimos para sus cuadrillas b
“ » En algunas zonas, los jovenes cuentan con centros a su servicio que no les
“Como los c‘:‘;" 3’5 h’fm‘;’:cgggigﬁe atraen desde el aspecto externo v
pero unos al lado ndo.
de otros” SALAS INDEPENDIENTES toda la vida

0S CENTROS P UBLICOS se perciben en general:

Asépticos . N
) Parecen hospitales
Comodidad Celebraciones Fric “Son cutres, con las paredes
privadas
Intimidad
intragrupal

Red Plena *Ocioy Tiempolibre”

Sinpersonalidad blancas y las t ipicas sillas de
Aburridos colegio”
Higiénicos

Spacio para
planificacion u
orgam;lzacién

Eos

I HEMOS DE EVITAR EL PARECIDO CON LAS INSTITUCIONES, COLEGIOS ... I
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V. PROSPECTIVA| V. PROSPECTIVA|

»m

LA ESTETICA HA DE SEDUCIR AL JOVEN

@ CON PERSONALI
DEFIN
MODERNO | _—

AADEMAS LA ESTETICA PUEDE FAVORECER LA
| IDENTIFICACION Y LA IMPLICACI ON DESDE

o

— Debe hacerse ver que son ellos mismos

quienes lo moldean, decora, dan vida

. ) Un centro que esté “vivo”

- Animar al joven a que decore un .. .
espacio del centro: La decoracién varia
Se modifica
ACOGEDOR ACTUAL Graffiti Se transf
- Pintar las paredes @ transforma.
DIVERTIDO R
IQUE EL JOVEN SIENTA QUE EN CIERTO MODO EL CENTRO LE PERTENECEI I INVITAR A LA SORPRESA, Y EVITAR EL ABURRIMIENTO I
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V. PROSPECTIVA

A

v Las ofrecen las propias
instalaciones

v Talleres
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_cein V. PROSPECTIVA

ol [Ciaveracens ]

El centro podria ser un lugar que ofrezca dos posibilidades
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V. PROSPECTIVA|

=N

REQUISITOS BASICOS DE LOS TALLERES |

B ORIGINALES EN LA FORMA Y EN LA TEMATICA
= INDIVIDUALIZADOS

= PARA GRUPOS REDUCIDOS

= CON TEMATICAS DE DOS TiPOS

AL_SUGFRIDAS POR F| CFNTRO: Estas han de ser sobre todo originales,y
diferentes > que sorprendan

:_Resulta necesario hacer participe al joven y
que él pueda pedir el realizar determinados talleres
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_eein} V. PROSPECTIVA

o [crmososs o |

> Hemos detectado cuatro ejes que podrian ser interesantes de cara a ofrecer
talleres especificos ya que fomentan valores positivos

Potenciadores Versus versus versus
de autoestima ividad i i i

& @ ¥
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T

IMAGEN Y ESTETICA

ERSONAL:
El trabajo de la imagen y la estética, ya sea
aporta valores positivos al joven:

v Fomentan las relaciones

v Forman en habilidades practicas

v Suponen un vehiculo de expresion
v

‘ Abren el repertorio esético en las zonas

e

Talleres de maquillaje y / o Peluqueria

N

>

=)

Decoraci6n de motos (“tuning”)

Creacion de Accesorios, bisuteria ...

j.: maquillaje

SPACIAL; Ej.: decoracion

Decoracién de espacios (incluso el propio centro)

V. PROSPECTIVA

V. PROSPECTIVA

T

ACTIVIDAD, ENERGA Y MOVIMIENTO

- Talleres que trabajan a favor de un estilo de vida activa

oemans

2 Internas

— Bailes especificos
- Teatro
Conciertos de musica

2 Externas
~ Skate-park
Circuito de motocross
Deportes de riesgo en general

-~ Paintball
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CREATIVIDAD
La preparacion y puesta en estos talleres fomentar ia: = Todas las actividades guiadas han de trabajar a favor de la socializacion del
2 La relacién entre jovenes de diferentes cuadrillas joven (intra-cuadrillas) y por lo tanto hemos de lograr
2 Desarrollo de habilidades para el futuro 2 Participacion del mayor namero de joven
> La autoestima 2 Relacién entre distintas cuadrillas e incluso distintas
. . L localidades
2 La salida de un estancamiento, de la desmotivaci 6n J_
ossmses v
- Competiciones entre cuadrillas - pueblos
Talleres de: fi . .
- Fotografia ~ Instrumentos musicales - Puestas en comun / Debates
~ Cémic ~ DJ’s - Fiestas que promovieran la interaccion
— Artesania ~ Percusién v Invitacién a otros pueblos
- Disefio gréfico v Fiestas tipo tuerca / tornillo
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V. PROSPECTIVA

El responsable del Centro

La gestion de abajo a arriba
La edad

El documento de pertenencia
v El precio

v Antes de abrirlo
¥ Una vez abierto
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B “.‘..".a‘i V. PROSPECTIVA|

= Independientemente del centro Y de las actividades que propongamos,
creemos un ASPECTO QUE RESULTA CLAVE DE CARA A SU EXITO ES

e >
-

Hemos encontrado casos en el que habria acciones que
se ofertaban y los jovenes no son conscientes de ellos

HEMOS DE CONSEGUIR LLEGAR AL JOVEN, HACERLE PARTICIPE
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V. PROSPECTIVA|

DETECTAMOS 5 ELEMENTOS IMPORTANTES DE CARA
A LA GESTION

EL RESPONSABLE DEL
CENTRO

:COMO GESTIONAR?
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V. PROSPECTIVA|

EL CENTRO DEBERIA ESTAR GESTIONADO POR UN
PROFESIONAL EXPERTO EN EL TRATO CON JOVENES

| UN EXPERTO |
Figura no vinculada a No impone, sus propuestas, De los valores a
instituciones gestiona, sugiere, guia, desarrollar
Amigo vs Profesor / ayuda Autogesti on
controlador - No evalda, ni juzga, = Iniciativa
- Preparado para el Es un medio, el fin lo = Motivacion
trato con estas edades ponen ellos . llusion

= Creatividad
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V. PROSPECTIVA

= De cara a la gesti6n, resulta basico implicar a los jovenes y conseguir que las iniciativas
o bien surjan de los jovenes o bien sean consensuadas por ellos

1
v v

% Versus el escaso seguimiento de % Versus la pasividad, el esperar a
los proyectos institucionales que me lo den hecho
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V. PROSPECTIVA

= La EDAD critica como hemos visto se sitiia entre los 13-16 s
= De cara a abrir un lugar de ocio podriamos

- Siempre desde la flexibilidad
- Estudiando cada caso
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V. PROSPECTIVA|

5

% La existencia de un documento favorece la vinculacién del joven con el centro
% Una hipétesis de trabajo podria ser el crear una tarjeta de socio ya que:
v Actda de sello de pertenencia

v Es un formato joven, practico que puede incluso captar la atencién desde su
disefio

Ademas mediante una tarjeta estamos creando mas que un
centro del joven un “club” > MAYOR ASPIRACION
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V. PROSPECTIVA|
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V. PROSPECTIVA

- El COMO COMUNIQUEMOS las distintas noticias sobre el centro va a influir
directamente en la aceptaci6n o rechazo del mismo

> Detectamos 2 TIPOS de COMUNICACIONES en funcién del momento:

ANTES DE QUE SE ABRA
AL PUBLICO | | UNA VEZ ABIERTO

—
EN AMBOS CASOS DEBE PRIMAR
v LA ORIGINALIDAD
v LO NO - INSTITUCIONAL
v DETUATU
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V. PROSPECTIVA

ANTES DE QUE SE ABRA
AL PUBLICO
= Debemos reflejar el espiritu del proyecto

m Se debe ilusionar al joven: motivarle y despertar la ilusion
por conocerlo y disfrutar

® Se puede incluso pedir a las distintas cuadrillas que
escriban sus ideas para tenerlas en cuenta

St

La idea es implicar, ilusionar y generar curiosidad

|—>Que el joven quiera saber 4—'
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V. PROSPECTIVA|

UNA VEZ ABIERTO

= Evitar la comunicacion institucional

m Potenciar la comunicacion en la calle, a las cuadrillas
directamente

= Trabajar en una comunicacién con el joven

Sy

SER PROVOCATIVOS s CONSEGUIR EL BOCA A BOCA

SER ORIGINALES
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VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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V1. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

= La vivencia del ocio entre el joven es similar en las 4 zonas objeto de estudio y
de caracteristica por:
v La diversidad de actividades durante la semana frente a la carencia de las
mismas en el fin de semana
v lLa ia de lugares pr
torno a los 13 - 16 afios

jovenes > la edad critica se sitia en

v Elfenémeno de las “bajeras”
< Hemos analizado el discurso de 3 perfiles distintos pero interrelacionados
LOS PADRFS

v Se sienten en cierto modo desorientados por los cambios que se etan
llevando a cabo en la familia, (intercambio de roles, la tecnolagia, ...)

v Estan pr i por la ia de i de ocio que
pueden provocar el sedentarismo y el inicio en el mundo del alcohol y las
drogas en una edad muy temprana

v Se muestran muy implicados con todo lo relacionado con el tiempo libre
de sus hijos y estan abiertos a nuevas alternativas
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VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

LOS EXPFRTOS

v Se sienten inmersos en un contexto exigente y son conscientes de la
repercusion que tiene su labor social entre los jovenes y los padres. Se
muestran implicados y buscan dar un servicio constante y actualizado

v En ocasiones y especialmente cuando realizan actividades para jdvenes de
mas de 13 afios perciben que su trabajo no tiene el seguimiento deseado

LOS JOVENES

v La edad critica se sitia entorno a los 13 - 16 &ios y que es en este
periodo en el que los jovenes construyen una barrera que aisla la
comunicacion con el resto - Los padres y expertos sienten que su labor
“no cala” en el joven

v En este momento vital el ocio significa para el joven el momento mas
importante de su dia a da y representa la ruptura con la cotidianeidad

v En sus ratos de ocio buscan la relacién con su grupo de iguales, el ocio
tecnol dgico representa una parte muy importante y entienden los centros
comerciales como augénticos lugares de ocio para ellos
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VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

= Las bajeras se constituyen como el espacio ideal de ocio ya que ofrece miltiples
ventajas (espacio privado, resguardado, libertad, ...)

< En este periodo (13 - 16) nos hemos encontrado con un joven un tanto
sedentario, desmotivado y que su objetivo prioritario se centra en el conseguir
una “bajera”

- De cara a crear un lugar de ocio, recomendamas:
v Trabajar en los valores positivos para el joven:
. La movilidad
. La implicacion
= La motivacién
. La creatividad

. La potenciacion de habilidades sociales
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VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

= Creando un lugar en el que se podrian combinar:

- Zonas comunes: Son las méas importantes y las que mas protagonismo han
de tener ya que favorecen la interaccion personal y potencian las
relaciones mas alla de la cuadrilla

- Zonas privadas: Una posibilidad a tener en cuenta ya que satisface la
necesidad de intimidad de la pandilla y no rompe con la tradicion de las
bajeras

- Dar mucha importancia a la estética / la decoracion del centro de cara a que el
joven se sienta reducido por ella, y se genera identificacion

> Ofrecer la posibilidad de realizar actividades guiadas en las que satisfacemos la
necesidad de aprendizaje. Estos talleres han se ser originales, individualizados, y
para grupos reducidos. Asi mismo podriamos dar la oportunidad al joven a que
demande la tematica de los mimos
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V1. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

= Gestionar el centro teniendo en cuenta la relevancia de los siguientes aspectos: > Por ultimo, percibimos que el como comuniquemos las distintas noticias sobre el
El responsableha de ser una figura cercana, asesora y que anime al centro va a influir en su aceptacion o rechazo por lo que recomendamos::
joven

Comenzar a comunicarnos con el joven antes de que se abra al piblico
La gestion ha de realizarse mas desde abajo hacia arriba de cara a para implicar, ilusionar y generar curiosidad.
fomentar la implicacion

R . Una vez abierto dirigirnos directamente a las cuadrillas
La edad de entrada apartir de 13 pero enfocandolo para gente un poco

mayor porque asi evitaremos que los mayores lo rechacen por percibirse < En todos los casos las comunicaciones han de ser de “ti a t” evitando lo
demasiado infantil institucional. Asi mismo el ser originales en las formas también puede mejorar
El documenta de pertenencia que favorezca la vinculacion del joven con nuestra comunicacion con el joven

el centro (una tarjeta)

Un precio muy econdmico y accesible > coherente con la realidad del
joven
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