RIESGO DE CAIDA A DISTINTO NIVEL AL SUBIR Y BAJAR DE LAS TRABAJO
PLATAFORMAS DE RECOLECCION =\

» No suba ni baje de la plataforma de recoleccion cuando esté en

marcha, hagalo por los peldafios habilitados para tal fin, de cara a la | NVERNADEROS

plataforma. Evite bajar saltando.

RIESGO DE CAIDA A DISTINTO NIVEL POR USO DE ESCALERAS DE Fichan® 3
MANO Noviembre 2008

» Queda prohibido el uso de escaleras de ’
construccion improvisada o que estén
pintadas.

» Coloque la escalera de mano sobre un
punto estable. Si la escalera es de tijera,
verifique la adecuada posicién del sistema
antiapertura. Si es de una hoja, busque un
apoyo estable, amarre (si es posible) la parte
superior, cologue un freno en la parte inferior
o0 solicite a un compafiero que le sujete la escalera para evitar su
deslizamiento.

» No realice trabajos fuera de la vertical de la escalera, en esos casos,

mueva la escalera. Fichas de seguridad y

» Los trabajos a mas de 3.5 metros de qltura, des_de_el salud para trabajadores
punto de operacion al suelo, que requieran movimientos ,
o esfuerzos peligrosos, sélo se efectuaran si se utiliza del sector Agr'COIa y
cinturén de seguridad o se adoptan otras medidas de Ganadero
proteccién alternativas.

RIESGO DE CAIDA AL MISMO NIVEL

» Mantenga el orden y la limpieza, evite dejar materiales
gue obstaculicen las vias de paso. Utilice calzado con buen agarre y
adecuado a los suelos irregulares por los que va a transitar.

DESPLOME DE CAJAS APILADAS 0 EN MANIPULACION
» Mantener un adecuado apilamiento de cajas.
» Utilice calzado de seguridad.

Programa desarrollado por:

AER Asociacion
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DE LA RIBERA

Direccion técnica:
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TRABAJO ATRAPAMIENTOS CON MAQUINAS

EN » No retire las protecciones de las maquinas.
Si ha de hacer alguna operacion de

| NVERNADEROS mantenimiento que requiera la retirada
Ficha n° 3 della proteccién, no permita el uso de la
Noviembre 2008 maquina hasta qu-e, no se haya vuelto a
colocar la proteccion.

» Utilice ropa de trabajo ajustada, evite los elementos que puedan
engancharse con las partes moviles de cualquier maquina o
vehiculo.

» Mucho cuidado en situaciones de atasco, no se acerque hasta que
la maquina esté totalmente parada.

RIESGO DE ARROLLAMIENTO

» Evite acercarse a los ejes de transmision de fuerza de las
maquinas cuando estén girando, su ropa podria engancharse.
Si dichos ejes disponen de protecciones, no ponga en marcha

Fichas de segun(_jad y la maquina mientras la proteccién no esté convenientemente
salud para trabajadores colocada.

del sector Agricolay

» Mucho cuidado en situaciones de atasco, no se acerque hasta que
Ganadero

la maquina esté totalmente parada.

MANIPULACION DE PRODUCTOS QUIMICOS

» Evite el contacto directo de cualquier
producto quimico utilizando guantes de
proteccion y gafas de seguridad.

» Evite colocar los productos quimicos junto
a puntos calientes o zonas en las que
puedan saltar chispas, pueden ser inflamables.

» Mantenga unos buenos habitos higiénicos. Tras utilizar los
productos quimicos, lavase las manos, especialmente antes de
comer, beber o fumar.

S——— CORTES CON ELEMENTOS METALICOS

» Utilice guantes de proteccion cuando deba manipular elementos

‘ ASOCIACION metalicos corroidos.
DE EMPRESARIOS
26 th misens REACCIONES ALERGICAS POR PICADURAS DE INSECTOS

Direccién técnica: » Sies usted alérgico a la picadura de algun insecto, de aviso en la
explotacién para que dispongan de antidoto en el botiquin.

ﬁgev‘é?%mo RIESGO DE ATROPELLOS

» Manténgase alerta siempre que haya vehiculos trabajando cerca
suya. Nunca se coloque en zonas desde las que el conductor no
pueda verle.

Financiado:
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