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Hola a todas y a todos:

De nuevo y tras muchos meses, el verano ya ha llegado. Otro afio mas se nos abren
las puertas para disfrutar de dias soleados, actividades al aire libre y un sinfin de

posibilidades para disfrutar a tope.

Desde el Instituto Navarro de la Juventud queremos ofreceros diferentes opciones
atractivas y refrescantes para disfrutar este verano. Muchas experiencias posibles

que permiten aprender, conocer y disfrutar entre jovenes.

Con el @nimo y alegria que nos dan los primeros rayos de sol hemos elaborado esta
guia, que viene a ser un resumen de las inquietudes que nos habéis hecho llegar a lo
largo de estos anos. En ella tienen cabida todo tipo de opciones para sacar el mayor
jugo posible a estos dias estivales: Ayudar a los demds mediante una actividad de
voluntariado, zambullirse en la cultura de otros paises para mejorar vuestro nivel de
idiomas o buscar un trabajo, hacer ese curso que te apetece pero que no te da
tiempo el resto del afio, coger tu mochila e ir de acampada, travesia o albergue,
superarte a ti mismo y hacer el Camino de Santiago, disfrutar de un Festival de

musica... aqui lo tienes todo y mucho mas.

Queremos agradecer la colaboracién de todos los Puntos y Oficinas de Informacién
Juvenil y a las diferentes Mancomunidades de Servicios Sociales que nos han hecho

llegar sus programaciones para la realizacion de esta guia.
Toda nuestra ilusién estd puesta en que esta guia os sea util a la hora de planificar

vuestro tiempo. Es el momento de disfrutar.

iFELIZ VERANO!

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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VAMONOS DE VIAJE!!!

ALGUNOS CONSEJOS A RECORDAR ANTES DE SALIR:

* Llevad siempre el carné de identidad y consultad en www.maec.es si el lugar de
destino requiere, pasaporte y visados.

e Ademas de los originales, llevad fotocopias de los documentos mas importes
guardados en sitios diferentes, en caso de extravio pueden acelerar los tramites.

* Fotografias de carné, por si necesitdis gestionar algin permiso especial.

e Carnés especificos: Joven Europeo, Internacional de Estudiante, Alberguista, etc.

¢ Carné de conducir. En caso de que el viaje se realice fuera de Europa es necesario,
ademas, un permiso internacional.

* Autorizacion de vuestros padres o tutor, legalizada, si sois menores de edad y
viajdis sin pasaporte.

e Cartilla sanitaria; para Europa es necesario ademas tramitar la Tarjeta Sanitaria
Europea.

¢ Informaos, en www.maec.es, de las vacunas obligatorias y aconsejables, segun el
lugar de destino. Guardad durante todo el viaje el justificante de que las habéis
recibido.

* Seguro de viaje, sobre todo si os desplazais a paises no comunitarios.

e Apuntad un nimero de teléfono de contacto junto a los documentos mas
importantes, para que puedan avisar a vuestra familia en caso de que sea
necesario.

* Afiadid a vuestros documentos una guia de cddigos telefdnicos Espafia Directo.
Facilita las [lamadas. Podéis conseguir la informacion llamando al 11825.

e Llevad la direccion del consulado o la embajada de Espafa en el pais al que os
desplacéis. Consultad en www.maec.es

DOCUMENTOS:

* DNI

El Documento Nacional de Identidad es obligatorio desde los 14 afios y necesario
para acreditar legalmente la identidad y nacionalidad. Es importante salir siempre
con el DNy el pasaporte, en su caso.

Mas informacidén: Ministerio de Interior Telf. 060 /900 364 463. www.mir.es

* PASAPORTE

Documento imprescindible para entrar en algunos paises. Existe la posibilidad de
expedir un pasaporte colectivo para grupos, valido solo para un viaje en paises de la
Unidn Europea. Se requiere un titular mayor de edad, con pasaporte individual, y la
firma autorizada de los padres o tutores de cada uno de los menores.

Mas informacién: Ministerio de Interior. Telf. 060. www.mir.es

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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e PERMISO PARA VIAJAR AL EXTRANJERO A MENORES DE EDAD:
Concesion del permiso del padre/madre a un menor de edad para viajar al
extranjero cuando no es acompafiado de alguno de sus padres o de quien tenga la
patria potestad o tutela legal.
No tener pasaporte individual y viajar con DNI al extranjero solo importe
Plazo estimado de tramitacidn: en el acto.
Validez: 30 dias desde el momento de la expedicion del permiso.
Documentacidn a presentar: Padre o madre con su DNI y el DNI del menor, ambos
en vigor. Libro de familia.
En caso de no tener pasaporte individual ni DNI, caben dos alternativas:
A) Que el menor obtenga un pasaporte donde figure el DNI del padre o madre, si es
menor de 14 afos.
B) Que se solicite el DNI del menory a la vez saque el pasaporte o el permiso del
padre o madre.
El nuevo modelo de pasaporte no permite incluir hijos menores, aunque siguen
siendo validos los pasaportes del modelo anterior que tienen incluidos hijos, si adn
estan en vigor.
* TRAMITACION DEL DNI Y PASAPORTE:
Para la tramitacidon se puede pedir cita previa en todas las dependencias de
documentacidon del Cuerpo Nacional de Policia.
Podra solicitarse en el teléfono 902 247 364 ¢ a través de la pagina
www.citapreviadnie.es También se podra recoger nimero para la tramitacion en
las dependencias policiales. En cualquier caso la tramitacion siempre debe realizarse
de forma presencial.
Oficina de Tramitacion del DNI en Navarra:
- Pamplona: C/ Francisco Bergamin, 3131003 — Pamplona (Navarra) Telf.:
948152677/ 948-231769 (Informacién) (Horario: De lunes a viernes de 9:00 a
19:30).
- Tudela: Avenida Aidn Baigorri, 2, bajo 31500 — Tudela (Navarra) Telf.: 948402542
(Horario: De lunes a viernes de 9:00 a 14:00).

e VISADOS

Para visitar algunos paises se exige, ademas del pasaporte, el visado. Su tramitacion
suele tardar entre siete y quince dias.

La mayoria de los paises no lo requieren si se cumplen las siguientes condiciones:
estancias no superiores a tres meses, viajes de turismo o negocios y billete de ida 'y
vuelta.

Para solicitarlo es necesario dirigirse a la embajada o consulado del pais del que se
trate, con el pasaporte y el DNI en regla.

Mas informacién: Ministerio de Asuntos Exteriores, Telf. 913 791610 / 913 791 700/
913 791 605. www.maec.es
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CARNETS
* CARNET JOVEN EUROPEO

Carnet Joven Europeo, miembro de la Asociacion Europea del Carnet Joven

(E.Y.C.A.) y reconocido por el Consejo de Europa y la Comision Europea.
Aceptado en 41 paises europeos, con mas de 100.000 puntos donde obtener
ventajas. Ofrece descuentos en el ambito de la cultura, los viajes, las
compras, el alojamiento, la formacidn, los deportes, etc. (ver guia del Carnet
Joven). Modalidades:

- Carnet Joven para menores de 26 afios: Dirigido a jovenes de 14 a 25 afios,
ambos inclusive. Lugar de expedicién: Cualquier oficina de Caja Navarra,
presentando el DNIy abonando la cantidad de 6€ en la modalidad de Carnet
Joven Clasico, o Gratuito si se elige la modalidad de Carnet Joven Financiero.
El carnet se podrd pasar a recoger pasados tres dias por la misma oficina
donde se solicitd.

- Carnet Joven para mayores de 26 afios: Dirigido a jovenes entre 26 a 30 afios.
Se expide en nuestra oficina: Dime... Teléfono Joven, C/ Yanguas y Miranda
27. Duracidn: 2 afios. Solicitudes: Entregar Formulario junto con fotocopia del
DNl y carta de pago. Precio: 6€. Solicitudes y cartas de pago disponibles en:
http://www.navarra.es/home_es/Temas/Juventud/Informacion/Carnes-+utiles
[CarnetJoven+26.htm

Mas informacién: Instituto Navarro de la Juventud. Oficina del Carnet Joven.
Yanguas y Miranda 27. Pamplona. Telf. 848 423 900. www.carnetjovennavarra.com

* CARNET DE ALBERGUISTA

El Injuve y las Comunidades Auténomas ofrecen alos y las jévenes la

posibilidad de usar mas de 4.500 albergues repartidos por todo el mundo,

por el apoyo que presta a la Red Espaiiola de Albergues Juveniles (REAJ),
representante de la Federacion Internacional de Albergues Juveniles
(IYHF).

Permite: Acceso a cualquiera de los mas de 240 albergues espafioles y a los

mas de 4.500 repartidos en mas de 60 paises. Descuentos en algunos paises en

museos, transportes, tiendas y diversas actividades. Tiene una validez de un afio

desde la fecha de expedicidn.

Requisitos y Precio: Existen seis categorias diferentes:

) 14 a2
Joven <26 J?venes de14a2s DNI o Pasaporte 5€
afos
) 2622
Joven > 26 chvenes de26a29 DNI o Pasaporte 5€
afos
Adulto Mayores de 30 afos DNI o Pasaporte 12€
. NIF del
Grupo Minimo 10 personas 'e g,rupo © 15 €
asociacion
Familiares Matrimonio e hijos Libreta de familia 24 €
Sellos de Sin limite de edad Se adquieren en el 3,5€

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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Bienvenida albergue
visitantes
extranjeros

Se expide: En los Albergues navarros y:
Tafalla: Casa de la Juventud la Kolasa: C/Mayor, 42 - Plaza de la Colasa 31300
Tafalla Telf.: 948 704 177
Tudela: Casa de Juventud Lestonnac, Centro Civico ¢/ Camino San Marcial n°
27 €.p:31500 — Tudela Telf. 948 826 367 ext. 1
Estella: Casa de la Juventud Maria Vicufia C/ Nabarreria, 62 31200 Estella-
Lizarra 948 548 224-948 556 329
Pamplona: Dime... Teléfono Joven C/ Yanguas y Miranda 27. Telf.: 848 423
900

Mas Informacién: www.reaj.com

* CARNET DE ESTUDIANTE INTERNACIONAL ISIC
~ El carnet de estudiante internacional, incluye a estudiantes de ensefianza

Sl ) reglada desde la Educacion Secundaria en adelante.

SEme. Carece de limite de edad superior, aunque en la mayoria de los paises
o ~ . . . .
B se establece la edad de 30 afos sin cumplir para la obtencién de

prestaciones.

Ventajas y descuentos en vuelos, trenes, ferris, autobuses, alojamientos, museos,
teatros.

Servicio telefdnico gratuito 24 horas para emergencias. Servicio ISICONNECT para
llamadas a mds bajo coste, sms, buzdén de voz, correo electrénico y telefase.
Requisitos: Acreditar la condicion de estudiante del curso académico en vigor;
presentar DNI, una fotografiay 6 €.

Validez: afio escolar mas 6 meses.

Mas informacién: www.isic.org

e CARNET INTERNACIONAL DE VIAJES PARA JOVENES GO’ 25

El carnet Go’ 25 va dirigido a menores de 25 afios que no estan
estudiando. Ventajas: Descuentos en transportes, citas culturales, ocio,
alojamiento, restaurantes y bares, agencias de viajes...

Requisitos: Tener entre 12y 25 afios fotocopia del DNI y una fotografia
tamano pasaporte. Precio 6€
Validez: Desde el 1 de septiembre hasta el 31 de diciembre del afio siguiente (15
meses), o en su defecto desde la fecha en que se emita el carné hasta la fecha
anteriormente indicada.
Mas Informacién: www.isic.org

* CARNET INTERNACIONAL DE PROFESOR

A través de este carné los profesores de cualquier nivel de ensefianza obtienen
diversas ventajas muy interesantes, aunque sus prestaciones son diferentes segun
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el pais. También aporta las ventajas de una Linea de Ayuda y el empleo de la Linea
ISIC Connect y descuentos en museos, alojamientos y en determinados vuelos.
Requisitos: Ser profesor a tiempo completo y acreditar su condicién mediante
certificado del centro o nédmina; presentar DNI, una fotografiay 8 €.
Validez: el afio escolar mds 6 meses.
Mas informacion: Guia del carné, www.istc.org
Estos carnés se expiden en:
Tafalla: Casa de la Juventud la Kolasa: C/Mayor, 42 - Plaza de la Colasa 31300
Tafalla Telf.: 948704177
Tudela: Casa de Juventud Lestonnac, Centro Civico C/ Camino San Marcial n°
27.31500 — Tudela Telf. 948826367 ext. 1
Estella: Casa de la Juventud Maria Vicuna C/ Nabarreria, 62. 31200 Estella-
Lizarra
948 548 224-948 556 329
Pamplona: Dime... Teléfono Joven C/ Yanguas y Miranda 27. Telf.: 848 423
900

* CARNET DE TRANSPORTE JOVEN

El Carnet de Transporte Joven es una iniciativa del Departamento de Obras Publicas,

Transportes y Comunicaciones, para promocionar el transporte publico interurbano

en la Comunidad Foral. Gracias a esta iniciativa, los y las jovenes entre 14 y 25 afos,
que estén empadronados en Navarra.

empsroeiont B Beneficios: Un 30% de descuento por el trayecto que discurra en Navarra,

oo

en los viajes de autobus interurbano. Es aplicable a los recorridos con

s

i origen o destino en la Comunidad Foral de Navarra, y por el territorio de
— la misma, de los servicios publicos regulares interurbanos del transporte

de viajeros de Navarra.

Se expide en: Direccidn General de Transportes del Gobierno de Navarra, en
Yanguas y Miranda N° 5. 31002 Pamplona ¢ en cualquiera de las Oficinas del Registro
General del Gobierno de Navarra, o en los lugares a los que se refiere el art. 38.4 de
la LRJ-PAC.

Solicitudes: Cumplimentar formulario y adjuntar una fotocopia de DNI, foto de
carnéy certificado de empadronamiento.

Validez: Tres afnos y caduca, en todo caso, en el momento en que el titular cumple
26 anos.

Mas Informacion:
www.cfnavarra.es/prm/transportejoven/que%20es%20el%20carnet%20de%20transpor
te%20joven/

* PERMISO INTERNACIONAL DE CONDUCIR

¢ Para qué sirve?: para poder conducir temporalmente por el territorio de paises
que no sean miembros de la Unidn Europea y que no hayan adoptado el modelo de
permiso previsto en los Convenios de Ginebra o Viena.
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¢Cémo es?: Se compone de una cubierta o cartulina de color gris en forma

ESPANL

de triptico y 16 paginas, en donde, en diferentes idiomas (espafiol, alemadn, | o,
. ¢ o . . . . | 0 INTER
inglés, francés, italiano, portugués, arabe y ruso), constan los datos L ke ganaag A
personales del titular y de los permisos que posee. T .

Dénde Obtenerlo: Se expide a peticidn del interesado en las Jefaturas
Provinciales y Locales de Trafico.

Requisitos: Ser titular de un permiso de conduccién que esté vigente.
Documentacidn necesaria: Solicitud en impreso oficial. Documento

Nacional de Identidad, Pasaporte o Tarjeta de Residencia en vigor. Original y
fotocopia del permiso de conduccidn original. Dos fotografias actualizadas
Validez: 1 afio.

Precio: 9,40 (varia anualmente)

Mas informacion: Jefatura de Trafico de Navarra: ¢/Vuelta del Castillo 11, planta baja.
31007 Pamplona. Teléfonos: 060 (Informacion general), 948 254 300, 948 254 304,
948 262 936. Fax: 948 261541 Correo electrdnico: jptna@dgt.es o en
http://www.dgt.es/portalles...

o CARNE INTERNACIONAL DE CAMPING

Donde Obtenerlo: Camping Caravaning Club de Navarra: Avd. Comercial 10,
entrepuerta 1° dch. 31010 Barafiain. Telf.: 660 766 500. E-mail:
clucaravaningnavarra@retena.com
Requisitos a cumplir: Formar parte de un club afiliado a AIT, FIA o

FICC.

Ventajas: Seguro de responsabilidad civil hasta 2.2 millones de Francos
Suizos y Descuentos en los campings que hacen figurar las siglas CCI.
Validez: 1 Afio: Del 1 de enero al 31 de diciembre.
Mas Informaciéon: www.campistasfecc.com y www.guiacampingfecc.com

e CARNET DE FEDERADO DE MONTANA

La licencia federativa, ademas de identificarte como practicante de tu deporte

__ favorito, supone la posibilidad de acceder a una serie de ventajas, la

@ fundamental es la tranquilidad de saber que conlleva un seguro que cubre

los riesgos normales de la practica de los deportes de montafna. Pero no

se queda ahi. La licencia te facilita un acceso a precios preferentes a tus

pernoctaciones en los Refugios de Montafia de Espafia y de la mayoria
de los paises de Europa gracias al Convenio de Reciprocidad establecido entre los

miembros de la UIAA. Requisitos: Ser socio de algun club afiliado a la FAM. Los

precios dependen de la edad, tipo de cobertura, paises cubiertos y modalidades

deportivas cubiertas.

Beneficios:

http://www.tufederacion.com/files//fnrmontana/Documentos/Licencia%20Federativa/

FOLLETOFEDERADOS.pdf

Mas Informacién: Federacidon Navarra de Deportes de Montafna y Escalada. Paulino

Caballero, 13, 5°. TIf: 948 224 683 http://www.mendinavarra.com

o Federatt Txarteld

Licencd federalivd
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o ASISTENCIA MEDICA:
LA TARJETA SANITARIA EUROPEA EN VERANO

Si vais a viajar por el Espacio Europeo Monetario o Suiza, no olvidéis llevar con
vosotros la Tarjeta Sanitaria Europea o un certificado provisional sustitutorio.
Estos os facilitardn el acceso a la asistencia médica que se prestard conforme la
legislacién del pais donde os encontréis (en algunos es directamente gratuita).
Si no es gratuita y se realizan pagos, estos documentos garantizan el reembolso de
los gastos de asistencia médica localmente o poco después de su
regreso.
No se puede utilizar para prestaciones médicas en el sector privado.
El organismo asegurador en el que estéis asegurados esta obligado a
expedir la Tarjeta Sanitaria Europea o un certificado provisional
sustitutorio.
Lugares donde se expide en Navarra:
Pamplona: C/ Yanguas y Miranda, 23-25. Cita previa: 948 292 744.

> Doneztebe/ Santesteban: C/ Santa Lucia, 6.

> Estella: paseo de la Inmaculada, 39.

> Tafalla: avenida Baja Navarra, 11.

> Tudela: cuesta de la Estacidn, 6.
Mas Informacién: www.seg-social.es
http://ec.europa.eu/employment_social/healthcard/index_es.htm

v

e SEGUROS DE VIAJES

Para realizar viajes fuera del continente europeo, se recomienda contratar un
seguro. Principalmente enfocados a cubrir la cobertura médica, pero se pueden
ampliar a diferentes contingencias: pérdida de maletas, robos etc.

Seguros ISIS para cursos de idiomas y viajes en general La Asociacién Internacional
de Seguros para Estudiantes (IASIS), de la cual es miembro el Instituto de la
Juventud, ofrece este seguro, creado especificamente para jovenes y estudiantes.
Se puede contratar por semanas. Agencias donde puedes contratarlo

La mayoria de tarjetas de crédito incorporan gratuitamente un seguro de viaje
sujeto a ciertas condiciones que varian segun la entidad bancaria. Comprueba las
condiciones de la tuya antes de salir.

* VACUNAS

Dependiendo del destino de viaje es necesario un programa de vacunacion. Por ello
se recomienda visitar varios meses antes al médico de cabecera para que os
aconseje sobre las condiciones sanitarias de vuestro viaje.

Aqui podras consultar las vacunas y antipaltdicos necesarios para un viaje que
desee realizar, asi como solicitar una cita para cualquiera de los Centros de
Vacunacidn Internacional existentes en el territorio nacional.
http://www.msc.es/sanitarios/consejos/vacExt.do
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En Navarra: Sanidad Exterior: C/ Iturralde y Suit, 13 - 1* Planta 31004 - Pamplona
Teléfono: 948 97 93 10 Fax: 948 23 96 01

* TRANSPORTE:
COCHE

Si os trasladais con vuestro vehiculo, no olvidéis llevar:
> Permiso de conducir.
> Permiso de circulaciéon del vehiculo.
> Seguro del vehiculo y recibo del pago en vigor.
> Tarjeta de inspeccién técnica del vehiculo (ITV) actualizada, si su
antigliedad es superior a cuatro afios.
> Permiso Internacional de Conduccidn para conducir fuera de la Unidn
Europea (Consultar Carnés).
En este enlace encontrareis una guia de consejos practicos para viajar en coche
realizada por la DGT. Destacamos algunos como: Qué documentacion y accesorios
debe llevar, Lo que necesita para salir al extranjero. Las normas para circular por
Europa. Qué hacer si tiene un accidente en el extranjero. Todos los teléfonos para
pedir ayuda.
http://www.dgt.es/revista/num155/pdf/155-Sup-Verano-1-3.pdf

También tienes la posibilidad de compartir el coche con otras personas. Se trata de
una iniciativa con la que ahorras dinero y contaminas menos, ademas de ser una
manera facil y econdmica de viajar:

Proyecto Compartir Coche: nace de la voluntad del Ayuntamiento de Pamplona de
fomentar entre la poblacién un uso mas racional del coche. El servicio, consiste en
facilitar el encuentro de personas que estan interesadas en compartir el vehiculo
privado para realizar un viaje. Web: http://pamplona.compartir.org/

Si quieres puedes echar un vistazo a otras webs como: http://compartir.org/ a nivel
estatal. http://www.mylifts.com/ para compartir coche en el Reino Unido.
http://www.hitchhikers.org/ si eres de I[@s que buscas viajar por Europay conocer
gente. Y todavia hay mas webs: http://www.shareling.es

AUTOBUS

Desde Navarra todas las companiias oficiales realizan rutas a nivel Estatal. La
mayoria de ellas realizan descuentos por carnet joven, carnet de transporte joveny
familias numerosas, asi como por la compra de billetes on-line.

Para consultar todas estas empresas y sus descuentos podéis consultar este enlace:
http://www.autobusesdenavarra.com/siv/internet/listaempresas.jsp

Para rutas internacionales existen compafifas como:
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Eurolines: es una empresa de autobuses que tiene como destinos algunas ciudades
europeas e incluso cubre rutas con destino al norte de Africa.

Esta en concreto oferta viajes a Marruecos con salida desde Pamplonay Estella. Y a
Francia desde Pamplona Tudela.

Mas Informacién: http://www.eurolines.es

Alsa internacional- nacional express: se trata de una compafiia de autobuses que
entre otras rutas, también oferta destinos internacionales. Alsa internacional te
ofrece mas de 300 destinos en 16 paises de Europa y Marruecos. Ademas, cuenta
con numerosos descuentos, promociones y ofertas, pero para pillar la mejor hay
que estar pendiente de lo que nos proponen en la pagina web: www.alsa.es

AVION

Desde el Aeropuerto de Noain parten vuelos directos a Madrid y Barcelona con la
companiia aérea Iberia.
Los Aeropuertos mds cercanos que ofertan vuelos low-cost son:
Zaragoza: parten vuelos directos a Frankfurt, Londres, Milan, Roma, Parisy
Bruselas con rayanair. A eso hay que sumar las conexiones con distintas ciudades
peninsulares, Canarias y Baleares. Hay un servicio de autobus al aeropuerto desde el
centro de Zaragoza. El precio del billete es 1,60 €.
Telf. 902 306 065.
Mas Informacién: Aeropuerto de Zaragoza. Ctra del Aeropuerto, s/n.
Telf. 976 712 447. zazinformacion(@aena.es
www.zaragoza-ciudad.com/aeropuerto/index.htm Hay un servicio de autobus al
aeropuerto desde el centro de Zaragoza. El precio del billete es 1,60 €.
Telf. 902 306 065.
Biarritz: parten vuelos a Dublin, Londres, Marsella y Birmingham con rayanair.
Londres, Paris Charles de Gaulle y Lyon con Easy-jet.
Mas Informacién: www.biarritz.aeroport.fr/index.php?...
Telf.: +33 (0)5 59 43 83 83; Email:informations@biarritz.aeroport.fr
Bilbao: Diisseldorf (DUS) con tuifly. A Ibiza y Londres Stanted con Easy-Jet.
Amsterdan y Londres con Vueling.com.
Mas Informacién: www.bilbaoair.com El autobus que une Bilbao con el Aeropuerto
es el Bizkaibus A3247, que parte de Termibus, estacion de autobuses punto de
confluencia del Metro Bilbao, Euskotran y Cercanias de RENFE.
* COMPANIAS AEREAS DE BAJO COSTE
Los precios de las compafifas de bajo coste suelen ser las tarifas mas baratas que se
puede encontrar para un vuelo determinado (hasta 1 euro e incluso gratis en
promociones), siempre que se eviten los billetes de avién mas solicitados, que en
estas lineas baratas son los de fines de semana y dias festivos. Sin embargo el
viajero deberd tener en cuenta otros factores mds alla del precio del billete como
son las limitaciones y sobrecostes en aspectos como el nimero y peso de maletas
permitidas o el coste adicional por pagar con determinadas tarjetas de crédito.
Compaiias:

> Vueling: www.vueling.com

> Tuifly: http://www.tuifly.com/es/

> Aer Lingus: www.aerlingus.com
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> Air Berlin: www.airberlin.com
> EasyJet: www.easyjet.com

> Ryanair: www.ryanair.com

> Transavia: www.transavia.com

Guia de aerolineas de bajo coste: www.low-cost-airline-guide.com

Buscadores de vuelos baratos: www.lastminute.com , www.terminala.com
www.ultimasplazas.com , www.cheapvuelos.es , www.rumbo.es , www.govolo.es,
www.edreams.es , www.vuelosbaratos.es , www.rumbo.es

TREN

Es uno de los medios de transporte mas cdmodo para viajar. Sus vistas, asientos y la
posibilidad de estirar las piernas mientras realizas el viaje son algunos de sus
factores mas ventajosos.
Desde RENFE puedes encontrar diferentes ofertas a nivel estatal:
e TRENES DE MEDIA DISTANCIA
Existen tres categorias, regional, exprés e interregional, con diferentes descuentos
segun tarifa de tren:
- Con Carnet Joven 20% de descuento (de 14 a 25 afios).
- Abono mensual estudiantes.
- Otras ofertas: tarjeta 6, bono interregional, abono mensual, billete ida y vuelta,
Bono 10...
- Descuento para familias numerosas: general un 20% y especial un 50%.
- Grupos de mas de diez personas descuentos en funcidn de fechas y horarios.
* GRANDES LINEAS
Nacionales e internacionales
- Estrella: 40% de descuento si se saca el billete con 7 dias de antelacion.
- Ida y vuelta: 20% de descuento.
- Con Carnet Joven: 20% de descuento.
- Tarifa web: 50% de descuento.
- Abono mensual estudiantes.
- También descuentos para familia numerosay grupos.
* AVE
- Carnet Joven 25% de descuento (de 14 a 25 afios).
- Tarifa web: 60% de descuento.
- Tarifa estrella: 40% de descuento.
- Ida y vuelta: 20% de descuento.

Interrail:

Es un pase que permite viajar en tren por mas de 30 paises europeos en primera o
segunda clase durante varios dias. El proyecto arrancd en 1972 y desde entonces
mas de 7 millones de personas han viajado en tren por todos los rincones de Europa
gracias a este pase.

Para ofrecer una mayor flexibilidad al viajero en funcién del destino elegido y los
dias que se quieran invertir en el viaje hay dos tipos de pases, el Pase Global, |a
opcién clasica que permite viajar por todo el mapa InterRail sin excepcidn, o el Pase
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Pais, una opcidon que permite viajar durante un nimero de dias determinados por
uno de los paises.

Precios: Los pases se pueden comprar en cualquier oficina de RENFE y a través de
los enlaces de la tabla de precios (en la web de RENFE).

15 dias continuos 279 € 399 € 599 € 539 € 359 €
22 dias continuos 309 € 469 € 704 € 633 € 422€
1 mes continuo 399 € 599 € 899 € 809 € 539 €
5 dias en 10dias 159 € 249 € 374 € 336 € 224 €
10 dias en 22 dias 239 € 359 € 539 € 485€ 323 €

Mas Informacién: Olvidaros de pedir informacién en RENFE. Desde alli sélo venden
los billetes. Para informarse bien de interrail hay que estudiar un poco esta web:
http://espanol.interrailnet.com/enes/ En ella podréis romper mitos como que “el
interrail es para menores de 26, encontrar rutas”, foros donde se consigue la
informacion mas fiable con las experiencias de otras personas.

En esta pagina esta publicada la guia de Interrail 2010:
http://www.interrailnet.com/downloads/interrail/interrail-travellers-guide-2010-
spanish.pdf

Otras web: http://www.inter-rail.org , www.facebook.com/interrailnet http://es-
es.facebook.com/pages/Yo-tambien-hice-el-interRail/102712966439066filter=1,
www.renfe.es/interrail

Otras web de interés:

www.railfaneurope.net En esta pagina web puedes encontrar enlaces a las
principales lineas ferroviarias en Europa, los horarios de tren, los mapas de las redes
ferroviarias, los museos ferroviarios nacionales etc.
http://www.bueker.net/trainspotting/maps.php mapa ferroviario de Europa.

Paginas web de las Redes de Ferrocarriles de Paises Europeos:
FRANCIA: www.sncf.com/
BELGICA: www.be-rail.be
HOLANDA: www.ns.hl
ALEMANIA: www.bahn.de
PORTUGAL: www.cp.pt
ITALIA: www.trenitaliaplus.it
GRECIA: www.ose.gr
REIDO UNIDO: www.rail.co.uk
SUECIA: www.sl.se
AUSTRIA: www.oebb.at
DINAMARCA: www.dsb.dk
FILANDA: www.vr.fi
IRLANDA: www.irishrail.ie
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ESLOVAQUIA: www.zsr.sk
ESLOVENIA: www.slo-zeleznice.si
ESTONIA: www.evr.ee

HUNGRIA: www.mav.hu
LETONIA: www.ldz.lv

NORUEGA: www.nsb.no
POLONIA: www.pkp.pl

REP. CHECA: www.cdrail.cz

EuroRail: EuroRail te brinda la posibilidad de viajar en tren de forma ilimitada por los
18 paises incluidos en la Red: Austria, Bélgica, Dinamarca, Finlandia, Francia,
Alemania, Grecia, Holanda, Hungria, Italia, Luxemburgo, Noruega, Portugal,
Republica de Irlanda, Rumania, Espafa, Suecia y Suiza. Este pase internacional
puede ser adquirido por personas con residencia fuera de Europa, Federacién de
Rusia, Turquia, Marruecos, Argeliay Tunez.
http://espanol.raileurope.com/us/intex.htm

DONDE DORMIR

* ALBERGUES

Es una de las opciones mas econdmicas para alojarse. Los albergues estan
equipados con cocina, taquillas, comedores y otros servicios complementarios
como wifi, piscinas. Normalmente estdn localizados en zonas céntricas. Para
alojarse en ellos es necesario el Carnet de Alberguista.

La Red Internacional de Albergues Juveniles tiene mas de 90 Asociaciones de
Albergues Juveniles repartidas por mas de 80 paises, que gestionan mas de 4.000
albergues. A diferencia de los moteles anodinos, hoteles poco familiares y
establecimientos para mochileros de poco fiar, los Albergues Juveniles de HI son
lugares divertidos y animados donde te resultara facil conocer y hacer amistad con
cantidad de personas de ideas afines. HI es una organizacién asociativa sin fines de
lucro: www.hihostels.com www.reaj.com

e HOSTALES

En el portal de “HostelWorld” encontrards un buen listado de hostales y la mayoria
de ellos tienen habitaciones dobles o triples que en ocasiones nada tienen que
envidiar a las de un hotel.

e CAMPING

Es una forma de alojamiento barato que te permite disfrutar al mismo tiempo de la
naturaleza.

Guia de campings de Espaina. También encontrards informacién sobre casas rurales:
www.acampa.com

Campings en Europa. En esta pagina encontrards 8.600 campings europeos. En
algunos campings, es posible reservar una plaza de camping on-line. En el resto,
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puedes enviar cumplimentada una solicitud de informacidn o de reserva:
www.eurocampings.es

e THE HOSPITALITY CLUB

Este Club es realidad gracias a voluntarios que poniendo en contacto a los viajeros
con personas del lugar que visitan y ddndoles a estos ultimos la oportunidad de
conocer personas de otras culturas se puede hacer de este mundo un lugar mejor
para vivir. Su objetivo es acercar a la gente- anfitriones y invitados, viajeros y
nativos. Los miembros de Hospitality Club de todo el mundo se ayudan los unos a
los otros cuando viajan, ya sea dando un techo bajo el que dormir por la noche o
con una visita guiada por la ciudad. Unirse al Club es gratuito y todo el mundo es
bienvenido. Los miembros pueden mirar las caracteristicas de otros miembros en
Internet una vez que se han registrado y han sido aceptados. Entra en el Club y
empieza a hacer nuevos amigos!!

www.hospitalityclub.org

OTRAS WEB DE INTERES

Webs de las paginas de turismo de diferentes paises de la Unién Europea:
Albania www.albaniantourism.com
Alemania www.germany-turism.de
Austria www.austria.info
Bélgica www.visitflanders.com
Bosnia & Herzegovina www.bhtourism.ba
Bulgaria www.bulgariatravel.org
Chipre www.visitcyprus.org.cy
Croacia www.htz.hr
Dinamarca www.visitdenmark.com
Eslovaquia www.slovaciatourism.sk
Eslovenia www.slovenia.info
Espafia www.spain.info
Estonia www.visitestonia.com
Finlandia www.visitfiland.com
Francia www.franceguide.com
Grecia www.gnto.gr
Hungria www.hungary.com
Irlanda www.discoverireland.com
Islandia www.iceturist.is
Italia www.enit.it
Letonia www.latviatourism.lv
Lituania www.travel.lt
Luxemburgo www.visitluxembourg.lu
Macedonia www.exploringmacedonia.com
Malta www.visitmalta.com
Montenegro www.visit-montemegro.com
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Noruega www.visitnorway.com

Paises Bajos www.holland.com

Polonia www.poland-turism.pl

Portugal www.vistitportugal.com

Republica Checa www.czechtourism.com

Reino Unido www.visitbritain.com

Rumania www.romaniaturism.com

Rusia www.russia.com

Serbia www.serbia-turism.org

Suecia www.visitsweden.com

Suiza www.myswitzerland.com/sp/

Turquia www.tourismturkey.com
La UE en breve: Viajar por Europa
Si quieres conocer todo, todo de Europa y en concreto del pais a visitar entra en el
Portal de Europa, que tiene la guia Viajar por Europa, muy completa donde podras
encontrar desde informacidn sobre las temperaturas medias anuales, hasta dos dias
festivos nacionales, las actividades culturales, limites de velocidad, derechos de los
pasajeros aéreos, los pagos transfronterizos, etc.
http://europa.eu/travel/index_es.htm

* Portal Europeo de la Juventud

Si estas pensando en ir a otro pais para estudiar, trabajar o de vacaciones, si buscas
actividades y oportunidades en Europa, si tienes algo que decir o preguntar sobre
temas europeos, este portal puede ser un buen punto de partida! Te ofrece
informacion, noticias y debate. Toda la informacién que interesa sobre Europa.
http://europa.eu/index_es.htm

e Guias turisticas de viaje

En Internet puedes encontrar miles de guias de viaje, entre ellas nosotros te
recomendamos estas dos:

Gufa Mundial de Viajes: www.guiamundialdeviajes.com

Guia Lonely Planet: www.lonelyplanet.es

Volver inicio
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Otra manera de pasar el verano es compartir tu tiempo libre con otras personas
que necesitan de tu ayuda. Puedes optar por colaborar durante algunos dias con
alguna asociacién, ONG o entidad benéfica. Existen varias opciones:

En la Oficina de Voluntariado de Pamplona podrds encontrar muchas ofertas para
colaborar con diferentes asociaciones. Direccién: Casa de la Juventud c/. Sangliesa
30 31003 Pamplona (Navarra) Horario de atencidn: De lunes a jueves de 17:00 a
20:00 Viernes de 11:00 a14:00 Telf.: 948 154 306 email: correo@infovoluntariado.org
http://www.infovoluntariado.org

También puedes acercarte a la Coordinadora de ONGs De Navarra. Existe una bolsa
de voluntariado cuyo fin es la educacién por el desarrollo para cambiar las
desigualdades e injusticias que se estan sucediendo en esta sociedad. Direccidn:
C/San Fermin 45, 1° dcha. 31003 PAMPLONA, 948 240 674
congdn@congdnavarra.org y http://www.congdnavarra.org

En la Red existen paginas web donde existen bolsas de voluntariado. Las mas
visitadas son:www.hacesfalta.org www.voluntariado.net En ellas ademds de
encontrar ofertas de empleo existen guias de voluntariados, foros con experiencias.

También existen diferentes organizaciones que deciden dar la oportunidad de vivir
la experiencia del Trabajo en Campo, para ello ofertan unos viajes bajo pago:

organiza, para los meses de julio y agosto, lo que [laman
microproyectos de cooperacion al desarrollo. Son estancias de 21 dias en sitios
como Mali, Guatemala, Ecuador, Tanzania o Nigeria en los que se desarrollaran
acciones para la prevencion del VIH/sida, la tuberculosis y la malaria. Estos viajes
incluyen una fase previa de preparaciéon y formacion de un fin de semana de
duracion.

te propone hacer cursos de
cooperacion sobre el terreno en lugares como Guatemala, Haiti, Honduras, Guinea
Bissau o Palestina entre otros. Pueden ser de tres o cuatro semanas y se hacen con
la colaboracidn de las entidades locales. Hay cursos durante los meses de julio,
agosto o septiembre.

ofrece estancias solidarias en Marruecos. Son viajes de
aproximadamente una semana para que acercarse a la realidad del pais. La dinamica
del viaje se centra en visitas, charlas y talleres culturales a través de numerosas
ciudades y poblaciones marroquies. También organizan campos de trabajo con una
duracién aproximada de entre quince y treinta dias y se realizan tanto en paises
extranjeros, como Argelia o Tunez, como en el Estado espafiol.

tienen programas de turismo solidario que te dan la oportunidad
de integrarte en un equipo de voluntarios y participar en proyectos de cooperacion,
desarrollando actividades educativas y culturales en América Latina, en beneficio de
nifios y nifas que viven en situaciones pobreza y exclusidn social. Durante todo el
afio tienen proyectos diferentes.
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se organizan viajes de turismo responsable en periodos vacacionales a
aquellos paises en los que la asociacidn desarrolla proyectos de cooperacion:
Marruecos, Argelia, Tunez, Senegal y en campamentos de refugiados saharauis.

también te propone, como es habitual, participar en sus campos de
solidaridad si lo que quieres es convivir con personas de los paises del sur. SETEM te
propone para la edicién de este afio destinos como Perd, la india, Nepal,
Nicaragua... y diferentes dreas de accion para cada campo. jNo olvides que deberas
asistir a unas jornadas previas antes del viaje, asi que inférmate en su pagina web y
contacta con ellos!

puedes conocer de primera mano cdmo se esta
llevando a cabo un proyecto de cooperacidn al desarrollo en un pais donde trabaja
la organizacion. Con el Programa Vacaciones Solidarias tendrds la oportunidad de
colaborar, durante 3 é 4 semanas, en 14 proyectos diferentes ya puestos en marcha
en 5 paises diferentes. En este enlace encontrards los diferentes destinos y
proyectos donde puedes participar y las instrucciones para inscribirte. jApuntate!

te lo pone facil y te ofrece
el Programa Jdvenes Cooperantes. Un proyecto dirigido a jovenes entre 18 y 29
afios dispuestos a viajar por el mundo para ayudar a los demas. Entra en la web,
asegurate que cumples con los requisitos para participar y japuntate!

es experta en la organizacion de viajes de turismo solidario y brigadas
de trabajo voluntario. Este afio puedes escoger entre 9 destinos y proyectos
diferentes, entrando en contacto con otras culturas y conviviendo con ellas. jEcha
un vistazo a los proyectos y animate!

dispone del programa de voluntariado en el sur VOLPA.
Inférmate de las fases de formacion previa, la estada y el post-voluntariado en su
pagina web. ;Las vacaciones no tienen que ser durante el verano!

te ofrece cursos de formacién de voluntariado internacional con Ia
posterior posibilidad de tener una experiencia durante 2 6 3 meses en diferentes
paises de América Latina, Africa o Asia. jInférmate sobre los cursos!

, que te propone visitar
su campus en la India. Sélo tienes que comunicarles los dias que estaras a través de
viajes@fundacionvicenteferrer.org y el equipo de alld organizara tu estada en el
campus para conocer su proyecto y ayudar en el mismo.

oferta experiencias de voluntariado (acciones cortas o

largas, segun el tipo de voluntariado) en sus proyectos en el Sur. Inférmate en la
web vy, si te interesa, jrellena la solicitud!
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Internacionales tienen abiertos 5 proyectos en diferente
paises (Colombia, Guatemala, Indonesia, México y Nepal) y tu puedes involucrarte
como voluntario. jInférmate!

te ofrece la posibilidad de participar en campos de
voluntariado durante todo el afo, y la mayoria se realizan durante los meses de
verano. Entra en el buscador de campos y encuentra el mas adecuado para ti, jhay
destinos a multitud de paises!
Fuente: www.canalsolidario.org
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El Instituto Navarro de la Juventud organiza todos los veranos una serie de
programas destinados a los y las jovenes navarros. Con ellos trata de fomentar la
movilidad internacional y estatal, la convivencia y el conocimiento de culturas
diferentes fomentando la interculturalidad de la juventud.

La campana de verano consta de dos bloques: Actividades de verano y Campos de
Trabajo.

ACTIVIDADES DE VERANO
Las actividades de verano engloban 38 actividades o campamentos diferentes que
se desarrollan entre Navarra, otras Comunidades Auténomasy en el Extranjero. En
ellos podréis disfrutar con animacidn de calle, ndutica, medio ambiente, piragua,
senderismo, hipica, espeleologia, multiaventura y muchas mas. Van dirigidas a
jovenes de entre 12 y19 afios.

Para este afo las plazas estan completas. Pero para afos futuros la informacion
suele salir para finales de marzo, la preinscripcion se realiza durante el mes de abril
de manera presencial en nuestras oficinas (Dime... Teléfono Joven C/ Yanguasy
Miranda 27, Pamplona) por Teléfono: 848 423 900 y por Internet en:
www.navarra.es/home_es/Temas/Juventud/Programas/Movilidad+juvenil/Actividad
es+de+verano/

Os podéis preinscribir a todos los bloques si entrais por edad, para cada bloque que
os preinscribis os corresponde un ndmero para el sorteo.

A finales de abril se realiza el sorteo entre todos los nimeros preinscritos y el
ndmero que sale es el primero en elegir plaza para las actividades y a partir de ese
ndmero los sucesivos. Ej.: 831, 832, 833. Los niumeros son publicados en la pagina
web y a cada nimero le corresponde 1 dia y 1 hora para realizar la inscripcion.

Para las inscripciones se destinan unas fechas para cada bloque (Navarra,
Comunidades Auténomas y Extranjero) y podéis acudir a cualquiera de estos 5
puntos de inscripcidn:

Tafalla: Casa de la Juventud la Kolasa: C/Mayor, 42 - Plaza de la Colasa
31300 Tafalla Telf.: 948 704 177

Tudela: Casa de Juventud Lestonnac, Centro Civico C/ Camino San Marcial
n°27 c.p:31500 — Tudela Telf. 948 826 367 ext. 1

Estella: Casa de la Juventud Maria Vicuna C/ Nabarreria, 62. 31200 Estella-
Lizarra 948 548 224-948 556 329

Lekaroz: Albergue B®° Huarte/Uharte s/n Lekaroz (Navarra) 31795
Telf. 34-948 581 804

Pamplona: Dime... Teléfono Joven C/ Yanguas y Miranda 27.
Telf.: 848 423 900
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Para que os hagdis una idea de las actividades que podéis disfrutar esta es la oferta
de este afio: Folleto en Castellano / Folleto en Euskera. Aunque os recordamos que
para este afio ya no quedan plazas libres.

CAMPOS DE TRABAJO
El Gobierno de Navarra a través del Instituto Navarro de la Juventud, en
colaboracién con las diferentes Comunidades Auténomas y el Servicio de
Voluntariado Internacional (SVI) en coordinacién con el INJUVE, ofrece durante el
verano los Campos de Trabajo en Navarra, otras Comunidades Autonomas y el
Extranjero.

Son proyectos con dimensidn social, desarrollados por jovenes de diferentes
procedencias, comprometidos de forma voluntaria y desinteresada. La labor central
se complementa con actividades Iddicas y culturales que dan ocasién de
protagonizar una experiencia en valores de convivencia, solidaridad y tolerancia.

Los Campos de Trabajo que se ofertan cuestan 72€ lo cual incluye el alojamiento y la
comida. El viaje al campo de Trabajo lo tenéis que realizar por vuestra cuenta.

La informacidén de los campo de trabajo suele salir en abril, aunque puede
retrasarse. El proceso de inscripcion es por orden de llegada, el dia de inscripcién es
a finales de abril os recomendamos que nos llaméis para confirmar el dia. Existen 4
puntos de inscripcion:

Tafalla: Casa de la Juventud la Kolasa: C/Mayor, 42 - Plaza de la Colasa
31300 Tafalla Telf.: 948 704 177

Tudela: Casa de Juventud Lestonnac, Centro Civico C/ Camino San Marcial
n°27 c.p:31500 — Tudela Telf. 948 826 367 ext. 1

Estella: Casa de la Juventud Maria Vicuia C/ Nabarreria, 62 31200 Estella-
Lizarra 948 548 224-948 556 329

Lekaroz: Albergue B° Huarte/Uharte s/n Lekaroz (Navarra) 31795

Telf. 34- 948 581804

Pamplona: Dime... Teléfono Joven C/ Yanguas y Miranda 27.

Telf.: 848 423 900

Todavia quedan plazas libres en algunos campos de trabajo de Comunidades
Autdnomas. Si estdis interesados, acudir o llamar a cualquiera de los puntos de
inscripcion.

CURSOS DE IDIOMAS EN EL EXTRANJERO.
Si tienes entre 16 y 30 afos y quieres viajar al extranjero para aprender un idioma, el
Instituto Navarro de la Juventud pone a tu disposicidn una amplia seleccién de

Correo electronico: dimejoven@navarra.es


http://www.navarra.es/home_es/servicios/descargar-fichero/h6QtR3bQysDfLz1Sc1dLh2zTz3pzb5/Vete_a_Saber_2010_Marzo_castellano.pdf
http://www.navarra.es/home_es/servicios/descargar-fichero/K972WT3Nbw6WRF8Gg2B9prmDgMyjRJ/Vete_a_Saber_2010_Marzo_euskera.pdf

cursos internacionales en mas de cien escuelas de idiomas, situados en diferentes
paises.

Se facilita al estudiante el aprendizaje y perfeccionamiento del idioma mediante la
inmersion lingtiistica y la integracion en un ambiente internacional multiétnico.

Los cursos incluyen las clases del idioma elegido, el alojamiento en familias,
pisos o residencias, alimentacién en media pensidn con cenay, en muchos
casos, actividades culturales, recreativas, deportivas y una pdliza lingtistica.
El desplazamiento hasta el lugar de destino se realiza de forma individual y
corre a cargo de cada estudiante.

Los precios varian segun el tipo de curso, el nimero de lecciones, el régimen
alimenticio, las fechas, la duracidn, el tipo de alojamiento y otros servicios.
Puedes consultarlo en cada curso.

En el momento de solicitar la inscripcion debes abonar el 40% del importe
total y el 60% restante una vez confirmada la reserva de plaza por parte de la
escuela.

Los Idiomas que puedes encontrar cursos son: Inglés, Aleman, Francés,
Italiano, Chino, Portugués, Arabe y Ruso.

Si estds interesado en aprender un idioma o desarrollarlo in situ consulta la Guia de
cursos de idiomas 2010 (pdf) Para mas informacién llama al Dime... Teléfono Joven.
848 423 900.

ACCION 2 DEL PROGRAMA JUVENTUD EN ACCION: SERVICIO DE VOLUNTARIADO
EUROPEO

El programa de voluntariado europeo permite a un o una joven participar
activamente en una organizacién que le acoge en un pais diferente al que reside y le
ofrece entrar en contacto con otras culturas y otros idiomas para llevar a cabo una
labor de voluntariado entre 2 y 12 meses en un amplio campo de actividades de
caracter social, medioambiental, cultural, deportivas, artisticas...

Requisitos para participar: Un proyecto SVE (Servicio Voluntariado Europeo) implica
la colaboracidn entre tres agentes:

Un voluntario o voluntaria (jovenes entre 18 y 30 afios).

Una organizacién de envio (cualquier tipo de organizacién no
gubernamental, una asociacion, una autoridad local o cualquier otra iniciativa
local sin animo de lucro).

Una organizacién de acogida (cualquier tipo de organizacién no
gubernamental, una asociacion una autoridad local o cualquier otra iniciativa
local sin dnimo de lucro).

Plazos presentacion proyectos:
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Para proyectos que comiencen entre el:

1 de mayo y el 30 de septiembre - Fecha limite de la solicitud: 1 de febrero
1dejulioy el 30 de noviembre - Fecha limite de la solicitud: 1 de abril

1 de septiembre y 31 de enero - Fecha limite de la solicitud: 1 de junio

1 de diciembre y 30 de abril - Fecha limite de la solicitud: 1 de septiembre
1 de febrero y 30 de junio - Fecha limite de la solicitud: 1 de noviembre

Las personas voluntarias tienen derecho a recibir un certificado Youthpass que
describe y valida la experiencia de aprendizaje no formal. A través del certificado
Youthpass la Comisidn Europea garantiza que la experiencia adquirida en el
programa se reconoce como una experiencia educativa y un periodo de aprendizaje
no formal.

Organizaciones de envio y acogida que estdn participando actualmente en Navarra:

Unidad de Accidn Social de la Universidad Publica de Navarra.
Federacion Batean en Rotxapea.

Mas Informacion:
www.juventudenaccion.migualdad.es/opencms/opencms/programa/acciones/sve/?
locale=es

VE PARTICIPAYY CUENTALO

Es un programa dirigido a jovenes y tiene por objetivo la sensibilizaciéon en la
solidaridad, promover una ciudadania activa y un entendimiento mutuo entre las
personas. Ven, y aprenderas nuevas habilidades y descubriras otras culturas,
ademas de apoyar a comunidades locales en paises en los que se estan
desarrollando Proyectos Navarros de Cooperacidn Internacional. Existen dos
modalidades:

Participaras como voluntario en programas o proyectos de
Cooperacion al Desarrollo.

Duracion: De tres a doce meses (hay 15 plazas y la duracién depende de los
destinos).

Formacion solicitada: Se recoge una amplia demanda, como:

Personal sanitario cualificado (enfermeras, médicos, fisioterapeutas,
fonoaudidlogos, pedagogos, psicdlogos, terapeutas ocupacionales o
educadores especiales).

Personal educativo cualificado (profesores especialistas en diversas materias
curriculares, magisterio, pedagogia, psicopedagogia).
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>

Personal apoyo social (Educadores sociales, trabajadores sociales, monitores
animador infantil, dinamizadores juveniles, Integradores sociales).

Personal apoyo técnico (Bidlogos, Ingenieros Industriales, Técnicos
Industriales, Grado Superior FP renovables, Ingenieros Agrénomos,
Ingenieros técnico agricola y técnicos en diversas materias como fontaneria,
electricidad, albafileria).

Cursos tedrico-practicos de Cooperacion al Desarrollo sobre el
Terreno para quienes estéis interesados/as en formaros en el campo de la
Cooperacion al Desarrollo.

Duracién: Entre 21y 40 dias (hay 14 plazas y la duraciéon depende de los destinos).

Beca Parcial: Estos cursos son cofinanciados por el Gobierno de Navarra, las ONGD y
los participantes.

{Qué tengo que hacer para participar?

Si tienes entre 20 y 30 afios (en el momento de registrar la solicitud) y resides en
Navarra (desde hace un minimo de 2 afos), esto es lo que necesitas hacer:

Tramitar la solicitud en el Registro del Instituto Navarro de la Juventud. C/ Yanguas y
Miranda, 27 bajo. 31003 Pamplona. Deberas indicar si has solicitado plaza en afios
anteriores, y, en su caso, la participacidon en otras ediciones.

El programa sale ha finales de marzo y a mediados de abril finaliza el plazo de
presentacion de solicitudes.

Mas informacién:
http://www.navarra.es/home_es/Temas/Juventud/Programas/Ve+mira+y+cuentanos

/

ﬁmdeta

T \en d

Correo electronico: dimejoven@navarra.es


http://www.navarra.es/home_es/Temas/Juventud/Programas/Ve+mira+y+cuentanos/
http://www.navarra.es/home_es/Temas/Juventud/Programas/Ve+mira+y+cuentanos/

TRABAJAR EN EL EXTRANJERO

A. TRABAJO EN EL EXTANJERO
B. INFORMACION EMBAJADAS
C. WEBS PARA ENCONTRAR TRABAJO EN EL EXTRANJERO

A. TRABAJO EN EL EXTANJERO

EURES

Eures es una red de servicios publico de empleo, sindicatos y organizaciones
empresariales que facilita el empleo transfronterizo ayudando a los solicitantes de
empleo a encontrar trabajo en otro pais y dando asistencia gratuita a los
empresarios que desean contratar en el extranjero.
http://ec.europa.eu/eures/home.jsp?lang=es

> Guia elaborada por el Instituto Nacional de Empleo (INEM) en colaboracién
con EURES (Servicio de Empleo Europeo) en la que detalla cada pais:
www.sepe.es/contenidos/ciudadano/empleo/eures/trabajadores/eures TRAB
02.html

> EURES EN NAVARRA: Servicio Navarro de Empleo-Eures C/ Arcadio M?
Larraona, 1- 2° 31008 Pamplona Tfno: 848 424 420 Fax: 848 424 470
mvilchpl@cfnavarra.es

PLOTEUS
Es un portal que informa de oportunidades de aprendizaje y empleo en todo el
espacio europeo. http://europa.eu/youth/news/index 950 es.html

ENTERPRISE EUROPE NETWORK

Es una ventanilla Unica para las empresas europeas, y especialmente para las
pequeias y medianas empresas (PYME), que ofrece asesoramiento practico
gratuitamente, asi como una amplia gama de servicios de apoyo empresarial en la
lengua del usuario. www.enterprise-europe-
network.ec.europa.eu/info/network_en.htm

EUROPASS

Los documentos de Orientacién de los Ciudadanos (SOC) proporciona informacion
especifica y adaptada a las necesidades de los ciudadanos europeos acerca de los
derechos de que gozan en virtud de las normas.
http://europass.cedefop.europa.eu/nationalcentres

TRABAJADORES POR CUENTA PROPIA

Proporciona informacidn especifica y adaptada a las necesidades de los ciudadanos
europeos acerca de los derechos de que gozan en virtud de las normas del mercado
unico. http://ec.europa.eu/citizensrights
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FUNDACION COLEGIO DE NAVARRA

Institucidn de interés social, sin animo de lucro, cuya finalidad es ofrecer a la
juventud navarra informacion personalizada acerca de itinerarios universitarios,
formacidn de postgrado, salidas profesionales, becas, idiomas y practicas en el
extranjero, servicios de aup-air, trabajo en hosteleria + clases de ingles.
http://www.colegionavarra.es/

B. INFORMACION EMBAJADAS

EMBAJADA DE AUSTRALIA EN ESPANA

Pza. del Descubridor Diego de Ordas, 3 * C.P.28003 - MADRID
Teléfono: 91441 60 25  Fax: 9144162 84

Informacidén visados: 91 441 93 00 www.embaustralia.es

EMBAJADA DE CANADA EN ESPANA

Calle Nunez de Balboa, 35, 28001 ¢ Apartado 587 ¢ 28080 Madrid
Tfno: + 34 914 233 250  Fax: + 34 914 23 3251
http://www.canada-es.org/

EMBAJADA DE LOS ESTADOS UNIDOS DE AMERICA EN ESPANA
Serrano 75 ¢ 28006 Madrid, Espafia
Teléfono: 915 872 200 ¢ Fax: 915 872 303 http://www.embusa.es

C. WEBS PARA ENCONTRAR TRABAJO EN EL EXTRANJERO

SUMMERJOBS.COM

Trabajos para el verano y personal para trabajos estacionales en campamentos,
complejos turisticos, parques nacionales, organizaciones ecologistas, parques de
atracciones, etc. www.summerjobs.com

DIRECTORIO DE EMPRESAS EN EUROPA www.europages.com

WWW.EUROGRADUATE.COM
Asesoramiento profesional para recién titulados; estudios de postgrado, practicas y
oportunidades de empleo en Europa. www.eurograduate.com

ANYWORK ANYWHERE

Anuncios de empleos e informacién de base para trabajar y viajar en el Reino Unido
y por todo el mundo. Util para buscar informacién en relacién con los visados y los
seguros, el reembolso de impuestos, etc.: www.anyworkanywhere.com/

AUSTRALIAN WORKPLACE

Informacidn sobre empleo, relaciones laborales, asistencia gubernamental,
empleos, carreras, formacidn y salarios en Australia. www.workplace.gov.au/
BUSCANDO EMPLEO EN EL EXTRANJERO
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Una fuente de informacion sobre las diferencias en el estilo de vida y las
condiciones de trabajo, asi como las diferencias culturales, que se han de tener en
cuenta en los desplazamientos para buscar trabajo en otro pais europeo. En las
guias de los paises encontrards informacidén practica sobre cémo abordar los
aspectos culturales y buscar trabajo en mas de 40 paises:
www.labourmobility.com/individuals/jobhuntingabroad/

CARRERA EN EUROPA

Career Advice ofrece asesoramiento e informacion sobre las posibilidades que
existen para trabajar en Europa, buscar un puesto de trabajo, las competencias
linglisticas necesarias y mucho mas. Contiene consejos para buscar un empleo en
cada pais y redactar el CV, informacién sobre empresarios que desean contratar a
jovenes licenciados y enlaces utiles con su pais de destino:
www.europe.hobsons.com/

EMPLEOS EN CANADA
Sitio para ponerse en contacto con empresarios; explorar los trabajos que se
ofrecen y registrar el CV mas reciente www.actijob.com/

EUROBRUSSELS

Este sitio puede ayudar a encontrar un empleo en Bruselas, en las instituciones de la
UE, en gabinetes de abogados, en organizaciones internacionales, instituciones
académicas, universidades y escuelas empresariales. Consejos utiles sobre dénde
buscar trabajo, www.eurobrussels.com

EUROJOBS

Este portal paneuropeo de empleo permite buscar trabajo en 42 paises europeos en
funcién del pais o del sector. Se puede presentar el CV introduciendo los datos en el
formulario en linea, www.eurojobs.com/

IDEALIST

Empleos en sectores sin animo de lucro, incluidas las organizaciones sociales,
educativas y de derechos humanos a escala mundial.
www.idealist.org/if/idealist/en/Home/default/

JOBPILOT

Mercado laboral de Europa en Internet. Oportunidades de trabajo que respondan a
las cualificaciones e intereses de cada persona. Se puede explorar el sitio en funcién
del sector industrial, de locacidn o de tipo de empleo: por ejemplo, empleos para
graduados y puestos para principiantes. Escoger un pais y pinchar sobre el enlace al
portal local de Jobpilot en la lengua nacional. www.jobpilot.com

JOBSABROAD
Una fuente de ofertas de empleo a escala mundial. Buscar en funcién del destino
que haya elegido. www.jobsabroad.com/search.cfm/
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MONSTER

Buscador de empleos en Europa y ultramar. Mas de 140 perfiles empresariales, asi
como una guia para elaborar el CV, redactar la carta de presentacion e incluso
consejos para dejar su empleo actual. Escoger pais de origen: automaticamente se
abrird el enlace al portal en la lengua nacional. www.monster.es

OPORTUNIDADES EN ORGANIZACIONES INTERNACIONALES

Este sitio conduce directamente a las ofertas de empleo de organizaciones
internacionales e intergubernamentales. En la lista de actividades, clasificadas por
orden alfabético, buscar la organizacién que le interese.
www.missions.itu.int/~italy/vacancies/vaclinks.htm/

STEPSTONE

Oportunidades de trabajo en los EEUU y en Europa central y oriental. Buscar enla
base de datos por sector profesional, tipo y nivel de empleo. Escoger pais de origen:
automaticamente se abrird el enlace al portal local de StepStone en lalengua
nacional. www.stepstone.com/es/

TRABAJAR EN ORGANIZACIONES INTERNACIONALES
Enlaces con sitios de ofertas de empleo y un amplio abanico de organizaciones
internacionales en Europa y en ultramar. www.coe.int

IWORK

Para recién graduados que buscan primer empleo. Ofertas procedentes de todala
Unidn europea. Inscripcion y recepcion de oportunidades de trabajo y periodos de
practicas a través del correo electrénico.www.iagora.com/iwork/index.html/

TURIJOBS
Bolsa de trabajo on-line especializada en turismo y hosteleria. www.turijobs.com

KEAGLOBAL.COM

Es una empresa que busca trabajos temporales a viajeros de muchos paises y
cuentan con una abundante y potente base de datos donde las empresas
interesadas pueden acceder a los posibles candidatos.

RESORTJOBS.COM

Espacio dedicado al trabajo en complejos turisticos, estaciones de esqui,
campamentos, parques nacionales, cruceros, restaurantes, hoteles y otro tipo de
empresas relacionadas con los viajes y el ocio.

WORK CAMPING

Es una buena manera de pasar el verano trabajando en los EE.UU. La mayoria de
este tipo de empleos son estacionales, de mayo a octubre. Habra que
responsabilizarse de: recepcidn de visitantes, recaudacion de dinero, preparacion de
inventarios, tareas de mantenimiento, etc. www.work-camping.com

HORESTO JOBS
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Tiene una potente base de datos para trabajar en los campos del ocio y la hosteleria,
en varios paises del mundo. Cuenta con una seccién dedicada al trabajo en cruceros.
www.horesto.com

ADVENTURE JOBS

Todo tipo de trabajos relacionados con los deportes y la aventura, monitores de
tiempo libre, animadores turisticos, personal de hosteleria y otro tipo de puestos en
establecimientos de ocio.

COOL WORKS

Web especializada en trabajos estacionales en los mejores lugares del mundo.
Trabajos de verano en Yellowstone, Yosemite u otros parques nacionales de
Estados Unidos; empleos de verano como monitor de campamento, estaciones de
esqui, ranchos, parques tematicos, tour operadores y otras muchas posibilidades.
www.coolworks.com

ENDEAVOUR TRAINING

Necesitan instructores cualificados para actividades como rafting, montafiismo,
escalada, espeleologia, ciclismo, barranquismo, etc. En la seccién Job Vacancies se
puede encontrar informacién. www.endeavour.org.uk

GAPWORK

Una amplia oferta de recursos para gente aventurera e intrépida que desea pasar
tiempo en otro pais. Les facilita las claves para saber qué pueden hacer, dénde
trabajar y cdmo dar los primeros pasos. Abarca desde los tipicos empleos de verano
en el extranjero hasta los trabajos mas alternativos y originales. www.gapwork.com

CLUB SWIM

Es una empresa pionera en la aplicacion de las nuevas tecnologias al mundo de la
natacidn. Proporciona trabajo a buzos, entrenadores, profesores, socorristas y
otros profesionales de la natacion en EE.UU., Australia y Reino Unido.
www.clubswim.com

MARK WARNER
Oportunidades laborales relacionadas con el deporte. www.markwarner.co.uk

NORTH STRAND BEACH SERVICE INC
Trabajo para socorristas para trabajar en el Sur de Carolina.
www.northstrandbeachservice.com

PAY AWAY

Espacio en el que se pueden encontrar articulos y recursos para trabajar en el
extranjero. Dedica una especial atencion a los empleos temporales en sectores poco
usuales: monitor de campamento, granjero, recolector de vegetales, monitor de
actividades deportivas, etc. www.payaway.co.uk

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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SEASON WORKERS

Portal del Reino Unido que ofrece cursos y cientos de ofertas de trabajos de verano,
como monitor de actividades al aire libre, en estaciones de esqui y otras muchas
opciones para los que deciden tomarse un afio sabatico o simplemente desean vivir
la experiencia mas emocionante de sus vidas. www.seasonworkers.com

HOLIDAY BREAK
Ofertas para trabajar en campamentos en varios paises europeos.
www.holidaybreakl.co.uk

ANIMACION TURISTICA

Pagina web de la empresa Fiesta consulting, especializada en animacidn turistica, de
congresos, reuniones y todo tipo de eventos o celebraciones. Aunque es espafiola,
opera también en otros paises. www.fiestaconsulting.com

ANIMAJOBS
Portal que ofrece servicios de captacidn, seleccién, formacién y asesoramiento para
el sector del ocio turistico en Espafa, Europa e Iberoamérica. www.animajobs.com

ANIMACION.NET

Es una empresa espafiola especializada en el sector de la animacion turistica. Cuenta
con su propia bolsa de trabajo y ofrece empleo a animadores junior, senior, jefes de

animacidén, monitores deportivos, infantiles, adolescentes, nocturnos, polivalentes...
Un requisito imprescindible es hablar, como minimo, 2 idiomas.

Volver inicio

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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BUSQUEDA DE TRABAJO EN NAVARRA

1. SERVICIOS DE EMPLEO OFERTADOS POR EL GOBIERNO DE NAVARRA:

* DIRECTORIO DE AGENCIAS DEL SERVICIO NAVARRO DE EMPLEO

Estella

Lodosa

Pamplona 2°
Ensanche

Pamplona
Yamaguchi

Pamplona
Rotxapea

Doneztebe /

Santesteban

Tafalla

* ORIENTACION LABORAL

948562754

948336179

948550712

948693408

948151909

848424500

948132850

948450309

948700400

848420940

948336 621

848420 913

848420 917

848420 915

848424 516

848420 941

848420 916

848420 918

Garcia Ximénez, 3

Urb. Kanpondoa, 45

Pl. Sierra de Aralar,
2

Calvario, 1

Aoiz, 6

Arcadio M?
Larraona, 1, 2°

Errotazar, 9-11-13

Ctra. de Leitza, 1

Paseo Padre
Calatayud, 19

Ofrecen un servicio que te ayudarad a resolver interrogantes como:
¢Qué significa el trabajo para ti?
¢Conoces tus aptitudes personales y profesionales?
(Te has planteado un objetivo profesional?
¢Buscas empleo?
¢Quieres cambiar de empleo?
(Conoces el mercado laboral?
¢Estds interesado en recibir formacidn profesional?

Web:

ealsasua@navarra.es

emplaoiz@navarra.es

eestella@navarra.es

emlodosa(@navarra.es

epamensa(@navarra.es

epamvado(@navarra.es

epamrotx(@navarra.es

esantest(@navarra.es

etafalla@navarra.es

http://www.navarra.es/home_es/Temas/Empleo+y+Economia/Empleo/Empleo/Orien

tacion+Laboral/

Contacto: Fernando Teré Iriarte. Telf.: 848424416 mail: ftereiri@cfnavarra.es

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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mailto:etafalla@navarra.es
http://www.navarra.es/home_es/Temas/Empleo+y+Economia/Empleo/Empleo/Orientacion+Laboral/
http://www.navarra.es/home_es/Temas/Empleo+y+Economia/Empleo/Empleo/Orientacion+Laboral/
mailto:ftereiri@cfnavarra.es

* PORTAL DE INFORMACION Y ORIENTACION PROFESIONAL DE NAVARRA.

El objetivo principal de esta web es informarte y asesorarte sobre cualquier tema
relacionado con la formacién y el empleo. Se puede encontrar informacién sobre:

e Busqueda de empleo

e Oferta formativa de Formacién Profesional
e Autoempleo

e Cualificaciones

Y podrds acceder a consultar o concertar una cita con una persona experta en
orientacion profesional para profundizar sobre cualquiera de estos aspectos.

Web: http://www.navarra.es/appsExt/riiopn/home/default.aspx

2. CENTROS COLABORADORES INTEGRALES DE EMPLEO DEL S.N.E. EN
INFORMACION, ORIENTACION, AUTOEMPLEO E INSERCION PROFESIONAL:

e FUNDACION FORMACION Y EMPLEO (FOREM) CC.00.

FOREM Navarra es el centro de Formaciéon y Empleo de CCOO y centro colaborador
de primer orden del S.N.E. (Centro Integral).
Finalidad:

e Promover acciones de informacidn, orientacion y formacion, tanto en el
acceso al empleo como a lo largo de toda la vida laboral. Bolsa de Empleo.

e Analizar las necesidades de formacidn permanente y cualificacion de los
trabajadores y trabajadoras, tanto ocupados como desempleados, y
contribuir a la mejora de las condiciones de trabajo mediante la intervencién
en la formacién permanente.

Guias de busqueda de empleo:

Ocupate 1: Descarga:
http://jovenes.ccoonavarra.org/publicaciones/puntoj/guiat_recorre tu camino.pdf

Ocupate 2: Descarga:
http://jovenes.ccoonavarra.org/publicaciones/puntoj/guia2_ocupate.pdf

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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* Puntos de atencidn servicio de empleo de Forem:

PAMPLONA Lunes a jueves de 9:00 a 19:
Avda Marcelo Celayeta Tfno: 948 13 66 88 ) ] 9 945
e Viernes de 8:30 a 14:00
TUDELA Lunes a jueves de 9:00 a 19:
Capuchinos 7 Tfno: 948 84 80 92 : o 945

Vi : 14:
Entreplanta iernes de 8:30 a 14:00

Lunes ajueves de 9:00 a13:30y

ESTELLA Tfno: 948 55 42 51 de 16:00 a 19:45
P°la Inmaculada 24, 1° A .

Viernes de 9:00 a 14:00
SAN ADRIAN Lunes a jueves de 9:00 a13:30y
Sta. Gemma 33-35 Tfno: 948 67 20 24 de 16:00 2 19:45
Entreplanta Viernes de 8:30 a 14:00 |
PERALTA Tno: 948 75 07 98 Entrevista previa cita llamando
Avda de la Paz 9, 1° al teléfono de San Adrian
TAFALLA THno: 948 70 26 73 Entrevista previa cita llamando
Beire 2 Bajo al teléfono de Pamplona
VIANA Entrevista previa cita llamando

Tfno: 948 64 53 95 al teléfono de San Adrian

Entrevista previa cita llamando
Tfno: 948 87 07 81 al teléfono 948 24 42 00
Extension 609

Navarro Villoslada 11

SANGUESA
Mayor 10 Bajo

Web: http://www.foremnavarra.org/

* UGT NAVARRA

La UGT de Navarra cuenta con un Centro Integral de Empleo colaborador del
Servicio Navarro de Empleo, cuyo objetivo primordial es proporcionar informacion,
orientacion, formacidn e insercidon laboral, al conjunto de los trabajadoresy en
especial a los colectivos con mas dificultades de acceso al mercado de trabajo,
conectando la oferta y la demanda de empleo. Se trata de un centro de atencidn
personalizada y totalmente gratuito, que presta tres tipos de servicios:

e Acciones de Informacidn, Orientacidn y Busqueda de Empleo

e Acciones de Insercion Laboral
e Bolsade Empleo

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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® Puntos de atencidn servicio de empleo de UGT:

PAMPLONA
Avda. Zaragoza, 12
31003

BERRIOZAR
Centro Civico Juvenil
C/ Artekale, 6
31013

Baranain

Avda. Comercial, 4
31010

ALSASUA

C/ Erkuden, 6
31800

IRURZUN

Ayto. Irurzun — Kultur Etxea

C/ San Miguel S/N
31820

TUDELA

C/ Cuestade, 3
31500

SAN ARDIAN

C/ Santa Gema, 38
31570

ESTELLA

C/ Huarte de San Juan S/N
31200

TAFALLA
Pso. Padre Calatayud, 13
31300

PERALTA
Espozy Mina 2
31350

Web: http://navarra.ugt.org/

Tfno: 948 290688
sil@navarra.ugt.org

Tfno. 948 060160
Citaenel 012
rbanos.sil@navarra.ugt.org

Tfno: 948198593
Citaen el 012

mjmerino.sil@navarra.ugt.org

rbanos.sil@navarra.ugt.org

Tfno: 948 467120
rbanos.sil@navarra.ugt.org

Tfno: 948 821801
vcizaurre.sil@navarra.ugt.org

Tfno: 948 696600
vcizaurre.sil@navarra.ugt.org

Tfno: 948 550640

cmartinez.sil@navarra.ugt.org

Tfno: 948 700890
Iperez.sil@navarra.ugt.org

Tfno: 948 713204
Iperez.sil@navarra.ugt.org

3. ORIENTACION LABORAL CONCERTADA:

De lunes a jueves (9h-19.30h)
Viernes (8.30h-14.30h)

lunes (9h-13.30h y 16h-19.30h
jueves (gh-17.30h)
viernes (10h-14.30h)

lunes (9h-13.30h y 16h-19.30h
miércoles (9h-17.30h)
jueves (gh-17.30h)
martes (9h-17.30h)
miércoles (9h-13.30h y 16h-19.30h)
cada 15 dias.

miércoles (9h-13.30h y 16h-19.30h)
cada 15 dias.

De Lunes a jueves (9h-19.30h)
Viernes (9h-14.30h)

martes (10h-13h y 15h-19h) cada 15
dias.

De lunes a jueves (9h-13.30h y 16h-
19.30h)
viernes (9h-13.30h) 1 tarde al mes.
lunes (16h-19.30h)
martes (9h-17.30h)
miércoles (9h-13.30h)
jueves (9h-13.30h y 16h-19.30h)
viernes (8.30h-14.30h)

lunes (9h-13.30h)
miércoles (16h-19.30h)

e Casade la Juventud de Pamplona: Asesoria de estudios, salidas profesionales,

ocio y tiempo libre

Si tienes preguntas, ya sean dudas, problemas o cualquier cuestidn relacionada con
la educacidn, con las salidas profesionales o con el ocio y el tiempo libre, no dudes
en plantearlos a esta asesoria en la Casa de la Juventud. Este servicio te puede
ayudar a orientarte sobre diversas cuestiones relacionadas con estos dmbitos, asi

como sobre otros temas practicos que sean de tu interés.

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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Contaras con la ayuda de profesionales que te ayudaran a resolver tus problemas
siempre que lo necesites. Acércate o, si lo prefieres, puedes consultarles tus dudas y
recibir ayuda del servicio de asesoria a través del correo electrdnico.

Teléfono: 948 233 512
E-mail: asesoriaestudios(@casajuventud.com

Direccién: C/ Sangliesa 30 31003 Pamplona (Navarra)
Horario: Miércoles de 12:00 a 14:00 y de 17:00 a 20:00 horas, jueves de 11:00 a 13:00
horas y viernes de 11:00 a 14:00 horas.

Web: http://pamplonajoven.es

e UPNA: La Fundaciéon Universidad-Sociedad de la Universidad Publica de Navarra

Entidad sin animo de lucro creada para establecer férmulas de cooperacidn entre la
Sociedad y la Universidad. Con este fin, la Fundacién canaliza la participacion y
colaboracidon de empresas, instituciones y personas con la Universidad.

El area de Empleo de la Fundacién Universidad-Sociedad, tiene como objetivo
facilitar el acceso al mercado laboral de los titulados universitarios en puestos
cualificados, acordes a los estudios realizados.

Para lograrlo debe colaborar con la Universidad, las administraciones y las empresas
e instituciones donde trabajardn nuestros egresados.

Con este objetivo organiza diferentes actividades: como las practicas formativas en
empresas nacionales e internacionales, la gestidn de una bolsa de ofertas de
trabajo para titulados universitarios, la ejecucién de un programa de orientacion
laboral, el fomento del didlogo entre Universidad, empleadores y universitarios
mediante la organizacién de Encuentros, y la realizacion de diferentes estudios
sobre el acceso al empleo desde nuestro observatorio.

® Fundacién Universidad-Sociedad. Servicio de Empleo.

Edificio El Sario, Médulo 0. Campus de Arrosadia 31006 Pamplona
Teléfonos: +34 948 16 8944 | +34 948 16 9761

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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Fax: +34 948 16 9803

Correo electrdnico: servicio.empleo@unavarra.es

e Centro Juvenil de Villava: Servicio de Empleo dirigido a jévenes.

Se trata de un Servicio prioritario para el Ayuntamiento, a través del Area de
Juventud.

Objetivos:

* Promover el acercamiento del colectivo juvenil al mercado de trabajo.

e Facilitar una puerta de entrada a la red de servicios y recursos coordinados por el
Servicio Navarro de Empleo.

* Proporcionar informacion, formacidn y orientacidon en materia de empleo.

Dirigido a: las personas jovenes de la localidad entre los 16 y 30 afios.

Actuacion:

* Entrevistas individuales y sesiones grupales donde se proporcionara informacion,
formacidn y orientacidon en materia de empleo.

* Un tablén de anuncios en el Centro Juvenil, donde los y las jévenes podran
consultar las ofertas de empleo y anuncios de las empresas de la localidad.

¢ Una mediacidon entre oferta y demanda local.

* Un orientador sociolaboral, ordenadores con conexidn a Internet, publicaciones,
asi como la guia de entidades y recursos de empleo.

¢ Cursos de técnicas de busqueda de empleo (curriculum, cartas de presentacion,
agenda...), informacién laboral (contratos, nominas, derechos laborales...),
autoempleo (tramites, subvenciones...), procesos de seleccion de personal y
entrevistas, en coordinacién con el Servicio Navarro de Empleo.

Horario de atencidn al ptblico:
- Martes: De 13.30 a 14.30 horas y de 16.30 a 20.30 horas
-Viernes: De 16.30 a 19.30 horas.

Para poder acceder al Servicio sera necesario pedir cita previa:

- De lunes a viernes de 16.30 a 22.00 horas en el Centro juvenil.

- Teléfono: 948 355 970 en ese mismo horario.

- Correo electrénico: juventud@villava.es o gazteservicioempleo@gmail.com

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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4. EMPRESAS DE TRABAJO TEMPORAL EN NAVARRA

EMPRESAS DE TRABAJO TEMPORAL CON SEDE EN NAVARRA

SERCOTEM - SERVICIOS DE

CONTRATACION TEMPORAL, C/ Julidn Gayarre, 2-Bajo

ETT, SL.

ALTA GESTION TRABAJO
TEMPORAL

PROYSER ETT, SL.

CREYFS TRABAJO
TEMPORAL, S.A.

ADECCO TT, S.A. ETT

MANPOWER TEAM ETT, S.A.

FLEXI PLAN S.A. ETT
FASTER IBERICA ETT, S.A.
BICOLAN ETT, S.A.

NEW WORKETT, S.L.

TEMPORING ETT, S.L.

RANDSTAD EMPLEO, ETT,
S.A.

SELECT RECURSOS
HUMANOS ETT, S.A.

W-ZITAP, S.L. ETT

EMPRESA DE

CONTRATACION GRUPOTEM

Avda. Pio XllI, 18 Trasera

C/ Larraina, 1 Of.1®

C/ Monasterio de Urdax, 17
Bajo-Trasera

Avda. Pio XII, 6

Avda. Sancho el Fuerte, 26-
Entpta. Of. 2?

Avda. Yerri, 2

C/ Juan Antonio Ferndndez,
35

Pza. Juan XXIIl, 1 Bajo

C/ Mayor, 10 Bajo

C/ Juan Antonio Ferndndez,
40 Local 3

C/ Ifigo Arista, 9.

Pza. Pintor Paret, 6 Oficina C

Avda. Sancho el Fuerte, 26
Bajo

Avda. Pio XII, 1-Edificio
Singular-Torre 3-3°

Avda. Pio Xll, 16-Entpta. Of. 8

Avda. Pio Xll, 3 Bajo

Pza. Sancho VIl el Fuerte, 12

C/ Francisco Bergamin, 31
Bajo

C/ Abejeras, 30 Entpta.

C/ Crucero Ancho, 9

PAMPLONA

PAMPLONA

PAMPLONA

PAMPLONA

PAMPLONA

PAMPLONA

ESTELLA

TUDELA

PAMPLONA

SANGUESA

TUDELA

PAMPLONA

PAMPLONA

PAMPLONA

PAMPLONA

PAMPLONA

PAMPLONA

TUDELA

PAMPLONA

PAMPLONA

VILLAFRANCA

Telf: 23 40 84
Fax: 152050

Telf: 17 74 90
Fax:17 75 62

Telf: 19 00 03
Fax: 19 00 05
Telf: 17 83 66
Fax: 17 4126

Telf: 19 97 60
Fax: 19 97 61

Telf: 17 08 10
Fax:17 08 11

Telf: 5528 82
Fax: 55 08 10

Telf: 4115 34
Fax: 823055

Telf: 17 00 33
Fax: 27 0433
Telf: 8713 44
Fax: 8713 45
Telf: 411188
Fax: 823177
Telf: 19 64 11
Fax:171167
Telf: 1732 91
Fax:1723 06
Telf:17 77 58
Fax: 1774 29
Telf: 20 66 25
Fax: 20 64 03
Telf:17 05 85
Fax: 19 64 30
Telf: 26 35 11
Fax:26 39 15
Telf: 4119 23
Fax: 411910
Telf: 24 88 57
Fax: 15 00 21
Telf:19 62 79
Fax: 19 62 79
Telf: 84 58 70
Fax: 84 58 27

Correo electronico: dimejoven@navarra.es



ETT, S.L.

UNIQUE INTERIM ETT, S.A.

VEDIOR TRABAJO
TEMPORAL ETT, S.A.

IRUNAMPLEO

(GRUPOMPLEO)

INTEGRACION DE SERVICIOS
TEMPORALES ETT, S.A.

(INSER) - (INTERMAN)

ANANDA GESTION EMPRESA
DE TRABAJO TEMPORAL, SL.

SYNERGIE T.T. EMPRESA DE
TRABAJO TEMPORAL, S.A.

TRATENA, EMPRESA DE
TRABAJO TEMPORAL, SL.

PEOPLE

APRODEM

5. WEBS PARA BUSCAR EMPLEO

Avda. Sancho el Fuerte, 1

Bajo

C/ Monasterio Cilveti, 3 Bajo

C/ Hermanos Imaz, 9-1° dcha.

Avda. Sancho el Fuerte, 33

Bajo

C/ Iturrama, 11 Bajo

C/ Iturrama, 3-Entpta. D

Crta. Estella, 63

C/ Pintor Basiano, 7 Bajo

Avda. Sancho el Fuerte, 75

Bajo

C/ Monasterio de Tulebras, 2

Entpta. Of. 8

PAMPLONA

PAMPLONA

PAMPLONA

PAMPLONA

PAMPLONA

PAMPLONA

SAN ADRIAN

PAMPLONA

PAMPLONA

PAMPLONA

Boletines generales para blisqueda de empleo publico:

- Boletin Oficial del Estado: www.boe.es

Telf: 19 8552
Fax:19 82 32
Telf: 1716 69
Fax: 171658

Telf: 2126 74
Fax: 221228

Telf: 19 70 69
Fax:17 6919

Telf: 17 5153
Fax:17 8230

Telf: 17 0169
Fax:17 0166
Telf: 67 08 97
Fax: 69 62 74
Telf: 17 22 95
Fax:17 76 86
Telf: 19 70 41
Fax:19 90 12

Telf: 26 20 23
Fax:27 0313

- Boletin Oficial de Navarra: http://www.navarra.es/home_es/Actualidad/BON/

https://www.redtrabaja.es

www.infojobs.net

www.laboris.net

www.monster.es

www.empleo.net

www.infoempleo.com

www.contactosdetrabajo.com

www.trabajos.com

www.michaelpage.es

www.tea-cegos-seleccion.es

www.servijob.com

www.ofertasempleo.com

www.trabajar.com

Volver inicio

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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Formacidn de educadores y educadoras que trabajan con personas en el tiempo
libre, a través de cursos oficiales de monitor y director de ocio y tiempo libre, junto
con otros servicios y cursos monograficos.

ESCUELA DE OCIO Y TIEMPO LIBRE ALARCA

Direccién: C/ Zalatambor, 12-2° E. 31200 Estella-Lizarra
Responsable: D. José M* Villar

Teléfono: 948 555 542

Mail: alarca.escuela@gmail.es

Web: http://www.alarca.org

ESCUELA DE TIEMPO LIBRE CARLOS IIl EL NOBLE

Direccion: Avda. Baja Navarra, 16-1° izda. 31002 Pamplona-Irufia
Responsable: D. Javier Campo Alonso

Teléfono: 637 235 190

Mail: etlcarlos3@gmail.com

ESCUELA DE TIEMPO LIBRE LURBERRI

Direccidén: C/ Olite, 1 bajo. 31002 Pamplona-Irufia

Responsable: D. Javier Echeverria Azpilicueta

Teléfono: 948 203 891

Mail: escuelalurberri@itakaescolapios.org Web: www.itakaescolapios.org

ESCUELA DE TIEMPO LIBRE NICASIO LANDA

Direccién: C/ Leyre, 6. 31002 Pamplona-Iruia
Responsable: D. Karlos Asensio Osés
Teléfono: 948 206 356

Web: http://www.crnavarra.org/juventud/

ESCUELA DE TIEMPO LIBRE SAIOA

Direccion: C/ José Alonso, 1-bajos. 31002 Pamplona-Irufia
Responsable: D. Ifiaki Armendariz Senosiain

Teléfono: 948 212 954

Mail: saioa@entidad.didania.org Web: http://www.escuela-saioa.org/

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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ESCUELA DE TIEMPO LIBRE URTXINTXA

Direccién: C/ Sangtiesa, 49. 31005 Pamplona-Irufia

Responsable: D*. Adela Gonzalez Diez

Teléfono: 948 237574

Mail: etlurtxintxa@telefonica.net Web: www.urtxintxanavarra.com
Facebook: ETL Urtxintxa Navarra

ESCUELA DIOCESANA DE TIEMPO LIBRE

Direccion: C/ José Alonso 1. 31002 Pamplona-Irufia
Responsable: D. José Antonio Pérez Balda
Teléfono: 948 227 332/ 948 227 331

Horario: Martes y Jueves a partir de las 18:30h.

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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EMPRESAS CONTRATANTES MONITORES

e SEDENA S.L.- Actividades de Verano, Acompafiantes...
Plaza Julio Caro Baroja s/n. 31014 PAMPLONA
Telf.: 948 290 145
Fax: 948 151 205
E-mail — sedena@can.es

e BIDASOA KULTUR ZERBITZUAK S.A.- Actividades de Verano
C/ Santiago, 22. 31700 ELIZONDO
Telf.: 948 592 322
Fax: 948 592 102

® ESCUR S.L.- Actividades de verano, Tesoro del Bosque
C/ Monasterio de Irache, s/n. 31200 ESTELLA
Telf.: 948 555 022

Fax: 948 551745
E-mail - albergueoncineda@escur.com

e NAVARK S.L.- Campos de Trabajo
C/ Zalatambor, 2. 31200 ESTELLA
Telf.: 948 555 022

Fax: 948 551745
E-mail - albergueoncineda@escur.com

e NATTURA S.L.- Actividades de Verano, Tesoro de la Historia
C/ Marcelo Celayeta, 75 (Edificio Iwere, Nave B-1). 31014 PAMPLONA
Telf. y Fax.- 948 131 044
E-mail: info@nattura.com

e M.T. SERVICIOS EDUCATIVOS S.L.- Actividades de Verano
C/ Errotazar 19, local (La Rochapea) 31014 - Pamplona
Telf.: 948 251 065

Fax: 948 279 553
E-mail: mtpamp@mteducacionyformacion.com

e DINDAIA FUNDAZIOA (Actividades en euskera)
K/ Iratxe Monastegia 45 behea 31008 Irufia
Telf.: 948 266 240
E-mail info@dindaia.com

e BASOA Ocio y Tiempo Libre, S.L.
Pamplona. 646 184 418/ 619 080 186.
basoa@basoa.es y www.basoa.es

Volver inicio

Correo electroncc. oven@navarra.es
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CURSOS Y ACTIVIDADES PARA VERANO EN
NAVARRA

e CURSOS Y SEMINARIOS DE LA CASA DE LA JUVENTUD-VERANO 2010

Organiza: Casa de la Juventud de Pamplona
Dirigidos a: JOvenes entre 14 a 30 afios
Cursos:
- Manualidades en Fieltro: Broches, Bolsos (21 €)
De lunes a jueves de 20:00 a 22:00 horas
Del 19 al 29 de julio
- Remedios herbales y populares (21 €)
De lunes a jueves de 20:00 a 22:00 horas
Del 19 al 29 de julio
- Introduccidn a la Oligoterapia (21 €)
De lunes a jueves de 20:00 a 22:00 horas
Del 19 al 29 de julio
- Customiza tu ropa y complementos (21¥€)
De lunes a jueves de 20:00 a 22:00 horas
Del 2 al 12 de agosto
- Crea tu propio jardin aromatico y medicinal (21 €)
Martes, miércoles y jueves de 19:30 a 22:00 horas
Del 3 al 12 de agosto
- Taller de Teatro (21 €)
Martes y jueves de 20:00 a 22:00 horas
Del 3 al 26 de agosto
- Alimentos Sin Fronteras: Taller para incluir y cocinar nuevos alimentos (21 €)
De lunes a jueves de 20:00 a 22:00 horas
Del al 12 de agosto
- Plantas medicinales de verano (21 €)
Martes y jueves de 19:00 a 22:00 horas
Del 17 al 31 de agosto
Talleres abiertos (gratuitos)
- Descarga de archivos multimedia desde Internet
Martes 3y jueves 5 de agosto de 19:00 a 21:00 horas
- Software gratuito y libre
Martes 10 y jueves 12 de agosto de 19:00 a 21:00 horas
- Crea tu propio album fotogréfico
Martes 17 y jueves 19 de agosto de 19:00 a 21:00 horas
- Edicién video digital
Martes 24 y jueves 26 de agosto de 19:00 a 21:00 horas
Plazo de inscripcién: hasta el 12 de agosto de 2010
Lugar: Casa de la Juventud, calle Sangtiesa 30.
Mas informacioén: http://www.casajuventud.com, http://www.pamplonajoven.es

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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e CURSO DE MONITOR/A DE TIEMPO LIBRE INTENSIVO AGOSTO

Organiza: Escuela SAIOA

Requisitos: tener 18 afios antes, al menos, de finalizar la parte tedrica del curso y
poseer el graduado escolar o equivalente. Se consideraran titulos equivalentes o
superiores el graduado de ESO y el técnico auxiliar de FP.1

Fechas: 1° semana: 9, 10, 11, 12, 13 (lunes a viernes) 2* semana: 16, 17, 18, 19, 21-22
(Lunes ajueves. Fin de semana en Alsasua) 3° semana: 23, 24, 25, 26 (lunes a jueves)
Lugar: Locales de la Escuela SAIOA. 1 fin de semana en el albergue de Alsasua.
Horarios Del Curso- De lunes a viernes de 10.00h a 14.00h y de 16.00h a 20.00h.
Fin de semana (21y 22): de 10:00h hasta el domingo a las 14.00h.

Plazo De Matricula: hasta el 5 de agosto

Precio De Matricula: 350€, Becas: El Gobierno de Navarra beca a los 20 primeros
inscritos con un maximo de 150€

Mas Informacién: ESCUELA SAIOA C/ JOSE ALONSO, 1 BAJO PAMPLONA

Telf: 948 212 954 Fax: 948 228 399 e-mail: saioa@entidad.didania.org,
http://www.escuela-saioa.org

e CURSO DE DIRECTOR/A DE TIEMPO LIBRE INTENSIVO AGOSTO

Organiza: Escuela SAIOA

Requisitos: titulacion de monitor desde hace dos afios o con 250 horas de
experiencia o 30 dias de campamento

Fechas: del 26 de julio al 7 de agosto De lunes a sabado

Lugar: Locales de la Escuela SAIOA

Horarios Del Curso: Horario:de9at1yde3ay

Precio De Matricula: 350 € Becas: El Gobierno de Navarra beca a los 20 primeros
inscritos con un maximo de 150€

Mas Informacién: ESCUELA SAIOA C/ JOSE ALONSO, 1 BAJO PAMPLONA
Telf: 948 212 954 Fax: 948 228 399 e-mail: saioa@entidad.didania.org,
http://www.escuela-saioa.org

e CURSOS DE VERANO 2010 DE LAS UNIVERSIDADES DE NAVARRA

Organiza: UPNA - UN - UNED
Objetivos: Los Cursos de Verano de las Universidades Navarras representan la
actividad de extension universitaria mas ambiciosa de las que se organizan en la
Comunidad Foral de Navarra, por la participacion en los mismos de todas las
universidades navarras y la calidad y rigor de las actividades cientificas y culturales
que ofrecen al conjunto de la sociedad.
Fechas:
Julio:

- Dias 1, 2 y 3 de julio El espafiol de las dos orillas

- Dias 27, 28 y 29 de julio Derechos humanos, desarrollo humano y ciudadanfa.

Un solo mundo, miradas diversas

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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Agosto:
- Dias 2y 3 de agosto Quevedo: vida y obra (XII Curso Superior de Literatura
Maldn de Echaide)
- Dias 9, 10, 11, 12 y 13 de agosto Escuelas infantiles a debate: contextos de
crianzay factores de cambio en la respuesta social a las demandas
- Dias 24, 25 y 26 de agosto Acercar el patrimonio: Corella
- Dias 26 y 27 de agosto La segunda etapa de la inmigracion en Espafa: luces y
sombras
- Dias 30 y 31 de agosto y 1y 2 de septiembre El camino del cine europeo VII
Septiembre:
- Dias 6, 7y 8 de septiembre Las fronteras del color. Itinerario hacia el fin del
racismo en la politica occidental
- Dias 7, 8, 9 y 10 de septiembre Navarra Il. Mas alla de la imagen. Maravillas de
Navarra
- Dias 8, 9 y 10 de septiembre Nuevas perspectivas en la proteccion de la
discapacidad
- Dias 9 y 10 de septiembre La hoja de ruta de los archivos personales,
familiares y de empresa
- Dia 10 de septiembre El protocolo hoy
- Dias 13, 14 y 15 de septiembre Menores, jovenes y violencia
- Dias 14, 15 y 16 de septiembre Aplicaciones practicas de las tecnologias de la
informacién y comunicaciéon. Cémo sacarle partido a la Web colaborativa
- Dias 14, 15 y 16 de septiembre Huellas en el entorno del Camino de Santiago.
Ciclo de conferencias
- Dia 15 de septiembre La riqueza del Camino de Santiago. Ideas y
oportunidades para la empresa Navarra
- Dia 16 de septiembre Personal Marketing. Habilidades para la bdsqueda de
empleo (Pamplona)
- Dia 16 de septiembre Personal Marketing. Habilidades para la bdsqueda de
empleo (Tudela)
- Dias 17,18 y 19 de septiembre La evolucidn humana: cuestiones abiertas
- Dias 20, 21y 22 de septiembre Eficiencia energética y gestion de la demanda
- Dias 20, 21, 22 y 23 de septiembre Regulacidn emocional: cémo ser feliz
- Dias 20, 21, 27 y 28 de septiembre Claves, conflictos y retos del siglo XXI. IlI
ciclo de conferencias
- Dia 21 de septiembre Marketing educativo (Pamplona)
- Dia 22 de septiembre Marketing educativo (Tudela)
- Dias 22y 23 de septiembre Medios de comunicacidn en zonas de conflicto
- Dias 27y 28 de septiembre Mentira, confabulacién y delirio
Mas informacion: http://www.rgplanet.com/cursos_verano/index.html

e CURSOS DE VERANO DE LA ESCUELA NAVARRA DE VERANO

Organiza: Escuela Navarra de Teatro.

Cursos:
- Dramaturgias del Cuerpo: Del 23 al 27 de agosto.
- Teatro Musical: Del 23 al 27 de Agosto.

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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- Excéntricos, Chiflados y Humor Absurdo: Del 30 de agosto al 3 de
septiembre.
- Cabaret Nocturno: Del 6 al 10 de septiembre.
Matriculas: Del 2 al 13 de Agosto.
Mas Informacién: Escuela Navarra de Teatro | Nafarroako Antzerki Eskola
San Agustin, 5 | Pamplona | Telf.: 948 229 239 | Fax: 948 210 360 |
Email: info@laescueladeteatro.com http://www.laescueladeteatro.com/

e ACTIVIDADES DE AVENTURA EN EL MEDIO NATURAL DE ESTELLA-LIZARRA

Organiza: Casa de la Juventud de Estella Maria Vicufia
Dirigido a: Para JOvenes De 14 A 30 Afios
Horario: Todos los martes y jueves a partir del 29 de junio de 9:00 a 14:00
Programa:
- 29 de junio (martes) Piragiiismo y juegos acudticos
- 1de julio (jueves) Piragliismo y juegos acuaticos
- 6 de julio (martes) Escalada San Fausto y juegos en la naturaleza
- 8 de julio (jueves) Escalada San Fausto y juegos en la naturaleza
- 13 de julio (martes) Espeleologia
- 15 de julio (jueves) Excursién en bici “Conoce el Valle de Allin y la sierra de
Lokiz”
- 16 de julio (viernes) 20:00. Empaparte: Concierto, ‘“Romanes” + sorpresa
- 20 de julio (martes) 10:00. Auzolan Jardin Casa Juventud
- 21 de julio (miércoles) Rally fotogréfico; Tema: Los campos de trabajo en
Estella
- 22 de julio (jueves) 10:00. Auzolan Jardin Casa Juventud
- 29 de julio (jueves) Recepcién Campo de trabajo y entrega premios Rally
Fotografico. Casa Juventud
Mas Informacion: Direccidn: Calle Navarreria, 62. 31200 Estella (Navarra) Teléfonos:
948 556 329 / 948 556 331 email: juventud@estella-lizarra.com

e CURSOS NUEVAS TECNOLOGIAS

Organiza: Casa de la Juventud de Estella Maria Vicufia
Dirigido a: Para Jovenes De 14 A 30 afios
Cursos:
- Curso de Iniciacién a PhotoShop
Lunes y miércoles, del 28 de junio al 28 de julio
De 11:30 a 13:00 horas
Precio: 18 € menores de 30 y parados [ 24 € mayores
- Talleres Online (Inglés y/o mecanografia)
Miércoles y viernes, del 30 de junio al 28 de julio
De 10:00 a 11:00
Precio: 10 € menores de 30 y parados / 14 € mayores
- Talleres en el telecentro (Edicién de video, Software libre, Descarga de
archivos multimedia, Fotomontajes, Borrar gente del fondo de las fotos,
etc.)

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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Martes y jueves, del 29 de junio al 29 de julio

De 13:00 a 14:00 horas

Precio: Gratuitos
Mas Informacion: Direccidn: Calle Navarreria, 62. 31200 Estella (Navarra) Teléfonos:
948 55 63 29 / 948 55 63 31 Correo electrdnico: juventud@estella-lizarra.com

e CAMPAMENTO EN LEKAROZ

Organiza: Local Juvenil de Orkoien y Berriozar.

Destinatarios: JOvenes de 12 a 18€

Precio: 20€ empadronados 30€ No empadronados.

Fechas: Del 26 al 28 de Julio.

Mas Informacioén: C/ Ipertegi 5, 31160 Orkoien. Telf.: 948 3210210
669 440185

E-mail: gaztelekuorkoien@kamira.es

e TALLERES DE VERANO EN MILAGRO

Organiza: Mancomunidad de Servicios Sociales
Lugar: Centro Civico de Milagro.

Horario: de lunes a jueves, De 10.00 a 13.00 h.
Mas Informacién: www.milagro.es

e TALLERES OLAZAGUTIA

Organiza: Ayuntamiento de Olazagutia
Lugar: Club Sutegi
Talleres:
- TALLER DE DANZA
Dia: del 5 al 9 de julio
Horario: de 11:00a13:00 h
Precio: 20 €
Plazas: 15
- TALLER DE BATUKADA
Dia: del 12 al 16 de julio
Horario: de 11:00 a 13:00 h
Precio: 20 €
Plazas: 30
- TALLER DE ESCALADA
Dia: del 19 al 21 de julio
Horario: de 11:00 a 13:00 h
Lugar: rocodromo del polideportivo Erburua
Precio: 12 €
Plazas: 15
Mas informacién: http://www.olazti.com/es/

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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e CUIDANDO TUS LUMBARES

Organiza: Ayuntamiento de Orkoien

Fechas: Semana del 23 al 26 de agosto

Contenido: Todo tipo de ejercicios, estiramientos y posturas para proteger y cuidar
la zona lumbar

Horario: de 10:00 a 11:30h 0 de 19:30 a 21:00h

Precio: 30 € abonados/empadronados, 50 € no abonados ni empadronados.

Mas Informacion: www.orkoien.com

e NOCHES JOVENES EN ORKOIEN

Organiza: Ayuntamiento de Orkoien
Fechas: Los martes de agosto.
Programa:
- Dia 3: Noche del terror.
- Dia 10: Noche cdmica.
- Dia 17: Noche de juegos.
- Dia 24: Noche magica.
- Dia 31: Noche estelar.
Mas informacidén: Se pondran carteles para informar de los horarios y lugares de
cada actividad.www.orkoien.com

e CICLO 'CINE 'Y CAMINO DE SANTIAGO'

Organiza: Gobierno de Navarra a través de la Fundacion INAAC.
Programa:
- ZUBIRI (VALLE DE ESTERIBAR): Sala multiusos del Polideportivo Municipal de
Esteribar. Zubiri, Avda. de Roncesvalles, s/n.
>Viernes, 6 de agosto. 19.00h.: Cotolay
>Viernes, 13 de agosto. 19.00h.: La Via Lactea/La Voie Lactée
>Viernes, 20 de agosto. 19.00h.:Tres en el camino/Within the Way = Without
>Viernes, 27 de agosto. 19.00h.: Peregrinos /Saint-Jacques, La Mecque...
- PAMPLONA/IRUNA: Civivox Condestable (C/Mayor, 2)
>Lunes, 16 de agosto. 19.30h.: Conferencia sobre cine jacobeo
>Martes, 17 de agosto. 19.30h.: La Via Lactea/La Voie Lactée
>Miércoles, 18 de agosto. 19.30h: Flor de santidad
>Jueves, 19 de agosto. 19.30h: Americano
>Viernes, 20 de agosto. 19.30h: Peregrinos /Saint-Jacques, La Mecque...
- CIZUR MENOR: Instalaciones deportivas Municipales
>Miércoles, 21 de julio. 20.30h: La Via Lactea/La Voie Lactée
>Miércoles, 28 de julio. 20.30h: Tres en el camino/Within the Way Without
>Miércoles, 4 de agosto. 20.30h: Flor de santidad
- ZARIQUIEGUI/ZARIKIEGI: Local del Concejo
> Miércoles, 11 de agosto. 20.30h: Peregrinos [Saint-Jacques, La Mecque...
- OBANOS. Mesdn
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>Sabado, 7 de agosto. 20.30h: Cotolay
>Sdabado, 14 de agosto. 20.30h: La Via Lactea/La Voie Lactée
>Sabado, 21 de agosto. 20.30h: Americano
- PUENTE LA REINA/GARES: Casa El Vinculo
>Lunes, 5 de julio. 21.00h: Tres en el camino/Within the Way Without
>Lunes, 12 de julio. 21.00h: Flor de santidad
>Lunes, 19 de julio. 21.00h: Peregrinos /Saint-Jacques, La Mecque...
- LOS ARCOS: Casa de Cultura "Carmen Thyssen-Bornemisza"
>Martes, 13 de julio. 19.00h: Conferencia sobre cine jacobeo
>Martes, 20 de julio. 19.00h: Peregrinos /Saint-Jacques, La Mecque...
>Martes, 27 de julio. 19.00h: Flor de santidad
>Martes, 3 de agosto. 19.00h: Americano
- ESTELLA-LIZARRA: Casa de Cultura "Fray Diego"
>Lunes, 23 de agosto. 19.00h: Peregrinos /Saint-Jacques, La Mecque...
>Martes, 24 de agosto. 19.00h: Cotolay
>Miércoles, 25 de agosto. 19.00h: La Via Lactea/La Voie Lactée
>Jueves, 26 de agosto. 19.00h: Americano
- VIANA: Sala Navarro Villoslada
>Jueves, 1 de julio. 19.00h: La Via Lactea/La Voie Lactée
>Jueves, 8 dejulio. 19.00h: Americano
>Jueves, 15 de julio. 19.00h: Peregrinos /Saint-Jacques, La Mecque...
- SANGUESA: Sala de Conferencias del Palacio Vallesantoro | Casa de Cultura
>Jueves, 22 de julio. 20.30h: Peregrinos /Saint-Jacques, La Mecque...
>Jueves, 29 de julio. 20.30h: Americano
Mas Informacién:_http://www.inaac.es

e CINE VALLE DE EGUES

Organiza: Ayuntamiento del Valle de Eglies
Programacion:
>23 de Julio: Gorraiz: Plaza del Castillo: VIAJE AL CENTRO DE LA TIERRA
>30 de Julio: Sarriguren: Parque Central: AVATAR
>6 de Agosto: Badostain: Pista Polideportiva: INVICTUS
>13 de Agosto: Eglies: Fronton: G-Force Licencia para matar
>20 de Agosto: Sarriguren: Parque Central: Rompedientes
Horario: 22:00 h.
Mas Informacién: http://www.valledeegues.es/upload/docs/CineVerano.pdf
e CULTUR 2010

MUsica, danza, artesania y tradicidn en escenarios de lujo: monasterios, bosques,
palacios, pueblos pintorescos... ;Vas a perdértelo?

Cuando: del 16 de julio al 29 de agosto de 2010

Dénde: en 26 enclaves de interés repartidos por toda Navarra

Mas informacioén: descargue el programa Cultur 2010
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e IXFESTIVAL ROMANO DE ANDELOS

El bullicio de puestos callejeros se mezcla con la alegria de los fastos de la antigua
Roma en el IX Festival romano de Andelos.

Mendigorria prepara para el ultimo fin de semana de junio un amplio programa de
actividades consagrado a recrear la vida cotidiana en Andelos hace 2000 afios. Asi,
gladiadores, desfiles, exhibiciones, representaciones teatrales y contundentes
agapes inmortalizaran los dias mas gloriosos del César. Programa de actividades del
2010

Cuando: Del 25 al 27 de junio de 2010

Dénde: Mendigorria

Enlace de interés: Acceda a la Web del Ayuntamiento de Mendigorria donde se
colgarad el programa completo del festival

e FESTIVAL DE TEATRO CLASICO DE OLITE.

Llega el verano y con él una cita ineludible que se repite desde hace once afios, el
Festival de Teatro Clasico de Olite. Acomddese en su butaca que el espectaculova a
comenzar: Lope de Vega, Albert Camus, Moliére, Calderdn de la Barca... El eco de
sus voces resuena en Olite a través de sus taimados personajes: damas convertidas
en criadas que deben romper moldes y hacer lo imposible en un mundo de
hombres; individuos trastornados, asociales, avaros; caballeros enamorados;
poderosos crueles y asesinos, etc. Programa del Festival del Teatro Clasico de Olite
2010

Cudndo: del 16 de julio al 1 de agosto

Ddnde: Olite

Cudnto: 10€. (8€ Con carnet joven o mayores de 65)

Cémo adquirir las entradas: de forma anticipada por teléfono (012 / 948 2170 12); 0
de forma on line. En taquillas en las galerias medievales de Olite a partir del 12 de
julio.

e MERCADOS MEDIEVALES

Los cascos histdricos de las localidades navarras se ambientan para acoger
costumbres ancestrales, leyendas medievales y productos artesanales.
Reyes y princesas, juglares, malabaristas, buhoneros, cuenta cuentos, dulzainas,
magos y titiriteros recorren las calles empedradas de Estella, Mendavia,
Berbinzana, Los Arcos, Lekunberri, Olite, Pamplona, San Adrian, Bargota y Aibar.
Estos intérpretes comparten protagonismo con los artesanos. Sus llamativos
puestos se suceden ordenadamente con apetitosas tentaciones: chocolates, tes,
almendras garrapifiadas, abalorios, ungiientos, ropajes, tallas...
Si se acerca a estos mercados podra ser testigo del trabajo de los materiales nobles
en época medieval mientras la musica, los romances y los juegos de juglares y
trovadores amenizan sus compras. Deje que el elenco de personajes goéticos le
envuelva en la magia de antafio.
Relacidon de mercados medievales 2010 en Navarra:

>18 de julio: Bargota

> 24, 25 de julio: Estella
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>31dejulio, 1 de agosto: Mendavia
> 7 de agosto: Los Arcos

> 8 de agosto: Lekunberri

> 20, 21, 22 de agosto: Olite

>3, 4, 5 de septiembre: Pamplona
> 4 de septiembre: Berbinzana

> 8 de septiembre: San Adrian
>31de octubre: Aibar

e TRIBUTO DE LAS TRES VACAS

Localidad: ISABA

Cada 13 de julio se renueva este tributo milenario, el mas antiguo de Europa. La
piedra de San Martin, en un sugestivo enclave natural, entre los pirenaicos valles de
Roncal y Baretous (Francia), sirve de lugar de encuentro a las gentes de ambos
lados de la frontera. En 1375, una sentencia arbitral impuso a los bearneses el pago
perpetuo de tres vacas por el aprovechamiento de los pastos roncaleses.

Es el veterinario de Isaba quien elige las tres mejores reses, que deben tener igual
dentaje, pelaje y cornaje. Justo antes de la entrega de los animales, los bearneses,
luciendo la bandera francesa, y los roncaleses, ataviados con los trajes tipicos del
valle, reanudan su compromiso de paz. Este se sella simbdlicamente mediante la
imposicion de unas manos sobre otras y la expresion "pax avant, pax avant, pax
avant" que todos repiten al unisono. Tras el nombramiento de los guardas que
vigilaran y cuidaran de los puertos faceros, se celebra una animada comida popular.
Enlaces de Interés: www.isaba.es www.vallederoncal.es
WWwWw.pirineonavarro.com

e LA BAJADA DE LA BRUJA

Aumentar foto

Localidad: VIDANGOZ (31413)

Desde hace mas de 20 afos, la Bajada de la Bruja sustituye al tradicional chupinazo
para dar comienzo a las fiestas del pueblo roncalés de Vidangoz; se celebran a
finales de agosto en honor a San Agustin. Esta iniciativa partié de un catalan que
aqui veraneaba, Ignacio Dofiate, que vio en la tradicidn de brujeria de la localidad
una oportunidad de dar un toque magico al inicio de los festejos. Llegada la media
noche, el silencio y la oscuridad tifien Vidangoz de un aire misterioso. En la pefia de
la Pitxorronga se enciende una gran hoguera en la que los jévenes del pueblo
ataviados con trajes de brujo encienden sus antorchas, tras lo cual la bruja Maruxa
desciende por un cable en su escoba.

Los jévenes, de nuevo en el pueblo, bailan como poseidos alrededor del fuego
asemejando un akelarre, y tras leer el pregdn de fiestas y dar la bienvenida a
Maruxa, la acompafian en alegre pasacalles y se desata definitivamente la fiesta.
Tras 5 dias de espiral festiva se termina con la tradicional Subida de la Bruja.
Enlaces de Interés: www.pirineos.com/article/articleview/914/7/8]
www.vallederoncal.es www.pirineonavarro.com
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e ARTZAI EGUNA / DIA DEL PASTOR

Localidad: UHARTE-ARAKIL

El dltimo domingo de agosto se celebra en Uharte Arakil, a escasos minutos de
Alsasua, el Dia del Pastor o Artzai Eguna. Se trata de un colorido dia festivo que
homenajea los modos de vida de los pastores.

Alo largo de todo el dia se llevan a cabo multiples actividades que congregan a
miles de visitantes. Entre los actos principales cabe destacar el concurso de perros
pastor, el de guisos de carne de oveja, o el de esquileo.

Igualmente se puede presenciar la elaboracion tradicional del queso de oveja,
escuchar actuaciones de distintos grupos folcldricos, y disfrutar con la tradicional
feria de artesania.

Sin olvidar a los aizkolaris (cortadores de tronco con hacha), harrijasotzailes
(levantadores de piedras) o los partidos de pelota mano que transmiten al visitante
la esencia de la tradicion que reside en estas muestras de deporte rural.

Fecha: 29/08/2010

Web: www.artzaieguna.com

e ENCUENTROS CON LA HISTORIA EN ARTAJONA

Localidad: ARTAJONA

El dltimo fin de semana de agosto, esta villa medieval presta sus calles a este ya
tradicional evento para evocar los avatares a los que se vio sometida antafio.

La participacion de los lugarefios es fundamental ya que ataviados con trajes de
época, los artajoneses dan vida a personajes de importancia histdrica y legendaria
conduciendo a los espectadores a revivir tiempos pasados.

Entre los actos y eventos representados, cabe destacar el momento de la toma del
Cerco como consecuencia del enfrentamiento entre agramonteses y
beaumonteses, las dos facciones nobiliarias que dividieron al antiguo "reyno".

Un variado programa de actividades que llevara al visitante al ""encuentro con la
historia" a través de los desfiles de los combatientes y caballeros, del mercado
medieval, de la exhibicidn de cetreria, del Gran Torneo Medieval o del taller de
esgrima, entre otras propuestas para el fin de semana.

Fecha: 27 -29/08/2010

Enlaces de Interés: turismonavarramedia.com Volver inicio

Calendario de Fiestas

WUo  locwpmmows el Tl deofns deuime
06-14 julio Pamplona [ La Cuenca Pamplona: 848 42 04 20
06-14 julio Lesaka / Pirineos www.lesaka.net Lesaka: 948 63 80 07
07 julio* Azpilikueta [ Pirineos Elizondo: 948 58 12 79
15-19 julio Uztarroz | Pirineos Roncal: 948 47 52 56
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15-22 julio
16-19 julio

17-18 julio (pequenas)

17-19 julio

17-20 julio
17-20 julio
17-22 julio
21-25 julio
22-26 julio
23-26 julio
24-26 julio

24-26 julo

24-27 julio
24-28 julio
24-30 julio
24-30 julio
24-30 julio
25 dejulio
25 dejulio
25 de julio*

25-27 julio
27-29 julio
29 julio-2 agosto

30 julio-2 agosto

31julio-2 agosto
30 julio-3 agosto

30 julio-3 agosto

30 julio-4 agosto
31julio-2 agosto
31julio-2 agosto
31julio-2 agosto
31julio-4 agosto
31julio-4 agosto

31julio-6 agosto

Consultar
AGOSTO

01-02 agosto

Cadreita [ Ribera

Ezcaroz [ Pirineos

Enériz [ Zona Media

Gallipienzo Nuevo /
Zona Media

Arribe [ Pirineos
Larraona / Zona Media
Irurtzun / Pirineos
Viana / Zona Media
Liédena /[ Zona Media
Ancin [ Zona Media
Biskarreta [ Pirineos

Barindano / Zona
Media
Luzaide/Valcarlos /
Pirineos

Isaba [ Pirineos

Puente la Reina/ Zona
Media

San Adrian [ Ribera
Tudela / Ribera

Elgorriaga [ Pirineos
Zenotz / Pirineos
Elizondo / Pirineos

Oskotz [ Pirineos
Astitz | Pirineos
Eslava [ Zona Media

Gabarderal / Zona
Media

Fitero [ Ribera
Navascués / Pirineos

Esparza de Salazar /
Pirineos

Lodosa / Ribera
Javier [ Zona Media
Ubago [ Zona Media
Mezkiritz / Pirineos
Oroz-Betelu [ Pirineos
Urzainqui / Pirineos

Estella [ Zona Media

Acedo [ Zona Media
Localidad / Zona

Beintza-Labaien /

www.telecadreita.com/

http://usuarios.lycos.es/
eneriz/

WWW.amescoa.com
www.irurtzun.es/

www.viana.es

www.ancin-antzin.org/

WwWww.amescoa.com

www.luzaide-
valcarlos.net/

www.isaba.es

http://puentelareina-
gares.net/

www.sanadrian.net/

www.tudela.es/

www.elgorriaga.biaizpe.

net

www.elizondo-
baztan.com/

www.larraun.com/

www.fitero.es

www.lodosa.es

www.estella-
lizarra.com/es/

Para ampliar
informacion

Olite: 948 74 17 03
Ochagavia: 948 89 06 41

Puente la Reina: 948 34 08 45

Sangiiesa: 948 87 14 11

Lekunberri: 948 50 72 04
Estella: 948 55 63 01
Lekunberri: 948 50 72 04
Viana: 948 44 63 02
Sangliesa: 948 87 14 11
Estella: 948 55 63 01
Roncesvalles: 948 76 03 01

Estella: 948 55 63 01

Roncesvalles: 948 76 03 01
Isaba: 948 89 32 51
Puente la Reina: 948 34 08 45

Puente la Reina: 948 34 08 45
Tudela: 948 84 80 58

Bértiz: 948 59 23 86
Bértiz: 948 59 23 86
Elizondo: 948 58 12 79

Lekunberri: 948 50 72 04
Lekunberri: 948 50 72 04
Sangliesa: 948 87 14 11

Sangliesa: 948 87 14 11

Fitero: 948 77 66 00
Lumbier: 948 88 08 74

Ochagavia: 948 89 06 41
Lodosa: 948 69 30 32
Sangliesa: 948 87 14 11

Los Arcos: 948 64 00 21
Roncesvalles: 948 76 03 01
Aoiz: 948 33 66 90

Roncal: 948 47 52 56

Puente la Reina: 948 34 08 45

Los Arcos: 948 64 00 21

Teléfono de Oficina de Turismo

mas cercana

Bértiz: 948 59 23 86
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Pirineos

01-03 agosto

Lete / Pirineos

Lekunberri: 948 50 72 04

01-03 agosto

Larraintzar / Pirineos

Lekunberri: 948 50 72 04

01-05 agosto

Etxarri-Aranatz /

Lekunberri: 948 50 72 04

Pirineos
Muruzabal / Zona .
01-06 agosto Media Estella: 948 55 63 01
01-09 agosto Arguedas [ Ribera www.arguedas.es/ Tudela: 948 84 80 58
Carcastillo [ Zona .
01-09 agosto Media Olite: 948 7417 03

02-06 agosto

Bera/Vera de Bidasoa /
Pirineos

www.berakoudala.net/N
ews/1184668388

Bera: 948 63 12 22

04 agosto*

Gaztelu [ Pirineos

Bértiz: 948 59 23 86

04-09 agosto

San Martin De Unx/
Zona Media

Olite: 948 7417 03

05-11 agosto

Larraga [ Zona Media

http://usuarios.can.es/cn
022724findex3.htm

Olite: 948 7417 03

05-12 agosto

Fustifiana / Ribera

www.fustinana.es/

Tudela: 948 84 80 58

06-09 agosto

Errazkin / Pirineos

Lekunberri: 948 50 72 04

06-09 agosto

Arellano [ Zona Media

Estella: 948 55 63 01

06-09 agosto

Legaria / Zona Media

Estella: 948 55 63 01

06-11 agosto

Lazagurria / Zona
Media

Viana: 948 44 63 02

06-13 agosto

Sartaguda / Ribera

www.sartaguda.com

Lodosa: 948 69 30 32

07-09 agosto

Orondritz [ Pirineos

Roncesvalles: 948 76 03 01

07-09 agosto

Leache / Zona Media

Sangliesa: 948 87 14 11

07-09 agosto

Uscarrés | Pirineos

Ochagavia: 948 89 06 41

07-09 agosto

Ibilceta [ Pirineos

Ochagavia: 948 89 06 41

07-09 agosto

Artaza [ Zona Media

Wwww.amescoa.com

Estella: 948 55 63 01

07-09 agosto

Riezu [ Zona Media

Estella: 948 55 63 01

07-09 agosto

Gallipienzo Antiguo /
Zona Media

Sangliesa: 948 87 14 11

07-11agosto

Zubiri [ Pirineos

www.esteribar.org

Roncesvalles: 948 76 03 01

08-10 agosto

Orokieta [ Pirineos

Lekunberri: 948 50 72 04

08-12 agosto

Aoiz | Pirineos

www.animsa.es/navarra
[aoiz/es/intro2.htm

Aoiz: 948 33 66 90

08-15 agosto

Funes / Zona Media

www.villadefunes.com/

Olite: 948 74 17 03

10 agosto*

Ziga [ Pirineos

Elizondo: 948 58 12 79

10-15 agosto

Sunbilla / Pirineos

Bértiz: 948 59 23 86

10-15 agosto

Leitza [ Pirineos

Lekunberri: 948 50 72 04

13-16 agosto

Uterga [ Zona Media

Estella: 948 55 63 02

13-16 agosto

Legarda [ Zona Media

Estella: 948 55 63 03

14-15 agosto

Uztegi / Pirineos

Lekunberri: 948 50 72 04

14-16 agosto

I1zal / Pirineos

Ochagavia: 948 89 06 41

14-16 agosto

Marafidn [/ Zona Media

Viana: 948 44 63 02

14-16 agosto

Irurre /| Zona Media

Estella: 948 55 63 01

14-16 agosto

Orbara/ Pirineos

Roncesvalles: 948 76 03 01

14-17 agosto

Cia (Valle Iza) [ Pirineos

Lekunberri: 948 50 72 04
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14-17 agosto

Echavarri [ Zona Media

Estella: 948 55 63 01

14-17 agosto

Erro / Pirineos

www.erroibar.net

Roncesvalles: 948 76 03 01

14-17 agosto

Torrano / Pirineos

Lekunberri: 948 50 72 04

14-17 agosto

Lacar /[ Zona Media

Estella: 948 55 63 01

14-17 agosto

Arraitz [ La Cuenca

Pamplona: 848 42 04 20

14-17 agosto

Jaurrieta / Pirineos

Ochagavia: 948 89 06 41

14 -18 agosto

Zubieta / Pirineos

Bértiz: 948 59 23 86

14-18 agosto

Villatuerta / Zona
Media

www.villatuerta.org

Estella: 948 55 63 01

14-18 agosto

Arantza [ Pirineos

Lekunberri: 948 50 72 04

14-18 agosto

Abdrzuza [ Zona Media

www.abarzuza.com

Estella: 948 55 63 01

14-18 agosto

Roncal / Pirineos

www.ayto-
roncal.es/es/ayuntamien
to/servicios/

Roncal: 948 47 52 56

14-18 agosto

Areso [ Pirineos

WWW.areso.org

Lekunberri: 948 50 72 04

14-18 agosto

Etxalar / Pirineos

www.etxalar.org/es/ayu
ntamiento_informacion.
htm

Bera: 948 63 12 22

14-19 agosto

Berbinzana/Zona
Media

www.berbinzana.com/

Olite: 948 74 17 03

14-20 agosto

Los Arcos | Zona Media

www.losarcos.es

Los Arcos: 948 64 00 21

14-20 agosto

Monteagudo [ Ribera

Tudela: 948 84 8058

14-20 agosto

Santacara/Zona
Media

Olite: 948 7417 03

14-20 agosto

Tafalla / Zona Media

www.tafalla.es/es/

Olite: 948 74 17 03

14-20 agosto

Mendigorria / Zona
Media

www.mendigorria.es/

Puente la Reina: 948 34 08 45

14-21 agosto

Lerin / Zona Media

www.lerin.es/

Estella: 948 55 63 01

14-21 agosto

Murchante / Ribera

www.murchante.com/e

s/

Tudela: 948 84 80 58

14-21 agosto

Burlada / La Cuenca

Pamplona: 848 42 04 20

14-22 agosto

Bufuel [ Ribera

www.bunuel.es/

Tudela: 948 84 80 58

15 agosto* Donamaria [ Pirineos www.donamaria.org Lekunberri: 948 50 72 04
15 agosto* Zugarramurdi / ..

Pirineos Bertiz: 948 59 23 86
15 agosto* Amaiur/Maya / Pirineos Elizondo: 948 58 12 79
15 agosto* Oronoz / Pirineos Bértiz: 948 59 23 86
15 agosto* Aldaba / Pirineos Lekunberri: 948 50 72 04
15 agosto* Jaunsarats y Gartzaron Lekunberri: 948 50 72 04

| Pirineos

15, 16 agosto

Atondo / Pirineos

Lekunberri: 948 50 72 04

15-20 agosto

Aibar [ Zona Media

www.aibar-
oibar.org/index.php?sec
tion=1

Sangliesa: 948 87 14 11

15-21 agosto

Cabanillas [ Ribera

Tudela: 948 84 80 58

15-24 agosto

Falces [ Zona Media

www.falces.org

Olite: 948 7417 03

17-24 agosto

Valtierra [ Pirineos

www.valtierra.com/

Tudela: 948 84 8058

19-22 agosto

Tulebras / Ribera

Tudela: 948 84 80 58

19-23 agosto

Mélida [ Ribera

www.melida.es/

Tudela: 948 84 8058

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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19-23 agosto

Garde [ Pirineos

Roncal: 948 47 52 56

20-23 agosto

Murieta [ Zona Media

www.murieta.org/

Estella: 948 55 63 01

20-25 agosto

Allo [ Zona Media

www.villadeallo.org

Estella: 948 55 63 01

21-23 agosto

Aras | Zona Media

Viana: 948 44 63 02

21-23 agosto

Azuelo [ Zona Media

www.azuelo.com/

Estella: 948 55 63 01

21-23 agosto

Sarriés / Pirineos

Ochagavia: 948 89 06 41

21-23 agosto

Zudaire [ Zona Media

www.amescoa.com/

Estella: 948 55 63 01

21-23 agosto

Beruete [ Pirineos

Lekunberri: 948 50 72 04

21-24 agosto

Gorriti / Pirineos

Lekunberri: 948 50 72 04

21-24 agosto

Narbarte / Pirineos

Bértiz: 948 59 23 86

21-24 agosto

Mirafuentes [ Zona
Media

Los Arcos: 948 64 00 21

21-24 agosto

Aurizberri/Espinal /
Pirineos

Roncesvalles: 948 76 03 01

22 de agosto

Gollano | Zona Media

www.amescoa.com/

Estella: 948 55 63 01

22-28 agosto

Sesma /[ Zona Media

Los Arcos: 948 64 00 21

23 de agosto*

Lekarotz [ Pirineos

Elizondo: 948 58 12 79

23-29 agosto

Miranda de Arga [ Zona
Media

www.mirandadearga.co
m/

Olite: 948 74 17 03

23-29 agosto

Ribaforada/ Ribera

Tudela: 948 84 8058

23-30 agosto

Marcilla / Zona Media

www.marcilla.es

Olite: 948 7417 03

25-30 agosto

Dicastillo / Zona Media

www.dicastillo.com/

Estella: 948 55 63 01

26-29 agosto

Baraibar [ Pirineos

Lekunberri: 948 50 72 04

26-30 agosto

Legasa / Pirineos

www.legasa.info/

Elizondo: 948 58 12 79

26-30 agosto

Berriozar / La Cuenca

Pamplona: 848 42 04 20

26-30 agosto

Sada/ Zona Media

Sangliesa: 948 87 14 11

26-30 agosto

Yesa [ Zona Media

Sangliesa: 948 87 14 11

26-31agosto

Pitillas / Ribera

www.animsa.es/navarra
[pitillas/

Tudela: 948 84 8058

26-31agosto

Figarol / Ribera

www.figarol.org

Tudela: 948 84 80 58

27-30 agosto

Desojo [ Zona Media

Los Arcos: 948 64 00 21

27-30 agosto

Garralda / Pirineos

Roncesvalles: 948 76 03 01

28-30 agosto

Bargota / Zona Media

www.bargota.org/

Viana: 948 44 63 02

28-30 agosto

Arandigoyen [ Zona
Media

Estella: 948 55 63 01

28-31agosto

Vidangoz [ Pirineos

Roncal: 948 47 52 56

29-31 agosto

Alkotz / Pirineos

Lekunberri: 948 50 72 04

29 agosto-2 . www.misteriodeobanos 8
septiembre Obanos [ Zona Media org/ Puente La Reina: 948 34 08 45
29 agosto-2 - . o
septiembre Manferu [ Zona Media Puente La Reina: 948 34 08 45

29 de agosto

Aranarache / Zona
Media

www.amescoa.com/

Estella: 948 55 63 01

30 agosto-6 . . . N
septiembre Lumbier [ Zona Media www.lumbier.es Sangiiesa: 948 87 14 11
30 agosto-6 Caparroso [ Zona .

septiembre Media Olite: 9487417 03

30 de agosto

Iribas / Pirineos

Lekunberri: 948 50 72 04

Consultar

Abaigar [ Zona Media

Estella: 948 55 63 01

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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Consultar
Consultar

Consultar
Consultar

Consultar

Consultar
SEPTIEMBRE

02-05 septiembre
02-07 septiembre
03-06 septiembre

03-06 septiembre
(grandes)

04-06 septiembre
04-06 septiembre
04-06 septiembre
04-06 septiembre
04-06 septiembre

04-06 septiembre
04-07 septiembre

04-08 septiembre

04-13 septiembre
05-07 septiembre
05-13 septiembre
05-13 septiembre
05-13 septiembre

06 de septiembre

07-11 septiembre
07-13 septiembre
07-13 septiembre
07-14 septiembre
07-14 septiembre
07-15 septiembre
08 de septiembre
08 septiembre*
08 septiemre*
08-13 septiembre
08-13 septiembre
10-13 septiembre

10-14 septiembre

11-14 septiembre

Ezkurra [ Pirineos
Zilbeti [ Pirineos
Nazar [ Zona Media
Eugui-Longuida /
Pirineos

Tirapu [ Zona Media

Metauten [ Zona Media

Localidad [ Zona

Eltzaburu / Pirineos
Fontellas / Ribera
Luquin / Zona Media

Eneriz [ Zona Media

Alli / Pirineos

Aribe / Pirineos

Noadin [/ La Cuenca
Erbiti / Pirineos

Igoa | Pirineos
Hiriberri/Villanueva de
Yerri /[ Pirineos
Baquedano [/ Zona
Media

Murillo el Fruto /
Ribera

Milagro / Ribera
Lintzoain / Pirineos
Arraiotz [ Pirineos
Arréniz | Zona Media
Peralta / Ribera

Gulina y Larumbe /
Pirineos

Ochagavia / Pirineos
Andosilla / Ribera
Cintruénigo [ Ribera
Ablitas [ Ribera
Azagra [ Ribera
Artajona [ Zona Media
Intza / Pirineos

Oitz | Pirineos
lhaben / Pirineos
Ujué | Zona Media
Caseda [ Zona Media
Ayegui [ Zona Media

Cizur Mayor/ La
Cuenca

Iraizotz | Pirineos

Para ampliar
informacion

www.luquin.tk/

www.amescoa.com/

www.milagro.es/

www.arroniz.org

www.aytoperalta.com/

www.ochagavia.com/

www.cintruenigo.com

www.ablitas.com

www.artajona.net

www.oitz.org

www.caseda.es

www.ayegui.org

Lekunberri: 948 50 72 04
Roncesvalles: 948 76 03 01
Los Arcos: 948 64 00 21

Roncesvalles: 948 76 03 01

Puente La Reina: 948 34 08 45
Estella: 948 55 63 01

Teléfono de Ofi. de Turismo mas
cercana

Lekunberri: 948 50 72 04
Tudela: 948 84 80 58
Estella: 948 55 63 01

Puente la Reina: 948 34 08 45

Lekunberri: 948 50 72 04
Roncesvalles: 948 76 03 01
Pamplona: 848 42 04 20
Lekunberri: 948 50 72 04
Lekunberri: 948 50 72 04

Lekunberri: 948 50 72 04
Estella: 948 55 63 01

Tudela: 948 84 80 58

Tudela: 948 84 80 58
Roncesvalles: 948 76 03 02
Elizondo: 948 58 12 79
Estella: 948 55 63 01
Tudela: 948 84 80 58

Lekunberri: 948 50 72 04

Ochagavia: 948 89 06 41
Lodosa: 948 6930 32
Tudela: 948 84 80 58
Tudela: 948 84 80 58
Tudela: 948 84 80 58
Olite: 948 74 17 03
Lekunberri: 948 50 72 04
Lekunberri: 948 50 72 04
Lekunberri: 948 50 72 04
Olite: 948 74 17 03
Sangiiesa: 948 87 14 11
Estella: 948 55 63 01

Pamplona: 848 42 04 20

Lekunberri: 948 50 72 04

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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11-17 septiembre
12-13 septiembre
12-20 septiembre
12-20 septiembre
13-19 septiembre
13-19 septiembre
14 de septiembre
15 septiembre*
15-22 septiembre
17-20 septiembre
18-20 septiembre
18-21 septiembre
20 de septiembre
23-30 septiembre
25-27 septiembre

26 septiembre-4
octubre

26-27 septiembre
26-27 septiembre
29 septiembre*
29 septiembre*
Consultar

Consultar

Consultar
Consultar

Consultar

Consultar

OCTUBRE

02-04 octubre
03-10 octubre

12 de octubre

Sangiesa [ Zona Media
Itsaso / Pirineos
Fitero / Ribera
Cascante [ Ribera
Cirauqui [ Zona Media
Olite [ Zona Media
Izay Erice [ Pirineos
Elbete / Pirineos
Villafranca / Ribera
Lodosa / Ribera
Arruitz / Pirineos
Cabredo / Zona Media
Aguinaga / Pirineos
Corella [ Ribera

Eulz / Zona Media

Cortes [ Ribera

Ekai / Pirineos
Beramendi/ Pirineos
Zuasti [ Pirineos
Urrotz / Pirineos
Asarta [ Zona Media

Espronceda/Zona
Media

Ecala/ Zona Media
Baraibar [ Pirineos
llarregui [ Pirineos

Salinas de Oro [ Zona
Media

Localidad / Zon

Zufia | Zona Media
Villava [ La Cuenca

Lekunberriy Ariz /
Pirineos

VOY Y VENGO 2010

www . fitero.es
www.cascante.com
www.cirauqui.com

www.olite.es

www.villafranca.es/

www.cabredo.org/

www.corella.es
AUTOBUS GRATIS

www.villadecortes.com/

www.ekai.net/

www.mendaza.org/
www.espronceda.org/

Www.amescoa.com/

Para ampliar
informacion

Sangliesa: 948 87 14 11
Lekunberri: 948 50 72 04
Fitero: 948 77 66 00
Tudela: 948 84 8058
Estella: 948 55 63 01
Olite: 948 74 17 03
Lekunberri: 948 50 72 04
Elizondo: 948 58 12 79
Tudela: 948 84 80 58
Lodosa: 948 69 30 32
Lekunberri: 948 50 72 04
Viana: 948 44 63 02
Lekunberri: 948 50 72 04
Corella: 948 78 08 25
Estella: 948 55 63 01

Tudela: 948 84 80 58

Lekunberri: 948 50 72 04
Lekunberri: 948 50 72 04
Lekunberri: 948 50 72 04
Bertiz: 948 59 23 86
Estella: 948 55 63 01

Los Arcos: 948 64 00 21

Estella: 948 55 63 01
Lekunberri: 948 50 72 04
Lekunberri: 948 50 72 04
Puente La Reina: 948 34 08 45

Teléfono de Of. de Turismo

Estella: 948 55 63 01
Pamplona: 848 42 04 20

Lekunberri: 948 50 72 04

Organiza: Comisién Municipal de Juventud del Ayuntamiento de Tafalla

Fiestas:

Puente la Reina: 24 de julio

Estella: S3bado 31 de julio

Correo electronico: dimejoven@navarra.es
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Larraga: 7 de agosto.

Miranda de Arga: 28 de agosto

Artajona: 11 de septiembre

Olite: 18 de septiembre
Horarios: Los viajes de ida se efectuaran desde las 23:00 horas hasta las 02:00 de la
madrugada, con salidas cada media hora o cada hora, dependiendo del destino. La
vuelta sera entre las 4 y las 7 de la mafiana.
Precio: 4 €, billete de ida y vuelta.
Puntos de Venta: Despacho de autobuses la Tafallesa, en el Centro Comercial de la
C/ Recoletas, desde las 20:00 horas.
Mas Informacion: www.tafalla.es

Organiza: Casa de la Juventud de Estella. Maria Vicufia

Fiestas:

FIESTAS-JAIAK

PUENTE LA REINA
(Sdlo venta anticipada)
VIANA
(Sdlo venta anticipada)
LOS ARCOS
(Sdlo venta en el bus)
MURIETA
(Sélo venta en el bus)
LODOSA
(Sdlo venta anticipada)

Precio billete ida+vuelta: 4€

Fechas-Datak
24 dejulio
24 julio
14 agosto

28 agosto

Salida-Irteera Regreso-Itzulera
24,00 h 07,00 h
24,00 h 07,00 h
24,00 h 07,00 h

24,00 07,00 h
24,00 h 07,00 h

18 septiembre

Lugar y Horarios de venta anticipada: Casa de la Juventud “Maria Vicufia”
Gazteriaren Etxea. De Lunes a viernes de 09,00 a 14,00 y de 19,30 a 22,00. Teléfono:

948 55 63 29 /948 55 63 31

Organiza: Servicios Sociales de la Zona de Bufiuel

Fiestas:
BUNUEL CABANILLAS CORTES

Tudela 24/07 23:40/ 23:40

00:40 00:40

02:10 02.10
Fustinana 7/08 01:15 00:40

03:15 02:40
Bufuel o 00:40
Cabanillas
15/08 y 21/08

23:50
00:45
02:00

01:00
02:00

01:00

FONTELLAS FUSTINANA RIBAFORADA

00:10
01:10
02:40

00:00
02:00

00:00

23:30 23:50
00:30 00:50
02:00 02:20
00:15
02:16
00:30 00:15

REGRESO
03:00
04:30
06:30
09:00
Bus 1*:

04:30/06:30
Bus2*:
04:00/06:00
Bus1**:5:30
Bus2**:5:00
Bus3**:06:00

Correo electronico: dimejoven@navarra.es


http://www.tafalla.es/

Ribaforada 00:15
28/08 02:15
Fontellas 4/09 00.15
Cortes 00.30
25/09 - 2/10 02.30

00:15
02:15

00.45
00.00
02.00

00:00 00:00
02:00 02:00
00.00
00.00
02.00

00:30
02:30

00.35
00.10
02.10

00.25
00.15
02.16

04:00
06:00
08:00
04.30
04.00
06.00
08.00

*Destinos bus1: Cortes, Bunuel, Ribaforada, Fontellas. Bus2: Cabanillas
** Destinos bus1: Bufiuel, Fustifiana, Fontellas Ribaforada. Bus2: Cortes.
Bus3: Cabanillas.

Paradas de Autobus: Tudela: Plaza Estacion. Bufiuel: en Marquesina. Cabanillas:
Carretera (Iglesia). Cortes: Carretera (Marquesina). Fontellas: Esquina Avda. Navarra
y Condes de Gabarda. Fustifiana: Parada de Bus. Ribaforada: Cafeteria 2000.

Precio: 2€

Servicio de Taxis: Buiuel: 948 233 290/629 539 153 Tudela: 609 906 060

Mas Informacidn: Servicios Sociales Zona de Bufiuel:C/ Mayor, 5 31540 Bufiuel
Teléfono: 948 83 3556

Organiza: Ayuntamiento de Castejon.

Fiestas:

FIESTAS NOCHE DEL IDA VUELTA
CADREITA 17 al 18 julio 00:30 6:00
TUDELA 24 al 25 julio 00:30y 2:30 6:00Y 8:30
ARGUEDAS 7 al 8 agosto 00:30 6:00
ALFARO 14 al 15 agosto 00:30Yy 2:30 5:00y 8:00
VALTIERRA 21 al 22 agosto 00:30Y 2:30 4:00y 6:00
CINTRUENIGO | 11al 12 septiembre 00:30y 2:30 4:00y 6:00
CORELLA 25 al 26 septiembre 00:30y 2:30 4:00Y 6:00

Precio: 2€ por Viaje.
Mas Informacidn: Servicios Sociales de Castejon: 948 844 060

Organiza: Mancomunidad de Servicios Sociales de Peralta

Fiestas:

FIESTAS IDAS: REGRESOS:

Funes: Noche del 14 al 15/08 Peralta: 23:30/ 00:30/ 01:15/ 03:15/ 04:15/ 05:15/ 06:15
02:00
Marcilla: :55/ 00:55/ 01:55 03:30/ 04:30/ 05:45

Falces: Noche del 21 al 22/08 Marcilla: 23:45/ 00:45/ 01:45 03:30/ 04:30/ 06:00
Funes: 23:50/ 00:50/ 01:50 03:30/ 04:30/ 06:00
Peralta: 24:00/ 01:00/ 02:00 03:30/ 04:30/ 06:00

Marcilla: Noche del 28 al 29/08 Funes: 23:30/ 00:30/ 01:30 03:15/ 04:30/ 06:00
Peralta: 23:35/ 00:35/ 01:35 03:15/ 04:30/ 06:00
Falces: 00:10/ 01:10 03:30/ 04:45/ 06:15

Peralta: Noche del 4 al 5y del11al12 | Marcilla: 0:00/ 01:00/ 02:00 03:10/ 04:10/ 05:10/ 06:10

de Septiembre Funes: 00:05/ 01:05/ 02:05 03:10/ 04:10/ 05:10/ 06:10

Correo electronico: dimejoven@navarra.es



Falces: 23:30/ 00:30/ 01:30 03:30/ 04:30/ 05:30
Precio del billete de ida y vuelta: 3€
Mas Informaciéon: Mancomunidad de Servicios Sociales de Base de la zona de
Peralta C/ Corte, 13 31350 Peralta 948 713851

Organiza: Aranetxea y Sevicios Sociales
Fiestas:
Estella: sdbado 31de julio 00:30 08:00. Plaza Eguzki (Mutilva Alta)
C.P. San Pedro (Mutilva Baja)
Aranguren: viernes 6 de agosto 01:00 06:00. Plaza Eguzki (Mutilva
Alta) C.P. San Pedro (Mutilva Baja) Labiano
Aoiz: sdbado 7 de agosto 00:30 08:00 Plaza Eguzki (Mutilva Alta)
C.P. San Pedro (Mutilva Baja)
Tafalla: sabado 14 de agosto 00:30 08.00. Plaza Eguzki (Mutilva
Alta) C.P. San Pedro (Mutilva Baja)
Labiano: sabado 28 de agosto 01:00 07:00. Plaza Eguzki (Mutilva
Alta) C.P. San Pedro (Mutilva Baja)
Venta de billetes: Anticipada y se podran adquirir en Aranetxea. Horario de 11:00h a
14:00h y de 19:00h a 23:00h.
Precio: Para los viajes a Estella, Aoiz y Tafalla: 4 € (ida y vuelta).Para los viajes a
Aranguren y Labiano: 2 € (ida y vuelta).
Mas Informacion: Aranetxea. Teléfono: 948 23 75 58. Email:
aranetxea@hotmail.com

Organiza: Mancomunidad de Sakana

Fiestas:
Arbizu, Izurdiaga, Uharte Arakil: 26/06/2010
Urdiain, Unanu: 3/07/2010
Iturmendi: 17/07/2010
Bakaiku, Olazti, Irurtzun, Arakilgo eguna Etxeberrin: 24/07/2010
Etxarri, Etxarren: 31/07/2010
Lakuntza:21/08/2010
lhabar, Irafieta, Erroz: 28/08/2010
Ziordia, Hiriberri: 11/09/2010
Altsasu, Egiarreta: 18/09/2010
San Miguel Olazti, Uharte-Arakil: 25/09/2010
Altsasuko feriak: 16/10/2010

Horario de salida: 23.00 y 24.00 horas

Horario de Regreso: 3.00, 5.00 y 7.00 horas

Salidas de Bus: En las paradas habituales de cada pueblo.

Correo electronico: dimejoven@navarra.es


mailto:aranetxea@hotmail.com

Precio: 2.5 € (ida y vuelta).
Mas Informacidn: S.S.B Irurtzun: 948 600 694. S.S.B Etxarri: 948 460 752y S.S.B:
Altsasu: 948 467 662

Organiza: Departamento de Juventud del Ayuntamiento de Ansoain.
Fiestas:
24 de Julio: Puente la Reina.
31dejulio: Estella
7 de Agosto: Aoiz.
14 de Agosto: Tafalla
Salida: 23:00 horas
Retorno: 7:00 horas.
Precio: 3€ Empadronados. 4.50 € No empadronados.
Mas Informacion: Casa de la Juventud de Ansoain: ¢/ Ezkaba 4.
Teléfono: 948 142 342

Organiza: Mancomunidad de Ezcabarte
Fiestas:
Elizondo: sabado 24 de julio.

Salida: Sorauren: 22:30 horas, Sociedad Langarra Arre: 22:45 horas,
parada de villavesas. Villava: 23.00 horas, Bar Itziar
Llegada: Salida de Elizondo 8 de la mafana. Se parara en Sorauren,
Arre y Villava.
Venta de tickets: Del lunes 19 al viernes 23 de Julio, en el gazteleku de
Villava

Estella - Lizarra: sabado 31 de julio.
Salida: Sorauren: 22:30 horas, Sociedad Langarra. Arre: 22:45 horas,
parada de villavesas. Villava: 23.00 horas, Bar Itziar
Llegada: Salida de Estella 8 de la mafiana. Se parara en Villava, Arre y
Sorauren.
Venta de tickets: Del lunes 26 al viernes 30 de julio, en el gazteleku de
Villava
Aoiz - Agoitz: sabado 7 de agosto.
Salida: Sorauren: 22:30 horas, Sociedad Langarra. Arre: 22:45 horas,
parada de villavesas. Villava: 23.00 horas, Bar Itziar
Llegada: Salida de Aoiz 8 de la mafiana. Se parara en Villava, Arre y
Sorauren.
Venta de tickets: Del lunes 2 al viernes 6 de Agosto.
Precio: 6 euros ida y vuelta
Inscripciones: El Servicio esta dirigido a jovenes de Villava y Mancomunidad de
Ezcabarte de 16 a 30 afios. ¥*Los menores de edad solo podran utilizar el jai bus con
autorizacion de su padre, madre o tutor. Durante el mes de julio se enviara una carta
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a todos los jovenes entre 16 y 17 afios explicando en que consiste el Servicio y con
una autorizacién de asistencia.

Mas informacién: Centro Juvenil - Gazte-Lekua de Villava: Paseo de los Frutales, s/n
31610 Villava/Atarrabia 948 355 987

Organiza: Baragazte
Fiestas:
24 de Julio: Puente la Reina
Salida: 23.30 Marquesina Instituto Castellano.
Retorno: 07:00 Puente. Gasolinera
31 de Julio: Estella
Salida: 23.30 Marquesina Instituto Castellano.
Retorno: Estella Estacidon de Autobuses
7 de Agosto: Aoiz:
Salida: 23.30 Marquesina Instituto Castellano.
Retorno: 07.00 Aoiz Gasolinera
14 de Agosto: Tafalla
Salida: 23.30 Marquesina Instituto Castellano.
Retorno: Tafalla Pza Cortés conocida como “La Farola”
Precio: 4€
Venta de Billetes: Centro Recursos Juventud, Baragazte
Mas Informacioén: c/ pueblo Viejo s/n Telf.: 948 385 925 E-mail: info@baragazte.com
Web: www.baragazte.org/

Organiza: Mancomunidad de Servicios Sociales de Lazagurria, Lodosa, Mendavia,
sartaguda y Sesma.

Fiestas:

Dia 24 de julio: VIANA.
SALIDA SALIDA LLEGADA
Lazagurria Mendavia Viana
23.45 00.00 00.20
00.45 01.00 01.20
01.45 02.00 02.20

Retorno: comunes a todos los pueblos: 04:00h - 05:30h - 07:00h.

Dia 24 de julio: SAN ADRIAN

SALIDA SALIDA SALIDA LLEGADA

Desde Sesma  Desde Sartaguda Desde Lodosa San Adridn

00.30 00.30 01.00
01:30h 02:00h
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02:15 H 02:30 h
Retorno comun a todos los pueblos: 04:00h - 05:30h - 07:00

Dia 31 de julio: LODOSA
SALIDA SALIDA SALIDA SALIDA SALIDA LLEGADA

Desde Desde Desde Desde Desde Lodosa
Sesma  Sartaguda Lodosa Mendavia Lazagurri
a
o1:00h | o1:00h 01:00 h 00:45h 01.15h
o1:30h | o1:30h 01:30 h 01:45 h
02.00h 02.15h
02:15h 02:30 h

Retorno comun a todos los pueblos: 04:00h — 05:30h — 07:00h Mendavia contara
con un regreso mas: 07:30h.

Dia 7 de agosto: SARTAGUDA

SALIDA SALIDA LLEGADA
Desde Sesma Desde Lodosa Sartaguda
00:45h 01:00h o1:15h
01:45h 02:00h 02:15h
02:30h 02.45h

Retorno comun a todos los pueblos: 04:00h - 05:30h - 07:00h

Dia 7 de agosto: LAZAGURRIA

SALIDA LLEGADA
Desde Mendavia  Lazagurria
00:30h 00:45h
01:00h 01.15h
01:30h 01:45h
02:00h 02:15h

Retornos: 04:00h — 05:30h — 06:00h - 07:00h

Dia 14 de agosto: LERIN

SALIDA SALIDA LLEGADA
Desde Sartaguda Desde Lodosa Lerin
12:45h 01:00h 01:30h
01:45h 02:00h 02:30h

Retorno comun a todos los pueblos: 04:00h - 05:30h - 07:00h

Dia 14 de agosto: LOS ARCOS

SALIDA SALIDA SALIDA LLEGADA
Desde Desde Desde Los
Sesma Mendavia Lazagurria Arcos
00.30h 00:45h
01:00h o1:15h
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00:30h 00:40h 01:00h

01:30h 01.40h 02:00h
Regresos a Mendavia y Lazagurria: 04:30 — 06:00h — 07:30h
Regresos Sesma: 04:00h — 05:30h - 07:00h

Dia 21 de agosto: SESMA

SALIDA SALIDA LLEGADA
Desde Sartaguda Desde Lodosa Sesma
00.30h 00:45h 01:00h
01:30h 01:45h 02:00h
02:15h 02:30

Regresos comunes a todos los pueblos: 05:30h — 06:30h — 07:30h

Dia 28 de agosto: MENDAVIA

SALIDA SALIDA SALIDA LLEGADA
Desde Sartaguda Desde Lodosa  Desde Lazagurria  Mendavia
00.45h 01:00h o1:15h
01:45h 02:00h 02:15h
00:30h 00:45h
01.30h 01:45h

Regresos comunes a Lodosa y Sartaguda: 04:00h - 05:30h — 07:30h
Regresos a Lazagurria: 04:30h — 06:00h — 07:00h

Precio del billete: 2 euros ida y 2 euros vuelta. Ida y vuelta: 3 euros
Mas Informacidn: Plaza del Ayuntamiento, 2 Mendavia. Telf. 948 695132
maite.igualdad@terra.es

FESTIVALES 2010

ESPECIAL FESTIVALES JUNIO 2010
e DERRAME ROCK 2010

Lugar: Recinto deportivo Agones- Pravia (Asturias)

Fecha: Del 24 al 26 de junio.

Precio: Abono 3 dias camping incluido: 45€ hasta el 31 de mayo/ 50€ anticipado/ 55€
taquilla.

Artistas destacados: Soziedad Alkoholika, Berri Txarrak, Lendakaris Muertos,
Reincidentes, Narco.

Mas Informacién: http://www.festivalderramerock.com/
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e AZKENA ROCK

Lugar: Recinto deportivo Agones- Pravia (Asturias)

Fecha: Del 24 al 26 de junio.

Precio: Bono 3 dias con derecho de acampada 90 € + gastos, Jueves 24 junio 35 € +
gastos,

Viernes 25 junio 48 € + gastos, Sdbado 26 junio 48 € + gastos.

Artistas destacados: Kiss, Bob Dylan, Airbourne, The Hives, The Damned etc.

Mas Informacién: http://www.azkenarockfestival.com/

ESPECIAL FESTIVALES JULIO 2010
e BILBAO BBK

Lugar: Bilbao

Fecha: Del 8 al 10 de julio.

Precio: Bono 3 dias: 110€ (gastos incluidos); Entrada diaria: 50 €

Artistas Destacados: Rasmmstein, Slayer, Pearl Jam, Paul Weller, Faith No More,
MSP,

Mas Informacion: www.bilbaobbklive.com

e FUENGIROLA POP WEEKEND 2010

Lugar: escenarios de la playa y el Castillo de Fuengirola.

Fecha: Del Jueves 8 al 11 de julio,

Artistas Destacados: Los Hemanos Dalton, Los Reactivos, The Sunday Drivers, Sex
Museum, Love of Lesbian, Los Coronas...

Precio: Anticipada > 35 € (1-30 junio) / 40 € (1-7 julio) Taquilla: 50 €

Mas Informacién: www.fuengirolapop.com/

e FESTIVAL DE JAZZ DE VITORIA

Lugar: Vitoria. Polideportivo Mendizorrotza y Teatro Principal

Fecha: Del 11 al 17 de julio.

Precio: Bono 3 dias: De 108€ a 55€, Entrada suelta; De 10€ a 30.
Artistas Destacados: Paco de Lucia, Freedom Band, Diane Reeves, etc.
Mas Informacién: www.jazzvitoria.com

e MAREIRA FEST 2010

Lugar: Sala Bahia de Foz, en la costa de Lugo

Fecha: 17 de julio de 2010 entre las 18:00 horas y las 03:00 h

Artistas Destacados: The Ocean, Humanfly, Adrift, Vdrtice, Positiva, Moksha...
Precio: anticipada 10€, taquilla 15€.

Mas Informacién: http://www.myspace.com/mareirafest
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e MONEGROS DESERT FESTIVAL

Lugar: Fraga, Huesca

Fecha: 17 de julio.

Precio: 70€

Artistas Destacados: Pendulum, Busta Rhymes, La Mala, Buraka Son Sistema,
Cristian Barela, etc.

Mas Informacién: www.monegrosfestival.com

e FESTIVAL TRIANGULAR LA MANCHELA SUENA

Lugar: Recinto de Espectdaculos Villamalea.

Fecha: 17 de julio.

Precio: 22€ Taquilla, 20€ Anticipada.

Artistas Destacados: Macaco, Delinqlientes, The Valdemembras, The Lirios
Mas Informacién: http://www.laguiago.com/albacete/evento/31079/festival-la-
manchuela-suena-Ims-2010-en-villamalea-albacete/

e FIB

Lugar: Benicassim

Fecha: Del 16 al 18 de julio.

Precio: abonos ya estdn a la venta a 180€/ 190€ (taquilla) para cuatro dias y 155€ /
165€ (taquilla) para tres dias, entrada de dia 70€/ 80€ (taquilla), domingo 80€/ 90€
(taquilla).

Artistas Destacados: Kasabian, Ray Davies, Brendan Berson, Vampire Weekend,
Gorillaz, Lily Allen, The Sunday Drivers ect.

Mas Informacién: www.fiberfib.com

e FESTIVAL LUNA LUNERA

Lugar: Sos del Rey Catdlico

Fecha: Del 15, 23, 24, 30, 31 dejulio y 6, 7, 8, 12, 13, 14, 15 de agosto.

Precio: Abono Festival completo: 450€ Entradas sueltas: De 20€ a 80€
Artistas Destacados: IMELDA MAY, LOS MADISON, PEREZA, DOCTOR DESEO,
BARRICADA, PACO DE LUCIA etc.

Mas Informacidn: http://www.lunalunerafestival.com

e JAZZALDIA

Lugar: San Sebastian

Fecha: Del 21 al 25 de julio.

Precio: Abono Plaza de la Trinidad (4 conciertos): 116€ Abono Auditorio Kursaal -
Espacio Kutxa (4 conciertos): 115€ Abono Teatro Victoria Eugenia - Espacio Skoda (7
conciertos): 111€

Artistas Destacados: Dynamic Trio, Ajavares, Arturo Sandoval Sextet, Broken
Brothers Brass Band, The Very Best etc.

Mas Informacién: http://www.heinekenjazzaldia.com
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e LA GATA

Lugar: Lagata (Zaragoza)

Fecha: 23y 24 de julio.

Artistas Destacados: Tippa Irie, Hermano Ele backed by Ranking Soldiers, Jahsta
Reggae Band, Lone Ark, Swan Fyahbwoy, BenJammin, Rebel Spell, The
Magnetophones, El Ultimo, Skalon, Supaherokru, La Tribu Selektahs, Rude Wagon
Sound, Timbalao Batucada...

Mas Informacioén: http://lagatavajunto.es

e BENIDORM LOW COST FESTIVAL

Lugar: Parque de L"Aigliera- Benidorm (Alicante)

Fecha: 23 Y 24 de julio.

Precio: Dia 30€: Abono 2 dias: 45€

Grupos: Placebo, Editors; Los planetas, Love of Lesvian, Ivan Ferreiro,
Mas Informacién: www.myspace.com/lowcostfestival

e COMTEPOPRANEA

Lugar: Albuquerque

Fecha: 22, 23y 24 de julio.

Precio: Anticipada: 70€ [ diaria 45€ /| Precios Taquilla: 75€ [ diaria: 55€

Artistas Destacados: Sidonie, Maga; Hola a Todo el Mundo, Julian el Sie, Second, La
habitacién Roja, Los Planetas, Love of Lesbian, Delorean etc.

Mas Informacién: http://www.contempopranea.com/

e VANS RESURRECTION FEST 2010

Lugar: Viveiro (lugo)

Fechas: 29, 30 y 31 de julio.

Grupos confirmados: Down, Lagwagon, No use for a Name, Gallows, Converge,
Raised Fist, Municipal Waste, etc.

Mas Informacidn: http://www.resurrection-fest.com/

e FESTIVAL PETROLEOROCK 2009

Lugar: Miranda de Ebro.

Fecha: 30 y 31de julio y 1 de agosto.

Precio: ENTRADAS ANTICIPADAS: ABONO DE 2 DIAS: 40 €, ENTRADAS DE 1 DIA: No
se venden de forma anticipada.

Artistas Destacados: Hesian, Honoris Causa, Betagarri, Def Con Dos, Kaotiko, Des-
Kontrol, KOP y bastantes mas.

Mas Informacioén: http://www.petroleorock.com/
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ESPECIAL FESTIVALES AGOSTO 2010
e CREAMFIELDS ANDALUCIA

Lugar: Playa de Guardias viejas, el Ejido, Almeria

Fecha: 14 de agosto.

Precio: 55€

Artistas Destacados: David Guetta, Orbital, 2manydjs, John Digweed, Cristian Varela,
etc.

Mas Informacién: www.creamfields-andalucia.com

e FESTIVAL BRINCADEIRA'10

Lugar: Ordes (A Corufia) Fecha: 6 y 7 de agosto

Artistas Destacados: Venres, Total, Sex Museum, Bayo, Los Reyes, Del K.O.
Orquesta...

Entradas: en atrapalo.com y Ticketea.com

Mas Informacion: www.brincadeiraordes.com/

e FESTIVAL CHOOROCK

Lugar: auditorio municipal de Corral de Calatrava, Ciudad Real.

Fecha: 7 de agosto

Precio: entrada 10€.

Grupos: Esportén, Seguismundo Toxicdmano, The Bon Scott Band, ect.
Mas Informacion: www.choorock.net/

e DELTA SOUND FESTIVAL

Lugar: playa de los Eucaliptos, Amposta (Tarragona)

Fecha: 7de agosto

Precio:

Grupos: The Essence, Pep Sala, Juanjo Martin, Paco Maroto, Miqui Puig, Dj Gato, etc.

Mas Informacion: www.deltasoundfestival.com/

e SONORAMA

Lugar: Aranda del Duero, Burgos

Fecha: 12,13 y 14 de agosto

Precio: Abono 2 Dias: 50,00 Euros, Entrada Dia 13: 35,00 Euros, Entrada Dia 14: 35,00
Euros

Artistas Destacados: BRETT ANDERSON, THE RAVEONETTES, LOS PLANETAS, THE
ETTES, THE SOUNDS, LOQUILLO, LOS PUNSETES, LOVE OF LESBIAN, SHUARMA,
SIDONIE, SOUL TELLERS, LORI MEYERS, DELOREAN, NUDOZURDO, ARIZONA BABY,
FERNANDO ALFARO, MAGA, L.A., ZENTTRIC, THE RIGHT ONS etc.

Mas Informacion: www.sonorama-aranda.com
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© BARCELONA SUMMER WEEK

Lugar: Barcelona /Fira de Monjuic o en el Estadio Olimpico

Fecha: Del 4 al 8 de agosto.

Artistas Destacados: Ferry Corten, Robbie Rivera, Eric E, Javier Mula, Dj Puku, ect.
Precio: Abono semanal: Anticipado: 120€ Taquilla: 180€ Pase diario: Anticipado: 60€
Taquilla: 80€ Abono semanal VIP: 5004

Mas Informacion: www.barcelonasummerweek.com/

e AQUASELLA 10

Lugar: Arriondas Asturias

Fecha: 6 y 7 de agosto

Artistas Destacados: Agent, Agoria, A. Paul, Ben Klock, Ben Sims, Eto & Gab,
Dubfire, Obi, Oscar Mulero, Milton Jackson, M. Tazmann, Chusso, Higinio...
Precio: Entradas diarias para Aquasella por 40 €, asi como el Abono Completo
(viernes + sabado) por 65 €.

Mas Informacioén: http://www.aquasella.com/

e FESTIVAL TROULA NA BANDA

Lugar: Bueu (Pontevedra)

Fecha: 5, 6 y 7 agosto

Artistas Destacados: Fue Fandango, Jawala, Arizona Baby, La Scafia del Domingo,
Fatima Bana, Molestia, Pony Bravo...

Mas Informacién: www.troulanabanda.info/

e FESTIGABAL

Lugar: La placa Rovira de Gracia. Barcelona.

Fecha: mediados de agosto.

Precio: Gratis

Grupos: Pony Bravo, Zay mas.

Mas Informacioén: http://www.scannerfm.com/actualidad/festigabalindie-en-el-
barrio/

e LEYENDAS DEL ROCK

Lugar: Colegio J. Carrion San Javier Murcia.

Fecha: 12,13 y 14 de agosto

Precio: Anticipada: bono 2 dias; Anticipada: 45€, Taquilla: 50€. Dias Sueltos: 40€.
(Sdlo Taquilla).

Grupos: Medina Azahara, The Storm, Wrcry, Baron Rojo Los Suaves...

Mas Informacién: http://www.leyendasdelrockfestival.com/
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e MUGA MUSIC MEETING

Lugar: Ficoba, Irin- Hendaya (Costa Vasca)

Fecha: 12, 13 y 14 de agosto

Precio: anticipada 40 € en taquilla 45€.

Grupos: Dj Tiesto, The Bloody, Ben Sims...

Mas Informacioén: http://www.mugamusicmeeting.com/

e 18E FESTIVAL DE JAZZ D'ARENYS DE MAR 2010

Lugar: Davant del Xifré (c/ Auterive), Pati C.C.Calisay de D’ Arenys de Mar (Catalufia)
Fecha: Del 6 al 27de agosto

Precio: 7€

Grupos: Biel Ballester Trio & Randy Greer, Ivanow Jazz Group, Mayte Alguacil, Laia
Porta...

Mas Informacién: http://www.arenysdemar.org/document.php?id=12049

e PLAYMUSIF FST. ESPANTAPITAS

Lugar: Centro de Exposiciones y Congresos de Campohermoso, Nijar, Almeria
Fecha: 7 de agosto

Precio: anticipada 15€, taquilla 25€.

Grupos: Teenage Fanclub, lvan Ferreiro, Ellos, y mas grupos.

Mas Informacién: http://www.espantapitas.com/

e |l FESTIVAL "ABEJAROCK"

Lugar: CAMPO DE FUTBOL MARIO EMILIO DE BEJAR
Fecha: Sabado 21 de agosto

Precio: 12 /15€

Grupos: Barricada, De Mal en Peor, Koncienzia Intrankila...
Mas Informacién: http://festivalabejarock.blogspot.com/

e ELECTRO BEACH 2010

Lugar: Benidorm

Fecha: 26, 27 y 28 de agosto

Precio: anticipada 40 € en taquilla 45€.

Grupos: Carlcox, Richiehawtin, Svenvath...

Mas Informacidn: http://www.electrobeachfestival.com/

ESPECIAL FESTIVALES SEPTIEMBRE 2010
e PALMFEST

Lugar: playa de la Punta del Riu y las instalaciones del Puerto Deportivo de
I'Hospitalet de I'Infant.
Fecha: 2, 3, 4 y 5 de septiembre
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Artistas Destacados: La Habitacidon Roja, The New Raemon, Mujeres, Tarantula,
Febrero...

Precio: Abono 2 dias 30€ viernes 07/08/2009 21:00h 18€ sdbado 08/08/2009
21:00h 20€

Mas Informacién: www.palmfest.es/

e LA RIOJA DRUMMING FESTIVAL

Lugar: Palacio de los Deportes. Logrofio.

Fecha: 3y 4 de septiembre

Grupos: Steve Smith, y otros,

Mas Informacién: http://www.drumfest.es/portal/

e SOUTH POP FESTIVAL

Lugar: Isla Cristina (Huelva)

Fecha: 10 y 11 de septiembre

Grupos: The Whitest Boy Alive, The Radio Dept, We Have Band, The School, Fitness
Forever, Sad Day For Puppets, At Swim Two Birds, Bomb Voyage selector...

Precio: Abono Dos Dias: 37 € Entrada Dia: 22 €

Mas Informacioén: http://www.greenufos.com/southpop/

e 32 EDICION DEL APPLE POP FESTIVAL

Lugar: Parque del Pelambre de Villaviciosa d'Asturies

Fecha: viernes 11 de septiembre

Grupos: Sonic Surf City + The Real McCoyson + Zodiacs + Los Justicieros + Shelter
Precio: entrada libre.

Mas Informacioén:
http://www.musiqueando.com/index.php?option=com_content&task=view&id=123
o&ltemid=1

e SEXTA EDICION DE HIPNOTIK

Lugar: Mercado de las Flores, Pza Margarita. Barcelona.
Fecha: 18 de septiembre

Grupos: Morodo, Sfdk y mas.

Mas Informacién: http://www.hipnotikfestival.com/

e B-SIDE FESTIVAL

Lugar: Molina de Segura (Murcia). Estadio de Futbol Sdnchez Canovas.
Fecha: 11 de septiembre

Grupos: The Ting Tings, Love of Lesbian, Hevy Trash, We Are Standard, L.A.
Precio: 20 €
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Mas Informacion: www.b-sidefestival.com/
e FESTIVAL EBROVISION 2010

Lugar: Miranda de Ebro, Burgos

Fecha: Del 16 al 18 de septiembre

Grupos: The New, Ponographiers, The Wave Pictures, Lori Meyers, lvan Ferreiro,
Love of Lesbian, The Heavy...

Mas Informacion: www.ebrovision.com

e REPERKUSION 09

Lugar: Allariz, Ourense
Fecha: 17-18-19 de setiembre
Mas Informacién: www.reperkusion.com

Volver inicio
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Consejos para el camino.

Hacer el camino supone un esfuerzo fisico y por tanto, se recomienda que tengas en
cuenta algunos consejos:

Una buena guia del Camino, para planificar tu viaje.

Entrénate unas semanas antes con el equipo que vayas a llevar: calzado,
mochila llena, etc.

La mochila que sea cdmoda y ligera. No lleves mas de 7 kg e incluye un
plastico para protegerla de la lluvia.

Sivas a usar albergues, lleva un saco de dormir de tejido fino
y una esterilla.

Botas que protejan los tobillos y unas deportivas o chanclas para el tiempo de
descanso.

Dos juegos de cada pieza de ropa, ropa interior, un jersey y chubasquero o
capa, un gorro o sombrero, una pastilla de jabdn para el aseo y el lavado de
la ropa, pinzas para tender, toalla de lavabo, pafiuelos de papel y lo
imprescindible para el aseo personal.

Algunas bolsas de tela para distribuir las cosas en la mochila.

Un botiquin basico con un desinfectante y cicatrizante, tiritas, gasas, anti-
térmico; crema anti-inflamatoria, de proteccion solar e hidratante y para
escoceduras.

La cartilla de la Seguridad Social, tarjeta de crédito y DNI.

Tu camara fotografica, una libreta y un boligrafo para anotar los datos que
llamen tu atencidn.

La Credencial es imprescindible para hacer uso de los albergues, recuerda que
sdlo se puede estar una noche. No todos retinen las mismas condiciones,
pero es norma de hospitalidad aceptar de buen grado lo que nos ofreceny
agradecer el esfuerzo que hacen muchas personas que trabajan de forma
altruista para ayudarte. Colabora en dejar el albergue limpio y con algun
donativo para los gastos de mantenimiento.

El borddny la concha te identificaran como peregrino jacobeo.

Si caminas por carretera se prudente y planifica tus etapas. Unos 20-25 km al
dia es una buena media. Es conveniente que los primeros dias hagas etapas
mas cortas.

El camino en bicicleta.
Utilizar la bicicleta supone algunas variantes en las rutas, originalmente trazadas
para caminantes, pero igualmente bien sefalizadas y descritas en los manuales
especificos. En este caso, debe prestarse atencion al trafico de vehiculos,
especialmente si se circula en grupo, utilizar la vestimenta adecuada (ajustada y de
tonos vivos) y prever todo lo relativo a posibles averias o reparaciones.
Hay varias empresas en Santiago que reparan bicis y también te facilitan el embalaje
para que puedas facturarla de vuelta a casa
(Velocipedo: www.velocipedo.com Tel. 981580 260, Bicicletas
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Oliveira: Tel. 981523 306 o Bici Total: Tel. 981564 562).
Si piensas volver a casa en tren, consulta en www.renfe.es los trenes que te
permiten facturar la bici.
En la mayoria de las web existe un apartado con indicaciones para hacer el camino
en bicicleta, Incluimos aqui algunas mas especializadas:
bicigrino.com/
www.esciclismo.com/camino-de-santiago/
www.amigosdelciclismo.com/rutas/caminodesantiago/

Credencial y Compostela.

La Credencial: es un documento oficial que acredita e identifica al peregrino. En ella
figuran sus datos personales, mapas del Camino de Santiago y casillas en las que se
van plasmando los sellos de los lugares por donde se pasay la fecha. Este
documento es imprescindible para alojarse en albergues publicos y conseguir la
Compostela, pero no concede ningun otro derecho a su portador.

La credencial tiene un precio aproximado de 1€ y se obtiene en los albergues, en la
Colegiata de Orreaga/Roncesvalles, en el Arzobispado de Pamplona, en las
asociaciones de Amigos del Camino de Santiago y en cofradias o refugios en los que
haya delegado la iglesia de Santiago.

La Compostela: es un documento del Cabildo Catedralicio de Santiago que certifica
haber realizado la peregrinacién a Santiago de Compostela. Esta escrita en latin.
Para conseguirla, hay que mostrar la credencial debidamente sellada y haber
realizado un minimo de 100 kilémetros a pie o0 a caballo; 0 200 kildmetros en
bicicleta.

Especial Universitarios. Los estudiantes de cualquier universidad del mundo que
realicen el Camino de Santiago pueden certificar su peregrinacion sellando sus
credenciales en las universidades europeas jacobeas. La Acreditacion Jacobea
Universitaria incluye dos documentos:

Credencial jacobea universitaria: tanto el alumno como la universidad
pueden pedirla por Internet. Su posesidn dara derecho al uso de albergues
jacobeos.

"Compostela Universitaria": certificado que se obtendra con la credencial
jacobea debidamente sellada solicitdndola a través de Internet.

En Navarra un buen nimero de albergues ofrecen cobijo a los numerosos
peregrinos que cada afio atraviesan la region, incrementdndose la oferta en época
estival con campas acondicionadas como la de Orreaga/Roncesvalles. Ademds de
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los albergues turisticos que se rigen por el Decreto Foral 140/2005 de 5 de diciembre
y que son inspeccionados por Turismo, algunos ayuntamientos, parroquias y otras

instituciones acogen a peregrinos en albergues de peregrinos no oficiales cobrando
una cantidad simbdlica a modo de donativo

NOMBRE Y TIPO HORARIO
UBICACION CONTACTO PLAZAS DE PRECIO
RECEPCION
CAMINO DE SANTIAGO FRANCES POR ORREAGA/RONCESVALLES
Albergue turistico de . 948790189/
Luzaide/Valcarlos C/Elizaldea, 52 646048883 24 10€
Albergue de peregrinos . 120 (en
de Orreaga/Roncesvalles Colegiata 948760000 verano) 6€
Puente de la .
Albergue turistico Zaldiko Rabia, 1 bajo 609736420 24 Apartir delas 10€
. 11:00
Zubiri
Albergue de peregrinos Avda. de )
de Zubiri Roncesvalles, s/n 628324186 52 6€
Albergue “el Palo del Avda. de 666499175 De 12:00 a 20,50€
” Roncesvalles, 16 57
Avellano bajo 948304770 22:00 19€
Albergue de pertigrlnos C/San Nicolas, 16 948304384 73 De 15:00 a €
de Larrasoafa 661100774 19:30
Albergue de peregrinos La Trinidad de De 12:30 a
de Arre Arre 948332941 36 21:00 7€
Albergue de peregrinos Plaza San Juan, De 13:00 a
de Huarte s/n 948074329 6o 23:00 6€
Albergue municipal de C/Atarrabia, 17 De11:00 a
Villava Bajo trasera 948111577 >4 20:00 12,40€
Albergue de peregrinos C/Compafifa, 4. De 12:00 a
Jesus y Maria Pamplona 948222644 12 22:00 5€
. Playa de
AIEETE I 6 PATRELES Catarroso, 6. 660631656 28 De 7:00 a 22:00 4€
Casa Paderborn 948211712
Pamplona
Albergue turistico Hostel C/Amaya, 26. De 8:00 a
Hemingway Pamplona 948983884 32 24:00 15€
Invierno desde
Albergue de peregrinos . las 13:00.
Maribel Roncal Cizur Menor 948183885 > Verano desde 8€
12:00
Albergue de peregrinos .
Orden de Malta Cizur Menor 600386891 27 - 5€
Albergue de Zariquiegui | C/San Andrés, 16 16 - -
. quiegui | </ 948353353
De 8:30 a
948344598/ 22:00. Fines de
Albergue de peregrinos C/Mayor, 57 690841980/ - semanay 10€
de Uterga 8244661 festivos, a
940344 partir de las
9:30
AR mIRE Rl C/Mayor, 24 948344318 2+2 Todo el dia Gratuito
Uterga
Albergue de peregrinos C/San Lorenzo,
Usda 6. Obanos 676560927 36 ) 7€
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A partir de
Albergue de peregrinos C/Crucifijo, 1. 8240050 100 Semana Santa, €
Padres Reparadores Puente la Reina 94934005 de 12:00 a 4
20:00
Albergue de peregrinos Hotel Jakue . .
Jakue Puente la Reina 948341017 92 De 11:00 a 21:00 10€
Albergue de peregrinos C/San R(;oman, 678635208 , ) €
Maralotx 30 78035 3 9
Cirauqui
Albergue turistico La C/Planete, 20. A partir de las
Bodega del Camino Lorca 948541327 36 11:00 Desde 8€
Albergue turistico C/Mayor, 40. . .
municipal Lorca 948541190 14 De 8:00 a 22:00 7€
Albergue de peregrinos | C/Rua, 50. Estella 948550200 104 - 4€
. . C/Monasterio
AlbaEue ] Irache, s/n 8555022 150 - 12,40€
e , SIN. 945555 5 4
Estella
Albergue de peregrinos C/Cordeleros, 7. 948554551 De 13:00 a €
ANFAS Estella 669114522 34 22:00
Albergue de peregrinos | C/Mercado Viejo. De13:30a La
parroquial Estella 690081584 30 22:00 voluntad
Albergue de las Junto Basilica . .
Benedictinas Puy, Estella 948550882 > De 9:00 2 22:00 35€
Albergue de peregrinos | C/Polideportivo,
de Ayegui 3 678419245 90 4€
Albergue de peregrinos Villamayor de
Oasis Monjardin 948537136 3 5€
Albergue de peregrinos Villamayor de ) , ) La
parroquial Monjardin > voluntad
Albergue de peregrinos C/Sar;/l;qazaro, 8441001 , De 12:00 a €
Isaac Santiago ) 94244109 / 22:00 h 4
Los Arcos
Albergue turistico La C[Travesia del 636018348
. Estanco, 5. Los 43 Desde 13:00 7€
Fuente-Casa de Austria 948640797
Arcos
Albergue de peregrinos C/ El Hortal, n°3. 948640764 58 ) 10€
Casa Alberdi Los Arcos 650965250
Albergue turistico Casa Pza. Valeriano
Mariela Ordofiez, 6 948648251 >0 i 10€
Albergue turistico Casa C/Nuevas, 13. 948648409 De 10:00 a
. g 21 7€
Mari Torres del Rio 699572950 22:30
Albergue de peregrinos Pza. Fueros, 2. La
parroquial Viana 948645037 2 voluntad
De 15/03 al
Albergue de peregrinos El Portillo, 2. 948645530 54 30/1202’.;300_ €
municipal Viana 609141798 Resto afio
15’15
CAMINO DE SANTIAGO FRANCES POR SANGUESA
Albergue de peregrinos Enrique de De 12:00 a
de Sangiiesa Labrit, 38 650669547 14 18:00 4€
Albergue turistico San C/Mayor
Martin 12co 618854366 8+6 8€
Albergue de peregrinos Monreal 636412952 21 - 7€
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de Monreal
Albergue de peregrinos Escuela 6200 00 ] i La
de Tiebas municipal 300995 4 voluntad
Junto iglesia de
Albergue casa del untoig ! La
.2 Santa Maria de - 8 -
ermitafio de Eunate voluntad
Eunate

Mas Informacién de la ruta del camino de Santiago en Navarra y albergues en:
www.turismonarra.es

PAGINAS WEB RECOMENDADAS

Informacién general sobre la Ruta Jacobea:

www.jacobeo.net: incluye también noticias de actualidad.
www.caminosantiago.org: ademas, recopilacion de consejos practicos.
www.santiago-compostela.net: traducida a 12 idiomas, muy ilustrativa.
Numerosas fotografias.

www.caminosantiago.com: informacion turistica del Camino de Santiago.

Especificas para peregrinos:

www.elcaminoasantiago.com: a pie, como en bici o a caballo.
www.caminodesantiago.consumer.es: rutas, albergues, mapas y guias para
imprimir tanto para hacerlo a pie como en bicicleta.

Camino francés, ramales y otros caminos:

www.mundicamino.com: recoge todos los caminos existentes. Posibilidad
de compra on-line.

www.infocamino.com: se centra en los ramales del Camino Francés
(gastronomia, leyendas y cuentos).
www.todosloscaminosdesantiago.com: incluye todas las vertientes del
Camino de Santiago.

www.jacajacobea.com: informacién actualizada sobre el ramal aragonés.
www.gronze.com: contiene datos sobre todos los caminos principales 'y
numerosos consejos e informacién practica para peregrinos a pie.

El Camino para personas con discapacidad:

www.ibermutuamur.es/camino_santiago
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	A. TRABAJO EN EL EXTANJERO
	B.  INFORMACIÓN EMBAJADAS
	C. WEBS PARA ENCONTRAR TRABAJO EN EL EXTRANJERO
	 Casa de la Juventud de Pamplona: Asesoría de estudios, salidas profesionales, ocio y tiempo libre
	 UPNA: La Fundación Universidad-Sociedad de la Universidad Pública de Navarra
	 Centro Juvenil de Villava: Servicio de Empleo dirigido a jóvenes. 
	ESCUELAS DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

	OBJETIVO:
	• ESCUELA DE OCIO Y TIEMPO LIBRE ALARCA
	• ESCUELA DE TIEMPO LIBRE CARLOS III EL NOBLE
	• ESCUELA DE TIEMPO LIBRE LURBERRI
	• ESCUELA DE TIEMPO LIBRE NICASIO LANDA
	• ESCUELA DE TIEMPO LIBRE SAIOA
	• ESCUELA DE TIEMPO LIBRE URTXINTXA
	• ESCUELA DIOCESANA DE TIEMPO LIBRE

