MEDIDAS PARA
LA PREVENCION
DEL RIESGO BIOLOGICO
EN EL TRANSPORTE SANITARIO

Los cortes y heridas del personal

HIGIENE DE MANOS. . . . . . A :
s ?orrecta higiene deo:anos ocla Son medidas generales que tienen como objeto reducir el riesgo de trans- asistencial se deben cubrir con
Y misién de microorganismos en la atencién sanitaria de cualquier paciente, APOSITOS IMPERMEABLES.
infecciones asociadas a la asistencia independientemente de su diagndstico. Se aplican siempre que se prevea ’
sanitaria. contacto con sangre, fluidos corporales, mucosas o piel no intacta. N ),
Por lo tanto deben adoptarse ante cualquier paciente. Q\‘\ ’ \L
MASCARILLA'Y PROTECTORES OCULARES. 4
O\ Cuando se van a hacer maniobras MEDIDAS DE HIGIENE RESPIRATORIA

en las que se prevea la produccion
de aerosoles y/o salpicaduras durante
la atencion al /a la paciente.

DE PERSONAL ASISTENCIAL Y PACIENTE.

MANEJO SEGURO DE OBJETOS CORTANTES
Y PUNZANTES.
GUANTES.

El uso de guantes no exime de hacer
posteriormente higiene de manos.

ELIMINACION DE RESIDUOS ADECUADA:

BATA IMPERMEABLE

cuando se van a hacer procedimientos
en los que se prevé gque se van a
generar aerosoles y/o salpicaduras

de fluidos bioldgicos y haya riesgo de
contaminacidn de la ropa de trabajo.

LIMPIEZA / DESINFECCION DE MATERIAL.
y

PRECAUCIONES BASADAS EN EL MECANISMO
CONTACTO ¢....... DE TRANSMISION VIA AEREA

o DOS SABANAS DESECHABLES Colocar al/a la paciente una
una para colocar en la camilla o en la silla en la que Se aplicaran de manera MASCARILLA QUIRURGICA.
se va a trasladar al paciente y otra para cubrirlo. complementaria y afadidas
Eliminar ambas después del traslado y limpiar siempre a las precauciones -4
las superficies con un pafo humedecido en estandar.
desinfectante de superficies.
Si se utiliza una manta, retirarla para su lavado tras GOTAS

finalizar el traslado. Colocar al/a la paciente una

MASCARILLA QUIRURGICA.

HIGIENE DE MANOS
con soluciones -
hidroalcohdlicas o jabon HIGIENE DE MANOS En caso de que el/la
antiséptico antes y después con soluciones hidro- paciente tenga comprometida
del contacto con el/la alcohdlicas o jabon la via respiratoria, y no pueda
paciente y/o su entorno y antiséptico antes y llevar la mascarilla, quien
tras la retirada de guantes. después del contacto acompaiia y/o personal

con el/la paciente, y tras sanitario deber3 llevar una

la retirada de guantes. MASCARILLA DE PROTECCION

GUANTES RESPIRATORIA FFP2.

al entrar en contacto
con el/la paciente.
Retirar los mismos
después del contacto.

Hacer higiene de manos.

En caso de que el /la
paciente tenga comprometida
la via respiratoria, y no pueda
llevar la mascarilla, quien
acompaiia y/o personal
sanitario debera llevar una

MASCARILLA QUIRURGICA.

HIGIENE DE MANOS

con soluciones
hidroalcohdlicas o jabon
antiséptico antes y
después del contacto con
el/la paciente, y tras la
retirada de guantes.

Poner cuando se prevea
contacto estrecho con
el/la paciente.

Quitarse la bata después
y hacer higiene de manos.

Utilizar GUANTES

limpios no estériles en
caso de contacto con
mucosas o piel no integra.

Utilizar GUANTES

limpios no estériles
en caso de contacto
con mucosas o piel

e Cuando sea posible, el material de cuidados no
critico (aquel que entra en contacto con piel integra)
serd de uso exclusivo. Si esto no es posible, hacer

limpieza y desinfeccion del material tras su uso no integra.
segun protocolo.
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