PLAN DE SALUD 2014-20. RESUMEN CRONOGRAMA

PRINCIPALES ACCIONES
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2016
2016

2016

2017
2015-2020

Poner en marcha codigos de activacion inmediata de Infarto, Ictus y Trauma grave para mejorar la
supervivencia y reducir las secuelas de las urgencias vitales

Ampliacion del cribado de metabolopatias congénitas

Garantizar la conciliacion de la medicacion al ingreso y al alta hospitalaria

Programa de Obesidad Infantil y del Adolescente.

Programa de prevencion de la Depresion y el Suicidio.

Programa de promocion de la actividad fisica (incluidos los mayores).

Programa de Céancer Familiar.

Extension a toda Navarra del Programa de Deteccion Precoz de Cancer Colorrectal

Reforzar los servicios de Apoyo Psicosocial a pacientes con Céancer

Extender los Cuidados Paliativos a todos los pacientes terminales con independencia del
diagnostico.

Garantizar una atencion continuada personalizada a Paliativos y pacientes Pluripatoldgicos severos.

Programa de apoyo al Cuidador Principal con especial atencion a pacientes en Cuidados Paliativos,
con Demencia o con Trastorno Mental Grave

Programas de seguridad del paciente y prevencion de complicaciones para
Programa Envejecimiento Saludable

Consultas de Alta Resolucion en Cancer con una Unidad de Admision especifica para reducir el
tiempo entre sospecha de cancer y la confirmacion diagndstica.

Programa rehabilitacion respiratoria.

Programa de rehabilitacion cardiaca.

Protocolo de atencion al dolor crénico de causa desconocida.

Atencion Sociosanitaria domiciliaria para garantizar una atencion integral a los pacientes
dependientes.

Nuevos servicios de Rehabilitacion funcional de ambito comarcal, tanto ambulatoria como
domiciliaria.

Nuevas modalidades de convalecencia residencial sociosanitaria.

NUEVAS ESTRUCTURAS

2014
2015
2015
2015
2015
2016
2016
2016
2017

2014-2017

2014-2017

Unificar la Direccion Técnica de la Urgencia Vital para toda Navarra.

Poner en marcha la Escuela de Pacientes y Cuidadores

Creacion del Area Clinica de Cancer

Puesta en marcha de la Unidad de Hospital de Dia Médico en el CHN.

Puesta en marcha de nuevos Hospitales de Dia de Oncologia y Hematologia.
Constituir Comités de Zona para la Gestion de Casos de riesgo psicosocial infantil.
Creacion de la Unidad de Cancer Familiar

Puesta en marcha de una Unidad de Corta Estancia en el CHN.

Constituir Comités de Coordinacion Sociosanitaria de Zona Basica.

Puesta en marcha de Unidades Funcionales Multidisciplinar en: Demencia, Parkinson,
Enfermedades Neuromusculares, Ictus, Diabetes, Pluripatologicos severos, Dolor Cronico Severo

Creacion de 12 Registros Poblacionales y/o Hospitalario de caracter prospectivo para monitorizar la
evolucion de las patologias prioritarias.



Puesta en marcha de Unidades Funcionales Multidisciplinar en los canceres de: Mama, Pulmon,

2015-2016 Colorrectal, Hepato-pancreatico, Urologico, Infantil, Oncohematologico, y Ginecoldgico.



