INSTRUCCION 19/2020|

ASUNTO: Recomendaciones de la Comisiéon Central de Farmacia

La Comision Central de Farmacia es un o6rgano colegiado consultivo,
dependiente de la Subdireccion de Farmacia y creado por Orden Foral 42/2016
de 11 de mayo. Ademas de las funciones especificas de dicha comision
establecidas en la citada Orden Foral, tiene un papel fundamental en la
calificacién y recomendacion terapéutica de los nuevos medicamentos que se
utilicen y prescriban en los centros propios y concertados del Servicio Navarro
de Salud-Osasunbidea (SNS-O).

La citada Comision ha recomendado a esta Direccion Gerencia la elaboracion
de una instruccidn que haga ejecutivas, desde la fecha de la firma de la
presente instruccién, las recomendaciones contenidas en el acta de la reunion
del dia 19 de noviembre de 2020.

INSTRUCCIONES

Primero.- Posicionamiento de terapias combinadas para el melanoma

Se considera a las tres combinaciones iBRAF/IMEK, dabrafenib-trametinib,
vemurafenib-cobimetinib y  encorafenib-binimetinib como  alternativas
terapéuticas equivalentes en el tratamiento del melanoma irresecable o
metastasico con mutacion de BRAF V600 con el siguiente posicionamiento:

e Pacientes adultos diagnosticados de melanoma cutaneo localmente
avanzado irresecable o metastasico con mutacion de BRAF V600,
confirmada por un test validado, e independientemente de la linea de
tratamiento:

o Pacientes con enfermedad rapidamente progresiva y sintomatica:
combinacion iBRAF/IMEK en primera linea.

o Pacientes con enfermedad menos agresiva, asintomaticos y sin
signos de progresion rapida: combinacion iBRAF/IMEK o
inmunoterapia anti-PD1, independientemente de la linea de
tratamiento y segun las caracteristicas individuales del paciente

o Pacientes con melanoma BRAF mutado y metastasis cerebrales
asintomaticas y estables: combinacion de dabrafenib y trametinib.




No se considera adecuado el tratamiento con las combinaciones iBRAF/IMEK
en el tratamiento del melanoma avanzado en:
e Pacientes con melanoma ocular o de mucosas
e Pacientes con metastasis cerebrales activas
e Pacientes con historia o evidencia/riesgo actual de oclusion de vena
retiniana o retinopatia central serosa

La seleccion de una u otra combinacion debera basarse en criterios de
eficiencia o en su caso, si se alcanzara un coste similar para las tres
combinaciones, vendria determinada por el perfil de toxicidad y conveniencia
para el paciente.

Segundo.- Solicitud individualizada de ivacaftor / tezacaftor / elexacaftor
para fibrosis quistica

Se acepta la utilizacion de ivacaftor / tezacaftor / elexacaftor en el paciente con
fibrosis quistica, heterozigotico para la mutacion F508del en el gen CFTR con
una mutacion de funcién minima, como se solicito.

Tercero.- Posicionamiento de los farmacos anti IL17 y anti IL23 en el
protocolo de psoriasis

Se aprueba el protocolo de tratamiento biolégico y pequefias moléculas en
psoriasis elaborado por los servicios de Farmacia y de Dermatologia del CHN
con las siguientes consideraciones:

La seleccién de los farmacos anti IL17 y anti IL23 tras terapia anti TNF
(adalimumab biosimilar) se hara siguiendo criterios de eficiencia.

Excepcionalmente, en casos graves podria empezarse con un anti IL17. Los
anti IL23 solo pueden usarse en pacientes que hayan utilizado previamente un
farmaco anti TNF, ya que esta es la indicacion financiada.

Cuarto.- Solicitud individualizada de daratumumab + carfilzomib +
dexametasona para mieloma multiple

Se acepta la utilizacion de daratumumab + carfilzomib + dexametasona en
paciente con mieloma multiple para el que se solicito.




Quinto.- Notificacion
La presente instruccion se trasladara a las siguientes unidades:

- Gerencia del CHN

- Gerencia del Area de Tudela

- Gerencia del Area de Estella

- Gerencia de Atencién Primaria

- Gerencia de Salud Mental

- Direccién Asistencial del CHN

- Direccion Asistencial del Area de Tudela

- Direccidn de Asistencia Sanitaria al Paciente

- Servicio de Atencién Primaria y Continuidad Asistencial del Area de
Tudela

- Servicio de Atencidn Primaria y Continuidad Asistencial del Area de
Estella

- Servicio de Efectividad y Seguridad Asistencial

- Servicio de Gestion de Prestaciones y Conciertos

- Servicio de Farmacia del CHN

- Seccion de Farmacia del Hospital de Tudela

- Seccion de Farmacia del Hospital de Estella

- Seccion de Farmacia y Dietética de la Gerencia de Salud Mental

- Servicio de Farmacia de la Clinica Universidad de Navarra

- Servicio de Farmacia del Hospital San Juan de Dios

- Servicio de Farmacia de la Clinica San Miguel

- Servicio de Farmacia Sociosanitario

- Subdireccién de Asistencia Sanitaria Integrada

- Subdireccién de Farmacia.

Pamplona, a 23 de diciembre de 2020

EL DIRECTOR GERENTE DEL SERVICIO NAVARRO DE SALUD-
OSASUNBIDEA
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