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Novedades

Prevencion ante la exposicion al calor en el ambito laboral. Con la llegada de la época estival, y
ante el progresivo aumento de las temperaturas debido a la incidencia del cambio climatico, el
Servicio de Salud Laboral recuerda la importancia de seguir una serie de recomendaciones
basicas durante todo el verano, no solo en los momentos de alerta de calor. En el afio 2022, el
18,4% de las patologias asociadas al calor tuvieron un origen laboral. En el sitio web calor y trabajo
se puede encontrar informacion detallada, infografias y material divulgativo sobre todas las medidas
para evitar situaciones de disconfort o estrés térmico por calor en centros y lugares de
trabajo. El objetivo es conseguir que, en este verano 2023, la exposicion al calor tenga la minima
incidencia en nuestra Comunidad.

Campafia de visitas a gasolineras para mejorar su gestion
preventiva. El Servicio de Salud Laboral ha finalizado
recientemente una campafa de visitas a 140 gasolineras de
nuestra Comunidad. Esta actuacion estd enmarcada en el
Programa de disminucién de accidentes de trabajo (AT), uno de los
programas del Plan de Accién de Salud laboral 2022 — 2025. Los
resultados de la campafia muestran que el personal de las
estaciones de servicio esta expuesto a peligros graves, algunos de
ellos no identificados. Para cada centro visitado se ha elaborado un
informe que incluye una propuesta de mejora. Esta previsto,
ademas, elaborar material informativo y divulgativo con las
conclusiones globales, con el objetivo de contribuir a reducir la
siniestralidad del sector.



http://www.navarra.es/home_es/Temas/Portal+de+la+Salud/Profesionales/Informacion+tecnica/Salud+laboral/Calor+y+trabajo/?NRMODE=Published
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Destacado

¢ TIENES UNA CUBIERTA?
ESTALKI BAT DUZU?

TIENES UN RIESGO

ARRISKU BAT DUZU

4+ Mas informacion

¢ TIENES UNA CUBIERTA? Tienes un
riesgo.

Con la llegada del verano, se incrementa
notablemente el numero de trabajos
realizados en altura, una de las
actividades con mayor indice de
mortalidad. Por ello, desde el Servicio
de Salud Laboral se insiste en la
necesidad de que las personas titulares
de naves e instalaciones industriales
asuman su responsabilidad a la hora de
identificar los riesgos y definir las
medidas preventivas necesarias para
el mantenimiento, acceso y
realizacion de trabajos en cubiertas.

Personal técnico del ISPLN imparte una
sesion en el curso PRL en el sector agrario
del INSST. El ISPLN fue una de las entidades
encargadas de la imparticién del curso PRL en
el Sector Agrario del INSST, que se celebro
recientemente en Sevilla. El objetivo de esta
accion formativa fue abordar la siniestralidad
del sector, los tractores y la maquinaria
agricola, abordando especificamente la relativa
a los plaguicidas, riesgos fisicos y bioldgicos y
trastornos musculoesqueléticos.
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CONVENIO 190

Para la eliminacién de la violencia y el acoso
en el mundo del trabajo
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Entra en vigor en Espafa el Convenio 190 de la
OIT. El pasado 25 de mayo entr6 en vigor en Espafia
el Convenio 190 de la OIT, sobre la eliminacién de
la violencia y el acoso en el mundo del trabajo.
Este convenio, ratificado hace un afio, fue adoptado
por la OIT en 2019 y reconoce "el derecho de toda
persona a un mundo del trabajo libre de violencia y
acoso, incluidos la violencia y el acoso por razén de
género".



https://www.navarra.es/es/-/nota-prensa/salud-laboral-recuerda-la-importancia-de-identificar-los-riesgos-y-definir-las-medidas-preventivas-necesarias-para-acceder-y-realizar-trabajos-en-cubiertas?pageBackId=363032&back=true
https://www.navarra.es/es/-/nota-prensa/salud-laboral-recuerda-la-importancia-de-identificar-los-riesgos-y-definir-las-medidas-preventivas-necesarias-para-acceder-y-realizar-trabajos-en-cubiertas?pageBackId=363032&back=true

Boletin Informativo de Salud Laboral

Noticias

» La Plataforma Navarra de Salud reclama la integraciéon de las mutuas en el sistema publico
Diario de Navarra

> Condenada una empresa navarra por la muerte de un trabajador por el amianto de sus

guantes
Diario de Navarra

> Navarra activa el plan de prevencion por altas temperaturas con estas recomendaciones
Diario de Noticias

> La somnolencia excesiva ya es causa de incapacidad laboral permanente
El Pais

» Salud Laboral tramité 211.321 bajas en Navarra, un 17% mas que en 2021
Diario de Noticias

> Como solicitar la baja por regla dolorosa: estos son los requisitos para pedirla
Cadena Ser

> El Gobierno de Navarra convoca ayudas por 420.000 euros para fomentar la cultura de la prevencion
de riesgos laborales
Gobierno de Navarra

Agenda
Webinario
: TALLER DE ENFERMEDADES EMERGENTES TRANSMITIDAS P
insst POR VECTORES EN EL ENTORNO LABORAL EN ESPARA ¢ Frograma
Virtual — 26 de septiembre
Webinario )
_ INSPECCIONES OBLIGATORIAS EN EQUIPOS ELECTRICOS EN e Programa
(IRSS’[ ZONAS ATEX
Virtual — 4 de octubre
Taller
: METODO FPSICO. METODO DE EVALUACION DE FACTORES : IF:O%'irar?an
insst PSICOSOCIALES. CASO PRACTICO. scripciones

CNVM Barakaldo — 5 de octubre



https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2023/06/16/plataforma-navarra-salud-reclama-integracion-mutuas-el-sistema-publico-572354-300.html
https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2023/06/14/condenada-empresa-navarra-muerte-trabajador-el-amianto-guantes-572035-300.html
https://www.diariodenavarra.es/noticias/navarra/2023/06/14/condenada-empresa-navarra-muerte-trabajador-el-amianto-guantes-572035-300.html
https://www.noticiasdenavarra.com/sociedad/2023/06/07/navarra-activa-plan-prevencion-altas-6902421.html
https://elpais.com/economia/negocios/2023-06-04/la-somnolencia-excesiva-ya-es-causa-de-incapacidad-laboral-permanente.html
https://www.noticiasdenavarra.com/sociedad/2023/06/06/salud-laboral-tramito-211-321-6894133.html
https://cadenaser.com/nacional/2023/05/31/las-mujeres-con-menstruacion-dolorosa-pueden-pedir-la-baja-laboral-desde-este-jueves-cadena-ser/#:~:text=La%20norma%20no%20establece%20requisitos,que%20se%20extender%C3%A1%20la%20baja.
https://www.navarra.es/es/-/nota-prensa/el-gobierno-de-navarra-convoca-ayudas-por-420-000-euros-para-fomentar-la-cultura-de-la-prevencion-de-riesgos-laborales#:~:text=El%20Departamento%20de%20Desarrollo%20Econ%C3%B3mico,laborales%20en%20las%20empresas%20a
https://www.navarra.es/es/-/nota-prensa/el-gobierno-de-navarra-convoca-ayudas-por-420-000-euros-para-fomentar-la-cultura-de-la-prevencion-de-riesgos-laborales#:~:text=El%20Departamento%20de%20Desarrollo%20Econ%C3%B3mico,laborales%20en%20las%20empresas%20a
https://www.insst.es/documents/94886/4592063/Taller+de+enfermedades+emergentes+transmitidas+por+vectores+en+el+entorno+laboral+en+Espa%C3%B1a+CNNT+septiembre+2023_2.pdf/44d480be-8a95-f7e7-a17b-98406e881dd1?t=1686299681981
https://www.insst.es/documents/94886/4592063/Inspecciones+obligatorias+en+equipos+el%C3%A9ctricos+en+zonas+ATEX+CNNT+octubre+2023_2.pdf/dab4a22d-da3c-ebc8-266c-6eceaa80085b?t=1686299884309
https://www.insst.es/documents/94886/4596515/M%C3%A9todo+FPSICO.+M%C3%A9todo+de+evaluaci%C3%B3n+de+factores+psicosociales.+Caso+pr%C3%A1ctico+CNVM+octubre+2023_2.pdf/f9bdf904-7e86-fe52-865b-f05518eecc20?t=1686302208651
https://www.insst.es/documents/94886/4596515/M%C3%A9todo+FPSICO.+M%C3%A9todo+de+evaluaci%C3%B3n+de+factores+psicosociales.+Caso+pr%C3%A1ctico+CNVM+octubre+2023_2.pdf/f9bdf904-7e86-fe52-865b-f05518eecc20?t=1686302208651
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=esinsstformularioswebinscripciones_WAR_esinsstformulariosweb&p_p_lifecycle=0&_esinsstformularioswebinscripciones_WAR_esinsstformulariosweb_articleId=5226556
https://www.insst.es/solicitud-de-inscripcion-a-cursos?p_p_id=esinsstformularioswebinscripciones_WAR_esinsstformulariosweb&p_p_lifecycle=0&_esinsstformularioswebinscripciones_WAR_esinsstformulariosweb_articleId=5226556
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Publicaciones digitales

DIRECTRICES
PARA UNA EFICAZ COORDINACION
DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES

¥

Documentos Tecnicos

Directrices para una eficaz
coordinacion de actividades
empresariales
INSST

ESTUDIO DE CASOS DE SOSPECHA
DE CANCER PROFESIONAL
(2011-2021)

PERSPECTIVA DESDE
LA HIGIENE INDUSTRIAL

SERVICIO DF RIES00S LABORALES
Ares de Higiene Industrial

Estudio de casos de sospecha

de cancer profesional
(2011-2021)
IAPRL

El Instituto de Salud Publica y Laboral de Navarra (ISPLN) no
se hace responsable de los contenidos de los articulos y
noticias publicadas, las cuales han sido obtenidas tal y como
paginas web, sin
modificaciones ni afiadidos, citando su procedencia. Si desea
realizar cualquier consulta, sugerencia o no quiere recibir mas
informacion de este remitente, puede contactar con el ISPLN en
el correo electronico ispin.ufii@navarra.es

aparecen en sus correspondientes

EDITA:

Impacto de la COVID-19
en los programas de
Promocién de la Salud
en el Trabajo

Impacto de la COVID-19 en
los programas de Promocion
de la Salud en el Trabajo
INSST

P |y
ESTUDIO SOBRE LA EFICACIADE
GUANTES Y ROPA DE PROTECCION FRENTE A
NANOPARTICULAS

Estudio sobre la eficacia de
guantes y ropa de proteccién
frente a nanoparticulas
INSST

Instituto de Salud Publica y Laboral de Navarra (Poligono de

Landaben, C/ E y F. 31012, Pamplona)
@ 848 423 771

Formato de edicién: archivo electrénico.
Julio — Agosto 2023

Tiempo de trabajo
y conciliacion de la vida

laboral y personal
en el mundo

Tiempo de trabajo y
conciliacién de la vida laboral
y personal en el mundo
oIT

. Con sol
es tiempo

de prevencion

#EsTiempoDePrevencion

Campaia “Con sol es
tiempo de prevencion”
INSST



https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/desafios-de-la-digitalizacion-para-la-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-la-emergencia-de-riesgos-psicosociales-y-el-trabajo-de-plataformas-digitales-ano-2023
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/desafios-de-la-digitalizacion-para-la-seguridad-y-salud-en-el-trabajo-la-emergencia-de-riesgos-psicosociales-y-el-trabajo-de-plataformas-digitales-ano-2023
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/impacto-covid-19-en-programas-de-promocion-de-la-salud-en-el-trabajo-ano-2023
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/impacto-covid-19-en-programas-de-promocion-de-la-salud-en-el-trabajo-ano-2023
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/impacto-covid-19-en-programas-de-promocion-de-la-salud-en-el-trabajo-ano-2023
https://www.insst.es/documentacion/catalogo-de-publicaciones/impacto-covid-19-en-programas-de-promocion-de-la-salud-en-el-trabajo-ano-2023
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---travail/documents/publication/wcms_883389.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---travail/documents/publication/wcms_883389.pdf
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---ed_protect/---protrav/---travail/documents/publication/wcms_883389.pdf
https://www.iaprl.org/images/contenidos/biblioteca-publicaciones-y-campanas/publicaciones/monografias/agentes_quimicos_casos_evascap_2011_2021.pdf
https://www.iaprl.org/images/contenidos/biblioteca-publicaciones-y-campanas/publicaciones/monografias/agentes_quimicos_casos_evascap_2011_2021.pdf
https://www.iaprl.org/images/contenidos/biblioteca-publicaciones-y-campanas/publicaciones/monografias/agentes_quimicos_casos_evascap_2011_2021.pdf
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estudio+sobre+la+eficacia+de+guantes+y+ropa+de+protecci%C3%B3n+frente+a+nanopart%C3%ADculas+2023.pdf/3631042c-825b-0cb5-e67d-385c0bbaeb48?t=1685364690001
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estudio+sobre+la+eficacia+de+guantes+y+ropa+de+protecci%C3%B3n+frente+a+nanopart%C3%ADculas+2023.pdf/3631042c-825b-0cb5-e67d-385c0bbaeb48?t=1685364690001
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estudio+sobre+la+eficacia+de+guantes+y+ropa+de+protecci%C3%B3n+frente+a+nanopart%C3%ADculas+2023.pdf/3631042c-825b-0cb5-e67d-385c0bbaeb48?t=1685364690001
https://www.insst.es/documents/94886/4545430/Estudio+sobre+la+eficacia+de+guantes+y+ropa+de+protecci%C3%B3n+frente+a+nanopart%C3%ADculas+2023.pdf/3631042c-825b-0cb5-e67d-385c0bbaeb48?t=1685364690001
https://www.insst.es/documentacion/espacio-monotematico/golpe-de-calor
https://www.insst.es/documentacion/espacio-monotematico/golpe-de-calor
mailto:ispln.ufii@navarra.es
https://www.insst.es/documentacion/material-tecnico/documentos-tecnicos/directrices-para-una-eficaz-coordinacion-de-actividades-empresariales-2023
https://www.insst.es/documentacion/material-tecnico/documentos-tecnicos/directrices-para-una-eficaz-coordinacion-de-actividades-empresariales-2023
https://www.insst.es/documentacion/material-tecnico/documentos-tecnicos/directrices-para-una-eficaz-coordinacion-de-actividades-empresariales-2023
https://www.insst.es/documentacion/material-tecnico/documentos-tecnicos/directrices-para-una-eficaz-coordinacion-de-actividades-empresariales-2023

