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Acampadas juveniles: una escuela de
naturaleza y esfuerzo cada vez mas
demandada

El consejero Alli ha visitado esta mafiana en el Valle del Roncal
tres campamentos cuyo objetivo es la educacién en valores de nifios y
joévenes en plena naturaleza

Un centenar de nifios y
jévenes de los grupos scout
Baracea y Jairoi de Pamplona
celebran estos dias su
campamento de verano en los
sotos de Basari, en el municipio
roncalés de Burgui. Durante
dos semanas han cambiado las
comodidades de sus casas,
las atenciones de sus padres 'y
las ventajas de wuna vida
urbana por la oportunidad de
vivir en plena naturaleza acompafiados por una quincena de jovenes
monitores.

El consejero Alli y Angel Ansa, junto con
responsables y participantes en el
campamento de verano.

Esta acampada es una de las tres que ha visitado esta mafana en
el Valle del Roncal el consejero de Politicas Sociales, Ifiigo Alli,
acomparfiado por el subdirector general de Juventud, Angel Ansa. De la
mano de los responsables del campamento, Jon Diaz, Clara Zubiaur y
Pablo Garnica, el consejero y el subdirector han conocido las
instalaciones habilitadas por los propios monitores (cocina, comedor,
letrinas, duchas, etc.) y las actividades lidicas y formativas que realizan
los menores.

Durante esta semana,
son 1.508 los jévenes que
participan en 29 acampadas y
travesias en parajes naturales
de Navarra, especialmente en
la zona pirenaica.
Concretamente se celebran 19
acampadas con 1.325 jovenes,
que tienen lugar en un recinto
cerrado con servicios
habilitados; y 10 travesias con
183 participantes, que siguen un itinerario en el que pernoctan en

El consejero Alli con jovenes participantes en
el campamento.



diferentes lugares.

En total, segln las autorizaciones concedidas por el Instituto Navarro de Deporte y Juventud, a lo
largo de este verano se realizardn 63 acampadas y travesias, un 20% mas que el afio pasado, cuando
se desarrollaron 52. En ellas participaran unas 3.500 personas procedentes de Navarra, Comunidad de
Madrid, Comunidad Valenciana, Catalufia, Pais Vasco y La Rioja.

Estas acampadas y travesias son organizadas mayoritariamente por asociaciones juveniles con el
objetivo de educar a nifios y jévenes en valores como el compafierismo, el esfuerzo, el respeto al medio
ambiente o el compromiso por el cambio social mediante la realizacion de actividades de tiempo libre en
plena naturaleza.

Paraje natural e infraestructuras ad hoc

Como se ha dicho, la acampada de los grupos Baracea y Jairoi se celebra en una campa de los
sotos de Basari, en Burgui. Este lugar, al ser un entorno natural, carece de cualquier infraestructura o
construccion previa que propicie la realizacién de un campamento de verano al uso. Esta carencia, que
para los organizadores es una virtud, es solventada con la instalacion ad hoc de una serie de servicios
provisionales.

La comida es cocinada en el propio campamento, en unas cocinas portatiles instaladas en una
tienda de campafia ignifuga. Los alimentos perecederos se compran diariamente y el resto se almacenan
en una despensa y en neveras de gas. Asimismo, unos barracones de grandes dimensiones hacen las
veces de comedor y de refugio si la meteorologia es adversa.

El agua es transportada diariamente desde una fuente de Burgui en bidones de plastico aptos para
el consumo humano. Todas las veces que se llenan los recipientes, los responsables de la acampada
comprueban la concentracion de cloro y, si es necesario, afiaden la cantidad adecuada.

En cuanto a la higiene, los monitores han realizado unos pozos en el suelo, en un lugar lo
suficientemente alejado de la zona donde se desarrollan las actividades, para que sean empleados a
modo de letrinas. Después de cada depaosicion se vierte una pequefia cantidad de tierra y, por la noche,
los monitores se encargan de arrojar cal y adecentar este espacio.

Las duchas son portatiles y el agua sucia se recoge en una fosa séptica, donde también van a
parar las aguas residuales de la cocina, en la que se emplean jabones biolégicos para lavar los cubiertos,
platos y demas utensilios culinarios. La basura, por su parte, es almacenada en bolsas colocadas en
cubos de plastico que diariamente se vacian en los contenedores existentes en Burgui.

El espacio habilitado también cuenta con las tiendas de campafia donde pernoctan los participantes
y de un botiquin, un espacio donde se almacenan los materiales de primeros auxilios y se atienden las
urgencias que puedan surgir durante el transcurso de la actividad.

Un dia en el campamento

En la acampada de los grupos scout Baracea y Jairoi participan 95 menores, con edades
comprendidas entre los 9 y los 17 afios, y 14 monitores, que tienen entre 18 y 34 afios. Estos nifios y
jovenes han formado parte de las actividades realizadas periddicamente por estos colectivos durante el
curso escolar.

Las actividades que realizan estan adaptadas a la edad de los participantes y tienen un caracter
ladico, recreativo y educativo. Forman parte de una programacion que el equipo de monitores comenzé a
elaborar en el mes de mayo.

Con los menores de 12 afios se emplea un marco simbdlico que encauza todas las actividades y
gue se basa o bien en la historia de El libro de la selva o bien en El sefior de los anillos. Por su parte, los
mayores realizan actividades de caracter social y relacionadas con su entorno y posible compromiso en
él.
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Una jornada cotidiana en un campamento comienza a las 8 horas para los responsables y a las 8.30
horas para los participantes. El desayuno se sirve a las 9 horas. Seguidamente, es tiempo de limpieza
hasta las 10.30 horas, cuando comienzan las actividades del dia.

A las 13.45 horas es la comida y, posteriormente, tiempo libre. A las 16.30 horas se reanudan las
actividades, que se interrumpen a las 18 horas por la merienda. La cena tiene lugar a las 20.45 horas. La
actividad nocturna comienza a las 22.30 horas y a la medianoche finaliza el dia.

Atencion de contingencias

Para atender cualquier contingencia que pueda ocurrir durante el desarrollo de estas acampadas y
travesias, el Gobierno de Navarra ha establecido un protocolo de actuacion en el que participan la
Subdireccion General de Juventud, la Agencia Navarra de Emergencias, la Policia Foral, el Instituto de
Salud Publica y Laboral de Navarra, la Direccion General de Atencion Primaria, la Direccién General de
Medio Ambiente y Agua, y la Guardia Civil.

Asimismo, la Subdirecciéon General de Juventud cuenta con personal de guardia las 24 horas del dia
e informa, a través de mensajes a teléfonos moviles y de correo electrénico, a los responsables de las
acampadas y travesias de las posibles alertas meteorolégicas (amarillas, naranjas o rojas) por tormentas,
lluvia, vientos u olas de calor. Por su parte, los parques de bomberos en cuyas areas de influencia se
desarrollen estas actividades conocen los lugares de realizacion de estas actividades, el nUmero de
participantes y sus edades.

Finalmente, la Subdireccion General de Juventud y la Policia Foral visitan las acampadas con el
objetivo de comprobar su buen desarrollo y el cumplimiento de la normativa vigente. En concreto, prestan
especial atencion a las medidas de seguridad y sanitarias, tales como el tratamiento del agua, el
almacenamiento de alimentos, las letrinas, el uso del fuego y el plan de evacuacion.

Requisitos para estas actividades

Un decreto foral regula las acampadas y travesias en las que durante al menos tres noches
consecutivas participen un minimo de diez personas menores de 30 afios. Estas actividades deben
contar con un responsable directo, permanente y que disponga de la titulacion de monitor o director de
tiempo libre, segun corresponda.

Las entidades que promueven estas acampadas y travesias deben suscribir un seguro de
accidentes que ampare a los participantes y otro de responsabilidad civil que cubra a los promotores.
También deben disponer de la autorizacion de la entidad local donde vayan a realizar sus actividades, asi
como de los propietarios de los terrenos.

Ademads, las acampadas y travesias contaran con un responsable sanitario, que podra ser meédico,
enfermero, auxiliar técnico sanitario o similar. En las actividades que sean de mas de 100 participantes,
esta persona deberd tener necesariamente la titulacion de licenciado en medicina y cirugia.

El decreto foral también establece que todas las acampadas y travesias tendran botiquines acordes
con el numero de participantes, las caracteristicas de la actividad y la distancia existente entre su
emplazamiento y el centro de salud de la zona basica correspondiente.

Por su parte, la Agencia Navarra de Emergencias y el Instituto Navarro de Deporte y Juventud
ofrecen a los responsables de las acampadas y travesias una serie de consejos de autoproteccion con
el fin de prevenir posibles contingencias. Entre ellos destacan la necesidad de contar con guias o
monitores expertos que conozcan el terreno, el empleo de mapas cartograficos actualizados y elementos
de orientacion, y la conveniencia de suspender las actividades o marchas previstas cuando la prediccion
meteoroldaica sea desfavorable.
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