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Ausencia de actividad gripal.

Sindromes gripales: 10 casos por 100.000 habitantes

Resultados de laboratorio: Los 4 frotis tomadodaered de médicos centinela han resultado negatiiesus de la
gripe. Tampoco se han aislado virus de la gripgmeestras tomadas en hospitales.

La incidencia de neumonias atendidas en primagiayrgencias esta en niveles normales para estesfe

En las dos Ultimas semanas se ha registrado uiteimia ligeramente elevada de gastroenteritis aibfe origen
virico, sin sobrepasar los rangos de incidencianates durante el afio.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virolégica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra* Pacientes dg Otros virus| Espafia
Tasa por | Casos Frotis | Confirmados | Gripe A | Gripe B | hospitales Tasa por
Semana| 100.000 procesados  para gripe 100.000
40 7,4 6 3 0 - - - 10,15
41 10,0 14 4 0 - - N

Las tasas de Navarra estan calculadas incluyends tos casos notificados en la red publica dedéenPrimaria. La red de médicos centinela

realiza la vigilancia epidemioldgica y virologicaybre el 18% de la poblacion.

Incidencia semanal dénsiromes gripales
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Urgencias atendidas en los hospitaléslipos de Pamplona y
Estella con juicio ¢hico relacionado con gripe y neunian
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Informacion de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 40)

Espafa Incidencia de sindromes gripales baja e intedsidda. Todas las muestras de la red centinelaskin
negativas a gripe. Solo ha habido una confirmapara gripe B en un paciente de Asturias no periengca la
poblacién cubierta por la red centinela. (httgyive.isciii.es/gripe/inicio.do)

Europa: Intensidad gripal baja en otros paises de EurBpaconjunto, el 1,2% de los frotis procesados se ha
confirmado para  gripe, con 7 de los 8 aislamientogositivos  para  gripe A
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatib®$015 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvelf).

19 oetubre 2010 10:07:35
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Tendencia en la actividad gripal: +  creciente; -- decreciente; = estable

Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado ;  AH1 = Virus A(H1); AHIN1 =virus A(HIN1); AnHIN1 = virus Pandémico;
AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2) ; B =virus B

Actividad gripal:

- Nula = No hay evidencia de actividad gripal confirmada p  or laboratorio

- Esporadica = Casos aislados confirmados por laboratorio, o un brote en una sola institucién, con incidencia en ni veles basales.
- Local = Actividad gripal en areas locales, o brotesendo s 0 mas instituciones, con casos confirmados por la boratorio.

- Situacion epidémica = difusion generalizada en la poblacién, con casos confirmados por laboratorio.
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 42 (17 al 23 de octubre)

Ausencia de actividad gripal.
Sindromes gripales: 12 casos por 100.000 habitantes

Resultados de laboratorio: Los 18 frotis tomadodaened de médicos centinela en lo que va de temtgohan
resultado negativos al virus de la gripe. Tampmeban aislado virus de la gripe en muestras tosremaospitales.
Se ha identificado virus parainfluenza en una mae=i procedente de la red centinela.

La incidencia de neumonias atendidas en primagia yrgencias esta en niveles normales.
En las Ultimas semanas se registra una incidefeiada de gastroenteritis con posible causa virica.

Campafia de vacunacion
El ritmo de vacunacion antigripal esté siendo Bgeente inferior al que se alcanz6 con la vacurla depe estacional en la pasada

temporada. Varios motivos justifican la importandéhacer un esfuerzo especial para conseguircalkgsturas:

- Lavacuna antigripal ha demostrado ser muy seguitto{les de dosis administradas).

Tiene una efectividad muy elevada frente al virgdN1)2009, y ademas protege frente a virus estatés A(H3N2) y B.

El haberse vacunado de la gripe pandémica el agadpano excluye la indicacion de esta vacuna; gadglido al tiempo
transcurrido, es necesario un refuerzo inmunolégico

- Laexperiencia del hemisferio sur indica como mrgbgble que este virus vuelva a circular.

Trabajos recientes en EEUU (Viboud y cols. PloS @Q@10) y Espafia (Leén Gomez y cols. Rev Esp Salld 221.0)
muestran un impacto de este virus en mortalidadomaye el detectado a partir de casos confirmddogdad media de los
fallecidos en EEUU fue de 37 afios, por lo que penmaision en afios potenciales de vida perdidosresderable.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virolégica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra* Pacientes| Otros virus | Espafia
Tasa por Casos Frotis Confirmados | Gripe A Gripe B de Tasa por
Semana| 100.000 procesados  para gripe hospitales 100.000
40 7,4 6 3 0 - - - - 10,15
41 10,0 14 8 0 - - - - 10,81
42 11,9 16 7 0 - - - Parainfluenza

Las tasas de Navarra estan calculadas incluyeuds tos casos notificados en la red publica dedéenPrimaria. La red de médicos centinela
realiza la vigilancia epidemioldgica y virolégicaybre el 18% de la poblacién.

Incidencia semanal dénslromes gripales
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Numero de pacientes por semana
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Fuente: OMI Atencién Primaria.

Los dias se han numerado a partir del lunes dentarsa en la que se inicié la campafa vacunal
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Informacion de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 41)

Espafa Incidencia de sindromes gripales baja e intedsidda. Todas las muestras de la red centinelashbn
negativas a gripe. Solo ha habido una confirmap@ra gripe B en un paciente de Asturias no periengca la
poblacién cubierta por la red centinela. (httgyive.isciii.es/gripe/inicio.do)

Europa: Intensidad gripal baja en otros paises de EurBpaconjunto, el 1,7% de los frotis procesados se ha
confirmado  para gripe, con 10 de los 14  aislamentopositivos para gripe A.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibd$022_SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvielf).

23 octubre 2010 12:30:34
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Tendencia en la actividad gripal: +  creciente; -- decreciente; = estable

Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado ; AH1 = Virus A(H1); AH1N1 =virus A(HIN1); AnH1N1 = virus Pandémico;
AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2) ; B =virus B

Actividad gripal:

- Nula = No hay evidencia de actividad gripal confirmada p  or laboratorio

- Esporadica = Casos aislados confirmados por laboratorio, o un brote en una sola institucién, con incidencia en ni veles basales.
- Local = Actividad gripal en &reas locales, o brotesendo s 0 mas instituciones, con casos confirmados por la boratorio.

- Situacion epidémica = difusion generalizada en la poblacién, con casos confirmados por laboratorio.



Se rvicio Navarro de Salud

| inui _ a
1L I.II:I. I:_.

AN

Instituto
Tfno: 848 421477/ 848 423646
Email:

de Salud Publica
Fax: 848 423474

ispepi0Ol@cfnavarra.es

VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 43 (24 al 30 de octubre)

Ausencia de actividad gripal.
Sindromes gripales: 13 casos por 100.000 habitdnt@dencia por debajo del umbral.

Resultados de laboratoriBrimer resultado positivo a gripe A(H1IN1)200%n Navarra en esta temporada. De los 10
frotis procesados, uno (10%) ha resultado positiveirus de la gripe A(H1N1)2009 y otro a adenosiri&l caso
confirmado de gripe en esta temporada en Navarisideaun adulto joven que no estaba vacunado yreseptaba
complicaciones. De momento no tenemos constanael&aya circulacion del virus en la poblacion.

La incidencia de neumonias atendidas en primagia yrgencias esta en niveles normales.

Sigue detectdndose una incidencia elevada de gaggriis, la mayoria con posible causa virica.

Campafia de vacunacion:
A finales de la semana pasada se dio un nuevo eragajcampafia de vacunacion que puede ayudan@erac coberturas similares

a las de otras temporadas. Intentemos que se rgarterbuen ritmo durante lo que queda de campafa.

Instrucciones para la toma de frotis:
La fiabilidad del resultado de los frotis es mua @uando se toman en los primeros 4 dias desdenénzo de los sintomas, pero a

partir de entonces decae la sensibilidad. Porglponemos queo se tomen frotis a pacientes que lleveés de 4 dias desde el
comienzo de los sintoma®e esta forma mejoraremos el rendimiento y redows la probabilidad de resultados falsos negativo

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virolégica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra* Pacientes| Otros virus | Espafia
Tasa por | Casos Frotis Confirmados | Gripe A Gripe B de Tasa por
Semana| 100.000 procesados  para gripe hospitales 100.000
40 7,4 6 3 0 - - - - 10,15
41 10,0 14 8 0 - - - - 10,81
42 11,9 16 7 0 - - - Parainfluenza| 18.32
43 12,7 17 10 1 (10%) 1 A(HIN1) - - Adenovirus

Las tasas de Navarra estan calculadas incluyenids tos casos notificados en la red publica dedéenPrimaria. La red de médicos centinela
realiza la vigilancia epidemioldgica y virolégicaybre el 18% de la poblacién.

Incidencia semanal dénslromes gripales
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Neumorias atendidas en urgencias y en
atencdn primaria, temporada 20¥0D11
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Informacion de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 42)

Espafa Incidencia de sindromes gripales baja e intedsitlda. Dos muestras de la red centinela (2,7%) sdm
positivas a gripe. Una para gripe A/H3 y otra gaipe B (http://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do)

Europa: Intensidad gripal baja en otros paises de EurBpaconjunto, el 1,7% de los frotis procesados s ha
confirmado para gripe, con identificaciones de grip A/H3, A/H1 y B.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibd$029 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvielf).

01 noviembre 2010 10:29:25

B nula

Esporadica

B Local

B = Epidémica

Tendencia en la actividad gripal: +  creciente; -- decreciente; = estable

Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado ;  AH1 = Virus A(H1) ; AHIN1 =virus A(HIN1); AnHIN1 = virus Pandémico;
AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2) ; B =virus B

Actividad gripal:

- Nula = No hay evidencia de actividad gripal confirmada p  or laboratorio

- Esporadica = Casos aislados confirmados por laboratorio, o un brote en una sola institucién, con incidencia en ni veles basales.
- Local = Actividad gripal en areas locales, o brotesendo s 0 mas instituciones, con casos confirmados por la boratorio.

- Situacion epidémica = difusion generalizada en la poblacién, con casos confirmados por laboratorio.
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 44 (31 de octubre al 6 de noviembre)

Sindromes gripales: 12 casos por 100.000 habitdnt@dencia por debajo del umbral.

Resultados de laboratorio: De los 6 frotis procesasbta semana, uno (17%) ha resultado positivous de la gripe
A(H1N1) de la pandemia de 2009. En las cinco pramesemanas de temporada se han procesado 42/ fi@tss(7%)
han resultado positivos a gripe (2 AnH1IN1, 1 A/H3)s tres casos confirmados eran pacientes dei@tepdmaria,
tenian entre 5 y 44 afios y no estaban vacunadgspie De momento no tenemos constancia de quediaydacion
del virus en la poblacion.

La incidencia de neumonias atendidas en primagia yrgencias esta en niveles normales.

Va remitiendo la incidencia de gastroenteritis.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virolégica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra* Pacientes| Otros virus | Espafia
Tasa por Casos Frotis Confirmados | Gripe A Gripe B de Tasa por
Semana| 100.000 procesados  para gripe hospitales 100.000
40 7,4 6 3 0 - - - - 10,15
41 10,0 14 8 0 - - - - 10,81
42 11,9 16 9 0 - - - Parainfluenza| 18.32
43 12,7 17 16 2 (13%) 1 AnHINQL - - Adenovirus 16,49
1 A/H3
44 12,1 18 6 1 (17%) 1 AnHINL - - -

Las tasas de Navarra estan calculadas incluyenids tos casos notificados en la red publica dedéenPrimaria. La red de médicos centinela
realiza la vigilancia epidemioldgica y virologicaybre el 18% de la poblacion.

Incidencia semanal dénslromes gripales
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Neumorias atendidas en urgencias y en
atencdn primaria, temporada 20¥0D11
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Informacion de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 44)

Espafa Incidencia de sindromes gripales baja e intedsidda. Tres muestras de la red centinela (4,2%)sdo
positivas a gripe. Una para gripe AnHIN1, otra pafa no subtipada y otra para gripe C
(http://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do)

Europa: Intensidad gripal baja en otros paises de EurBpaconjunto, el 2,6% de los frotis procesados se ha
confirmado para gripe, con predominio de gripe A
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibd$105 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvielf).

09 noviembre 2010 09:34:15
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Tendencia en la actividad gripal: +  creciente; -- decreciente; = estable

Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado ;  AH1 = Virus A(H1); AHIN1 =virus A(HIN1); AnHIN1 = virus Pandémico;
AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2) ; B =virus B

Actividad gripal:

- Nula = No hay evidencia de actividad gripal confirmada p  or laboratorio

- Esporadica = Casos aislados confirmados por laboratorio, o un brote en una sola institucién, con incidencia en ni veles basales.
- Local = Actividad gripal en areas locales, o brotesendo s 0 mas instituciones, con casos confirmados por la boratorio.

- Situacion epidémica = difusion generalizada en la poblacién, con casos confirmados por laboratorio.
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MPORADA 2010-2011. SEMANA 45 (7 al 13 de noviembre)
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Sindromes gripales: 16 casos por 100.000 habitdnt@dencia por debajo del umbral.

Resultados de laboratorio: De los 10 frotis prodesasta semana, uno (10%) ha resultado positiviousl de la gripe
A(H1N1) de la pandemia de 2009. Esta es la tem@meana en la que se detectan casos de gripe A(HENUavarra,
aunque por el momento son casos aislados y no a@mpafiados de aumentos de la incidencia. Los caasos
confirmados hasta la fecha eran pacientes de éteptimaria, tenian entre 5 y 44 afios y no estalaannados de

gripe.

La incidencia de neumonias atendidas en primagia yrgencias esta en niveles normales.
Se detecta un nuevo aumento de la incidencia deogageritis. La mayoria de los casos son levas, yatron clinico y
epidemiolégico es compatible con procesos viriebeetacionados con alimentos.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virolégica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Pacienteg Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe Gripe A | Gripe de Tasa por
Semana| 100.000 procesadog para gripe | AnHIN1 | estacional| B hospital 100.000
40 7,4 6 3 0 - - - - 10,15
41 10,0 14 8 0 - - - - - 10,81
42 11,9 16 9 0 - - - - Pl 18.32
43 12,7 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,49
44 12,1 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI | 15,26
45 15,9 22 10 1 (10%) 1 - - -

Las tasas de Navarra estan calculadas incluyenids tos casos notificados en la red publica dedenPrimaria.
La red de médicos centinela realiza la vigilangialemiologica y viroldgica y cubre el 18% de la jaain.

Adeno: adenovirus; Pl: virus parainfluenza; VR Susirespiratorio sincitial.

Incidencia semanal dénsiromes gripales
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Informacion de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 44)

Espafa Incidencia de sindromes gripales baja e intedsitlda. Dos muestras de la red centinela (3,3%) sdm
positivas a gripe, una para gripe AnH1N1 y otraafr El dia 2 de noviembre se notificé un caso @tavspitalizado
por gripe AnH1IN1 (http://vgripe.isciii.es/gripe/aid.do)

Europa: Intensidad gripal baja en otros paises de EurBpaconjunto, el 4,9% de los frotis procesados se ha
confirmado para gripe, con predominio de gripe ANH1
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibd$112_SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvielf).

B nula

Esporadica

" ( . l Local

. B s Epidémica

Tendencia en la actividad gripal: +  creciente; -- decreciente; = estable

Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado ;  AH1 = Virus A(H1); AHIN1 =virus A(HIN1); AnHIN1 = virus Pandémico;
AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2) ; B =virus B

Actividad gripal:

- Nula = No hay evidencia de actividad gripal confirmada p  or laboratorio

- Esporadica = Casos aislados confirmados por laboratorio, o un brote en una sola institucién, con incidencia en ni veles basales.
- Local = Actividad gripal en areas locales, o brotesendo s 0 mas instituciones, con casos confirmados por la boratorio.

- Situacion epidémica = difusion generalizada en la poblacién, con casos confirmados por laboratorio.
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Se Ivicio Havano de Salud

Tfno: 848 421477/ 848 423646

Instituto de Salud Publica

Email:

VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 46 (14 al 20 de noviembre)

Fax: 848 423474
ispepi0Ol@cfnavarra.es

Ausencia de actividad gripal.
Sindromes gripales: 12 casos por 100.000 habitdnt@dencia por debajo del umbral.

Resultados de laboratorio: Ninguno de los 7 frptecesados esta semana ha resultado positivoual dé la gripe. En
las pasadas semanas se detect6 algiin brote déogafizado que parece haber remitido.
Esta semana se han detectado casos de virusaimegpiratorio en nifios atendidos en hospitalesnbién se ha
detectado virus parainfluenza.
La incidencia de neumonias atendidas en primagia yrgencias esta en niveles normales.

La incidencia de gastroenteritis se mantiene ekva@d mayoria de los casos son leves, y su patigica y
epidemiolégico es compatible con procesos viri@eetacionados con alimentos.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virolégica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Pacienteg Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe de Tasa por
Semana| 100.000 procesados para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - 10,15
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,81
42 11,8 16 9 0 - - - - Pl 18.32
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,49
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI | 15,26
45 15,8 22 11 1 (9%) 1 - - - - 18,82
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI

Las tasas de Navarra estan calculadas incluyenids tos casos notificados en la red publica dedenPrimaria.
La red de médicos centinela realiza la vigilangialemiol6gica y viroldgica y cubre el 18% de la jaaiin.

Adeno: adenovirus; Pl: virus parainfluenza; VR Susirespiratorio sincitial.

Incidencia semanal dénsiromes gripales
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Fuente: OMI Atencién Primaria.
Los dias se han numerado a partir del primer Itnassel inicié la campafia vacunal

92.418 dosis a 20/11/2010
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Informacion de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 45)

Espafia Incidencia de sindromes gripales baja. Difusidipal esporadica en las comunidades del norte. ®e 7
muestras el 8,9% han sido positivas a gripe, coriecdmnes de virus AnHIN1, AH3N2 y B
(http://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do)

Europa: Intensidad gripal baja en los paises de Europa&oBEjunto, el 6% de los frotis procesados se hafircoado
para gripe, con predominio de gripe AnHIN1
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibd$119 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvielf).
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. B s Epidémica

Esporadica

Local

Tendencia en la actividad gripal: +  creciente; -- decreciente; = estable

Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado ;  AH1 = Virus A(H1); AHIN1 =virus A(HIN1); AnHIN1 = virus Pandémico;
AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2) ; B =virus B

Actividad gripal:

- Nula = No hay evidencia de actividad gripal confirmada p  or laboratorio

- Esporadica = Casos aislados confirmados por laboratorio, o un brote en una sola institucién, con incidencia en ni veles basales.
- Local = Actividad gripal en areas locales, o brotesendo s 0 mas instituciones, con casos confirmados por la boratorio.

- Situacion epidémica = difusion generalizada en la poblacién, con casos confirmados por laboratorio.
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 47 (21 al 27 de noviembre)

Ausencia de actividad gripal.

Sindromes gripales: 16 casos por 100.000 habitdnt@dencia por debajo del umbral.

Resultados de laboratorio: Ninguno de los 5 frptiscesados esta semana ha resultado positivousl dé& la gripe.
Esta semana se han detectado casos de virusaimegpiratorio en nifios atendidos en hospitalesnbién se ha
detectado adenovirus.
Aumenta ligeramente la incidencia de neumoniagdates en primaria y en urgencias.
Disminuye la incidencia de gastroenteritis.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividagde los médicos centinela y vigilancia viroldgica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Pacienteg Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe de Tasa por
Semana| 100.000 procesados para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - 10,15
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,81
42 11,8 16 9 0 - - - - Pl 18.32
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,49
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI | 1526
45 15,8 22 11 1 (9%) 1 - - - - 18,82
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,69
47 15,9 11 5 0 - - - - VRS, Adeno

Las tasas de Navarra estan calculadas incluyends tos casos notificados en la red publica de déerPrimaria.
La red de médicos centinela realiza la vigilangialemiologica y virologica y cubre el 18% de la jaain.

Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenza; VRSusirespiratorio sincitial.

Incidencia semanal dénglromes gripales
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Los dias se han numerado a partir del primer Itnassel inicié la campafia vacunal

94.905 dosis a 27/11/2010
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Informacion de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 46)

Espafa Incidencia baja de sindromes gripales con difugéporadica en algunas comunidades del norte.@De 8
muestras el 2,3% han sido positivas a gripe, cedgminio de gripe B. Hasta la semana 46 se hamamed 4 casos
graves hospitalizados confirmados para gripe (higpipe.isciii.es/gripe/inicio.do)

Europa: Intensidad gripal baja en los paises de Europacdijunto, el 2,5% de los frotis procesados se han
confirmado para gripe, con predominio de gripe ANH1
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibd$126 _SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvielf).

B nula
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Esporadica

Local

B s Epidémica

Tendencia en la actividad gripal: + creciente; -- decreciente; = estable

Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado ;  AH1 = Virus A(H1); AH1N1 =virus A(HIN1); AnH1N1 = virus Pandémico;
AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2) ; B =virus B

Actividad gripal:

- Nula = No hay evidencia de actividad gripal confirmada p  or laboratorio

- Esporadica = Casos aislados confirmados por laboratorio, o un brote en una sola institucién, con incidencia en ni veles basales.
- Local = Actividad gripal en areas locales, o brotesendo s 0 mas instituciones, con casos confirmados por la boratorio.

- Situacion epidémica = difusion generalizada en la poblacién, con casos confirmados por laboratorio.
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51? Ivicio T'Ia'.'arw de Salud

Tfno: 848 421477/ 848 423646

Instituto de Salud Publica

Email:

VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 48 (28 de noviembre al 4 de diciembre)

Fax: 848 423474
ispepi0l@cfnavarra.es

Ausencia de actividad gripal.
Sindromes gripales: 11 casos por 100.000 habitdnt@dencia por debajo del umbral.

Resultados de laboratorio: Se ha procesado unatraugse ha sido positiva para gripe A (no subtipadEsta semana
se han detectado casos de virus sincitial respivata nifios atendidos en hospitales.
Aumenta ligeramente la incidencia de neumoniaglates en urgencias.
Disminuye la incidencia de gastroenteritis.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividagde los médicos centinela y vigilancia viroldgica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Pacienteg Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe de Tasa por
Semana| 100.000 procesadosg para gripe | AnH1N1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - 10,15
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,81
42 11,8 16 9 0 - - - - Pl 18.32
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,49
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI 15,26
45 15,8 22 11 1 (9%) 1 - - - - 18,82
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,69
47 15,9 11 5 0 - - - - VRS, Adeno| 20,31
48 112 9 1 1 (100%) A (no subtipado) - - VRS

Las tasas de Navarra estan calculadas incluyenids tos casos notificados en la red publica dedenPrimaria.
La red de médicos centinela realiza la vigilangialemiologica y viroldgica y cubre el 18% de la jaain.

Adeno: adenovirus; Pl: virus parainfluenza; VR Susirespiratorio sincitial.

Incidencia semanal dénsiromes gripales
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Informacion de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 47)

Espafa Niveles bajos de actividad gripal con difusi6p@sdica en algunas comunidades del norte. De @Stnas el
3% han sido positivas a gripe. Hasta la semanae4Tan declarado 4 casos graves hospitalizadosricaafos para
gripe (ttp://varipe.isciii.es/gripe/inicio.do

B nula
Esporadica
o -
g . l = Local
a
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. & B s Epidémica
Tendencia en la actividad gripal: +  creciente; -- decreciente; = estable
Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado; AH1 = Virus A(H1); AH1N1 = virus A(HIN1); AnHIN1 = virus Pandémico;

AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B

Actividad gripal:

- Nula = No hay evidencia de actividad gripal confirmada p  or laboratorio

- Esporadica = Casos aislados confirmados por laboratorio, o un brote en una sola institucion, con incidencia en ni veles basales.
- Local = Actividad gripal en &reas locales, o brotes endo s 0 mas instituciones, con casos confirmados por la boratorio.

- Situacion epidémica = difusion generalizada en la poblacién, con casos confirmados por laboratorio

Europa: Intensidad gripal baja en los paises de Europacdijunto, el 5,1% de los frotis procesados se han
confirmado para gripe, con predominio de gripe ANA1
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatib®d$203_SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvielfy.p

Intensity
= No report

Low
o Medium
= High

- Very High

. Liechtenstein \,N/j

Luxembourg
Malta

(©) ECDC/DundasTESSY.

* A typesubty >40% of

Legend:

Low No infiuenza activity or influenza at baseline levels - Decreasing clinical activity
Medium Usual levels of infiuenza activity Increasing clinical activity
High Higher than usual levels of influenza activity Stable dlinical activity

TypeA
TypeB

Very high  Particularly severe levels of influenza activity
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Tfno: 848 421477/ 848 423646

Instituto de Salud Publica

Email:

VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 49 (del 5 al 11 de diciembre)

Fax: 848 423474
ispepi0l@cfnavarra.es

Ausencia de actividad gripal.
Sindromes gripales: 12,1 casos por 100.000 haegalntcidencia por debajo del umbral.

Resultados de laboratorio: Se han procesado trestras, y una (33%) ha sido positiva para gripe BH Esta

semana se han detectado casos de virus sinc#fafario en nifios ingresados en hospitales.

Aumenta ligeramente la incidencia de neumoniagdatas en urgencias y atencion primaria
Disminuye la incidencia de gastroenteritis.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividagde los médicos centinela y vigilancia viroldgica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Pacienteg Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe de Tasa por
Semana| 100.000 procesadosg para gripe | AnH1N1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,15
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,81
42 11,8 16 9 0 - - - - Pl 18.32
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,49
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI 15,26
45 15,8 22 11 1 (9%) 1 - - - - 18,82
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,69
47 15,9 10 7 1 (14%) 1 - - - VRS, Adeno| 20,31
48 11,2 11 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,71
49 12,1 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS

Las tasas de Navarra estan calculadas incluyenids tos casos notificados en la red publica dedenPrimaria.
La red de médicos centinela realiza la vigilangialemiol6gica y viroldgica y cubre el 18% de la jaain.

Adeno: adenovirus; Pl: virus parainfluenza; VR Susirespiratorio sincitial.

Incidencia semanal dénsiromes gripales
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Informacion de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 48)

Espafia Niveles bajos de actividad gripal con difusi6rmp@sdica en Galicia, Asturias, La Rioja, Catalufia y
Extremadura. De 72 muestras el 12,5% han sidoigasia gripe. Hasta la semana 48 se han declaradeds graves
hospitalizados confirmados para gripe, uno de l@des ha fallecido. En cuatro de ellos se ha aoafiio AnH1IN1 y
en otro AH3N2. [ittp://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

14 diciembre 2010 09.40:07
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Tendencia en la actividad gripal: +  creciente; -- decreciente; = estable

Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado; AH1 = Virus A(H1); AH1N1 = virus A(HIN1); AnHIN1 = virus Pandémico;
AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B

Actividad gripal:

- Nula = No hay evidencia de actividad gripal confirmada p  or laboratorio

- Esporadica = Casos aislados confirmados por laboratorio, o un brote en una sola institucion, con incidencia en ni veles basales.
- Local = Actividad gripal en &reas locales, o brotes endo s 0 mas instituciones, con casos confirmados por la boratorio.

- Situacién epidémica = difusién generalizada en la poblacién, con casos confirmados por laboratorio

Europa: Intensidad gripal baja en Europa con difusion efgioa en la mayor parte de los paises. En conj@hto
10,1% de los frotis procesados se han confirmad® grgpe, con predominio de gripe AnH1IN1.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibd$210 SUR_Weekly Influenza Surveillance_Overvielfy.p

Geographic spread
== No Report

No Activity
Sporadic
= Local

= Regional
. Widespread

= Liechtenstein
Luxembourg
Malta (©) ECOC/Dundas/TESSy

have been detected as nluenza positve in the country and of those > 40 % are

positive for the type/subtype.
Legend:

Noactivity  No evidence of influenza virus activity (clinical - Decreasing clinical activty
activity remains at baseline levels) & nereasiog licalacEy
Sporadic Isolated cases of laboratory confirmed influenza _ Staie cliicalaciviy
infection
Local Increased influenza activity in local areas (e.g. a AHLVEB  TypeBar Type A, Subtype Hiv
outbreak city) within a region, or outbreaks in two or more A(HINL)V Type A, Subtype HIN1v
institutions (e.g. schools) within a region s e
(Iaboratory confirmed) ype
Regional Influenza activity above baseline levels in one or
activity more regions with a population comprising less.
than 50% of the country's tofal population
(laboratory confirmed)
Widespread  Influenza activity above baseline levels in one or

more regions with a population comprising 50%
or more of the country's population (Iaboratory
ronfirmary
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 50 (del 12 al 18 de diciembre)

Actividad gripal esporadica.
Sindromes gripales: 31,5 casos por 100.000 haegalntcidencia por debajo del umbral.

Resultados de laboratorio: En la red centinelaagepnocesado cinco muestras; todas han sido nagatara el virus de
la gripe. Se ha confirmado un caso grave de grifgellN1 en un paciente actualmente hospitalizado si§aee

detectando virus sincitial respiratorio en nifiogrésados en hospitales. Desciende ligeramentecldemcia de
neumonias atendidas en urgencias.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividagde los médicos centinela y vigilancia viroldgica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Pacienteg Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe de Tasa por
Semana| 100.000 procesadosg para gripe | AnH1N1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,15
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,81
42 11,8 19 10 0 - - - - Pl 18.32
43 12,6 19 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,49
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI 15,26
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,82
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,69
47 15,9 11 7 1 (14%) 1 - - - VRS, Adeno| 20,31
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,71
49 12,1 9 5 3 (66%) 3 - - - VRS 13,76
50 315 29 5 0 - - - - VRS

Las tasas de Navarra estan calculadas incluyenids tos casos notificados en la red publica dedenPrimaria.
La red de médicos centinela realiza la vigilangialemiol6gica y viroldgica y cubre el 18% de la jaain.

Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenza; VRSusirespiratorio sincitial.

Incidencia semanal dénsiromes gripales
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Neumorias atendidas en urgencias y en
atencon primaria, temporada 20011
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 49)

Espafa Niveles bajos de actividad gripal con tasas @@ancia de gripe por debajo del umbral basal dagdas
redes. De 26 muestras el 19% han sido positivasipg.gHasta la semana 49 se han declarado 9 caawesg
hospitalizados confirmados para gripe, dos de Uades ha fallecido. En ocho de ellos se ha confion@anH1N1 y en
otro AH3N2. fttp://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

B pula
Esporadica
@ a
( B = Local
[ ]
= . B sEpidémica
Tendencia en la actividad gripal: +  creciente; -- decreciente; = estable
Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado; AH1 = Virus A(H1); AHIN1 = virus A(H1N1); AnHIN1 = virus Pandémico;
AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B =virus B
Actividad gripal:

- Nula = No hay evidencia de actividad gripal confirmada p  or laboratorio

- Esporadica = Casos aislados confirmados por laboratorio, o un brote en una sola institucién, con incidencia en ni veles basales.
- Local = Actividad gripal en &reas locales, o brotes endo s 0 mas instituciones, con casos confirmados por la boratorio.

- Situacion epidémica = difusién generalizada en la poblacién, con casos confirmados por laboratorio.




Europa: Intensidad gripal baja en Europa con difusién efica en la mayor parte de los paises, a excepmdon
Inglaterra (difusién amplia),y Noruega, Finlandi&adia (difusion local o regional). En conjuntd,22% de los frotis
procesados se han confirmado para gripe, con piadode gripe AnH1IN1.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibd$217 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvielfy.p

Geographic spread

== No Report
No Activity
Sporadic

m Local

. Regional

mm Widespread

= Liechtenstein

Luxembourg

= Malta (C) ECDC/Dundas/TESSy

* A type/subtype is reported as dominant when at least ten samples have been detected as influenza positive in the country and of those > 40 % are

positive for the type/subtype.

Legend:

No activity No evidence of influenza virus activity (clinical - Decreasing clinical activity
activity remains at baseline levels) % Increasing clinical activity

Sporadic _Isolated cases of laboratory confirmed influenza - Stable clinical activity
infection

Local Increased influenza activity in local areas (e.g. a AsB TypeAandB

outbreak city) within a region, or outbreaks in two or more A(H1)v Type A, Subtype H1v
institutions (e.g. schools) within a region
(laboratory confirmed) A(H1)v&B Type B and Type A, Subtype Hlv

Regional Influenza activity above baseline levels in one or A(HIND) Type A, Subtype HIN1

activity more regions with a population comprising less A(H1IN1)v Type A, Subtype HIN1v
than 50% of the country's total population B Tyoe B
(laboratory confirmed) ype

Widespread Influenza activity above baseline levels in one or
more regions with a population comprising 50%
or more of the country's population (laboratory
Fanfirmard)
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 51 (del 19 al 25 de diciembre)

Fax: 848 423474
ispepi0Ol@cfnavarra.es

La gripe en Navarra durante la semana 51, registacdifusion epidémica, de intensidad media y tecidecreciente.

Sindromes gripales: 78,04 casos por 100.000 hab#tasuperando el umbral epidémico. Por edad, ifge grsta
afectando fundamentalmente a menores de 45 afios.
Desciende la incidencia de neumonias atendidasgemeias hospitalarias
Resultados de laboratorio: En la red centinelaasepnocesado 13 muestras siendo 5 de ellas @ssjiara el virus de
la gripe NAH1N1. Se han confirmado dos nuevos cgsnges de gripe NAHINI.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividagde los médicos centinela y vigilancia viroldgica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Pacienteg Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe de Tasa por
Semana| 100.000 procesados para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - 10,15
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,81
42 11,8 19 10 0 - - - - Pl 18.32
43 12,6 19 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,49
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI 15,26
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,82
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,69
47 15,9 11 7 1 (14%) 1 - - - VRS, Adeno| 20,31
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,71
49 12,1 9 5 3 (66%) 3 - - - VRS 13,76
50 315 29 7 0 - - - 1 VRS 40,39
51 78,04 78 13 5 (38%) 5 - - 3 -

Las tasas de Navarra estan calculadas incluyeuds tos casos notificados en la red publica dedéerPrimaria.
La red de médicos centinela realiza la vigilangialemiologica y viroldgica y cubre el 18% de la jaain.
Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenza; VRSusirespiratorio sincitial.

Incidencia semanal dénglromes gripales
20102011
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Incidencia semanal dénslromes gripales ség edad en
Navarra, 2012011

Tasa por cien mil Edad (afios)
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Gastroenteritis con sospecha de origen
infeccioso (CIAP, D70) vistas en atedmi
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Esfja y Europa (semana 50)

Espafia La incidencia de gripe ha aumentado a 40,39 gasin400.000 habitantes. Asturias, La Rioja y Exaduta
presentan tasas iguales o superiores al umbral. i2sal32 muestras el 28% han sido positivas aegrifasta la
semana 50 se han declarado 23 casos graves haagibal confirmados para gripe, dos de los cualdslleido. En
quince de ellos se ha confirmado AnH1N1tt://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

ANS " E 23 diciembre 2010 08:35:09
AniNtE
AnI:IHI A;ls
AnHIN1
Anl:ml o
ANS
B nula
. -
. Esporadica
2 Lacal
B sEpidémica
Tendencia en la actividad gripal: +  creciente; -- decreciente; = estable
Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado; AH1 = Virus A(H1); AH1N1 = virus A(HIN1); AnHIN1 = virus Pandémico;
AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B

Actividad gripal:

- Nula = No hay evidencia de actividad gripal confirmada p  or laboratorio

- Esporadica = Casos aislados confirmados por laboratorio, o un brote en una sola institucion, con incidencia en ni veles basales.
- Local = Actividad gripal en &reas locales, o brotes endo s 0 més instituciones, con casos confirmados por la boratorio.

- Situacion epidémica = difusion generalizada en la poblacién, con casos confirmados por laboratorio.




Europa: La mayoria de los paises europeos presentarorinterassidad gripa baja. Solamente Bélgica, Inglaterr
Irlanda, Irlanda de Norte y Portugal informaronidiensidad gripal media. La distribucion geografica amplia en
Bélgica, Inglaterra y Portugal, y regional en Fnde, Francia, Italia y Noruega. La mayoria defdagses informaron
de una tendencia creciente. El 39% de los frobsgsados de muestras centinela fueron positivope. ¢.as muestras
procesadas esta temporada, presentan un predaisigigpe de A (69%), de subtipo AnH1N1 (91%).
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibd$223 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvielfy.p

Geographic spread

= o Report
NoActvty g8
Sporadic 2”_“
= Local -
= Regional ]
- Widespread Ay
&
y
=0 s

VW‘\?’ /\v 5>

¢ (
A7
{
f\iw{ﬁ“ e
o ’
AR
PN 3
B
—
s~
a5
i
o
= Liechtenstein P
= Liembourg
= Malta (© EcoCDundas TSy
« A tyosfsuttye s repored a st ton sl hve 35 infuenza postive I the ounty and o thse > 40°% are
posive or e el iy,
Legend:
Noactivity  No evidence of influenza virus activity (clnical = Decreasing clinical activty
activity remains at baseline levels) " P
sporadic Isolated cases of laboratory confirmed influenza _ Sriisd s
Local Increased influenza activity in local areas (e.g. a AsB TypeAddE
outbreak city) within a region, or outbreaks in twoor more  A(HL)V Type A, Subtype Hiv
institutions (e.g. 5chools) within a region
el e AMHLV&B  Type B and Type A, Subtype Hiv
Regional Influenza activity above baseline levels in one or A(HINLV Type A, Subtype HINLY
activity more regions with a population comprising less AHINIVE  Type 8 and Type A, Subtype HINLY
than 50% of the country's ttal population B
(laboratory confirmed)

B Type B
Widespread  Influenza activity above baseline levels in one or
more regions with a population comprising 50%



| nui
% |

Se Ivicio Havarw de Salud

Tfno: 848 421477/ 848 423646

Instituto de Salud Publica

Email:

VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 52 (del 26 de diciembre al 1 de enero)

Fax: 848 423474
ispepi0Ol@cfnavarra.es

Actividad gripal con intensidad media y tendenciciente.

Sindromes gripales 238,1 casos por 100.000 habitantes. El ascen$a ienidencia ha sido mas pronunciado en las

areas de Tudela (392 por 100.000) y Estella (3548, en la de Pamplona (193). La mayor incidencieegistra en
jovenes de 15 a 44 afios (367), seguidos por leg&de64 afios (207). Es previsible que aumentendsss en nifios
cuando se reanude la actividad escolar.

Resultados de laboratorio La gran mayoria de los frotis procesados (75%)reaultando positivos para virus de la

gripe, y apenas se detectan otros virus respicstaomo causa de sindromes gripales. La gran naagerios casos de
gripe confirmados han correspondido al virus dgrilge AnH1N1, aunque también se han confirmadoscdsayripe B.

Hasta la semana 52 se han notificado nueve inghessgEtalarios con confirmacion de gripe AnH1N1,lae cuales
seis han sido dados de alta.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virolégica*

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesadog para gripe | AnH1N1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - 10,15
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,81
42 11,8 19 10 0 - - - - Pl 18.32
43 12,6 19 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,49
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI 15,26
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,82
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,69
47 15,9 11 7 1 (14%) 1 - - - VRS, Adeno| 20,31
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,71
49 12,1 9 5 3 (66%) 3 - - - VRS 13,76
50 315 29 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,39
51 78,0 78 38 22 (58%) 22 - - 4 - 82,62
52 238,1 199 47 35 (75%) 34 - 1 3

Las tasas de Navarra estan calculadas incluyenids tos casos notificados en la red publica dedenPrimaria.
La red de médicos centinela realiza la vigilangialemiol6gica y viroldgica y cubre el 18% de la jaain.
Adeno: adenovirus; Pl: virus parainfluenza; VR Susirespiratorio sincitial.
*los datos de las Ultimas semanas pueden sufanakycambios conforme cuando se completen laswietaiones de laboratorio.




Incidencia semanal dénslromes gripales
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 51)

Espafa La incidencia de gripe (83 casos por 100.000jeqmdsa el umbral epidémico e inicia la onda epidéme la
temporada. El 44% de las muestras procesadasdmpasitivas a gripe. Entre éstas, el virus nH1djiose el 83,5%
y el virus B un 16,5%. Hasta la semana 51 se haflamdelo 71 casos graves hospitalizados confirmados gripe
(http://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do
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' Tendencia en la actividad gripal:
& * + creciente; -- decreciente; = estable

Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado; AH1 =
Virus A(H1); AHIN1 = virus A(HIN1);

ANHIN1 = virus Pandémico; AH3 = virus
A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B
Actividad gripal:
Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel basico
Media = Nivel de actividad gripal habitual en

-
. momentos en los que el virus esta circulando.
o 1 ] Alta = Actividad gripal mas elevada que el nivel

habitual.
Muy Alta = Niveles particularmente elevados de
actividad gripal .

A

Europa: Actividad gripal baja en todos los paises, salv@élgica, Espafia, Irlanda del Norte y Portugag mpaican
actividad gripal media. , y 6 paises indican tewggencrecientes. El 34% de los frotis procesadesofu positivos a
gripe, con un 65% de gripe Ay un 25% de gripe Brids paises no han proporcionado datos por elqeenavidefio.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibd$?230 SUR_Weekly Influenza Surveillance_Overvielfy.p
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* A type/subtype is reported as dominant when > 40 % of all samples are positive for the type/subtype.
Legend:
Low No influenza activity or influenza at baseline levels - Decreasing clinical activity
Medium Usual levels of influenza activity + Increasing clinical activity
High Higher than usual levels of influenza activity = Stable clinical activity
Very high Particularly severe levels of influenza activity A Type A
A(H1i)v Type A, Subtype Hiv
A(H1N1) Type A, Subtype HIN1
A(H1N1)v Type A, Subtype HIN1v
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 1 (del 2 al 8 de enero)

Actividad gripal epidémica, con intensidad alt@gdencia creciente.

Sindromes gripales 4 casos por 1000 habitantes, con tasas simitardas tres Areas de Salud. Tasas elevadas en
todos los gripos de edad, incluidos mayores. Poraghento la mayor incidencia se registra en joveleet5 a 44 afios
(5,5 por 1000), seguidos por los de 45 a 64 af@sp@r 1000). Es previsible que con el retorno ackividad escolar
aumenten los casos en nifios.

Resultados de laboratorio La mayoria de los frotis procesados (85%) haultasdo positivos para virus de la gripe,
con predominio del virus de la gripe AnH1N1, auntarabién se han confirmado un caso de gripe A/H3N2

Actividad asistencial: Aumento en las urgencias hospitalarias por griperyneumonia. Este repunte puede deberse en
parte a que el dia 6 fue festivo, desplazandoge darla actividad de primaria a las urgencias.

En la semana 1 se notificaron 33 ingresos hospial@on confirmacion de gripe AnH1IN1. Los ingresasirridos
hasta la fecha han afectado principalmente a axldédodas las edades: 36% tenian entre 15 a044 2P entre 45y

64 afios y 29% mas de 65 afios. El 51% de los ingremdan enfermedades cronicas, el 11% eran mujeres
embarazadas, el 7% tenian obesidad intensa, otrerdfbpersonas de edad avanzada y en el 27% esst@aténian
factores de riesgo conocidos. El 73% de los ingi@sao habian recibido la vacuna de la gripe.

Efectividad de la vacuna.La vacuna esta mostrando una buena efectividadpravenir casos de gripe. No obstante,
se han detectado varios casos de gripe confirmadgegsonas vacunadas, principalmente en personas co
enfermedades cronicas o factores que podrian explica peor respuesta inmune. Por tanto se recdanigue las
personas con enfermedades crénicas, aunque estémdas, reduzcan el contacto con enfermos de gripe

Dada la situacion epidemioldgica se ha de valeramdicacion del tratamiento antiviral en los cadesindrome gripal
gue tengan factores de riesgo. Como criterio géneras necesaria la confirmacion por laboratdt&tos tratamientos
estan disponibles en los hospitales y en los CeikeoAtencion Primaria, los cuales pueden aprawsse a través de

la Farmacia de Atencién Primaria. Los criterios yautas pueden consultarse en: http://intranetsns-
0/C17/publicaciones/Webs/Actuaciones.htm

y en: http://www.navarra.es/NR/rdonlyres/C1FOBCREF7-4706-9DF8-
71A2064C7774/165169/BOL59INT CampanaGripe.pdf

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividage los médicos centinela y vigilancia virolégica*

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesados para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,15
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,81
42 11,8 19 10 0 - - - - Pl 18.32
43 12,6 19 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,49
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI | 1526
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,82
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,69
47 15,9 11 7 1 (14%) 1 - - - VRS, Adeno| 20,31
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,71
49 12,1 9 5 3 (66%) 3 - - - VRS 13,76
50 315 29 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,39
51 78,0 78 37 21 (57%) 21 - - 4 VRS 82,62
52 238,1 199 67 51 (76%) 49 - 2 5 Adeno 153,04
1* 395,6 401 47 40 (85%) 39 1 - 33 VRS, adeno

Las tasas de Navarra estan calculadas incluyenids tos casos notificados en la red publica dedenPrimaria.
La red de médicos centinela realiza la vigilangialemiologica y viroldgica y cubre el 18% de la jaaion.
Adeno: adenovirus; Pl: virus parainfluenza; VR Susirespiratorio sincitial.
*los datos de las Ultimas semanas pueden sufanakycambios conforme cuando se completen laswiaetesiones de laboratorio.



Incidencia semanal dénsiromes gripales
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Ildentificaciones virales en pacientes de la
red centinela, 2012011
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Los datos de la semana 1 pueden sufrir cambios cudmse complete el procesamiento de muestras.

Urgencias atendidas en los hospitaléslipos de Pamplona y
Estella con juicio ¢hico relacionado con gripe y neunian
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 52)

Espafia continla el ascenso en la incidencia de gripggraldndose una tasa de 153 casos por 100.000. ya@ ma
actividad gripal se registra en varias comunidati#sorte. El 54% de los frotis procesados han pimkitivos al virus
de la gripe, con predominio del virus AnH1N1. Halstasemana 52 se han declarado 94 casos gravesalipagos
confirmados para gripditp://varipe.isciii.es/gripe/inicio.do

Semana 52/2010 - ACTIVIDAD GRIPAL

* P .
*ms 10 enero 2011 16:55:45 I Baja
-
Media
*

m:mt AntH1N
I Alta
-
AahiNt I Muy Alta
Tendencia en la actividad gripal:
+ + creciente; -- decreciente; = estable
AnHIN Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado; AH1 =
Virus A(H1); AHIN1 = virus A(HIN1);
ANnH1IN1 = virus Pandémico; AH3 = virus
A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B
Actividad gripal:

Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel basico
Media = Nivel de actividad gripal habitual en
momentos en los que el virus esta circulando.

Alta = Actividad gripal més elevada que el nivel

': habitual.
Muy Alta = Niveles particularmente elevados de
AnbNG actividad gripal .

Europa: Tres paises notifican intensidad gripal alta p®tnueve, actividad media. El porcentaje de fiodisitivos a
gripe  ha aumentado al 46%, con un 73% de gripe A un 27% de gripe B.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibh8107_SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvieli).p

Intensity
== No report
Low
Medium
== High
= Very High
A&B="
© R AivaB -
mm Liechtenstein
Luxembourg o N
Ml (C) ECDC/Dundas/TESSy
* A type/subtype is reported as dominant when > 40 9% of all samples are positive for the type/subtype.
Legend:
Low No influenza activity or influenza at baseline levels - Decreasing clinical activity
Medium Usual levels of influenza activity + Increasing clinical activity
High Higher than usual levels of influenza activity = Stable clinical activity
Very high Particularly severe levels of influenza activity A&B Type A and B
A(H1)v Type A, Subtype H1lv
A(H1)v&B Type B and Type A, Subtype H1v
A(H1N1)v Type A, Subtype HIN1v

B Type B
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 2 (del 9 al 15 de enero)

Actividad gripal epidémica, con intensidad alt@gdencia creciente.

Sindromes gripales 4,4 casos por 1000 habitantes. La tasa es n@erakl Area de Estella (5,7 por 1000), seguida por
el Area de Pamplona (4,5 por 1000), mientras quielBu(3,4 por 1000) presenta una tendencia descendas tasas
de incidencia son altas en todas las edades: 4,000 en <15 afios, 5,6 por 1000 en el grupo dé4la#os, 4,3 por
1000 en los de 45-64 afios y 1,4 por 1008@nafios. La incidencia asciende en nifios y seikstabn adultos.

Resultados de laboratorio El porcentaje de frotis positivos a gripe ha éeslido ligeramente hasta el 65%, y sigue
predominando el virus de la gripe AnH1N1.

Actividad asistencial: Las urgencias por gripe han descendido respecta sefana previa. Las consultas por
neumonias, tanto en atencion primaria como en uiggehospitalarias, estan en niveles altos.

Esta semana se notificaron 32 ingresos hospitaladn confirmacion de gripe AnH1N1. En lo que vaataporada los
ingresos han afectado a todas las edades: 8% enaores de 15 afios, 29% tenian entre 15y 44 a#8#sentre 45y
64 afios y 34% mas de 65 afos. El 56% de los ingresdan enfermedades crénicas, otro 10% eran esujer
embarazadas, el 4% tenian obesidad intensa, otreréfbpersonas de edad avanzada y en el 24% eest@anénian
factores de riesgo conocidos. El 77% de los ingi@sao habian recibido la vacuna de la gripe.

Efectividad de la vacuna.La vacuna estd mostrando buena efectividad. Ouasiente se han detectado fallos
vacunales, principalmente en personas con enfeasdadnicas o factores que podrian explicar uoa Espuesta
inmune. Por ello se recomienda que estas persanague estén vacunadas, reduzcan el contacto éermes de

gripe.

Dada la situacion epidemioldgica se ha de val@randicacion del tratamiento antiviral en los cadesindrome gripal
gue tengan factores de riesgo. Como criterio génevaes necesaria la confirmacién por laboratdggios tratamientos
estan disponibles en los hospitales y en los CeikeoAtencion Primaria, los cuales pueden aprawsse a través de

la Farmacia de Atencién Primaria. Los criterios yautas pueden consultarse en: http:/intranetsns-
0/C17/publicaciones/Webs/Actuaciones.htm y em:Httww.navarra.es/NR/rdonlyres/C1FOBC1C-B6F7-4B06-8-
71A2064C7774/165169/BOL59INT CampanaGripe.pdf

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virolégica*

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesados para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,15
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,81
42 11,8 19 10 0 - - - - Pl 18.32
43 12,6 19 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,49
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI | 1526
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,82
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,69
47 15,9 11 7 1 (14%) 1 - - - VRS, Adeno| 20,31
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,71
49 12,1 9 5 3 (66%) 3 - - - VRS 13,76
50 31,5 29 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,39
51 78,0 78 37 21 (57%) 21 - - 4 VRS 82,62
52 238,1 199 66 50 (76%) 48 - 2 5 Adeno 153,04
1 395,6 401 65 54 (83%) 52 1 - 34 VRS, adenq 208,69
2* 439,9 453 77 50 (65%) 50 - - 32

La tasa de Navarra incluye todos los casos nadifis@n la red pablica de Atencion Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemioldgica y virologica, y cubre el 18% de ¢dlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.
*los datos de las Ultimas semanas pueden sufinalcambios conforme cuando se completen lashiatziones de laboratorio.
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Identificaciones virales en pacientes de la
red centinela, 2012011
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Los datos de la semana 2 pueden sufrir cambios cudmse complete el procesamiento de muestras.

Urgencias atendidas en los hospitaléislipos de Pamplona y
Estella con juicio d¢hico relacionado con gripe y neunian
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 1)

Espafia continda el ascenso en la incidencia de gripega& en varias comunidades la incidencia se ekl
desciende. La mayor actividad gripal continla emwddades del norte. El 46% de los frotis procesaun sido
positivos al virus de la gripe, con predominio delis AnH1N1. Aumenta la notificacion de casos gsagonfirmados
para gripe littp://varipe.isciii.es/gripe/inicio.do

Semana 1/2010 - ACTIVIDAD GRIPAL POR COMUNIDADE S AUTONOMAS
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Laih . Tendencia en la actividad gripal:
% + + creciente; -- decreciente; = estable
&F s Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado; AH1 =
Virus A(H1); AHIN1 = virus A(HIN1);
.m:m AnH1IN1 = virus Pandémico; AH3 = virus
A A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B
Actividad gripal:

Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel basico
Media = Nivel de actividad gripal habitual en

v momentos en los que el virus esta circulando.
' " Alta = Actividad gripal més elevada que el nivel
* habitual.
% AnH1NY Muy Alta = Niveles particularmente elevados de
AnH1N1 actividad gripal .

Europa: casi todos los paises presentan intensidad gif@ab media. El 43% de los frotis resultaron pesst a gripe,
con el 71% de gripe A
. (http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibh8114 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overviel).p
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+ A type/subtype is reported as dominant when > 40 % of all samples are posttive for the type/subtype.
Legend:
Low No influenza activity or influenza at baseline levels = Decreasing clinical activity
Medium Usual levels of influenza activity + Increasing clinical activity
High Higher than usual levels of influenza activity = Stable clinical activity
Very high Particularly severe levels of influenza activity A Type A
A&B Type Aand B
A(H1)v Type A, Subtype H1v
A(H1)v&B Type B and Type A, Subtype Hlv
A(HIN1)v Type A, Subtype HIN1v
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 3 (del 16 al 22 de enero)

Actividad gripal epidémica con intensidad media yendencia descendente.

Sindromes gripales 2,9 casos por 1000 habitantes. Desciende lagncid en las tres Areas de Salud. La tasa de
sindromes gripales aumenta en nifios (6,1 por 1@Jras de 15 afios), mientras que desciende enadR|® casos
por 1000 habitantes en el grupo de 15 a 44 afd3d,1000 en el de 45 a 64 afios; y 0,7 por 1008l grupo de 65
afos y mas).

Resultados de laboratorio El porcentaje de frotis que se han confirmada maipe ha descendido hasta el 45%,
indicando que una parte de los sindromes gripaeson debidos al virus de la gripe. Entre los diagnos de gripe
sigue predominando el virus AnH1N1. En varios camgsmtivos a gripe se ha identificado virus resgpima sincitial.

Actividad asistencial: Descienden las urgencias relacionadas con la grigmbién han comenzado a descender las
consultas por neumonias, tanto en atencién prirsari@ en urgencias hospitalarias.

Esta semana se notificaron 16 ingresos hospitalaxdm confirmacion de gripe AnHINL1. El 57% de logrésos
ocurridos en lo que va de temporada tenian enfexdesdcronicas, otro 8% eran mujeres embarazada$p étnian
obesidad intensa, el 4% eran asméticos, otro 6fpEEonas de edad avanzada y en el 22% restatgaian factores

de riesgo conocidos. El 79% de los ingresados h@ahaecibido la vacuna de la gripe.

Efectividad de la vacuna.La vacuna antigripal estd mostrando buena eféeiili Ocasionalmente se han detectado
fallos vacunales, principalmente en personas cdermedades cronicas o factores que podrian explinar peor
respuesta inmune. Por ello se recomienda que pst@®nas, aunque estén vacunadas, reduzcan ettoontm
enfermos de gripe.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virol6gica*

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesadosg para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,15
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,81
42 11,8 19 10 0 - - - - Pl 18.32
43 12,6 19 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,49
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI 15,26
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,82
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,69
47 15,9 11 7 1 (14%) 1 - - - | VRS, Adeno| 20,31
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,71
49 12,1 9 5 3 (66%) 3 - - - VRS 13,76
50 315 29 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,39
51 78,0 78 37 21 (57%) 21 - - 4 VRS 82,62
52 238,1 199 66 50 (76%) 48 - 2 5 Adeno 153,04
1 395,6 401 64 53 (83%) 51 1 1 34 | VRS, adeno| 208,69
2 439,9 453 102 61 (60%) 61 - - 34 VRS 236,40
3* 289,2 305 53 24 (45%) 24 - - 16 VRS

La tasa de Navarra incluye todos los casos nafifis@n la red publica de Atencién Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemioldgica y virolégica, y cubre el 18% de ¢dlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.
*los datos de las Ultimas semanas pueden sufanakycambios conforme cuando se completen laswietaiones de laboratorio.
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Los datos de la semana 3 pueden sufrir cambios cudmse complete el procesamiento de muestras.
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 2)

Espafia continda el ascenso en la incidencia de gripega& en varias comunidades la incidencia se ekl
desciende. La mayor actividad gripal continla emwddades del norte. El 44% de los frotis procesaun sido
positivos al virus de la gripe, con predominio delis AnH1N1. Aumenta la notificacion de casos gsagonfirmados
para gripe littp://varipe.isciii.es/gripe/inicio.do

Semana 1/2010 - ACTIVIDAD GRIPAL POR COMUNIDADE S AUTONOMAS
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Europa: casi todos los paises presentan intensidad gif@ab media. El 43% de los frotis resultaron pesst a gripe,
con el 74% de gripe A
. (http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicedin10121_SUR_Weekly_Influenza_Surveillance_Overpdf)
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 4 (del 23 al 29 de enero)

Actividad gripal con intensidad media y tendencia dscendente.

Sindromes gripales 2,1 casos por 1000 habitantes. Desciende laancid en todos los grupos de edad: 4,6 por 1000
menores de 15 afios, 2,2 casos por 1000 habitamtelsgeupo de 15 a 44 afios; 1,4 por 1000 en ebde @4 afios; y
0,4 por 1000 en el grupo de 65 afios y mas.

Resultados de laboratorio El 51% de los frotis se han confirmado para gripelicando que una parte de los
sindromes gripales son probablemente debidos a wires. Entre los diagnésticos de gripe sigue @medando el
virus AnH1N1. En varios casos negativos a gripessilentificado virus respiratorio sincitial.

Actividad asistencial: Descienden las urgencias relacionadas con la gril@s consultas por neumonias, tanto en
atencién primaria como en urgencias hospitalarias.
Esta semana se notificaron 8 ingresos hospitalacnsonfirmacion de gripe AnHLIN1.

Efectividad de la vacuna.En personas con enfermedades crénicas e indicdeida vacuna antigripal encontramos
una efectividad de vacuna estacional del 58% (1%,9B6L% a 80%) en la prevencion de casos de gripéremdos por
laboratorio. En aquellas personas que fueron vaamaon la vacuna pandémica y también han reclaid@cuna
estacional la proteccion alcanza el 68% (IC 95%% 38 87%) Estos resultados son similares a los qubas
encontrado en el Reino Unido, y se consideran kaiesiotenemos en cuenta que se refieren a persamas c
enfermedades cronicas o factores que podrian explita peor respuesta inmune. Por ello se recomignd estas
personas, aunque estén vacunadas, reduzcan attoorda enfermos de gripe.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virol6gica*

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesados para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 19 10 0 - - - - Pl 18.3
43 12,6 19 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI 15,3
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,7
47 15,9 11 7 1 (14%) 1 - - - VRS, Adeno| 20,3
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 9 5 3 (66%) 3 - - - VRS 13,8
50 31,5 29 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 37 21 (57%) 21 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 199 66 50 (76%) 48 - 2 5 Adeno 153,0
1 395,6 401 64 53 (83%) 51 1 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 453 102 61 (60%) 61 - - 34 VRS 236,4
3 289,2 305 53 24 (45%) 24 - - 16 VRS 226,9
4* 207,1 59 30 (51%) 30 - - 8 VRS

La tasa de Navarra incluye todos los casos nadifis@n la red pablica de Atencion Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemioldgica y virologica, y cubre el 18% de ¢dlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.
*los datos de las Ultimas semanas pueden sufinalcambios conforme cuando se completen lashiatziones de laboratorio.
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Urgencias atendidas en los hospitaléislipos de Pamplona y
Estella con juicio ¢hico relacionado con gripe y neunian
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 3)

Espafia se estabiliza la tendencia en general, y deseiendvarias de las comunidades del norte. El 48%gsifotis
procesados han sido positivos al virus de la gdpa,predominio del virus AnH1N1. Aumenta la naftion de casos
graves confirmados para griggtp://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

Semana 3/2010 - ACTIVIDAD GRIPAL POR COMUNIDADE S A
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Tendencia en la actividad gripal:

+ creciente; -- decreciente; = estable
Virus dominante: ANS = Virus A no

subtipado; AH1 = Virus A(H1); AHINL1 = virus
A(HIN1); AnHIN1 = virus Pandémico; AH3 = virus
A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B

Actividad gripal:

Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel
bésico

Media = Nivel de actividad gripal habitual en
momentos en los que el virus esta circulando.

B Alta = Actividad gripal mas elevada que el nivel
& habitual.

Muy Alta = Niveles particularmente elevados de

' *
( AnHN ‘ actividad gripal .
. @

Europa: persiste la actividad gripal epidémica en 15 maike tendencia es creciente en 18 y desciendee@mR
Unido e Irlanda. El 44% de los frotis resultaromsifigos a gripe, con el 68% de gripe Ay 32% dp@iB.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibh8128 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvpeif).
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 5 (del 30 de enero al 5 de febrero)

Actividad gripal con intensidad media y tendenciadntamente descendente.

Sindromes gripales 1,5 casos por 1000 habitantes. Desciende laancid en todos los grupos de edad: 3,4 por 1000
menores de 15 afios, 1,5 casos por 1000 habitamtelsgeupo de 15 a 44 afios; 1,2 por 1000 en ebde @4 afios; y
0,3 por 1000 en el grupo de 65 afios y mas.

Resultados de laboratorio El 54% de los frotis se han confirmado para gripetre los diagnosticos de gripe sigue
predominando el virus AnH1N1. En las Gltimas sersdaabién se ha confirmado gripe B y virus respiratsincitial
en algunos frotis de pacientes con sindrome gaieaididos en la red de médicos centinela.

Actividad asistencial: Descienden las urgencias relacionadas con la dgrg®.consultas por neumonia en atencion
primaria y en urgencias hospitalarias estan erl@sveabituales para la época del afio.

Aumentan las consultas de atencién primaria pdragseritis de posible etiologia viral.

Esta semana se notificaron 8 ingresos hospitaladnsonfirmacion de gripe.

Efectividad de la vacuna.En personas con enfermedades cronicas e indicdeida vacuna antigripal encontramos
una efectividad de vacuna estacional del 58% (I & 80%) en la prevencion de casos de gripe coafios por
laboratorio. En aquellas personas que fueron vaamaon la vacuna pandémica y también han reclaid@cuna
estacional la proteccion alcanza el 68% (IC, 338%%) Estos resultados son similares a los quersemeontrado en
el Reino Unido, y se consideran buenos si tenemazienta que se refieren a personas con enfermededi@cas o
factores que podrian explicar una peor respuestarria. Por ello se recomienda que estas personagueestén
vacunadas, reduzcan el contacto con enfermos ple. gri

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virol6gica*

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesadosg para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 19 10 0 - - - - Pl 18.3
43 12,6 19 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI 15,3
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,7
47 15,9 11 7 1 (14%) 1 - - ~ | VRS, Adeno| 20,3
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 9 5 3 (66%) 3 - - - VRS 13,8
50 315 29 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 37 21 (57%) 21 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 199 66 50 (76%) 48 - 2 5 Adeno 153,0
1 395,6 401 64 53 (83%) 51 1 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 453 102 61 (60%) 61 - - 34 VRS 236,4
3 289,2 305 63 27 (43%) 27 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 247 53 30 (57%) 26 - 4 10 VRS 203,8
5* 153,1 173 24 13 (54%) 13 - - 8 VRS

La tasa de Navarra incluye todos los casos nadifis@n la red publica de Atencion Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemiolégica y virolégica, y cubre el 18% de ddlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.
*los datos de las Ultimas semanas pueden sufnalycambios cuando se completen las determinactmkboratorio.



Incidencia semanal dénsiromes gripales
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Identificaciones virales en pacientes de la
red centinela, 2012011
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Los datos de la Ultima semana pueden sufrir cambiasuando se complete el procesamiento de muestras.

Neumorias atendidas en urgencias y en
atencodn primaria, temporada 20¥0D11
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Urgencias atendidas en los hospitaléislipos de Pamplona y
Estella con juicio d¢hico relacionado con gripe y neunian
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 4)

Espafia desciende la incidencia en comunidades del nodentro, y se mantiene estable en el resto. El 88%os
frotis procesados han sido positivos al virus de dmpe, con predominio del virus AnHINI1.
(http://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

Semana 4/2010 - ACTIVIDAD GRIPAL POR COMUNIDADE S AUTONOMAS
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Tendencia en la actividad gripal:
+ + creciente; -- decreciente; = estable
& Aning Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado; AH1 =
Virus A(H1); AHIN1 = virus A(HIN1);
# AnH1IN1 = virus Pandémico; AH3 = virus
A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B

Actividad gripal:
Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel basico
Media = Nivel de actividad gripal habitual en
momentos en los que el virus esta circulando.
Alta = Actividad gripal més elevada que el nivel
& - habitual.
AnH1N1

9 . Muy Alta = Niveles particularmente elevados de
( Ankbd] actividad gripal .
" &
L]

Europa: actividad media o alta en la mayor parte de ldsgsa Tendencia descendente en paises occidentdésble
0 ascendente en el resto. El 47% de los frotidtegsn positivos a gripe, con el 70% de gripe A0¢@Bde gripe B.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibh8204_SUR_Weekly_Influenza_Surveillance_Overvpelf).
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* A type/subtype is reported as dominant when > 40 % of all samples are positive for the type/subtype.

Legend:

Low No influenza activity or influenza at baseline levels - Decreasing clinical activity
Medium Usual levels of influenza activity + Increasing clinical activity
High Higher than usual levels of influenza activity = Stable clinical activity
Very high Particularly severe levels of influenza activity A&B Type Aand B
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 6 (del 6 al 12 de febrero)

Actividad gripal con intensidad media y tendencia dscendente.

Sindromes gripales 1,1 casos por 1000 habitantes. Desciende ladncid en todos los grupos de edad: 2,5 por 1000
menores de 15 afios, 1,0 casos por 1000 habitantdggeupo de 15 a 44 afos; 0,8 por 1000 en ebde&Y4 afios; y 0,25 por
1000 en el grupo de 65 afios y mas.

Resultados de laboratorio EI 42% de los frotis se han confirmado para gripetre los diagnésticos de gripe sigue
predominando el virus AnH1N1. En las Ultimas sersaaabién se ha confirmado gripe B, adenovirusysviespiratorio
sincitial en algunos frotis de pacientes con sim@rgripal atendidos en la red de médicos centinela.

Actividad asistencial: Sigue habiendo cierto nivel de actividad en urgeneelacionado con la gripe. Las consultas por
neumonia en atencién primaria y en urgencias redagds siguen algo elevadas.

Se observa una incidencia elevada de gastroestenitatencion primaria, con predominio de cuadeogasible causa viral.
Esta semana se notificaron 4 ingresos hospitaladnsonfirmacion de gripe.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virologica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesados para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 19 10 0 - - - - Pl 18.3
43 12,6 19 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - ~ | Adeno;Pl | 153
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17.7
47 15,9 11 7 1 (14%) 1 - - ~ | VRS, Adeno| 20,3
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 9 5 3 (66%) 3 - - - VRS 13,8
50 31,5 29 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 37 21 (57%) 21 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 199 66 50 (76%) 48 - 2 5 Adeno 153,0
1 395,6 401 64 53 (83%) 50 2 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 453 102 61 (60%) 60 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 305 63 27 (43%) 27 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 247 53 30 (57%) 26 - 4 10 VRS 203,8
5 153,1 173 30 16 (53%) 15 - 1 8 | VRS, adeno| 178,9
6* 105,3 93 12 5 (42%) 4 - 1 4 | VRS, adeno

La tasa de Navarra incluye todos los casos nddifis@n la red publica de Atencién Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemioldgica y virologica, y cubre el 18% de ¢dlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.
*los datos de las Ultimas semanas pueden suftinakjcambios cuando se completen las determinactkboratorio.
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Los datos de la ultima semana pueden sufrir cambiasuando se complete el procesamiento de muestras.



Neumorias atendidas en urgencias y en
atencodn primaria, temporada 20¥D11
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Esfa y Europa (semana 5)

Espafia descenso paulatino de la actividad gripal. El 3&/os frotis procesados han sido positivos alsvite la gripe, con

predominio del virus AnH1N1 hftp://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

- ACTIVIDAD GRIPAL POR COMUNIDADE S AUTONOMAS
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Europa: actividad media o alta en la mayor parte de Idsgsa Tendencia descendente en paises occidentastsble o

Baja

Media

Alta
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Tendencia en la actividad gripal:
+ creciente; -- decreciente; = estable
Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado; AH1 =
Virus A(H1); AHIN1 = virus A(HIN1);

ANHIN1 = virus Pandémico; AH3 = virus A(H3);
AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B

Actividad gripal:

Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel basico
Media = Nivel de actividad gripal habitual en
momentos en los que el virus esta circulando.

Alta = Actividad gripal més elevada que el nivel
habitual.

Muy Alta = Niveles particularmente elevados de
actividad gripal .

ascendente en el resto. El 46% de los frotis @suitpositivos a gripe, con el 67% de gripe A y 38%@ripe B.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibh8211_SUR_Weekly_Influenza_Surveillance_Overvpelf).
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 7 (del 13 al 19 de febrero)

Fax: 848 423474
ispepi0Ol@cfnavarra.es

Actividad gripal con intensidad media y tendencia dscendente.

Sindromes gripales 68 casos por 100.000 habitantes. Desciende ideincia en todos los grupos de edad. Las tasas mas

altas se registran en menores de 15 afios (1940p®@A0 habitantes).

Resultados de laboratorio El 50% de los frotis se han confirmado para grgu: predominio de gripe B. En las Ultimas
semanas también se ha confirmado adenovirus y reégsratorio sincitial en algunos frotis de patégsrcon sindrome gripal

atendidos en la red de médicos centinela.

Actividad asistencial: Sigue disminuyendo la actividad en urgencias reteia con la gripe. Disminuyen las consultas por

neumonia en atencién primaria y en urgencias ralagds.

Se observa una incidencia elevada de gastroestenitatencion primaria, con predominio de cuadeogasible causa viral.

Esta semana se no han notificado ingresos hosptatzon confirmacion de gripe.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virologica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesadog para gripe | AnH1N1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 19 10 0 - - - - Pl 18.3
43 12,6 19 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI 15,3
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,7
47 15,9 11 7 1 (14%) 1 - - ~ | VRS, Adeno| 20,3
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 9 5 3 (66%) 3 - - - VRS 13,8
50 315 29 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 37 21 (57%) 21 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 199 66 50 (76%) 48 - 2 5 Adeno 153,0
1 395,6 401 64 53 (83%) 49 2 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 453 102 61 (60%) 60 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 305 62 26 (42%) 26 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 247 54 31 (57%) 27 - 4 10 VRS 203,8
5 153,1 173 30 16 (53%) 15 - 1 8 | VRS, adeno| 178,9
6 105,3 93 13 8 (62%) 4 - 4 4 | VRS, adeno| 152,6
7% 68,5 52 4 2 (50%) - - 2 0 VRS

La tasa de Navarra incluye todos los casos nddifis@n la red publica de Atencién Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemioldgica y virolégica, y cubre el 18% de ddlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.

*los datos de las Ultimas semanas pueden suftinakycambios cuando se completen las determinactnkboratorio.



Incidencia semanal dénslromes gripales
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Los datos de la ultima semana pueden sufrir cambiasuando se complete el procesamiento de muestras.



Neumorias atendidas en urgencias y en
atencodn primaria, temporada 20¥0D11
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Esfa y Europa (semana 6)

Espafia descenso paulatino de la actividad gripal. El 384dos frotis procesados han sido positivos alsvile la gripe.
Circulacion mixta de gripe Ay Bhttp://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

Semana 6/2010 - ACTIVIDAD GRIPAL POR COMUNIDADE S AUTONOMAS
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Virus A(H1); AHIN1 = virus A(HIN1);
AnNHIN1 = virus Pandémico; AH3 = virus A(H3);
AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B
Actividad gripal:

Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel basico
Media = Nivel de actividad gripal habitual en
momentos en los que el virus esta circulando.

Alta = Actividad gripal més elevada que el nivel
habitual.

Muy Alta = Niveles particularmente elevados de
actividad gripal .
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Europa: actividad media o alta en la mayor parte de ldsgsa Tendencia descendente en 14 paises oco@entastable o
ascendente en el resto. El 43% de los frotis @suitpositivos a gripe, con el 67% de gripe A y 38%@ripe B.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibh8218_SUR_Weekly_Influenza_Surveillance_Overvpelf).
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Se Ivicio Havano de Salud

Tfno: 848 421477/ 848 423646

Instituto de Salud Publica

Email:

VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 8 (del 20 al 26 de febrero)

Fax: 848 423474
ispepi0Ol@cfnavarra.es

Actividad gripal con intensidad media y tendencia dscendente.

Sindromes gripales 52 casos por 100.000 habitantes. Continla eledsscen la tasa de incidencia. Las tasas masseltas

registran en menores de 15 afios (138 por 100.0fitahtes).

Resultados de laboratorio El 46% de los frotis se han confirmado para gripedas las muestras positivas a gripe han
correspondido a gripe B. En las Ultimas semanaditamse ha confirmado adenovirus, virus parainftaey virus

respiratorio sincitial en algunos frotis de pacsnton sindrome gripal atendidos en la red de mgdientinela.

Actividad asistencial: Sigue disminuyendo la actividad en urgencias reteia con la gripe. Disminuyen las consultas por

neumonia en atencién primaria y en urgencias ralagds.

Se mantiene una incidencia elevada de gastroéstmitatencion primaria, con predominio de casqsodéle causa viral.

Esta semana se no han notificado ingresos hosptatzon confirmacion de gripe.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virologica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesadog para gripe | AnH1N1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 19 10 0 - - - - Pl 18.3
43 12,6 19 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 18 11 1 (9%) 1 - - - Adeno; PI 15,3
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,7
47 15,9 11 6 0 - - - - VRS, Adeno| 20,3
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 9 5 3 (60%) 3 - - - VRS 13,8
50 315 29 11 1 (9%) 1 - - 3 VRS 40,4
51 78,0 78 38 22 (58%) 22 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 199 67 51 (76%) 48 - 3 5 Adeno 153,0
1 395,6 401 67 56 (84%) 53 2 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 453 105 63 (60%) 62 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 309 66 28 (42%) 28 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 248 55 32 (58%) 28 - 4 9 VRS 203,8
5 153,1 178 32 17 (53%) 15 - 2 8 | VRS, adeno| 178,9
6 105,3 93 13 8 (62%) 4 - 4 5 | VRS, adeno| 152,6
7 68,5 54 10 5 (50%) - - 5 - VRS, Pl 113,7
8* 51,8 47 13 6 (46%) - - 6 -

La tasa de Navarra incluye todos los casos nddifis@n la red publica de Atencién Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemioldgica y virolégica, y cubre el 18% de ddlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.

*los datos de las Ultimas semanas pueden suftinalycambios cuando se completen las determinactinkaboratorio.



Incidencia semanal dénslromes gripales
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Los datos de la ultima semana pueden sufrir cambiasuando se complete el procesamiento de muestras.



Neumorias atendidas en urgencias y en
atencodn primaria, temporada 20¥0D11
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Esfa y Europa (semana 7)

Espafia descenso paulatino de la actividad gripal. El 3#24dos frotis procesados han sido positivos alsvile la gripe.
Circulacion mixta de gripe Ay Bhttp://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

Semana 7/2010 - ACTIVIDAD GRIPAL POR COMUNIDADE S AUTONOMAS
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i ‘ Tendencia en la actividad gripal:

- + creciente; -- decreciente; = estable
& 8 Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado; AH1 =
Virus A(H1); AHIN1 = virus A(HIN1);
ANHIN1 = virus Pandémico; AH3 = virus A(H3);
AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B

Actividad gripal:
Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel basico
Media = Nivel de actividad gripal habitual en
momentos en los que el virus esta circulando.
Alta = Actividad gripal mas elevada que el nivel
habitual.

AntiN1 Muy Alta = Niveles particularmente elevados de
AnbN actividad gripal .

Europa: actividad media en la mayor parte de los paisesd@ncia descendente en 17 paises. El 40% detssrésultaron
positivos a gripe, con el 67% de gripe Ay 33% dpegB.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibh8225 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvielf).
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Instituto de Salud Publica
| aui 59 rvicio Navarro de Salud Tfno: 848 421477/ 848 423646  Fax: 848 423474
'591 : Email: ispepi0l@cfnavarra.es

VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 9 (del 27 de febrero al 5 de marzo)

Actividad gripal esporadica con intensidad baja

Sindromes gripales 41 casos por 100.000 habitantes. Continla eledsscen la tasa de incidencia. Las tasas masseltas
registran en escolares de 5 a 14 afios (124 pada®babitantes).

Resultados de laboratorio EI 50% de los frotis se han confirmado para gripedas las muestras positivas a gripe han
correspondido a gripe B. En las Ultimas semanasditamse ha confirmado adenovirus, virus parainftaey virus
respiratorio sincitial en frotis de pacientes comisome gripal.

Actividad asistencial: Sigue disminuyendo la actividad en urgencias refaaa con la gripe.
Disminuyen las consultas por neumonia en atencaiémapa y en urgencias hospitalarias.
Desciende la incidencia de gastroenteritis diagrexshs en atencion primaria.

Esta semana se no han notificado ingresos hosptatzon confirmacion de gripe.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virologica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesadog para gripe | AnH1N1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 16 10 0 - - - - Pl 18.3
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 17 10 1 (10%) 1 - - - Adeno; PI 15,3
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,7
47 15,9 11 8 2 (25%) 2 - - ~ | VRS, Adeno| 20,3
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 8 4 2 (50%) 2 - - - VRS 13,8
50 315 27 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 38 23 (61%) 23 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 200 69 53 (77%) 50 - 3 5 Adeno 153,0
1 395,6 398 67 56 (84%) 53 2 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 459 105 63 (60%) 62 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 310 67 28 (42%) 28 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 247 54 32 (59%) 28 - 4 9 VRS 203,8
5 153,1 178 32 16 (50%) 14 - 2 11 | VRS, adeno| 178,9
6 105,3 93 14 8 (57%) 4 - 4 5 | VRS, adeno| 152,6
7 68,5 54 11 6 (55%) - - 6 1 VRS, Pl 113,7
8 51,8 47 13 6 (46%) - - 6 1 VRS 81,7
o 40,9 38 4 2 (50%) - - 2 0 VRS, PI

La tasa de Navarra incluye todos los casos nddifis@n la red publica de Atencién Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemioldgica y virologica, y cubre el 18% de ¢dlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.
*los datos de las Ultimas semanas pueden suftinakycambios cuando se completen las determinactnkaboratorio.



Incidencia semanal dénslromes gripales
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Los datos de la ultima semana pueden sufrir cambiasuando se complete el procesamiento de muestras.
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Esfa y Europa (semana 8)

Espafia descenso paulatino de la actividad gripal. El 3d€4dos frotis procesados han sido positivos alsvile la gripe.
Circulacion predominante de gripe B (91%hittih://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

- ACTIVIDAD GRIPAL POR COMUNIDADE S AUTONOMAS

” Baja
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I Muy Alta

a s Tendencia en la actividad gripal:
AnHINA - + creciente; -- decreciente; = estable
8 Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado; AH1 =
Virus A(H1); AHIN1 = virus A(HIN1);
= ANHIN1 = virus Pandémico; AH3 = virus A(H3);
L AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B

Actividad gripal:
Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel basico
Media = Nivel de actividad gripal habitual en
momentos en los que el virus esta circulando.
f Alta = Actividad gripal mas elevada que el nivel
habitual.
B Muy Alta = Niveles particularmente elevados de
actividad gripal .

Europa: actividad media y tendencia decreciente en laompgirte de los paises. El 36% de los frotis resuit positivos a
gripe, con el 58% de gripe A'y 42% de gripe B.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibh8304 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overviel).
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Se Ivicio Havano de Salud

Tfno: 848 421477/ 848 423646

Instituto de Salud Publica

Email:

VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 10 (del 6 al 12 de marzo)

Fax: 848 423474
ispepi0Ol@cfnavarra.es

Actividad gripal esporadica con intensidad baja

Sindromes gripales 32 casos por 100.000 habitantes. Continla ektisscen la tasa de incidencia. Las tasas mas altas

se registran en escolares de 5 a 14 afios (1210pd¥QD habitantes).

Resultados de laboratorio Uno de los 3 frotis correspondientes a esta sarn(@3P6) se ha confirmado para gripe B.

En las dltimas semanas también se ha confirmaduwoaitas, virus parainfluenza y virus respiratoriocgtial en frotis
de pacientes con sindrome gripal.

Actividad asistencial: Sigue disminuyendo la actividad en urgencias refeaa con la gripe.
Ligero aumento de consultas por neumonias en ugehospitalarias.
Desciende la incidencia de gastroenteritis diagrexshs en atencion primaria.

Esta semana no se han notificado ingresos hosptatzon confirmacion de gripe.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virologica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia

Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por

Semana| 100.000 procesadog para gripe | AnH1N1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 16 10 0 - - - - Pl 18.3
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 17 10 1 (10%) 1 - - - Adeno; PI 15,3
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,7
47 15,9 11 8 2 (25%) 2 - - ~ | VRS, Adeno| 20,3
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 8 4 2 (50%) 2 - - - VRS 13,8
50 315 27 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 38 23 (61%) 23 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 200 69 53 (77%) 50 - 3 5 Adeno 153,0
1 395,6 398 67 56 (84%) 53 2 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 459 105 63 (60%) 62 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 310 67 28 (42%) 28 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 247 54 32 (59%) 28 - 4 9 VRS 203,8
5 153,1 178 32 16 (50%) 14 - 2 11 | VRS, adeno| 178,9
6 105,3 93 14 8 (57%) 4 - 4 5 | VRS, adeno| 152,6
7 68,5 54 11 6 (55%) - - 6 1 VRS, Pl 113,7
8 51,8 47 13 6 (46%) - - 6 1 VRS 81,7
9 40,9 38 8 3 (38%) - - 3 - VRS, PI 53,4

10* 32,2 19 3 1 (33%) - - 1 - Adeno

La tasa de Navarra incluye todos los casos nadifis@n la red pablica de Atencion Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemioldgica y virologica, y cubre el 18% de ¢dlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.
*los datos de las Gltimas semanas pueden sufunalycambios cuando se completen las determinacemkboratorio.
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 9)

Espafia descenso de la actividad gripal. El 35% de lagisrprocesados han sido positivos al virus deripeg
Circulacion predominante de gripe B (82%httif://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

ACTIVIDAD GRIPAL POR COMUNIDADE S AUTONOMAS

II Baja

Media
I Alta
I Muy Alta

Tendencia en la actividad gripal:

+ creciente; -- decreciente; = estable
Virus dominante: ANS = Virus A no

subtipado; AH1 = Virus A(H1); AHIN1 = virus
A(HIN1); AnHIN1 = virus Pandémico; AH3 = virus
A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B =virus B

Actividad gripal:

Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel
bésico

Media = Nivel de actividad gripal habitual en
momentos en los que el virus esta circulando.
Alta = Actividad gripal més elevada que el nivel
habitual.

Muy Alta = Niveles particularmente elevados de

@ )
( AnHINT ‘ actividad gripal .
. 0

@

Europa: actividad media y tendencia decreciente en laomagarte de los paises. El 40% de los frotis resuit
positivos a gripe, con el 55% de gripe A'y 45% dpegB.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibh8311 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvielf).
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Se rvicio Navarro de Salud

Tfno: 848 421477/ 848 423646

Instituto de Salud Publica

Email:

VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 11 (del 13 al 19 de marzo)

Fax: 848 423474
ispepi0l@cfnavarra.es

Ausencia de actividad gripal

Sindromes gripales 21 casos por 100.000 habitantes.

Resultados de laboratorio ninguno de los 4 frotis correspondientes a esteasa se ha confirmado para gripe. Se han

detectado dos muestras positivas a virus respinagorcitial en frotis de pacientes con sindromipair

Actividad asistencial: actividad basal en lo que se refiere a sindromgmlgs. Se mantiene una incidencia algo

elevada de consultas por neumonias.

En comparacién con la temporada 2009-2010 la incidede sindromes gripales en la presente tempdradado
mucho menor en nifios, pero ha sido ligeramente mayadultos mayores de 45 afios.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virolégica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia

Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por

Semana| 100.000 procesados para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 16 10 0 - - - - Pl 18.3
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 17 10 1 (10%) 1 - - - Adeno; PI 15,3
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,7
47 15,9 11 8 2 (25%) 2 - - ~ | VRS, Adeno| 203
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 8 4 2 (50%) 2 : - - VRS 13,8
50 31,5 27 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 38 23 (61%) 23 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 200 69 53 (77%) 50 - 3 5 Adeno 153,0
1 395,6 398 67 56 (84%) 53 2 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 459 105 63 (60%) 62 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 310 67 28 (42%) 28 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 247 54 32 (59%) 28 - 4 9 VRS 203,8
5 153,1 178 32 16 (50%) 14 - 2 11 | VRS, adeno| 178,9
6 105,3 93 14 8 (57%) 4 - 4 5 | VRS, adeno| 152,6
7 68,5 54 11 6 (55%) - - 6 1 VRS, PI 113,7
8 51,8 47 13 6 (46%) - - 6 1 VRS 81,7
9 40,9 38 8 3 (38%) - - 3 - VRS, PI 53,4
10 32,2 19 4 1 (25%) - - 1 - Adeno 38,5

11+ 20,9 11 4 0 (0%) - - - - VRS

La tasa de Navarra incluye todos los casos nadifis@n la red pablica de Atencion Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemiolégica y virolégica, y cubre el 18% de ddlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.
*los datos de las Ultimas semanas pueden sufinalycambios cuando se completen las determinacemboratorio.
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Los datos de la ultima semana pueden sufrir cambiasuando se complete el procesamiento de muestras.



Incidencia estimada dénslromes gripales
segin el agente etidgico, 2012011
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Esfja y Europa (semana 10)

Espafia descenso de la actividad gripal. El 24% de lagisrprocesados han sido positivos al virus deripeg
Circulacion predominante de gripe B (85%httif://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

II Baja

Media

I Alta

I Muy Alta
Tendencia en la actividad gripal:
+ creciente; -- decreciente; = estable
Virus dominante: ANS = Virus A no subtipado; AH1 =
Virus A(H1); AHIN1 = virus A(HIN1);

ANnH1N1 = virus Pandémico; AH3 = virus

A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B =virus B

Actividad gripal:

Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel basico
Media = Nivel de actividad gripal habitual en
momentos en los que el virus esta circulando.

Alta = Actividad gripal més elevada que el nivel
habitual.

& Muy Alta = Niveles particularmente elevados de

? 4
AnH1N1 P a
& ( . actividad gripal .

Europa: actividad esporadica y tendencia decreciente enalgor parte de los paises. El 34% de los frossltaron
positivos a gripe, con el 41% de gripe Ay 59% dpegB.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibh8311 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvieif).
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Instituto de Salud Publica
| aui 5‘”“““ Navarro de Salud Tfno: 848 421477/ 848 423646  Fax: 848 423474
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 12 (del 20 al 26 de marzo)

Actividad gripal esporadica
Sindromes gripales 15 casos por 100.000 habitantes.

Resultados de laboratorio uno de los tres frotis correspondientes a estaasa se ha confirmado para gripe B.
También se ha detectado presencia de adenovirus camsa de procesos respiratorios.

Actividad asistencial: actividad basal en lo que se refiere a sindromipalgs. Se ha producido un ingreso hospitalario
con diagndstico de gripe B. Se mantiene una incideglevada de consultas por neumonias.

En comparacion con la temporada 2009-2010 la incidede sindromes gripales durante la presenteciemig ha sido
mucho menor en nifios, pero ha sido ligeramente mayadultos mayores de 45 afios.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virolégica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia

Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por

Semana| 100.000 procesados para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 16 10 0 - - - - Pl 18.3
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 17 10 1 (10%) 1 - - - Adeno; PI 15,3
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,7
47 15,9 11 8 2 (25%) 2 - - ~ | VRS, Adeno| 203
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 8 4 2 (50%) 2 : - - VRS 13,8
50 31,5 27 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 38 23 (61%) 23 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 200 69 53 (77%) 50 - 3 5 Adeno 153,0
1 395,6 398 67 56 (84%) 53 2 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 459 105 63 (60%) 62 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 310 67 28 (42%) 28 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 247 54 32 (59%) 28 - 4 9 VRS 203,8
5 153,1 178 32 16 (50%) 14 - 2 11 | VRS, adeno| 178,9
6 105,3 93 14 8 (57%) 4 - 4 5 | VRS, adeno| 152,6
7 68,5 54 11 6 (55%) - - 6 1 VRS, PI 113,7
8 51,8 47 13 6 (46%) - - 6 1 VRS 81,7
9 40,9 38 8 3 (38%) - - 3 - VRS, PI 53,4
10 32,2 19 4 1 (25%) - - 1 - Adeno 38,5
11 20,9 11 5 0 (0%) - : - - VRS 31,1

12* 15,5 8 3 1 (33%) - - 1 1 Adeno

La tasa de Navarra incluye todos los casos nafifis@n la red publica de Atencién Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemiolégica y virolégica, y cubre el 18% de ddlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.
*los datos de las Ultimas semanas pueden sufanakycambios cuando se completen las determinactnkboratorio.
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Los datos de la ultima semana pueden sufrir cambiasuando se complete el procesamiento de muestras.



Incidencia estimada dénslromes gripales
segin el agente etidgico, 2012011
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Esfa y Europa (semana 11)

Espafia todas las comunidades notifican actividad grgsgoradica o nula. El 17% de los frotis procesd@dossido
positivos al virus de la gripe. Circulacion predoamite de gripe B (80%)http://varipe.isciii.es/gripe/inicio.do

11/2010 -

ACTIVIDAD GRIPAL POR COMUNIDADES AUTONOMAS
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Tendencia en la actividad gripal:

+ creciente; -- decreciente;
Virus dominante:

ANS = Virus A no subtipado;

AH1 = Virus A(H1); AHIN1 = virus A(H1N1);
AnH1N1 = virus Pandémico;

AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B

= estable

Actividad gripal:

Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel basico
Media = Nivel de actividad gripal habitual en momentos
en los que el virus esta circulando.

Alta = Actividad gripal més elevada que el nivel
habitual.

Muy Alta = Niveles particularmente elevados de
actividad gripal.

Europa: actividad gripal baja o descendente en la mayrde ke los paises. El 43% de los frotis resultamasitivos a

gripe, con el 46% de gripe Ay 54% de gripe B.

(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibh8325 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvielf).
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 13 (del 27 de marzo al 2 de abril)

Ausencia de actividad gripal
Sindromes gripales 12 casos por 100.000 habitantes.

Resultados de laboratorio Todos los frotis correspondientes a casos desest@na han sido negativos al virus de la
gripe.

Actividad asistencial: actividad en niveles basales.

En comparacion con la temporada 2009-2010 la incidede sindromes gripales durante la presenteciemia ha sido
mucho menor en nifios, pero ha sido ligeramente mayadultos mayores de 45 afios.

La vacuna antigripal de esta temporada ha tenidoefiectividad estimada en Navarra del 66% en laem@on de
casos de gripe confirmados por laboratorio y déb%h la prevencion de ingresos hospitalarios carfircoacion de
gripe. Con estas estimaciones de efectividad ehttopde la vacuna en la reduccién de consultas ingtesos por
gripe ha sido apreciable.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virologica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia

Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por

Semana| 100.000 procesados para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 16 10 0 - - - - Pl 18.3
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 17 10 1 (10%) 1 - - - Adeno; PI 15,3
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17.7
47 15,9 11 8 2 (25%) 2 - - - | VRS, Adeno| 20,3
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 8 4 2 (50%) 2 - - - VRS 13,8
50 31,5 27 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 38 23 (61%) 23 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 200 69 53 (77%) 50 - 3 5 Adeno 153,0
1 395,6 398 67 56 (84%) 53 2 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 459 105 63 (60%) 62 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 310 67 28 (42%) 28 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 247 54 32 (59%) 28 - 4 9 VRS 203,8
5 153,1 178 32 16 (50%) 14 - 2 11 | VRS, adeno| 178,9
6 105,3 93 14 8 (57%) 4 - 4 5 | VRS, adeno| 1526
7 68,5 54 11 6 (55%) - - 6 1 VRS, PI 113,7
8 51,8 47 13 6 (46%) - - 6 1 VRS 81,7
9 40,9 38 8 3 (38%) - - 3 - VRS, PI 53,4
10 32,2 19 4 1 (25%) - - 1 - Adeno 38,5
11 20,9 11 5 1 (20%) - - 1 - VRS 31,1
12 15,5 8 3 1 (33%) - - 1 1 Adeno 16,6

13* 11,2 8 2 0 (0%) - - - -

La tasa de Navarra incluye todos los casos nadifis@n la red pablica de Atencion Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemiolégica y virolégica, y cubre el 18% de ddlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.
*los datos de las Ultimas semanas pueden sufanakycambios cuando se completen las determinactnkboratorio.
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Los datos de la ultima semana pueden sufrir cambiasuando se complete el procesamiento de muestras.
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Informacion de las redes centinela de Gripe de Esfja y Europa (semana 12)

Espafia todas las comunidades notifican actividad grggdoradica o nula con baja intensidad. El 14% ddrlatis
procesados han sido positivos al virus de la grig&@irculacion predominante de gripe B (89%).
(http://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

ACTIVIDAD GRIPAL POR COMUNIDADES AU OMAS

II Baja

Media
I Alta
I Muy Alta

Tendencia en la actividad gripal:

+ creciente; -- decreciente; = estable
Virus dominante:

ANS = Virus A no subtipado;

AH1 = Virus A(H1); AHIN1 = virus A(H1N1);
ANH1N1 = virus Pandémico;

AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B

Actividad gripal:

Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel basico
Media = Nivel de actividad gripal habitual en momentos
en los que el virus esta circulando.

o ' Alta = Actividad gripal mas elevada que el nivel
9 = 8 habitual.
( ‘ Muy Alta = Niveles particularmente elevados de
- o actividad gripal.

Europa: actividad gripal baja o descendente en la mayde ke los paises. El 23% de los frotis resultaasitivos a
gripe, con el 42% de gripe Ay 58% de gripe B.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibh8401 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvpeif).

Intensity
== No report
Low
3 Medium
= High
= Very High

B Liechtenstein /
Luxembourg ‘ = g

Malta
(C) ECDC/Dundas/TESSy

* A type/subtype is reported as dominant when > 40 % of all samples are positve for the type/subtype.

Legend:

No report Intensity level was not reported Decreasing clinical activity

Low No influenza activity or influenza at baseline levels + Increasing clinical activity
Medium Usual levels of influenza activity = Stable clinical activity
High Higher than usual levels of influenza activity A Type A

Very high Particularly severe levels of influenza activity A(H1)2009 Type A, Subtype (H1)2009

A(H1)2009 &  Type B and Type A, Subtype (H1)2009
B

A(H1N1) Type A, Subtype (HIN1)2009
2009

A(H1N1) Type B and Type A, Subtype (HIN1)2009
2009 & B

B Type B
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Tfno: 848 421477/ 848 423646

Instituto de Salud Publica
Fax: 848 423474
Email: ispepiOl@cfnavarra.es

VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 14 (del 3 al 9 de abril)

Ausencia de actividad gripal

Sindromes gripales: 4,9 casos por 100.000 habitantes.

Resultados de laboratorio: Esta semana no ha habido muestras positivas al virus de la gripe en la red centinela, pero se
ha confirmado gripe B en un paciente hospitalario.

Actividad asistencial: actividad en niveles basales tanto en urgencias como en consultas de primaria.

En comparacion con la temporada 2009-2010 la incidencia de sindromes gripales durante la presente temporada ha sido

mucho menor en nifios, pero ha sido ligeramente mayor en adultos mayores de 45 afios.

La vacuna antigripal de esta temporada ha tenido una efectividad estimada en Navarra del 66% en la prevencion de
casos de gripe confirmados por laboratorio y del 59% en la prevencion de ingresos hospitalarios con confirmacion de
gripe. Con estas estimaciones de efectividad, el impacto de la vacuna en la reduccion de consultas y de ingresos por

gripe ha podido ser apreciable.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividad de los médicos centinela y vigilancia viroldgica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos | Otros virus | Espafia

Tasa por | Casos Frotis Confirmados Gripe | Gripe A H3 | Gripe en Tasa por

Semana | 100.000 procesados | para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 16 10 0 - - - - PI 18.3
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 17 10 1 (10%) 1 - - - Adeno; PI 15,3
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,7
47 15,9 11 8 2 (25%) 2 - - VRS, Adeno 20,3
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 8 4 2 (50%) 2 - - - VRS 13,8
50 31,5 27 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 38 23 (61%) 23 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 200 69 53 (77%) 50 - 3 5 Adeno 153,0
1 395,6 398 67 56 (84%) 53 2 1 34 VRS, adeno | 208,7
2 439,9 459 105 63 (60%) 62 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 310 67 28 (42%) 28 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 247 54 32 (59%) 28 4 9 VRS 203,8
5 153,1 178 32 16 (50%) 14 - 2 11 VRS, adeno 178,9
6 105,3 93 14 8 (57%) 4 - 4 5 VRS, adeno 152,6
7 68,5 54 11 6 (55%) - - 6 1 VRS, PI 113,7
8 51,8 47 13 6 (46%) - - 6 1 VRS 81,7
9 40,9 38 8 3 (38%) - - 3 - VRS, PI 53,4
10 32,2 19 4 1 (25%) - - 1 - Adeno 38,5
11 20,9 11 5 1 (20%) - - 1 - VRS 311
12 15,5 8 3 1 (33%) - - 1 1 Adeno 16,6
13 11,2 8 2 0 (0%) - - - - - 21,8

14* 4,9 1 0 0 - - - 1 -

La tasa de Navarra incluye todos los casos notificados en la red publica de Atencion Primaria. La red de médicos centinela realiza la vigilancia
epidemiolodgica y virologica, y cubre el 18% de la poblacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenza; VRS: virus respiratorio sincitial.
*los datos de las tltimas semanas pueden sufrir algunos cambios cuando se completen las determinaciones de laboratorio.
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Identificaciones virales en pacientes de la
red centinela, 2010-2011
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Los datos de la Ultima semana pueden sufrir cambios cuando se complete el procesamiento de muestras.
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Espafiay Europa (semana 13)

Espafia: todas las comunidades notifican actividad gripal esporadica o nula con baja intensidad. El 11% de los frotis
procesados han sido positivos al virus de la gripe, todos para gripe B. (http://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do)

ACTIVIDAD GRIPAL POR COMUNIDADES AUTONOMAS

. I Baja
Media
I Alta
I Muy Alta

Tendencia en la actividad gripal:

+ creciente; -- decreciente;
Virus dominante:

ANS = Virus A no subtipado;

AH1 = Virus A(H1);  AHIN1 = virus A(HIN1);
ANnHIN1 = virus Pandémico;

AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B

= estable

Actividad gripal:

Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel basico
Media = Nivel de actividad gripal habitual en momentos
en los que el virus esta circulando.

Alta = Actividad gripal méas elevada que el nivel
habitual.

Muy Alta = Niveles particularmente elevados de
actividad gripal.

Europa: actividad gripal baja o descendente en la mayor parte de los paises. El 21% de los frotis resultaron positivos a
gripe, con el 33% de gripe A y 67% de gripe B.
(http://ecdc.europa.cu/en/publications/Publications/110408 SUR_Weekly Influenza Surveillance Overview.pdf)

Intensity
W No report
Low
Megium

. Lischtenstein
Luxembaurg
- Maita

() ECDC/ Dundars TESSy

* A type/sutiype is reported 25 domisant when » 40 % of all samples are positive for the type/subtype.

Legend:

Noreport  Intensity level was not reparted Decreasing clinical activity

Low Mo influenza activity or Influenza at baseline levels + Increasing dlinical activity

Medium Usual levels of influenza activity = Stable clinical activity

High Higher than usual levels of influenza activity A[HIN1) Type B and Type A, Subtype (HIN1)2009
Very high  Particularly severe levels of influenza activity 200988

Type B
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 15 (del 10 al 16 de abril)

Fax: 848 423474
ispepi0l@cfnavarra.es

Ausencia de actividad gripal

Sindromes gripales 5,6 casos por 100.000 habitantes.

Resultados de laboratorio Esta semana no ha habido muestras positivaspeirais de la gripe.

Actividad asistencial: actividad en niveles basales.

En comparacion con la temporada 2009-2010 la incidede sindromes gripales durante la presenteciemia ha sido
mucho menor en nifios, pero ha sido ligeramente mayadultos mayores de 45 afios.

La vacuna antigripal de esta temporada ha tenidoefiectividad estimada en Navarra del 66% en laem@on de
casos de gripe confirmados por laboratorio y déb%h la prevencion de ingresos hospitalarios carfircoacion de
gripe. Con estas estimaciones de efectividad, phato de la vacuna en la reduccion de consultas ingtesos por
gripe ha podido ser apreciable.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virologica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesados para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 16 10 0 - - - - Pl 18.3
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 17 10 1 (10%) 1 - - ~ | Adeno;PI | 1573
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17.7
47 15,9 11 8 2 (25%) 2 - - - VRS, Adeno| 20,3
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 8 4 2 (50%) 2 - - - VRS 13,8
50 31,5 27 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 38 23 (61%) 23 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 200 69 53 (77%) 50 - 3 5 Adeno 153,0
1 395,6 398 67 56 (84%) 53 2 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 459 105 63 (60%) 62 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 310 67 28 (42%) 28 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 247 54 32 (59%) 28 - 4 9 VRS 203,8
5 153,1 178 32 16 (50%) 14 - 2 11 | VRS, adeno| 178,9
6 105,3 93 14 8 (57%) 4 - 4 5 | VRS, adeno| 1526
7 68,5 54 11 6 (55%) - - 6 1 VRS, PI 113,7
8 51,8 47 13 6 (46%) - - 6 1 VRS 81,7
9 40,9 38 8 3 (38%) - - 3 - VRS, PI 53,4
10 32,2 19 4 1 (25%) - - 1 - Adeno 38,5
11 20,9 11 5 1 (20%) - - 1 - VRS 31,1
12 15,5 8 3 1 (33%) - - 1 1 Adeno 16,6
13 11,2 8 2 0 (0%) - - - - - 21,8
14 4,9 1 0 0 - - - 1 9,0
15* 5,6 10 3 0 - - - -

La tasa de Navarra incluye todos los casos ndfifis@n la red publica de Atencién Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia

epidemioldgica y virologica, y cubre el 18% de ¢dlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.

*los datos de las Ultimas semanas pueden sufinalcambios cuando se completen las determinactmkboratorio.
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Los datos de la tltima semana pueden sufrir cambiasuando se complete el procesamiento de muestras.
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Informacién de las redes centinela de Gripe de Esfa y Europa (semana 14)

Espafa todas las comunidades notifican actividad grggdoradica o nula con baja intensidad. El 10% ddrlatis
procesados han sido positivos al virus de la gdpe,predominio de gripe Bhttp://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

ACTIVIDAD GRIPAL POR COMUNIDADES AUTONOMAS

|| Baja
Media
I Alta
I Muy Alta

Tendencia en la actividad gripal:

+ creciente; -- decreciente; = estable
Virus dominante:

ANS = Virus A no subtipado;

AH1 = Virus A(H1); AHIN1 = virus A(H1N1);
AnH1N1 = virus Pandémico;

AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B

Actividad gripal:
Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel basico
Media = Nivel de actividad gripal habitual en momentos
en los que el virus esta circulando.
Alta = Actividad gripal més elevada que el nivel
] = habitual.
( ‘ Muy Alta = Niveles particularmente elevados de
® ) actividad gripal.

Europa: actividad gripal baja en la mayor parte de los¢emiEl 15% de los frotis resultaron positivosipegrcon el
29% de gripe Ay 79% de gripe B.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibh8415 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvpeif).

Intensity

9

= No report i QS/
Low i
Medium

= High

I Very High
iK
l\(m)znaq &B- |
-l . A(HINI2009 8B - |
= | -]
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Luxembourg » e L=
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(C) ECDC/Dundas/TESSy

* A type/subtype is reported as dominant when > 40 96 of all samples are positive for the type/subtype.

Legend:

No report Intensity level was not reported - Decreasing clinical activity
Low No influenza activity or influenza at baseline levels + Increasing clinical activity
Medium Usual levels of influenza activity = Stable clinical activity
High Higher than usual levels of influenza activity A Type A

Very high Particularly severe levels of influenza activity A&B Type Aand B

A(H1)2009 &  Type B and Type A, Subtype (H1)2009
B

A(H1N1) Type B and Type A, Subtype (HLN1)2009
2009 & B

B Type B
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VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 16 (del 17 al 23 de abril)

Fax: 848 423474
ispepi0l@cfnavarra.es

Ausencia de actividad gripal

Sindromes gripales 2,6 casos por 100.000 habitantes.

Resultados de laboratorio Esta semana no ha habido muestras positivaspeirais de la gripe.

Actividad asistencial: actividad en niveles basales.

En comparacion con la temporada 2009-2010 la incidede sindromes gripales durante la presentecieia ha sido
mucho menor en nifios, pero ha sido ligeramente mayadultos mayores de 45 afios.

La vacuna antigripal de esta temporada ha tenidoefiectividad estimada en Navarra del 66% en laem@on de
casos de gripe confirmados por laboratorio y déb%h la prevencion de ingresos hospitalarios caorfircoacion de
gripe. Con estas estimaciones de efectividad, phato de la vacuna en la reduccion de consultas ingtesos por
gripe ha podido ser apreciable.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virologica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesados para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 16 10 0 - - - - Pl 18.3
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 17 10 1 (10%) 1 - - ~ | Adeno;PI | 1573
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17.7
47 15,9 11 8 2 (25%) 2 - - - VRS, Adeno| 20,3
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 8 4 2 (50%) 2 - - - VRS 13,8
50 31,5 27 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 38 23 (61%) 23 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 200 69 53 (77%) 50 - 3 5 Adeno 153,0
1 395,6 398 67 56 (84%) 53 2 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 459 105 63 (60%) 62 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 310 67 28 (42%) 28 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 247 54 32 (59%) 28 - 4 9 VRS 203,8
5 153,1 178 32 16 (50%) 14 - 2 11 | VRS, adeno| 178,9
6 105,3 93 14 8 (57%) 4 - 4 5 | VRS, adeno| 1526
7 68,5 54 11 6 (55%) - - 6 1 VRS, PI 113,7
8 51,8 47 13 6 (46%) - - 6 1 VRS 81,7
9 40,9 38 8 3 (38%) - - 3 - VRS, PI 53,4
10 32,2 19 4 1 (25%) - - 1 - Adeno 38,5
11 20,9 11 5 1 (20%) - - 1 - VRS 31,1
12 15,5 8 3 1 (33%) - - 1 1 Adeno 16,6
13 11,2 8 2 0 (0%) - - - - - 21,8
14 4,9 1 0 0 - - - 1 9,0
15 5,6 10 3 0 - - - - 9,4
16* 2,6 2 1 0 - - - -

La tasa de Navarra incluye todos los casos nadifis@n la red publica de Atencion Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemioldgica y virologica, y cubre el 18% de ¢dlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.

*los datos de las Ultimas semanas pueden sufnalycambios cuando se completen las determinactmkboratorio.
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Los datos de la ultima semana pueden sufrir cambiasuando se complete el procesamiento de muestras.



Informacién de las redes centinela de Gripe de Esfa y Europa (semana 15)

Espafia todas las comunidades notifican actividad grigsporadica o nula con baja intensidad. El 3% ddrais
procesados han sido positivos al virus de la gtguns ellos para gripe Bhatfp://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

ACTIVIDAD GRIPAL POR COMUNIDADES AU OMAS

26 abr 2011 1237 || Baja
Media
I Alta
I Muy Alta

Tendencia en la actividad gripal:

+ creciente; -- decreciente; = estable
Virus dominante:

ANS = Virus A no subtipado;

AH1 = Virus A(H1); AHIN1 = virus A(H1N1);
AnH1N1 = virus Pandémico;

AH3 = virus A(H3); AH3N2 = virus A(H3N2); B = virus B

Actividad gripal:
Baja = Sin actividad gripal o actividad a nivel basico
Media = Nivel de actividad gripal habitual en momentos
en los que el virus esta circulando.
Alta = Actividad gripal més elevada que el nivel
9 = 8 habitual.
( ‘ Muy Alta = Niveles particularmente elevados de
bt o actividad gripal.

Europa: actividad gripal baja en la mayor parte de losg®iEl 11% de los frotis resultaron positivosipegrcon 96%
de gripe B.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicaibh0421 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Ovenpelfy

Intensity
= No report
Low
Medium
= High
= Very High

W Liechtenstein
Luxermbourg
. Malta

() ECDC/Dundas/ TESSy
* A type/subtype is reported as dominant when > 40 % of all samples are positive for the type/subtype.

Legend:

No report Intensity level was not reported + Increasing clinical activity

Low No influenza activity or influenza at baseline levels - Decreasing clinical activity

Medium Usual levels of influenza activity = Stable clinical activity

High Higher than usual levels of influenza activity A Type A

Very high Particularly severe levels of influenza activity A(H1N1) Type B and Type A, Subtype (HIN1)2009

2009 & B
B Type 8
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Se Ivicio Havano de Salud

Tfno: 848 421477/ 848 423646

Instituto de Salud Publica

Email:

VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 17 (del 24 al 30 de abril)

Fax: 848 423474
ispepi0Ol@cfnavarra.es

Ausencia de actividad gripal

Sindromes gripales 1,8 casos por 100.000 habitantes.

Resultados de laboratorio Esta semana no ha habido muestras positivaspeirais de la gripe.

Actividad asistencial: actividad en niveles basales.

La vacuna antigripal de esta temporada ha tenidoefectividad estimada en Navarra del 66% en lagm@on de
casos de gripe confirmados por laboratorio y déb%h la prevencion de ingresos hospitalarios cariircoacion de
gripe. Con estas estimaciones de efectividad, phato de la vacuna en la reduccion de consultas ingtesos por
gripe ha podido ser apreciable.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virolégica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesadog para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 16 10 0 - - - - Pl 18.3
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 17 10 1 (10%) 1 - - - Adeno; PI 15,3
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,7
47 15,9 11 8 2 (25%) 2 - - ~ | VRS, Adeno| 20,3
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - R - VRS 22.7
49 12,1 8 4 2 (50%) 2 - - - VRS 13,8
50 31,5 27 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 38 23 (61%) 23 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 200 69 53 (77%) 50 - 3 5 Adeno 153,0
1 395,6 398 67 56 (84%) 53 2 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 459 105 63 (60%) 62 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 310 67 28 (42%) 28 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 247 54 32 (59%) 28 - 4 9 VRS 203,8
5 153,1 178 32 16 (50%) 14 - 2 11 | VRS, adeno| 178,9
6 105,3 93 14 8 (57%) 4 - 4 5 | VRS, adeno| 152,6
7 68,5 54 11 6 (55%) - - 6 1 VRS, PI 113,7
8 51,8 47 13 6 (46%) - - 6 1 VRS 81,7
9 40,9 38 8 3 (38%) - - 3 E VRS, PI 53,4
10 32,2 19 4 1 (25%) - - 1 - Adeno 38,5
11 20,9 11 5 1 (20%) - - 1 - VRS 31,1
12 15,5 8 3 1 (33%) - - 1 1 Adeno 16,6
13 11,2 8 2 0 (0%) - - - - 21,8
14 4,9 1 0 0 - - - 1 9,0
15 5,6 10 4 0 - - - - 9,4
16 2,6 2 0 0 - - - - 3,2
17 1,8 0 0 0 - - - - 3,2

La tasa de Navarra incluye todos los casos nafifis@n la red publica de Atencién Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia

epidemiolégica y virolégica, y cubre el 18% de ddlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.
*los datos de las Ultimas semanas pueden sufanakycambios cuando se completen las determinactnkboratorio.
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Ildentificaciones virales en pacientes de la
red centinela, 2012011
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Los datos de la tltima semana pueden sufrir cambiasuando se complete el procesamiento de muestras.

Informacién de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 16)

Espafia todas las comunidades notifican actividad grgsgdoradica. No se ha notificado ninguna detecaovirdis de
la gripe. http://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

Europa: actividad gripal practicamente ha remitido en totlzs paises. El 5,3% de los frotis resultarontpos a
gripe, con predominio de gripe B.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicaibh0429 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Ovenpelfy
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Se Ivicio Havano de Salud

Tfno: 848 421477/ 848 423646

Instituto de Salud Publica

Email:

VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 18 (del 1 al 7 de mayo)

Fax: 848 423474
ispepi0Ol@cfnavarra.es

Ausencia de actividad gripal

Sindromes gripales 3,0 casos por 100.000 habitantes.

Resultados de laboratorio Esta semana no ha habido muestras positivaspeirais de la gripe.

Actividad asistencial: actividad en niveles basales.

La vacuna antigripal de esta temporada ha tenidoefectividad estimada en Navarra del 66% en lagm@on de
casos de gripe confirmados por laboratorio y déb%h la prevencion de ingresos hospitalarios cariircoacion de
gripe. Con estas estimaciones de efectividad, phato de la vacuna en la reduccion de consultas ingtesos por
gripe ha podido ser apreciable.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virolégica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesadog para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 16 10 0 - - - - Pl 18.3
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 17 10 1 (10%) 1 - - - Adeno; PI 15,3
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,7
47 15,9 11 8 2 (25%) 2 - - ~ | VRS, Adeno| 20,3
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - R - VRS 22.7
49 12,1 8 4 2 (50%) 2 - - - VRS 13,8
50 31,5 27 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 38 23 (61%) 23 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 200 69 53 (77%) 50 - 3 5 Adeno 153,0
1 395,6 398 67 56 (84%) 53 2 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 459 105 63 (60%) 62 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 310 67 28 (42%) 28 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 247 54 32 (59%) 28 - 4 9 VRS 203,8
5 153,1 178 32 16 (50%) 14 - 2 11 | VRS, adeno| 178,9
6 105,3 93 14 8 (57%) 4 - 4 5 | VRS, adeno| 152,6
7 68,5 54 11 6 (55%) - - 6 1 VRS, PI 113,7
8 51,8 47 13 6 (46%) - - 6 1 VRS 81,7
9 40,9 38 8 3 (38%) - - 3 E VRS, PI 53,4
10 32,2 19 4 1 (25%) - - 1 - Adeno 38,5
11 20,9 11 5 1 (20%) - - 1 - VRS 31,1
12 15,5 8 3 1 (33%) - - 1 1 Adeno 16,6
13 11,2 8 2 0 (0%) - - - - - 21,8
14 4,9 1 0 0 - - - 1 9,0
15 5,6 10 4 0 - - - - 9,4
16 2,6 2 0 0 - - - - 3,2
17 1,8 0 0 0 - - - - 4,8
18* 3,0 2 0 0 - - - -

La tasa de Navarra incluye todos los casos nafifis@n la red publica de Atencién Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemioldgica y virologica, y cubre el 18% de ¢dlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.
*los datos de las Ultimas semanas pueden sufanakycambios cuando se completen las determinactnkboratorio.
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Ildentificaciones virales en pacientes de la
red centinela, 2012011
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Los datos de la tltima semana pueden sufrir cambiasuando se complete el procesamiento de muestras.

Informacién de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 17)

Espafia todas las comunidades notifican actividad grgsgdoradica. No se ha notificado ninguna detecaovirdis de
la gripe. http://varipe.isciii.es/gripe/inicio.do

Europa: actividad gripal practicamente ha remitido en ®bis paises. Solo el 1,6% de los frotis resultaasitivos a
gripe.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibh8506 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvielf).



Instituto de Salud Publica
| 5L 59 rvicio Navarro de Salud Tfno: 848 421477/ 848 423646  Fax: 848 423474
i'ﬂﬂ | sunbidea Email: ispepi0l@cfnavarra.es

VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 19 (del 8 al 14 de mayo)

Ausencia de actividad gripal

Sindromes gripales 2,9 casos por 100.000 habitantes.

Resultados de laboratorio Esta semana no ha habido muestras positivaspeirais de la gripe.
Actividad asistencial: actividad en niveles basales.

Un total de 48 cepas de gripe aisladas en Navarrastéa temporada han sido caracterizadas en efatabio de
referencia de gripe del Centro Nacional de Micrldgéa. Las muestras de virus enviadas tratan deeseptar la
variedad de tipos de virus y de los distintos maoemepidemioldgicos. Los virus A(NH1IN1) se han ctmazado
como A/California/07/2009(nH1N1) en 36 casos y AjEand/07/2009(nH1N1) en dos casos. Todos los aislaid
A(H3N2) correspondieron a la cepa A/HongKong/21Q1(FH3N2). Los virus de gripe B caracterizados han
correspondido a B/Brisbane/60/2008(Victoria) era3os y B/Bangladesh/3333/2007(Yamagata) en un caso.

Recordamos que los virus incluidos en la vacuna edta temporada eran: A/California/07/2009(H1N1),
A/Perth/16/2009(H3N2) y B/Brisbane/60/2008, poiglee tuvo una composicion adecuada frente a 43-dé8ovirus
aislados.

La vacuna antigripal de esta temporada ha tenidoefectividad estimada en Navarra del 66% en lagm@on de
casos de gripe confirmados por laboratorio y déb%h la prevencion de ingresos hospitalarios cariircoacion de
gripe. Con estas estimaciones de efectividad, phato de la vacuna en la reduccion de consultas ingtesos por
gripe ha podido ser apreciable.

Incidencia semanal dénglromes gripales
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Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virolégica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesadog para gripe | AnH1N1 hospital 100.000
40 7,3 6 3 0 - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 16 10 0 - - - - P 18.3
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 17 10 1 (10%) 1 - - ~ | Adeno;Pl | 153
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,7
47 15,9 11 8 2 (25%) 2 - - - | VRS, Adeno| 20,3
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 8 4 2 (50%) 2 - - - VRS 13,8
50 31,5 27 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 38 23 (61%) 23 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 200 69 53 (77%) 50 - 3 5 Adeno 153,0
1 395,6 398 67 56 (84%) 53 2 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 459 105 63 (60%) 62 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 310 67 28 (42%) 28 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 247 54 32 (59%) 28 - 4 9 VRS 203,8
5 153,1 178 32 16 (50%) 14 - 2 11 | VRS, adeno| 178,9
6 105,3 93 14 8 (57%) 4 - 4 5 | VRS, adeno| 152,6
7 68,5 54 11 6 (55%) - - 6 1 VRS, PI 113,7
8 51,8 47 13 6 (46%) - - 6 1 VRS 81,7
9 40,9 38 8 3 (38%) - - 3 - VRS, PI 53,4
10 32,2 19 4 1 (25%) - - 1 - Adeno 38,5
11 20,9 11 5 1 (20%) - - 1 - VRS 31,1
12 15,5 8 3 1 (33%) - - 1 1 Adeno 16,6
13 11,2 8 2 0 (0%) - - - - - 21,8
14 4,9 1 0 0 - - - 1 - 9,0
15 5,6 10 4 0 - - - - - 9,4
16 2,6 2 0 0 - - - - - 3,2
17 1,8 0 0 0 - - - - - 4,8
18 3,0 2 0 0 - - - - - 4,8
19* 2,9 2 0 0 - - - - -

La tasa de Navarra incluye todos los casos nadifis@n la red publica de Atencion Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemiolégica y virolégica, y cubre el 18% de ddlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.

*los datos de las Ultimas semanas pueden sufanakycambios cuando se completen las determinactnkboratorio.

Incidencia semanal dénslromes gripales sag edad en
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Ildentificaciones virales en pacientes de la
red centinela, 2012011
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Los datos de la tltima semana pueden sufrir cambiasuando se complete el procesamiento de muestras.

Informacién de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 18)

Espafia ausencia de actividad gripal en todas las conaul@s. No se ha notificado ninguna deteccién des\drila
gripe. http://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

Europa: actividad gripal ha remitido en todos los paisgslo el 4,3% de los frotis resultaron positivos rgpey
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibb8513 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvielf).
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Se Ivicio Havaﬂo de Salud

Tfno: 848 421477/ 848 423646

Instituto de Salud Publica

Email:

VIGILANCIA DE LA GRIPE EN NAVARRA

TEMPORADA 2010-2011. SEMANA 20 (del 15 al 21 de mayo)

Fax: 848 423474
ispepi0l@cfnavarra.es

Ausencia de actividad gripal. Concluye la temporad2010-2011.

Sindromes gripales 1,3 casos por 100.000 habitantes.

Resultados de laboratorio Esta semana no ha habido muestras positivaspeirais de la gripe.

Incidencia semanal de sindromes gripales, actividade los médicos centinela y vigilancia virolégica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos| Otros virus| Espafia
Tasa por| Casos Frotis | Confirmados| Gripe |Gripe AH3| Gripe en Tasa por
Semana| 100.000 procesados para gripe | AnHIN1 B hospital 100.000

40 7,3 6 3 0 - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 16 10 0 - - - - Pl 18.3
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 17 10 1 (10%) 1 - - - Adeno; PI 15,3
45 15,8 23 12 1 (8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 11 7 0 - - - - VRS, PI 17,7
47 15,9 11 8 2 (25%) 2 - - - | VRS, Adeno| 20,3
48 11,2 9 3 1 (33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 8 4 2 (50%) 2 - - - VRS 13,8
50 31,5 27 10 1 (10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 38 23 (61%) 23 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 200 69 53 (77%) 50 - 3 5 Adeno 153,0
1 395,6 398 67 56 (84%) 53 2 1 34 | VRS, adeno| 208,7
2 439,9 459 105 63 (60%) 62 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 310 67 28 (42%) 28 - - 15 VRS 226,9
4 207,1 247 54 32 (59%) 28 - 4 9 VRS 203,8
5 153,1 178 32 16 (50%) 14 - 2 11 | VRS, adeno| 178,9
6 105,3 93 14 8 (57%) 4 - 4 5 | VRS, adeno| 152,6
7 68,5 54 11 6 (55%) - - 6 1 VRS, PI 113,7
8 51,8 47 13 6 (46%) - - 6 1 VRS 81,7
9 40,9 38 8 3 (38%) - - 3 - VRS, PI 53,4
10 32,2 19 4 1 (25%) - - 1 - Adeno 38,5
11 20,9 11 5 1 (20%) - - 1 - VRS 31,1
12 15,5 8 3 1 (33%) - - 1 1 Adeno 16,6
13 11,2 8 2 0 (0%) - - - - 21,8
14 4,9 1 0 0 - - - 1 9,0
15 5,6 10 4 0 - - - - 9,4
16 2,6 2 0 0 - - - - 3,2
17 1,8 0 0 0 - - - - 4.8
18 3,0 2 0 0 - - - - 4.8
19 2,9 2 0 0 - - - - 5,5
20 1,3 1 0 0 - - - -

La tasa de Navarra incluye todos los casos nadifis@n la red pablica de Atencion Primaria. Ladednédicos centinela realiza la vigilancia
epidemiolégica y virolégica, y cubre el 18% de ddlacion. Adeno: adenovirus; PI: virus parainfluenZRS: virus respiratorio sincitial.



Incidencia semanal dénsiromes gripales
20102011

700
" ——— Umbral epidémico
600 1 // \ —e— Redes Centinela Espaiia
ro ~ Navarra 2008-2009
[ -~ - Navarra 2009-2010
& 500 - i —=— Navarra 2010-2011
< |
8
o 400 -
=]
(o]
=~ \
® 300 - ‘ \
o I \
(] | \
| ! \
200 / \
f/‘ \\
100 / \\
\//

Or‘_ﬁnfn“““““““ T T T e ey
40 42 44 46 48 S50 52 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
Semanas
Identificaciones virales en pacientes de la
red centinela, 2012011
80 100

I Nueva gripe AnH1N1
[0 Gripe A/H3
70 A T Gripe B
— Frotis positivos a gripe (%) L 80

60

30 -
20 A

10 -

40 42 44 46 48 50 52 2

0 9
Q <
© [}
£ i o
=
1%}
@ 50 - o
8 r60 ©
5 8
S 40 2
5 2
= o
5 40 A
o %
2 8
8 g
S =]
=

r 20

IHHHHW - .

4 10 12 14 16 18 20

Semanas

Informacién de las redes centinela de Gripe de Espa y Europa (semana 19)

Espafia ausencia de actividad gripal en todas las conauldg. No se ha notificado ninguna deteccion des\deula
gripe. http://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do

Europa: actividad gripal ha remitido en todos los paises.
(http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publicatibbh8520 SUR_Weekly Influenza_Surveillance_Overvielf).
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BALANCE DE LA TEMPORADA DE GRIPE 2010-2011 EN NAVARRA

Camparia de vacunacion

La campafia de vacunacién frente a la gripe es-
tacional tuvo lugar entre octubre y noviembre de
2010 y se administraron 113.848 dosis de vacu-
na. Segun las dosis registradas en la red publica
de Atencion Primaria, la cobertura en mayores
de 65 afos no institucionalizados fue del 59%,
inferior al 63% alcanzado en la temporada ante-
rior y también algo menor que la de otros afios
previos (Figura 1). La cobertura en el conjunto
de la poblacién no institucionalizada alcanzé el
15%. Solo a partir de los 70 afios de edad se al-
canzaron coberturas superiores al 50%.

Figura 1. Cobertura vacunal antigripal en pobla-
cién no institucionalizada en 2008 y en 2010.
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Incidencia de sindromes gripales

Durante la temporada 2010-2011se notificaron
14.572 casos de sindrome gripal en Navarra (23
casos por 1000 habitantes). Esta tasa esta de-
ntro del rango de las cinco temporadas anterio-
res (17 a 42 casos por 1000), y se puede consi-
derar una intensidad gripal media.

El umbral epidémico se superd durante 9 sema-
nas, entre la 51 de 2010 y la 7 de 2011, dura-
cién que esta en rangos similares a los de otros
anos. El pico de incidencia de la onda gripal se
registro en la segunda semana de enero con 440
casos por 100.000 habitantes (Figura 2).

Como suele ser habitual, la mayor tasa de inci-
dencia se registrd en los nifios de edad escolar,
observandose un descenso progresivo en las
tasas con el aumento de la edad. En compara-
cion con la temporada pandémica previa, las
tasas han sido menores en nifios y ligeramente
mayores en adultos (Figura 3). A diferencia de
los adultos, que tuvieron la maxima incidencia
en la semana 2 de 2011, en nifios el pico se re-
trasé hasta la semana 3, influido probablemente
por el retorno a las clases tras las vacaciones de
Navidad (Figura 4).
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Figura 2. Incidencia semanal de sindromes gri-
pales en la temporada 2010-2011 en Navarra y
en Espana. Comparacion con la temporada
2009-2010.
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Figura 3. Incidencia acumulada de sindromes
gripales en las temporadas 2009-2010 y 2010-
2011 por grupos de edad
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Figura 4. Incidencia semanal de sindromes gri-
pales en la temporada 2010-2011 en Navarra
por grupos de edad.
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En los casos de gripe notificados por los médi-
cos centinela se registré la presencia de sinto-
mas. Entre los casos confirmados en laboratorio
en nifos menores de 15 afos, los sintomas mas
frecuentes fueron la fiebre, el malestar general y
sintomas respiratorios. En adultos también des-
tacaron la tos y las artromialgias como sintomas
muy frecuentes. La disnea fue poco frecuente
entre los casos diagnosticados en atencion pri-
maria (Tabla 1).

Tabla 1. Sintomas en los casos de gripe confir-
mados atendidos en primaria.

Sintomas Nifios (<15  Adultos (=15
afios) afios)
N° % N° %
Fiebre 51 100 259 100
Escalofrios 31 62 224 86
Malestar general 49 96 259 100
Cefalea 40 82 210 81
Artralgia/mialgias 27 54 236 9N
Tos 45 88 250 97
Dolor de garganta 43 88 190 73
Disnea 1 2 19 7
Afectacion de vias altas 45 88 222 86
Total 51 100 259 100

Vigilancia virolégica

Se procesaron 595 frotis de pacientes de la red
centinela de atencién primaria y 312 (52%) fue-
ron positivos a gripe. En las semanas en las que
la incidencia estuvo por encima del umbral epi-
démico mas de la mitad de los frotis analizados
fueron positivos a virus de la gripe. El virus pan-
démico A(nNHT1N1)2009 se identificd en el 88% de
las muestras positivas y fue el principal respon-
sable de la onda gripal. Otro 10% de las identifi-
caciones virales correspondieron a gripe B, que
fue mas frecuente en la segunda mitad de la
onda. Ademas, hubo aislamientos esporadicos
de gripe estacional A(H3N2) (Figura 5). El por-
centaje de frotis que se confirmaron para gripe
fue mayor en nifios y descendié progresivamen-
te con el aumento de la edad (Tabla 2).

Los casos de sindrome gripal con frotis negativo
a virus de la gripe alcanzaron un pico en la se-
mana 2 de 2011 (Figura 6). Algunos frotis de
estos pacientes fueron analizados para otros
virus respiratorios. Se produjeron identificacio-
nes de virus respiratorio sincitial desde la sema-
na 46 de 2010 hasta la semana 12 de 2011.
También se identificaron virus parainfluenza y
adenovirus coincidiendo con las semanas de
circulacion de la gripe.
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Tabla 2. Actividad gripal detectada en consultas de atencién primaria.

Casos de sindrome gripal notificados

Identificaciones de gripe

Edad, afios Nimero % Tasa por 103 Frotis anali- Frotis + %
habitantes zados a gripe
0-4 1077 74 314 18 1 61
5-14 2334 16,0 37,0 63 40 63
15-44 7460 51,2 28,1 343 181 53
45-64 3082 21,2 19,7 135 67 50
65 y mas 619 42 57 36 13 36
Total 14572 100 232 595 312 52

Figura 5. Numero de identificaciones de gripe
por semanas y porcentaje de frotis positivos
en pacientes de la red de médicos centinela.
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Ingresos hospitalarios

Desde la temporada pandémica se establecio
un protocolo para la toma sistematica de frotis
de todos los pacientes que ingresan con sos-
pecha de gripe. Durante la temporada 2010-
2011 se tomaron 628 frotis pacientes atendi-
dos en hospitales con infeccién respiratoria
aguda de posible origen gripal, la mayor parte
(503) eran casos que requirieron ingreso hos-
pitalario, y los restantes fueron pacientes con
factores de riesgo (asma, embarazo, etc.).
Hubo 124 pacientes ingresados que se con-
firmaron con infeccién por el virus de la gripe.

Muestras positivas a gripe (%)

En 117 (94%) se identificé el virus pandémico
A(NH1INT1)2009 y en 7 (6%) el virus de la gripe
B. Esto pone de manifiesto la relevancia de la
gripe en general, y no solo del virus pandémi-
co, en la produccién de formas graves y en la
descompensaciéon de enfermedades cronicas.
Entre los 124 pacientes hospitalizados el 52%
eran mujeres, la edad media fue de 47 afos
(rango 0-88), 24 requirieron ingreso en uni-
dades de cuidados intensivos y seis fallecie-
ron. Dado que el estudio de la gripe en perso-
nas que fallecen no es exhaustivo, es posible
que haya habido mas defunciones relaciona-
das con la gripe durante la temporada.

En el andlisis de factores de riesgo en los ca-
sos hospitalizados encontramos que el 56%
tenian enfermedades cronicas, el 9% eran mu-
jeres embarazadas, otro 2% tenian obesidad
morbida, el 4% eran asmaticos, el 7% era nifos
menores de 5 afios sin factor de riesgo previo
y el 21% restante eran nifos mayores de 5
afnos o adultos sin factores de riesgo.

Mientras la mayoria de los casos de gripe que
consultaron en atencién primaria eran meno-
res de 45 afos, mas de la mitad de los que
requirieron ingreso en unidades de cuidados
intensivos eran mayores de 45 afos. Cuatro
de los seis casos fallecidos tenian mas de 65
afios y tres de ellos mas de 80 afios (Figura 7).

Figura 7. Distribucidén etdrea de los casos de
gripe segln situacion y nivel asistencial.
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La mayor incidencia de hospitalizaciones co-
incidié con el pico en la onda de gripe, pero
también se produjeron ingresos al final de la
onda epidémica, cuando la circulacién gripal
en la poblacién habia retornado a niveles ba-
sales (Tabla 4).

Caracterizacién viroldgica de los casos

En el Centro Nacional de Microbiologia se
completd la caracterizaciéon gendémica de 61
cepas de gripe aisladas en Navarra durante
esta temporada, tanto de pacientes hospitali-
zados como de atencidon primaria. Las mues-
tras de virus enviadas trataron de representar
la variedad de tipos de virus y de los distintos
momentos epidemioldgicos.

Se caracterizaron 51 cepas de \virus
A(nH1N1)2009; y todas ellas presentaron una
0 varias mutaciones con respecto a la cepa
original pandémica A/California/07/2009
(nH1NT), aunque no se conoce bien la rele-
vancia clinico-epidemioldgica de estas muta-
ciones (Tabla 3).

Tabla 3. Cepas caracterizadas mediante se-
cuenciacion gendmica.

N (%) Vacuna-
dos
N (%)
Gripe A/HIN1 pandémica 2009
A/Christchurch/16/2010 (N125D)* 36 (59%) 14 (82%)
A/Stockholm/14/2010 (R205K, 216V, V249L)* 8 (13%) 3(18%)
AJEngland/142/2010 (S185T)* 4 (7%) 0
Grupo 83P, E172K, K308E* 2 (3%) 0
A/Wyoming/01/2011 (A134T, S183P)* 1(2%) 0
Gripe AJH3N2
A/HongKong/2121/2010(H3N2) 2 (3%) 0
Gripe B
B/Brisbane/60/2008 (Victoria) 7(11%) 0
B/Bangladesh/3333/2007 (Yamagata) 1(2%) 0
Total cepas caracterizadas 61(100%)  17(100)

*mutaciones de a la cepa pandémica
A/California/07/2009(nHINT1)

Los aislados de A(H3N2) correspondieron a la
cepa A/HongKong/2121/2010(H3N2). Siete
de los virus de gripe B caracterizados corres—
pondieron a B/Brisbane/60/2008(Victoria) y
uno a B/Bangladesh/3333/2007(Yamagata).

Los virus incluidos en la vacuna de esta tem-
porada fueron el A/California/07/2009
(HIN1), el A/Perth/16/2009(H3N2) vy el
B/Brisbane/60/2008, por lo que en principio
la composicién fue adecuada frente a 95%
(58/61) de los virus caracterizados. Desde el
punto de vista viroldgico no se conocen con
exactitud las implicaciones que puedan tener
las distintas mutaciones de la cepa pandémica

sobre la proteccién de la vacuna, si bien, los
casos de fallo vacunal que se caracterizaron
virolégicamente correspondieron en 14 casos
al grupo genético A/Christchurch/16/2010 vy
3 casos a la cepa A/Stockholm/14/2010, am-
bas con mutaciones respecto a la cepa vacunal
A/California/07/2009(nH1N1).

Efectividad de la vacuna antigripal

A partir de la informacidén de casos de gripe
confirmados, y comparando los vacunados y
no vacunados, se ha podido estimar la efecti-
vidad de la vacuna antigripal de la temporada
2010-2011 en Navarra, ajustando por edad y
comorbilidad crénica. La efectividad global de
la vacuna fue del 66% en la prevencion de ca-
sos de gripe confirmados por laboratorio. La
estimacion puntual de la efectividad alcanzé el
100% para la prevencion de gripe B y fue del
64% en la prevencién de gripe A(nH1N1)2009.
El efecto de la vacuna para prevenir casos am-
bulatorios confirmados fue del 72% y la efecti-
vidad para prevenir ingresos hospitalarios con
confirmacién de gripe del 58% (Figura 5). Hay
que tener en cuenta que los ingresos hospita-
larios con frecuencia ocurren en personas con
enfermedades crénicas que tienen peor res-
puesta inmune a la vacuna.

La efectividad de la vacuna antigripal de esta
temporada esta dentro de rangos normales, y
su impacto en la prevencion de consultas y de
ingresos por gripe ha podido ser apreciable en
personas con factores de riesgo. Mediante el
aumento de la cobertura de vacunacién anti-
gripal en personas con factores de riesgo to-
davia hay un margen amplio para aumentar el
impacto de la vacuna en la salud de la pobla-
cién de Navarra.

Figura 5. Estimacién ajustada de la efectividad
de la vacuna antigripal en la prevencion de
casos de gripe confirmados en diferentes si-
tuaciones.
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Tabla 4. Incidencia semanal de sindrome gripal, vigilancia centinela y vigilancia virologica

Navarra Red centinela de la gripe en Navarra Ingresos en  Otros virus* Espafia
Tasa por Casos Frotis proce- Confirmados Gripe Gripe AH3 Gripe B hospital Tasa por
Semana 100.000 sados para gripe A(nH1N1) 100.000

40 73 6 3 0 - - - - 10,2
41 9,9 14 8 0 - - - - - 10,8
42 11,8 16 10 0 - - - - PI 18.3
43 12,6 17 16 2 (13%) 1 1 - - Adeno 16,5
44 12,0 17 10 1(10%) 1 - - - Adeno; PI 15,3
45 15,8 23 12 1(8%) 1 - - - - 18,8
46 12,1 1 7 0 - - - - VRS, PI 17,7
47 15,9 1 8 2 (25%) 2 - - - VRS, Adeno 20,3
48 11,2 9 3 1(33%) 1 - - - VRS 22,7
49 12,1 8 4 2 (50%) 2 - - VRS 13,8
50 31,5 27 10 1(10%) 1 - - 2 VRS 40,4
51 78,0 78 38 23 (61%) 23 - - 4 VRS 82,6
52 238,1 200 69 53 (77%) 50 - 3 5 Adeno 153,0
1 395,6 398 67 56 (84%) 53 2 1 34 VRS, adeno 208,7
2 439,9 459 105 63 (60%) 62 1 - 35 VRS 236,4
3 289,2 310 67 28 (42%) 28 - - 15 VRS 226,9
4 2071 247 54 32 (59%) 28 - 4 9 VRS 203,8
5 153,1 178 32 16 (50%) 14 - 2 11 VRS, adeno 178,9
6 105,3 93 14 8 (57%) 4 - 4 5 VRS, adeno 152,6
7 68,5 54 1 6 (55%) - - 6 1 VRS, PI 113,7
8 51,8 47 13 6 (46%) - - 6 1 VRS 81,7
9 40,9 38 8 3(38%) - - 3 - VRS, PI 53,4
10 32,2 19 4 1(25%) - - 1 - Adeno 38,5
1" 20,9 1 5 1(20%) - - 1 - VRS 31,1
12 15,5 8 3 1(33%) - - 1 1 VRS, Adeno 16,6
13 11,2 8 2 0 - - - - - 218
14 49 1 0 0 - - - 1 9,0
15 56 10 4 0 - - - - 9,4
16 2,6 2 0 0 - - - - 32
17 1,8 0 0 0 - - - - 48
18 3,0 2 0 0 - - - - 48
19 29 2 0 0 - - - - 55
20 1,3 1 0 0 - - - - -

La tasa de Navarra incluye todos los casos notificados en la red publica de Atencion Primaria. La red de médicos centinela realiza la vigilancia epidemiolégica y
viroldgica, y cubre el 18% de la poblacién. Adeno: adenovirus; P!: virus parainfluenza; VRS: virus respiratorio sincitial.

*Muestras de pacientes de la red centinela y de hospitales.

Vigilancia de la Gripe en Espaia

La actividad gripal en Espafia en la temporada
2010-11 ha sido moderada y ha estado aso-
ciada a una circulacién predominante de virus
pandémico A(nHINT1)2009. La contribucién
del virus de la gripe B fue creciente, y predo-
min6 desde la semana 06/2011 hasta el final
de temporada. La maxima tasa de deteccion
de virus gripales (69%) se alcanzé en la sema-
na 01/2011, tres semanas después de la del
VRS (48%). Los menores de 15 afios han sido
el grupo de edad mas afectado, con mayores
tasas acumuladas en el grupo de 5-14 afos.

Segun el analisis filogenético, en la temporada
2010-11 han circulado en Espafia cinco gru-
pos genéticos del virus pandémico
A(nH1N1)2009 y dos del virus AH3N2, seme-
jantes a las incluidas en la vacuna antigripal
de esta temporada. La mayoria de los virus B
analizados se asemejan filogenéticamente a
B/Brisbane/60/2008 (Linaje Victoria), cepa
vacunal de la temporada 2010/11. Dos (2,3%)

de las cepas A(nH1N1)2009 fueron resistentes
a oseltamivir.

La mortalidad general desde el inicio de la
temporada 2010-11 ha permanecido por de-
bajo de los valores medios esperados y en
ningn momento se han aproximado al um-
bral de alerta.

Figura 8. Detecciones de virus de la gripe en
la temporada 2010-2011 en Espana.
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Conclusiones y recomendaciones para proxi-
mas temporadas

La vigilancia de la gripe en Navarra se ha con-
solidado en base a las siguientes actividades:
- Notificacidon de casos clinicos:
o Atencién primaria (EDO y médicos
centinela).
o0 Hospitales
- Notificacion del resultado de laboratorios:
o Pacientes de la red centinela de
atenciéon primaria.
o Pacientes atendidos en hospitales.

En la temporada 2010-2011 tuvo lugar la se-
gunda onda de gripe por el virus pandémico
A(NHT1N1)2009, a la que se sumé la circulacion
esporadica de otros virus de gripe estacional.
Debido a que parte de la poblacién tenia in-
munidad por la exposicion en el afio previo, la
onda gripal ha sido mds suave. Los casos se
desplazaron a edades adultas, lo que ha ido
acompanado de un nimero relativamente ma-
yor de casos graves en comparacion con la
temporada previa.

El virus pandémico parece haber iniciado una
deriva genética que se concreta en la apari-
cion y propagacién de algunas variantes ge-
néticas surgidas por mutaciones. Aunque la
vacuna sigue mostrando efecto protector co-
ntra estas variantes, su efectividad es algo
menor, por lo que conviene complementar la

vacunacion con otras medidas preventivas
para evitar el contagio a personas de alto ries-
go. Entre las medidas preventivas a considerar
estan: la vacunaciéon de convivientes, el aisla-
miento de los casos y el lavado frecuente de
manos o uso de soluciones hidroalcohdlicas.
Ademas, el tratamiento antiviral precoz de los
casos sospechosos de gripe que tengan facto-
res de riesgo puede mejorar su pronostico.

Una temporada mas, la vigilancia epidemiolé-
gica basada en redes de médicos centinelas y
en laboratorios, ha proporcionado informacion
fiable, oportuna y comparable.

El protocolo de actuacién ante casos graves de
gripe que incluye la confirmaciéon de casos
sospechosos, el aislamiento y el tratamiento
antiviral en los pacientes graves o con riesgo
de complicaciones, ha demostrado ser eficaz
para el manejo clinico adecuado de estos pa-
cientes y para reducir el riesgo de transmision
de la gripe en el medio sanitario. La declara-
cién de casos graves de gripe ha demostrado
ser un buen complemento para la vigilancia y
conviene mantenerlo y consolidarlo en la
proxima temporada, ademas de que puede ser
un instrumento Util para hacer frente a la
eventual aparicién de nuevas alertas de salud
publica debidas a agentes de transmision res-
piratoria (gripe aviar, SARS, etc.).

* % * % % *
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tajo, JO Guiu, C Bolea, J Guillen, M Orte, G Varo;

e C.S. Valtierra: SE Juan Belloc;

e C.S. Corella: JA Heras;

« C.S. Buiiuel: M Doiz;

» C.S. Estella: M Ramos, FJ Escribano, | Abad, A Prado;
e C.S. Viana: A Roig;
» Casa Misericordia: F Cia.

Sistema de enfermedades de declaracidn obligatoria
En el que participan todos los médicos de Atencién Pri-
maria y Especializada de Navarra.

Sistema de notificacion de casos graves de gripe
Direccion y Servicios de Urgencias, Medicina Interna,
Enfermedades Infecciosas, Neumologia, Cuidados Inten-
sivos, URCE, Medicina Preventiva y Microbiologia del los
centros hospitalarios de Navarra: Complejo Hospitalario
de Navarra, Clinica Universidad de Navarra, Hospital Reina
Sofia, Hospital Garcia Orcoyen, Clinica San Miguel y Hos-
pital San Juan de Dios.

Laboratorios
* Hospital Virgen del Camino: V. Martinez Artola, E.
Salcedo.
» Clinica Universidad Navarra: M Fernandez, G Reina.
» Hospital Garcia Orcoyen: A Petit.
« Hospital Reina Sofia: A | Alvaro.
» Laboratorio Centro San Martin: A Mazén.

Coordinacion
» Direccion de Atencidon Primaria: J Moran, F Elia, A
Salaberri, ) Apezteguia.
» Instituto de Salud Publica: J Castilla, M Garcia Cenoz,
M Arriazu, F Irisarri, A Zabala, A Barricarte.
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CASOS DE ENFERMEDADES DE DECLARACION OBLIGATORIA.

NAVARRA, SEMANAS 1 A 13. PERIODO 2006-2011

ENFERMEDADES

| 2006

2007

2008

2009

2010 2011

Enfermedades de Transmision Alimentaria

Botulismo

Coélera

Disenteria Bacilar

Fiebre Tifoidea y Paratifoidea
Toxinfeccion Alimentaria
Listeriosis*

Triquinosis

2
31

23

I N1 O |

Enfermedades de Transmision Respiratoria

Enfermedad Meningocécica

Enf. Neumocdcica invasiva*

Enf. Invasiva H influenzae tipo b*
Gripe

Legionelosis

Tuberculosis Respiratoria

Otras Tuberculosis

Varicela

4

8.521
1
18
1
943

9

8.719
4
18

461

10 8
27 22
2 0

17.577 4.778

7 4
16 14
3 2
396

226

21

0

958

3

26
0
11.496
1
28
1
54

Enfermedades de Transmision sexual

Infeccién Gonocécica
Sifilis

8
2

7
4

11 10
1 5

13
10

Enfermedades Prevenibles p

or Inmunizacion

Difteria
Parotiditis
Poliomielitis
Rubéola
Sarampion
Tétanos

Tos ferina

10

1.211

61 16

Hepatitis Viricas

Hepatitis A
Hepatitis B
Otras Hepatitis

N b w

2 12

|
—_

o v b

Zoonosis

Brucelosis
Hidatidosis
Leishmaniasis
Rabia
Carbunco
Tularemia
Fiebre Q*

I = =0

I O h =

N

Enfermedades Importadas

Fiebre Amarilla

Fiebres hemorragicas virales*
Paludismo

Peste

Tifus Exantematico

I O —= 1

*Enfermedades incorporadas a la vigilancia en 2008, por lo que no se dispone de datos de afios

anteriores.
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